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Tepanusa Kconapom — KaTamHe3 60/1bHbiIX 6pOHXMaNbHOWU acTMOM
F60Y BIN1O Capamosckuli FTMY um. B. U. Pazymosckozo MuH3dpasa Poccuu

Hay4Helli pykosodumens: acc., K.M.H. BopomHukosa H. A.

OfHMM Y3 COBPEMEHHbIX HAaNpaBAeHUI B Tepanuu Taxenon dopmol BA sBnseTCA UCNONb30BAHWE MMMYHOJ/IOTMYECKOro nNpenapaTta —
omanusymaba (Kconapa), cesasbiBatowero IgE.

Lienb uccnepoBaHums: oueHUTb adppeKkTMBHOCTL Kconapa y aeten npu Taxenom tedeHumn bA.

Martepuanbl U MeToAbl: U3yyeH KaTamHes (4 roga) y 16 geteint 12-17 net c Taxkenoi BA. Ctaxk 3abonesaHua - 10 net. KoHTponupytowan
Tepanusa BA nposoaunack cornacHo npuHumnam GINA (2008 - 2012). BA couyeTanach y NauMeHTOB C aNlepruieckum puHUTom y 16 aeteit
(100%), aTonnyeckum aepmatutom y 8 aeteit (50%), annepruyeckMm KOHbIOHKTUBUTOM Y 2 AeTeii(12,5%). U3yyeHbl MeaULMHCKME KapTbl
cTaumoHapHoro 6onbHoro (popma Ne 003/y), 6BUOXMMUYECKME M MMMYHOOrMYECKME NMOKasaTeNn CbiIBOPOTKM KPOBU (ypoBeHb obuiero Ig
E), ®BL (cnuporpad «/laHa-meamka», CM6; nukdayomeTtp Micro Peak Micro Medical Ltd, UK). Kconap BBOgMACA naumeHTam NOAKOXKHO B
o06a naeva — 2 MHbekumm no 150 mr (1,2 mn pacteopa) 1 pas B 3 mecaua.

PesynbTathl: 0 npumeHeHusa Kconapa ypoBeHb obuero Ig E y geTtel npesbiwan fonycTMMble HOPMbl B cpefHem B 2-7 pas, YTo
[AOKa3sblBaeT aTonuyeckuii xapakTtep 3abonesaHua. Ha ¢oHe nedveHus Kconapom oTmedeHa NONOXKMUTENbHAA AMHAMMKA KAUHUYECKUX
CMMNTOMOB: y/y4leHNe NepeHoCUMOCTN GU3NYEeCcKnX Harpysok y 15 aeteit (93,75%), CHUMKEHME YAcTOTbl AHEBHbIX M HOYHbIX NPUCTYNOB
BA B cpesHem B 2,0 0,4 pasa 1 obbema BPOHXONUTMYECKOM Tepanuu B 3 pasa. ANNepruyecknuin pUHNUT, annepruyecknini KOHbIOHKTUBMUT,
aTOMUYECKU AepMaTUT MPUHANWU NepcucTupylolwee TeyeHue, He Tpebytowee npumeHeHne Tonuueckmx [KC. BbiABNEHO CHUMKeHWe
5031MHOGUAMK B cpeaHem B 2,5 pasa y 12 naumeHTos (75%). Mocne nepsoro npumeHeHus Kconapa BbiABAEHO MoBbiWeHWe obuero Ig E go
1000 ME/mn -y 14 peteit (87,5%), Bbilwe 1000 ME/mn -y 2 aeteit (12,5%), uto cBA3aHO ¢ o6pa3oBaHMEM KOMMieKca omannsymaba - Ig E,
KOTOPbIN XapaKTepusyeTca H6osee mMeANEeHHON CKOPOCTbIO BblBEAEHUA MO CPaBHEHUIO ¢ cBOb6oaHbIM Ig E. B JanbHeilwem oTmeyeHo
CHUXeHue obuwero Ig E Ha 50,5£1,2 % B 100% ciiy4aeB OT NepBOHaYabHOro ypoBHs. OTmeueH npupoct PEFn O®B, B cpeaHem Ha 25+2,3%
B 100% cny4yaeB. Y OA4HOro MauuMeHTa OTMEYEHO yBe/inyeHMe Maccbl Tesna Ha 20 Kr 3a 2 roga tepanuu Kconapom. ToKcmyeckoro
BO34eNCTBMA NpenapaTta Ha GYHKLMIO NeYeHU 1 NOYEK He 3aperncTpmpoBaHo.

BbiBOAbI:
1. Kconap ynyylaeTt TeyeHne aTonunyeckon bBA, nepeHOCMMOCTb GU3NYECKUX HArPy30K, CHUXKAeT NoTPebHOCTb B MpUMeHeHUN B,-
aroHUcToB KOpoTKoro aevictemna B 2,0+0,4 pasa, yny4dwaet nokasatenn @B/ Ha 25+2,3%.;
2. Tepanus Kconapom npuBoamuT K cHUXKeHuto obuero Ig E Ha 50,5+1,2 % OT nepBOHa4YaNbHOrO YPOBHSA, YTO Y/ydLLAeT TeyeHue
aNNepruyeckoro pUHUTA, anneprmyeckoro KOHbIOHKTUBUTA, aTONMNYECKOTO AepMaTUTa;
3. Heobxoaum KOHTpO/Ib 32 BECOM Npu iedeHnn Kconapom.
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