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Ïàòîëîãèÿ  ïàðîäîíòà çàíèìàåò îäíî èç 
âåäóùèõ ìåñò ñðåäè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì 
ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëîãèè. 

Â îñíîâå ïàòîãåíåçà çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà 
ëåæàò ñåðüåçíûå íàðóøåíèÿ ìèêðîáèîöåíîçà 
â ñî÷åòàíèè ñ äèñôóíêöèåé èììóííîé ñèñòåìû 
îðãàíèçìà íà ôîíå ãåíåðàëèçîâàííûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ äèñòðîôè÷åñêèõ è ñîñóäèñòûõ èçìåíå-
íèé [6].

Èçâåñòíî, ÷òî íà ðàçâèòèå ïàòîëîãèè ïàðî-
äîíòà îêàçûâàþò âëèÿíèå ñîïóòñòâóþùèå õðî-
íè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû, êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþò 
ïðåèìóùåñòâåííî âèðóñíóþ ïðèðîäó [1, 3, 9]. 

Â êà÷åñòâå îäíîãî èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ ñïîñîáíûõ èíäóöèðîâàòü ìíîãî÷èñëåííûå 
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ôåíîìåíû, îïèñàííûå ïðè 
õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòàõ (ÕÂÃ) Â è Ñ, ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü ýíäîòîêñèí ãðàìîòðèöàòåëüíûõ 
áàêòåðèé, âûçûâàþùèé ðàçâèòèå êîìïëåêñà ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [7, 11, 12]. Ãëàâíûì àíòèýí-
äîòîêñèíîâûì áàðüåðîì ÿâëÿåòñÿ ïå÷åíü [1, 7]. 

Ïðè  ðàçâèòèè äèñáèîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â 
ïîëîñòè ðòà, à òàêæå ïðè äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññàõ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ïîñòóï-
ëåíèå ýíäîòîêñèíà â ñèñòåìíûé êðîâîòîê ïîâû-
øàåòñÿ, ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé óñèëåíèÿ ñèí-
äðîìà èíòîêñèêàöèè è óñóãóáëåíèÿ õðîíè÷åñêîãî 
âîñïàëåíèÿ â òêàíÿõ [7, 12].

Ñîõðàíÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü êîìïëåêñíîãî 
ïîäõîäà ê ïàòîãåíåòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ 
õðîíè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè ïàðîäîíòà (ÕÂÇÏ), îñîáåííî ïðè íàëè÷èè 

ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ è 
ñèñòåì [6, 9]. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå øè-
ðîêî èñïîëüçóåòñÿ îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò «Äè-
ìåôîñôîí», ñèíòåçèðîâàííûé â Èíñòèòóòå îðãà-
íè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé õèìèè íàó÷íîãî öåíòðà 
ÐÀÍ èìåíè À.Å. Àðáóçîâà è ïîëó÷èâøèé êëèíèêî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå êàê ñðåäñòâî 
ìåòàáîëè÷åñêîé òåðàïèè ñ ìåìáðàíîñòèìóëèðó-
þùåé àêòèâíîñòüþ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè 
äèìåôîñôîíà, â òîì ÷èñëå â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå, ïîäòâåðæäàåò åãî ìíîãîôàêòîðíûå 
ýôôåêòû êàê óíèâåðñàëüíîãî àäàïòîãåíà è èììó-
íîìîäóëÿòîðà [4, 8] .

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ âè-
ðóñíûõ ãåïàòèòîâ íà ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ α-èíòåð-
ôåðîíîòåðàïèÿ. Îäíàêî íàëè÷èå ðÿäà ïðîòèâî-
ïîêàçàíèé è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îãðàíè÷èâàþò 
å¸ ïðèìåíåíèå [1, 7]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè 
âëèÿíèÿ êîìáèíèðîâàííîé – ïàòîãåíåòè÷åñêîé è 
ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè íà ïîêàçàòåëè ýíäîòîê-
ñèíåìèè è àíòèýíäîòîêñèíîâîé çàùèòû íà ìåñò-
íîì è ñèñòåìíîì óðîâíå ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè 
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà íà 
ôîíå õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ Â è Ñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïîä 
íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 102 ïàöèåíòà ñ õðîíè-
÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïàðî-
äîíòà (ÕÂÇÏ) íà ôîíå ÕÂÃ Â è Ñ  â âîçðàñòå îò 18 
äî 40 ëåò, èç íèõ 73 (71,6%) ìóæ÷èíû è 29 æåí-
ùèí (28,4%). Äèàãíîñòèêà ÕÂÇÏ ïðîâîäèëàñü íà 
îñíîâàíèè äàííûõ êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Ñòðóêòóðà ïàòî-

* - ôðàãìåíòû ðàáîòû ïî äèàãíîñòèêå è ïðîòèâîâèðóñíîé 
òåðàïèè ÕÂÃ âûïîëíåíû ïðè êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ïðî-
ôåññîðà êàôåäðû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÊÃÌÓ Ä.Ø. Åíà-
ëàåâîé. 
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ëîãèè ïàðîäîíòà ó áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà õðîíè-
÷åñêèì ãèíãèâèòîì (êàòàðàëüíûì) è õðîíè÷åñêèì 
ïàðîäîíòèòîì ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè. Äèàãíîç õðîíè÷åñêèõ âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòîâ* îñíîâûâàëñÿ íà êëèíèêî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, ñåðîëîãè÷åñêèõ 
äàííûõ, à òàêæå íà ðåçóëüòàòàõ âèðóñíîé íàãðóç-
êè  è îïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïà âèðóñà Ñ. Â èññëåäî-
âàíèè áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ÕÂÃ â àêòèâíîé 
ôàçå. 

Óðîâåíü ýíäîòîêñèíà (ãëèêîëèïèä) â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè â ËÀË-òåñòå (Lymulus 
amoebocytelysate-test) [12]. Äèíàìèêó ñóììàð-
íûõ ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ê ãëèêîëèïèäó (ÃËÏ) 
îöåíèâàëè ïî ðåçóëüòàòàì òîíêîñëîéíîãî èì-
ìóííîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì êîììåð÷åñ-
êèõ äèàãíîñòèêóìîâ [10]. 

Êîëîíèçàöèîííóþ ðåçèñòåíòíîñòü ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ), åå óñòîé÷è-
âîñòü ê çàñåëåíèþ (àäãåçèè) «ïîñòîðîííèìè» 
áàêòåðèÿìè ó  áîëüíûõ ñ ÕÂÇÏ èçó÷àëè íà ìîäå-
ëè áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ îáñëåäîâàííûõ ëèö. Î 
åñòåñòâåííîé êîëîíèçàöèè (ÅÊ) ñóäèëè ïî ÷èñëó 
êëåòîê Streptococcus salivarius â ïåðåñ÷åòå íà 1 
ýïèòåëèîöèò. Äëÿ èçó÷åíèÿ èñêóññòâåííîé êîëî-
íèçàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÊ) áóêêàëüíîãî 
ýïèòåëèÿ â ïðîáèðêó ñ ìàòåðèàëîì äîáàâëÿëè 
âçâåñü êóëüòóðû Staphylococcus aureus. Ðåçóëüòà-
òû îöåíèâàëè ïî áàëëüíîé ñèñòåìå. Àíàëîãè÷íóþ 
ñõåìó èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè è äëÿ èçó÷å-
íèÿ   àíòèàäãåçèâíîé   àêòèâíîñòè   ñëþíû   (ÀÀÑ),   
îêîí÷àòåëüíîå çíà÷åíèå êîòîðîé â óñëîâíûõ åäè-
íèöàõ îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå: ÀÀ ñëþíû = 1 – N 
(êîëè÷åñòâî àäãåçèðîâàííûõ êëåòîê â ñëþíå) / N1 
(êîëè÷åñòâî êëåòîê â êîíòðîëüíîì ìàòåðèàëå).

Óðîâåíü ñåêðåòîðíûõ (â ñìåøàííîé ñëþíå) è 
ñûâîðîòî÷íûõ îïñîíèíîâ (ëèçîöèì, S-IgA, IgM, 
IgG, IgA) îïðåäåëÿëè  ìåòîäîì   ðàäèàëüíîé   èì-
ìóíîäèôôóçèè â ãåëå ïî G. Manchini ñ ñîàâò. 
(1965). Ñîäåðæàíèå ñåêðåòîðíîãî è ïëàçìåííîãî 
ôèáðîíåêòèíà – ìåòîäîì ÈÔÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êîììåð÷åñêèõ òåñò-ñèñòåì. Êîíöåíòðàöèþ ÖÈÊ 
â ñìåøàííîé ñëþíå è ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäå-
ëÿëè ìåòîäîì îñàæäåíèÿ ïîëèýòèëåíãëèêîëåì 
– 600 ïî M. Dyogeon ñ ñîàâò. (1977).

Âñå áîëüíûå â çàâèñèìîñòè îò òåðàïåâòè÷åñ-
êîé òàêòèêè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Â I 
(îñíîâíîé) ãðóïïå (n=44) â êà÷åñòâå ïàòîãåíå-
òè÷åñêîé òåðàïèè ÕÂÇÏ íà ôîíå ÕÂÃ íàçíà÷àë-
ñÿ 15,0% âîäíûé ðàñòâîð äèìåôîñôîíà (ÄÌÔ) 
ìåñòíî â âèäå àïïëèêàöèé íà äåñíó, òóðóíä äëÿ 
ââåäåíèÿ â ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû è â êà÷åñ-
òâå ñîñòàâëÿþùåãî ïàðîäîíòàëüíûõ ïîâÿçîê â 
ñî÷åòàíèè ñ èíúåêöèîííîé ôîðìîé ïðåïàðàòà 
âíóòðèâåííî êàïåëüíî (2,0 ìë â 200,0 ìë ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà) â òå÷åíèå 14 äíåé ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ïðèìåíåíèåì âíóòðü åæåêâàðòàëüíî â 
òå÷åíèå 3-õ íåäåëü ïî 30 ìã 3 ðàçà â äåíü ÷åðåç 
30 ìèíóò ïîñëå åäû íà ôîíå ïðîòèâîâèðóñíîé 
òåðàïèè ïðåïàðàòàìè α–èíòåðôåðîíà: ðåàôå-
ðîíîì (n=20), èíòåðàëåì (n=14) è Èíòðîíîì À 
(n=10) èíäóêöèîííûì ìåòîäîì ïî 5 ìëí. ÅÄ åæå-
äíåâíî âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ïðè 
ÕÂÃÂ è ÕÂÃÑ (íå-1 ãåíîòèï), 12 ìåñÿöåâ – ïðè 

ÕÂÃÑ (1 ãåíîòèï) â ñî÷åòàíèè ñ ðèáàâèðèíîì. Ó 
28 ïàöèåíòîâ II ãðóïïû (ñðàâíåíèÿ) ïðîâîäèëàñü 
ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèåé ÕÂÃ Â è Ñ â ñî÷åòà-
íèè ñ òðàäèöèîííîé  ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè 
ÕÂÇÏ. Â III (êîíòðîëüíîé) ãðóïïå (n=30) áîëüíûì 
íàçíà÷àëàñü òðàäèöèîííàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òå-
ðàïèÿ ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà è ÕÂÃ. Îáùèé êóðñ 
ëå÷åíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ, êîòîðûé ó÷èòûâàëñÿ äëÿ 
äàííîãî àíàëèçà, ñîñòàâèë 6 ìåñÿöåâ, êðîìå ÕÂÃ 
Ñ 1 ãåíîòèïà. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà öèôðîâûõ äàííûõ 
ïðîèçâîäèëàñü íà êîìïüþòåðå IBM PC «Ðåntium» 
ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì 
«Statistica». Èñïîëüçîâàíû êðèòåðèè Ñòüþäåíòà 
(t), Ôèøåðà, χ2  [2, 5].

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ê êîíöó 6-ãî ìåñÿöà ëå÷åíèÿ íîðìàëè-
çîâàëñÿ óðîâåíü ýíäîòîêñèíà â ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè, òîãäà êàê ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îí 
ñíèçèëñÿ íà 24,0% (1,90±0,46 ïã/ìë ïðè èñõîäíûõ 
äàííûõ 2,50±0,50 ïã/ìë; ð<0,05), à â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå – íà 12,0% (2,20±0,35 ïã/ìë; ð<0,05). Óðî-
âåíü ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ê ÃËÏ äîñòîâåðíî 
ïîâûñèëñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè 
– íà 11,7% (1,81±0,07 log

2
1/òèòð; ð<0,05), à ïî 

ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû ñðàâíåíèÿ 
– íà 16,0% (1,56±0,08 log

2
1/òèòð; ð<0,05) è íà 

22,3% (1,48±0,06 log
2
1/òèòð; ð<0,01) êîíòðîëüíîé  

ãðóïïû áåç âûðàæåííîé äèíàìèêè íàðàñòàíèÿ 
àíòèòåë. Ñîîòâåòñòâåííî îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ  ñûâîðîòî÷íîãî IgM íà 25,0% (2,50±0,12 
ã/ë; ð<0,01) – 51,5% (ð<0,001) – 16,3% (ð<0,05), 
ñûâîðîòî÷íîãî IgA – íà 17,5% (2,35±0,09 ã/ë; 
ð<0,05) – 17,5% (ð<0,05) – 4,5% (ð<0,05), ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ÖÈÊ â 1,5 ðàçà (ð<0,01) – â 2,4 ðàçà 
(ð<0,001) è íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ ïëàçìåííîãî 
ôèáðîíåêòèíà ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà ó 
áîëüíûõ ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ ïîêàçàë 
â öåëîì èõ êîððèãèðóþùåå âëèÿíèå íà âñå ôàê-
òîðû êîëîíèçàöèîííîé ðåçèñòåíòíîñòè è îïñî-
íîôàãîöèòàðíîé çàùèòû ÑÎÏÐ â äèíàìèêå ëå÷å-
íèÿ è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ äî 48 íåäåëü. 
Îäíàêî ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû äîñòîâåðíàÿ 
êîððåêöèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé ñ èõ íîðìàëèçàöèåé 
îòìå÷àëàñü íà ðàííèõ ñðîêàõ (â ïåðâûå 3 ìåñÿöà) 
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè è ïîêàçàòå-
ëÿìè ó áîëüíûõ  ãðóïïû ñðàâíåíèÿ è â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî: ïîâûøåíèå ÅÊ àê-
òèâíîñòè êëåòîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ íà 55,2% 
(40,00±3,00 îòí.åä; ð<0,01), 38,6% (48,50±3,00 
îòí.åä; ð<0,01) è 50,9% (40,00±3,00 îòí.åä; 
ð<0,05), ñíèæåíèå ÈÊ íà 38,8% (20,50±3,41 îòí.
åä; ð<0,01), 47,8% (ð<0,001) è 31,7% (ð<0,05), 
ïîâûøåíèå ÀÀÑ íà 82,2% (0,82±0,13 îòí.åä; 
ð<0,05), 71,0% (ð<0,05) è 36,7% (ð<0,05), óðîâíÿ 
ñåêðåòîðíîãî ëèçîöèìà íà 29,5 % (2,85±0,20 ã/ë; 
ð<0,05), 21,2% (ð<0,05) è 19,7% (ð<0,05), S-IgA â 
2,2 ðàçà (0,35±0,04 ã/ë; ð<0,01), íà 40,0% (ð<0,05) 
è íà 40,0% (ð<0,05), óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè 
ñåêðåòîðíûõ ÖÈÊ íà 40,0% (0,012±0,004 åä. îïò. 
ïë.; ð<0,05), 60,0% (ð<0,01) è íà 57,1% (ð<0,01). 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ íà âñåõ ñðîêàõ   ëå÷åíèÿ   è   äèíàìè÷åñêîãî   
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íàáëþäåíèÿ ñîõðàíÿëèñü ñíèæåííûå ïîêàçàòåëè 
ÅÊ è ñîîòâåòñòâåííî âûñîêèå – ÈÊ-àêòèâíîñòè 
íà ôîíå ñíèæåííûõ ÀÀÑ, ëèçîöèìà, ïîòðåáëåíèÿ 
ôèáðîíåêòèíà è ôîðìèðîâàíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ 
ÖÈÊ äàæå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî óêàçûâàåò íà âûñî-
êèé èììóíîñóïðåññèâíûé ýôôåêò ïðåïàðàòîâ α-
ÈÔÍ, êîãäà íà ôîíå äëèòåëüíîãî èõ ïðèìåíåíèÿ 
àêòèâèçèðóåòñÿ ÓÏÔ â ñî÷åòàíèè ñ äèñáèîòè÷åñ-
êèìè ïðîöåññàìè, â ÷àñòíîñòè, â ïîëîñòè ðòà, 
÷òî ïîääåðæèâàåò õðîíè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé 
ïðîöåññ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà, íåñìîòðÿ íà äîñòè-
æåíèå ïðîòèâîâèðóñíîãî îòâåòà. 

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ïðè ñðàâíèòåëüíîì 
àíàëèçå âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ÕÂÇÏ íà ôîíå ÕÂÃ Â è Ñ äîñòîâåðíîå 
ñíèæåíèå óðîâíÿ ýíäîòîêñèíåìèè, íàðàñòàíèå 
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ê ÃËÏ è ïîâûøåíèå ìåñ-
òíûõ è ñèñòåìíûõ ôàêòîðîâ àíòèýíäîòîêñèíîâîé 
çàùèòû ÑÎÏÐ íàáëþäàëîñü òîëüêî ó áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ êîìáèíèðîâàííóþ 
òåðàïèþ (ÄÌÔ + α-ÈÔÍ), òî ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ è êîíòðîëüíîé ãðóïïû ýòè ïðîöåññû 
ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè èìåëè òîðïèä-
íûé õàðàêòåð, îñîáåííî â ãðóïïå êîíòðîëÿ. 
Âûâîäû 

1. Óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèýíäîòîêñèíî-
âûõ àíòèòåë ó áîëüíûõ ÕÂÇÏ íà ôîíå ÕÂÃ Â è Ñ 
ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì èììóíîëî-
ãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñâèäåòåëüñòâóåò î 
ðàçâèòèè ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè êàê ðåçóëü-
òàòå ìèêðîáíîé àãðåññèè, ñâÿçàííîé ñî ñòåïå-
íüþ òÿæåñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïàòîëîãèè 
ïàðîäîíòà è àêòèâíîñòüþ âèðóñíîãî ãåïàòèòà.

2. Àêòèâàöèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèýíäîòîêñè-
íîâûõ àíòèòåë, äðóãèõ ìåñòíûõ è ñèñòåìíûõ ôàê-
òîðîâ àíòèýíäîòîêñèíîâîé çàùèòû è ñíèæåíèå 
óðîâíÿ ýíäîòîêñèíåìèè ó áîëüíûõ ÕÂÇÏ â ñî÷å-
òàíèè ñ ÕÂÃ Â è Ñ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâ-
íîñòè êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè äèìåôîñôîíîì 
(ìåñòíî, âíóòðü è ïàðåíòåðàëüíî) è ïðîòèâîâè-
ðóñíûìè ïðåïàðàòàìè.
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ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ СИСТЕМНОЙ 
ЭНДОТОКСИНЕМИИ И АНТИЭНДОТОКСИНО-
ВОЙ ЗАЩИТЫ У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМИ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
ПАРОДОНТА НА ФОНЕ ХРОНИЧЕСКИХ 
ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ В И С

 Ю.В. ФАЗЫЛОВА

Ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âëèÿíèÿ 
êîìáèíèðîâàííîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé è ïðîòèâî-
âèðóñíîé òåðàïèè íà ïîêàçàòåëè ýíäîòîêñèíå-
ìèè è àíòèýíäîòîêñèíîâîé çàùèòû íà ìåñòíîì è 
ñèñòåìíîì óðîâíå ó 102 ïàöèåíòîâ õðîíè÷åñêè-
ìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà 
(ÕÂÇÏ) íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ 
(ÕÂÃ) Â è Ñ.

Óðîâåíü ýíäîòîêñèíà (ãëèêîëèïèäà) â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè â ËÀË-òåñòå, ñïåöèôè-
÷åñêèå àíòèòåëà ê ãëèêîëèïèäó – ìåòîäîì òîíêîñ-
ëîéíîãî èììóííîãî àíàëèçà. Êîëîíèçàöèîííóþ 
ðåçèñòåíòíîñòü ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà èçó÷àëè 
ïî åñòåñòâåííîé è èñêóññòâåííîé êîëîíèçàöèè 
áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ. Êîíöåíòðàöèþ ãóìîðàëü-
íûõ îïñîíèíîâ â ðîòîâîé æèäêîñòè è ñûâîðîòêå 
êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäàìè ðàäèàëüíîé èììó-
íîäèôôóçèè è ÈÔÀ.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ïðîòèâîâèðóñíóþ òå-
ðàïèþ ïðåïàðàòàìè α-èíòåðôåðîíîâîãî ðÿäà, 
ïðè ÕÂÃ Ñ – â êîìáèíàöèè  ñ ðèáàâèðèíîì. Äëÿ 
ïàòîãåíåòè÷åñêîé êîððåêöèè ñèñòåìíîé ýíäî-
òîêñèíåìèè âêëþ÷àëñÿ äèìåôîñôîí.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå óðîâíÿ ýíäîòîêñèíåìèè ïðè íà-
ðàñòàíèè òèòðà ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ê ÃËÏ íà 
ôîíå ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ìåñòíûõ è ñèñ-
òåìíûõ ôàêòîðîâ àíòèýíäîòîêñèíîâîé çàùèòû 
ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì àêòèâíûì ïðîöåññîì 
ÕÂÇÏ íà ôîíå ÕÂÃ Â è Ñ, ïîëó÷àâøèõ êîìáèíèðî-
âàííóþ òåðàïèþ ïðîòèâîâèðóñíûìè ñðåäñòâàìè 
è äèìåôîñôîíîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà, 
õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò, ñèñòåìíàÿ ýíäî-
òîêñèíåìèÿ, ëå÷åíèå

THERAPEUTIC CORRECTION OF SYSTEMIC 
ENDOTOXEMIA AND ANTIENDOTOXIC 
PROTECTION IN PATIENTS WITH CHRONIC 
INFLAMMATORY PARODONTIUM DISEASES 
ON THE BACKGROUND OF CHRONIC VIRAL 
HEPATITES B AND С

FAZYLOVA Yu.V.

The estimation of efficiency of influence of com-
bined pathogenetic and antiviral therapy on param-
eters of endotoxemia and antiendotoxic protec-
tion at a local and system level in 102 patients with 
chronic inflammatory parodontium diseases on a 
background of chronic viral hepatites (CVH) B and C 
is carried out.

The endotoxin (glycolipid) level in blood serum 
was determined in the LAL-test, specific antibodies 
to glycolipid - by the method of the thin layer immune 
analysis. Colonization resistency of a mucous oral 
cavity was studied on natural and artificial coloniza-
tion of buccal epithelium. Concentration of humoral 
opsonins in the oral liquid and blood serum was de-
termined by methods of radial immune diffusion and 
IFÀ.

All patients received antivirus therapy of prepara-
tions α-interferons, at CVH C - in a combination with 
ribavirin. Dimephosphon was included for pathoge-
netic correction of systemic endotoxemia.

Results of research have shown authentic de-
crease in endotoxemia level at increase of a credit 
of specific antibodies to GLP on the background of 
increase of concentration of local and systemic fac-
tors of antiendotoxic protection in patients with com-
bined active process of chronic inflammatory paro-
dontium diseases on the background of chronic viral 
hepatites B and C, receiving the combined therapy 
of antiviral preparations and dimephosphon.

Key words: parodontium diseases, chronic viral 
hepatitis, systemic endotoxemia, treatment


