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Ñíèæåíèå èíòåðåñà ê ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ßÁ î÷åâèäíî è îáúÿñíèìî ìíî-
ãèìè ïðè÷èíàìè. Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ ïðèâåëà ê
óâåëè÷åíèþ â ñïèñêå îñëîæíåíèé ßÁ äîëè äåêîìïåí-
ñèðîâàííûõ ñîñòîÿíèé è ðàçëè÷íûõ ïàòîìîðôîëîãè-
÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñòåíîçà ÄÏÊ.

Ýêîíîìè÷åñêèå êîíöåïöèè â ìåäèöèíå, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ ðàöèîíàëüíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ, òðåáóþò ñî-
çäàíèÿ ñòàíäàðòíîé «ìîäåëè áîëåçíè», ìåäèêî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ñòàíäàðòà, «ìîäåëè êîìïëåêñíîé ìåäè-
öèíñêîé óñëóãè» ò. ä. Ñ ýòîé öåëüþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
àïðîáèðóþòñÿ ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè.

Ãàñòðîýíòåðîëîãè åäèíîäóøíî ïðèíÿëè çà îñíîâó
ïàòîãåíåçà ÿçâîîáðàçîâàíèÿ ìèêðîáíîå ïàðàçèòèðîâà-
íèå è îïðåäåëåííûå ýòèì ïðèíöèïû ñàíàöèè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñà. Íî ýòà «ìî-
äåëü» ïðèåìëåìà äëÿ ñèòóàöèè ïåðâè÷íîé àëüòåðàöèè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÄÏÊ. À êàê ìåíÿåòñÿ ïàòîãåíåç ïðè
ôîðìèðîâàíèè ðóáöîâîãî ñòåíîçà? Ñòàçîâûé êîìïîíåíò
ïàòîãåíåçà, èçìåíÿþùèé õèìèçì â íàäñòåíîòè÷åñêîé
÷àñòè ÄÏÊ, æåëóäêå è ïèùåâîäå, íå ìîæåò áûòü óñòðà-
íåí òîëüêî àíòèõåëèêîáàêòåðíûì âîçäåéñòâèåì.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîÿçâåííîé òåðàïèè
äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà âîçìîæíà ëèøü íà ñòàäèè èí-
ôèëüòðàöèè è â ìåíüøåé ñòåïåíè íà ðóáöîâî-ÿçâåí-
íîé ñòàäèè. Íå îêàçûâàåò ýôôåêòà òåðàïèÿ ïðè ðóáöî-
âîì ñòåíîçèðîâàíèè ÄÏÊ.

Àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ ñâåäåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ýïèäåìèîëîãèþ ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ â Êðàñíîäàðñ-
êîì êðàå, îáíàäåæèâàåò: ñíèæàþòñÿ çàáîëåâàåìîñòü,
÷àñòîòà è äëèòåëüíîñòü åå ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Íåò
ïîäîáíîãî îïòèìèçìà ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé ýêñò-
ðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè (Ã. Ê. Êàðèïèäè ñ ñîàâò., 2005). Ýòà ïðîáëåìà íå
ðåãèîíàëüíàÿ, àíàëîãè÷íûå òåíäåíöèè îòìå÷åíû è â çà-
ïàäíûõ ñòðàíàõ: ðåçêîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ÿçâåííûõ êðî-
âîòå÷åíèé, ïåðôîðàöèé, ñòåíîçîâ ó ëèö ïðåêëîííîãî
âîçðàñòà. Ýòè îñëîæíåíèÿ çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â
ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè (J. Highami; Kang; Majeed, 2002).

Â Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé ñòåíîç
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäèí èç âàðèàíòîâ îñëîæíåíèÿ
ßÁÄÏÊ áåç óêàçàíèÿ åãî õàðàêòåðà. Íà ñàìîì æå äåëå
ýòî ðàçíîðîäíàÿ ãðóïïà êëèíèêî-ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ ñîñòîÿíèé. Îïòèìèçàöèÿ è ðàñøèðåíèå àðñåíàëà
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðè èññëåäîâàíèè äóîäå-
íàëüíîãî ñòåíîçà ïîçâîëèëè äàòü îáúåêòèâíóþ îöåí-
êó êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé æåëóäêà (ïðè îñòàâ-
ëåíèè ïðåïÿòñòâèÿ) è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòàäèè ÿçâåííîãî ïðîöåññà.

Èç-çà íåäîñòàòî÷íî øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â õèðóð-
ãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñïîñîáà ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëà-
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ñòèêè (ÐÄÏ) â ïðåäëàãàåìûõ ïðîòîêîëàõ ëå÷åíèÿ
ßÁÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì, òðåáóþùåé õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè, ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðåçåê-
öèÿ æåëóäêà. Ïðè òàêîì ðåøåíèè âîïðîñà äåòàëèçà-
öèÿ ïàòîìîðôîëîãèè ñòåíîçà íå èìååò çíà÷åíèÿ.

Èíôîðìèðîâàííîñòü òåðàïåâòîâ è ïàöèåíòîâ î ïîñò-
ãàñòðîðåçåêöèîííûõ íàðóøåíèÿõ îãðàíè÷èâàåò èñïîëü-
çîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà, îòîæäåñòâëåííîãî ñ
ðåçåêöèåé æåëóäêà, äî ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà.

Ïðè îöåíêå óòâåðæäåííûõ ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ
ßÁÄÏÊ âûÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå íåäîñòàòêè:

1. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà â ëþáîì âàðèàíòå íå ñîîòâåò-
ñòâóåò ïðèíöèïàì îðãàíîñîõðàíåíèÿ.

2. Ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûå íàðóøåíèÿ êîìïðîìå-
òèðóþò õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ è ñóæàþò ïîêà-
çàíèÿ ê åãî èñïîëüçîâàíèþ.

3. Îñòàâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêè èçìåí¸ííûõ ñòåíîê
â êóëüòå ÄÏÊ ïðèâîäèò ê æèçíåîïàñíîìó îñëîæíå-
íèþ � ïåðôîðàöèè èëè åå íåñîñòîÿòåëüíîñòè.

4. «Âûêëþ÷åíèå» ÄÏÊ äåëàåò åå íå äîñòóïíîé äëÿ
ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ìàíèïóëÿöèé íà äó-
îäåíàëüíîì ñîñî÷êå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðè÷èñëåíèå ê îðãàíîñîõðàíåíèþ ìåòîäà ãàñòðî-
ýíòåðîñòîìèè ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì ñòåíîçå ÄÏÊ
íåâåðíî:

1. ×ðåçäóîäåíàëüíûé ïàññàæ íàðóøåí èëè îòñóò-
ñòâóåò âñëåäñòâèå îðãàíè÷åñêîãî ñóæåíèÿ.

2. Íàðóøåíà àâòîíîìíîñòü æåëóäî÷íîé ïîëîñòè, ýâà-
êóàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íå êîîðäèíèðóþùèì àíòðàëü-
íûì îòäåëîì, à ïî ãèäðîäèíàìè÷åñêèì ïðèíöèïàì.

Â ýòîé ñèòóàöèè ñòðóêòóðíî ñîõðàí¸ííûé æåëó-
äîê ñ íàðóøåíèåì òîíêîé îðãàíèçàöèè ýâàêóàòîð-
íîãî ïðîöåññà âûïîëíÿåò ëèøü ðîëü ðåçåðâóàðà,
ïîäîáíî êóëüòå.

Íåäîñòàòêè «ñòàíäàðòíîãî» õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ çàñòàâëÿþò òåðàïåâòîâ è ïàöèåíòîâ ìàêñèìàëüíî
îòñðî÷èòü îïåðàöèþ. Íåñìîòðÿ íà ýòî, õèðóðãè íå ñïå-
øàò çàìåíèòü àðñåíàë êàëå÷àùèõ îïåðàöèé, çíà÷è-
òåëüíî ñíèæàþùèõ êà÷åñòâî æèçíè, íà áîëåå ýôôåê-
òèâíûå òåõíîëîãèè. Íàìåòèâøèåñÿ òåíäåíöèè òðåáó-
þò êàðäèíàëüíûõ èçìåíåíèé: íåîáõîäèìî ãàðàíòè-
ðîâàòü íå òîëüêî ðàäèêàëüíîñòü óñòðàíåíèÿ îñëîæ-
íåíèÿ, íî è ñîõðàíåíèå ôóíêöèè ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîãî êîìïëåêñà.

Öåëüþ íàøåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ: ïîâûøå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ßÁÄÏÊ, îñëîæí¸ííîé ñòå-
íîçîì, ïóòåì ñòàíäàðòèçàöèè äèàãíîñòèêè, êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê îðãàíî-
ñîõðàíÿþùåìó ðåêîíñòðóêòèâíîìó õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ (ÐÄÏ).
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Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàöèîíàëüíûì êîììåíòèðî-
âàòü èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ ßÁ
ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì, ñ ó÷åòîì âàðèàíòîâ å¸
òå÷åíèÿ è ïðèìåíåíèÿ òåõíîëîãèè ðàäèêàëüíîé äó-
îäåíîïëàñòèêè.

Äèàãíîñòèðîâàíèå äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà òðåáóåò
ñëåäóþùèõ óòî÷íåíèé:

1. Ñòåïåíü êîìïåíñàöèè (êîìïåíñèðîâàííûé, ñóá-
êîìïåíñèðîâàííûé, äåêîìïåíñèðîâàííûé). Ýòà õàðàê-
òåðèñòèêà ñóììèðóåò êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè, ìåòðè-
÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ñòåíîçà, ãàñòðîñòàçà, òîíîìåò-
ðèþ æåëóäî÷íîé àêòèâíîñòè.

2. Ñòàäèÿ ÿçâåííîãî ïðîöåññà (ÿçâåííî-èíôèëüò-
ðàòèâíàÿ, ðóáöîâî-ÿçâåííàÿ, ðóáöîâàÿ) (Ì. È. Êóçèí,
1983). Â òàêîì ñòàäèðîâàíèè ïðèîðèòåò îòäàí ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå, ïîçâîëÿþùåé ïðîãíîçè-
ðîâàòü äàëüíåéøåå òå÷åíèå ÿçâåííîãî î÷àãà è îáðà-
òèìîñòü âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé.

3. Óðîâåíü åãî ëîêàëèçàöèè (áàçàëüíûé, êîðïî-
ðàëüíûé, àïèêàëüíûé, ïîñòáóëüáàðíûé) è ïðîòÿæåí-
íîñòü (ñåãìåíòàðíûé, òóáóëÿðíûé) (Â. È. Îíîïðèåâ,
1984). Àíàòîìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íå òîëüêî èìå-
åò òåõíè÷åñêîå çíà÷åíèå, íî è ïðåäïîëàãàåò ñîïóò-
ñòâóþùèå ñòåíîçó îñëîæíåíèÿ ñ ó÷åòîì ñèíòîïèè îð-
ãàíîâ è ñòðóêòóð.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ðîññèéñêèé öåíòð ôóíêöèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé

ãàñòðîýíòåðîëîãèè ðàñïîëàãàåò îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 2500 áîëüíûõ ßÁÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíî-
çîì. Ýòî îñëîæíåíèå ñîñòàâëÿåò 70,5% îò îáùåãî ÷èñ-
ëà îïåðèðîâàííûõ çà 27-ëåòíèé ïåðèîä âíåäðåíèÿ
ðàäèêàëüíîé äóîäåíîïëàñòèêè.

Ñòðóêòóðà îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè è
ñòàäèè ñòåíîçà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì
(òàáë. 1): äóîäåíàëüíûé êîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç ïî-
ñëóæèë ïîâîäîì ê îïåðàöèè ó 262 (10,5%) ïàöèåíòîâ,
ïðè ýòîì ÿçâåííûé î÷àã ó 188 èç íèõ íàõîäèëñÿ â ñòà-
äèè ðóáöà, à ó 74 áîëüíûõ íà ïåðâè÷íîé ðóáöîâîé
øïîðå âûÿâëåíà ÿçâà. ×àùå âñåãî (1760 ñëó÷àåâ) îïå-
ðàöèè âûïîëíÿëèñü íà ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè ýâàêó-
àòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà, âûçâàííîé ó 82 ïàöèåíòîâ
èíôèëüòðàòèâíî-ÿçâåííûì ñòåíîçîì ÄÏÊ, ó 620 îïå-
ðèðîâàííûõ ÿçâåííî-ðóáöîâûì ñòåíîçîì. Ó 1058 áîëü-
íûõ ßÁ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîëèâàëåíòíàÿ êîíñåðâà-
òèâíàÿ òåðàïèÿ ïðèâåëà ê ýïèòåëèçàöèè ÿçâû, ÷òî ïî-
çâîëèëî âûïîëíèòü ðåêîíñòðóêöèþ ÄÏÊ â íàèáîëåå
îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ïðèçíàêè äåêîìïåíñàöèè ìî-
òîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà, âûçâàííîé äó-
îäåíàëüíûì ñòåíîçîì, îïðåäåëåíû ó 478 ïàöèåíòîâ.
Ó 44 (1,8%) áîëüíûõ îñëîæíåííàÿ äóîäåíàëüíàÿ ÿçâà
ñî÷åòàëàñü ñ æåëóäî÷íûì ÿçâîîáðàçîâàíèåì. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ äëÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÄÏÊ èñïîëüçîâà-

íà ñîáñòâåííàÿ òåõíîëîãèÿ ðàäèêàëüíîé äóîäåíî-ïëà-
ñòèêè ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íà ñòàäèè êîìïåíñèðîâàí-
íîãî ñòåíîçà áûëî èñïîëüçîâàíî ó 262 ïàöèåíòîâ. Ïî-
êàçàíèÿ ê îïåðàöèè áûëè îòíîñèòåëüíûìè: ó 74 áîëü-
íûõ ñòåíîç áûë â ðóáöîâî-ÿçâåííîé ñòàäèè, ÷àùå â
áàçàëüíîì óðîâíå (39). Êîðïîðàëüíî ÿçâà ðàñïîëàãà-
ëàñü ó 19 áîëüíûõ, àïèêàëüíî � ó 9 è 7 ðàç ïîñòáóëü-
áàðíî. Â îñíîâíîì (69 áîëüíûõ) ñòåíîçû èìåëè ñåã-
ìåíòàðíûé õàðàêòåð, â 5 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû 2 ÿçâåííî-
ðóáöîâûõ î÷àãà â ðàçíûõ óðîâíÿõ.

188 ïàöèåíòîâ áûëè îïåðèðîâàíû ïðè ðóáöîâîé
ñòàäèè ñòåíîçà ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà ïðîòèâîÿç-
âåííîé òåðàïèè. Îñòàòî÷íàÿ ñòåíîçèðóþùàÿ ðóáöîâàÿ
äåôîðìàöèÿ îãðàíè÷èâàëà ñåãìåíòàðíî ïåðèñòàëüòè-
êó ëóêîâèöû íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

Äèàãíîñòèðîâàíèå êîìïåíñèðîâàííîãî ñòåíîçà
ÄÏÊ, ðàñïîëîæåííîãî íà óðîâíå ñôèíêòåðîâ, òðåáî-
âàëî äîïîëíèòåëüíîãî âðåìåíè è ïðèåìîâ äëÿ ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîé è ýíäîñêîïè÷åñêîé îöåíêè õàðàêòåðà
äåôîðìàöèè. Áëèçêîå ðàñïîëîæåíèå ê ñòåíîçó áóëü-
áî-äóîäåíàëüíîãî ñôèíêòåðà îïðåäåëåíî ó 19 áîëü-
íûõ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ê «ðàííèì îïåðàöèÿì»
ìû ïðèáåãàëè ïðè îêîëîïèëîðè÷åñêîì ðàñïîëîæåíèè
ñòåíîçà (118 áîëüíûõ). Ó 51 ïàöèåíòà ðóáöîâîå ñóæå-
íèå áûëî ðàñïîëîæåíî íà óðîâíå òåëà ëóêîâèöû.

Ñ ó÷åòîì ìíîãèõ èíäèâèäóàëüíûõ ôàêòîðîâ (àíàì-
íåñòè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ëîêàëüíûé ñòàòóñ çàáîëå-
âàíèÿ, îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè, êîìïëàåíòíîñòè) îïðå-
äåëåíû ïîêàçàíèÿ ê ÐÄÏ ïðè êîìïåíñèðîâàííîé ñòå-
ïåíè ñòåíîçà:

1. Âîçíèêíîâåíèå äâóõ è áîëåå ðåöèäèâîâ ÿçâîîá-
ðàçîâàíèÿ â òå÷åíèå ãîäà íà ôîíå ïðîôèëàêòè÷åñêîé
òåðàïèè.

2. Âîçðàñòàíèå ñòåïåíè ãàñòðîñòàçà èëè íàäñòåíî-
òè÷åñêîé äèëàòàöèè ëóêîâèöû ïîñëå êóïèðîâàíèÿ î÷å-
ðåäíîãî ðåöèäèâà.

3. Ðàçìåð ðåöèäèâíîé ÿçâû áîëåå 1 ñì èëè ÿçâåí-
íîå ïîâðåæäåíèå äâóõ è áîëåå óðîâíåé.

Ìèíèìàëüíûé ñðîê íàáëþäåíèÿ � 6 ìåñÿöåâ. Ìåòðè-
÷åñêàÿ îöåíêà ãàñòðîïòîçà è äóîäåíîñòàçà ïðîâîäèëàñü
ñ ñîáëþäåíèåì îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé: ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü ïîñëå ýïèòåëèçàöèè ðå-
öèäèâíîé ÿçâû, íàòîùàê â îäíî è òî æå âðåìÿ, ñ îäèíà-
êîâûì îáúåìîì êîíòðàñòà, â îäèíàêîâûõ ïðîåêöèÿõ.
Äîïîëíèòåëüíî ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ ñðàâíèòåëüíî îöåíè-
âàëñÿ íàòîùàêîâûé îáúåì æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

Ó 1760 îïåðèðîâàííûõ íàìè áîëüíûõ äèàãíîñòèðî-
âàíà ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííàÿ ñòåíîçîì, â ñòåïåíè ñóá-
êîìïåíñàöèè. Ñóáêîìïåíñàöèÿ � ïîãðàíè÷íîå ñîñòîÿ-
íèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ßÁ, ê êîòîðîìó ïðèâîäÿò
óìåíüøåíèå äèàìåòðà èëè óâåëè÷åíèå ïðîòÿæåííîñòè
ñóæåííîãî ó÷àñòêà ÄÏÊ ñ îäíîé ñòîðîíû è ðåçêîå óãíå-
òåíèå ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ñ äðóãîé.

Ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ îöåíêà
õàðàêòåðà ñòåíîçà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

Ñòåïåíü êîìïåíñàöèè Èíôèëüòðàòèâíî- ßçâåííî-ðóáöîâàÿ Ðóáöîâàÿ Âñåãî
ñòåíîçà ÿçâåííàÿ ñòàäèÿ ñòàäèÿ ñòàäèÿ

Êîìïåíñèðîâàííûé 0 74 188 262
(0%) (28,2%) (71,8%) (100%)

Ñóáêîìïåíñèðîâàííûé 82 620 1058 1760
(4,7%) (35,2%) (60,1%) (100%)

Äåêîìïåíñèðîâàííûé 47 119 312 478
(9,8%) (24,9%) (65,3%) (100%)

Âñåãî: 129 813 1558 2500
(5,2%) (32,5%) (62,3%) (100%)
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Îñòðîå ðàçâèòèå ñóáêîìïåíñèðîâàííîãî ñòåíîçà
âîçìîæíî ïðè ðåöèäèâèðîâàíèè ÿçâû íà «ïåðâè÷íîé
øïîðå» ñóùåñòâóþùåãî êîìïåíñèðîâàííîãî ðóáöîâî-
ãî ñòåíîçà (620 ñëó÷àåâ). Äðóãîé ïàòîãåíåòè÷åñêèé âà-
ðèàíò � êðèòè÷åñêîå ñóæåíèå ïðîñâåòà ÄÏÊ çà ñ÷åò
âûðàæåííîé ïåðèóëüöåðîçíîé èíôèëüòðàöèè ïðè áîëü-
øèõ ðàçìåðàõ ÿçâåííîãî î÷àãà èëè ìíîãîî÷àãîâîé ÿç-
âåííîé àëüòåðàöèè (82 ïàöèåíòà). Ñóáêîìïåíñàöèÿ
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà â ðóáöîâî-ÿçâåííîé è,
òåì áîëåå, èíôèëüòðàòèâíî-ÿçâåííîé ñòàäèÿõ ñòåíî-
çà ó ÷àñòè áîëüíûõ îáðàòèìà ïðè ïîìîùè êîíñåðâà-
òèâíîãî ïðîòèâîÿçâåííîãî ëå÷åíèÿ. Ñòàíäàðò àíòèõå-
ëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè íà ïåðèîä íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè ÄÏÊ äîïîëíÿåòñÿ ÷ðåççîíäîâûì ýíòåðàëüíûì
èëè ïàðåíòåðàëüíûì ïèòàíèåì. Åñëè æå ñóáêîìïåí-
ñàöèÿ âûçâàíà ðóáöîâûì äóîäåíàëüíûì ñòåíîçîì, ýô-
ôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìèíèìàëüíà.
Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ îá îïåðàöèè íà ýòîé ñòàäèè îñ-
ëîæíåíèÿ ìîæåò áûòü îòâåðãíóòî ëèøü ïàöèåíòîì.

Àíàëèçèðóÿ ñîáñòâåííûé îïûò (1058 áîëüíûõ), ìîæ-
íî óáåäèòåëüíî ñêàçàòü: ïðè ýòîé ñòàäèè ßÁ îáúåê-
òèâíû àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ ê îðãàíîñîõðàíÿþùåìó
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ äî ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà è íàäñòåíî-
òè÷åñêîé ÷àñòè ÄÏÊ.

Ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëü-
íîé âàãîòîìèè ñ ïîÿâëåíèåì âûñîêîýôôåêòèâíûõ
ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ßÁ çà ïîñëåäíèå
10 ëåò ïîäâåðãëèñü ñóùåñòâåííîìó ïåðåñìîòðó.

Ñåëåêòèâíàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ âàãîòîìèÿ êàê äîïîë-
íÿþùèé ÐÄÏ ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ßÁ ÄÏÊ,
îñëîæíåííîé êîìïåíñèðîâàííûì èëè ñóáêîìïåíñèðî-
âàííûì ñòåíîçîì, âûïîëíÿåòñÿ:

1. Ïðè îòêàçå ïàöèåíòà ñ âûñîêèì ðèñêîì ðåöèäè-
âèðîâàíèÿ ßÁ ÄÏÊ îò ïðîôèëàêòè÷åñêîãî êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ.

2. Ïðè ðåöèäèâèðîâàíèè ÿçâû ïîñëå èçîëèðîâàí-
íîãî âìåøàòåëüñòâà íà ÄÏÊ (óøèâàíèå, ÐÄÏ).

3. Íàëè÷èå ôèêñèðîâàííîé ãðûæè ïèùåâîäíîãî îò-
âåðñòèÿ äèàôðàãìû.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ÐÄÏ ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì
äóîäåíàëüíîì ñòåíîçå ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòîì íàøåé
êëèíèêè. Ñàìî ïîíÿòèå «äåêîìïåíñàöèÿ ìîòîðíî-ýâà-
êóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà» èñïîëüçîâàíî â ñî÷åòà-
íèè ñî ñòåíîçîì, íå ïîçâîëÿþùèì áåç åãî óñòðàíå-
íèÿ âîññòàíîâèòü ýòó ôóíêöèþ. Îòîæäåñòâëåíèå ìíî-
ãèìè àâòîðàìè ôóíêöèîíàëüíîé äåêîìïåíñàöèè ñ äå-
ãåíåðàöèåé ìèîñòðóêòóðû æåëóäêà äîëãîå âðåìÿ îï-
ðàâäûâàëî ïðèìåíåíèå ðåçåêöèè æåëóäêà. Äàæå âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïåðèñòàëüòè÷åñêîé àêòèâíîñòè â êóëüòå
æåëóäêà ïîñëå ðåçåêöèîííîãî «óñòðàíåíèÿ äåêîìïåí-
ñàöèè» íå ïðèâîäèëî ê ìûñëè îá îáðàòèìîñòè ôóíê-
öèîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Â 1992 ã. ïîäâåäåí èòîã ôóí-
äàìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì, âûïîëíåííûì Â. È.
Îíîïðèåâûì è Â. Ì. Äóðëåøòåðîì, äîêàçàâøèìè òåõ-
íè÷åñêóþ âîçìîæíîñòü îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ðåêîíñò-
ðóêòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè äåêîìïåíñèðîâàííîì
ñòåíîçå ÄÏÊ è îáðàòèìîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøå-
íèé æåëóäêà ïîñëå óñòðàíåíèÿ ñòåíîçà.

Íà ýòîé ñòàäèè îñëîæíåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òå-
ðàïèÿ íåýôôåêòèâíà. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íàïðàâ-
ëåíî íà ñòàáèëèçàöèþ ãîìåîñòàçà, ñíèæåíèå êèñëîòî-
ïðîäóêöèè æåëóäêà âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì áëîêàòî-
ðîâ Í2 ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ è ïðîòîíîâîé ïîìïû.

ßÁ ÄÏÊ, îñëîæíåííàÿ ðóáöîâûì äåêîìïåíñèðîâàí-
íûì ñòåíîçîì, ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Îïûò ïðèìåíåíèÿ ÐÄÏ ó
552 áîëüíûõ ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì äóîäåíàëüíûì ñòå-
íîçîì äàåò îñíîâàíèÿ ðåêîìåíäîâàòü ýòîò ñïîñîá äëÿ

øèðîêîãî âíåäðåíèÿ è èñêëþ÷èòü ðåçåêöèþ æåëóäêà èç
àðñåíàëà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê.

Äåòàëèçàöèÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÄÏÊ
âñëåäñòâèå ÿçâåííîé àëüòåðàöèè è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèëè
íàì îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíî-
ñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè ÄÏÊ.

Êàêèìè áû óáåäèòåëüíûìè íè áûëè àðãóìåíòû â
ïîëüçó ðåêîìåíäóåìîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, îï-
ïîíåíòû åäèíû âî ìíåíèè, ÷òî íà ðîëü «èäåàëüíîé»
ìîæåò ïðåòåíäîâàòü ðåêîíñòðóêöèÿ, ñïîñîáíàÿ ïîëíî-
ñòüþ âîññòàíîâèòü ôóíêöèîíèðóþùóþ ñòðóêòóðó. Ìû íå
îñòàíàâëèâàåìñÿ íà ïåðå÷èñëåíèè íåäîñòàòêîâ ðåçåê-
öèè æåëóäêà è ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ïèëîðîïëàñòèêè. Ýòîò
âîïðîñ äîñòàòî÷íî ïîëíî èçëîæåí â ëèòåðàòóðå.

Ïðèíÿòûå êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèå êðèòåðèè â îöåí-
êå ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íå ïîçâîëÿþò
äàòü èì îáúåêòèâíóþ îöåíêó. «Óäîáíî» âíåäðÿòü íî-
âûå ñïîñîáû, ê ïðåèìóùåñòâàì êîòîðûõ ïðè÷èñëÿþò-
ñÿ ëèøü ñíèæåíèå îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè, îòñóò-
ñòâèå ðåöèäèâà áîëåçíè áåç ó÷åòà ïîëíîòû êîìïåíñà-
öèè ïèùåâàðèòåëüíûõ ôóíêöèé.

Íåóäà÷è ïðèìåíÿåìûõ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå
ñïîñîáîâ äóîäåíîïëàñòèêè ìîæíî óñëîâíî ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Îñòàâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ñòåíîê,
ÿâëÿþùèõñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÿçâû.

2. Îñòàâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ôèêñàöèè ÄÏÊ, îã-
ðàíè÷èâàþùåé ïåðèñòàëüòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

3. Ðèãèäíîñòü ñîçäàâàåìîãî ïðîñâåòà íà óðîâíå
äóîäåíîïëàñòèêè.

4. Íàðóøåíèå ìèîñòðóêòóðû ïðèâðàòíèêà èëè åãî
äåíåðâàöèÿ ïðè áëèçêîì ðàñïîëîæåíèè ÿçâû.

5. Òðàâìà è ïåðåâÿçêà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ (ãà-
ñòðîäóîäåíàëüíàÿ àðòåðèÿ, ïðàâàÿ æåëóäî÷íàÿ è æå-
ëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ è âåíà), æåë÷íûõ è ïàí-
êðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ.

6. Íåîïðàâäàííîå óäàëåíèå ñîõðàíåííûõ ñòåíîê
ëóêîâèöû (îòîæäåñòâëåíèå äóîäåíîïëàñòèêè ñ ñåãìåí-
òàðíîé ðåçåêöèåé ëóêîâèöû).

7. Èñïîëüçîâàíèå «íåêîððåêòíîé» àäàïòàöèè êè-
øå÷íûõ ñòåíîê.

Ïîëó÷åííûå íàìè ñâåäåíèÿ î õèðóðãè÷åñêîé ãèñ-
òîòîïîãðàôèè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ñòåíîçèðóþùèõ ÿçâ
ÄÏÊ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ïàòîãåíåòè÷åñêèå ýòàïû
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðè âîâëå÷åíèè â ïðîöåññ ÿç-
âîîáðàçîâàíèÿ ìèîñòðóêòóðû êèøå÷íîé ñòåíêè åñòå-
ñòâåííîé ðåàêöèåé ìèîöèòîâ íà ñíèæåíèå ðÍ ÿâëÿåò-
ñÿ ñòîéêîå ñîêðàùåíèå. Ñïàçì öèðêóëÿðíîãî ìûøå÷-
íîãî ñëîÿ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ïðîñâåòà ÄÏÊ, à
ïðîäîëüíîãî � ê ëîêàëüíîìó óêîðî÷åíèþ ëóêîâèöû.
Äëèòåëüíîå ñîêðàùåíèå ìûøå÷íûõ ñëîåâ â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ êðîâîñíàáæåíèÿ ïîâðåæ-
äåííîãî ñåãìåíòà êèøêè è ïîñëåäóþùåìó èõ ôèáðî-
çèðîâàíèþ. Ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð äåôîðìàöèè
ïîñòåïåííî ñìåíÿåòñÿ îðãàíè÷åñêèì. Ñïàçìèðîâàííûé
ñåãìåíò ÄÏÊ îáîçíà÷åí íàìè êàê «øïîðà». Ñåêòîð
«øïîðû» â çîíå ÿçâû îáîçíà÷åí êàê «ïåðâè÷íàÿ», à
îñòàëüíàÿ å¸ ÷àñòü � «âòîðè÷íàÿ». Ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ôèáðîçà, îïðåäåëÿþùåãî òèï äåôîðìàöèè ëóêîâèöû,
îïðåäåëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèåé ÿçâåííîãî î÷àãà, åãî ðàç-
ìåðîì è ñðîêîì ñóùåñòâîâàíèÿ. Íàäñòåíîòè÷åñêàÿ
äèëàòàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â îáðàçîâàíèè ïî õîäó êèøêè
êàðìàíîâ-ïñåâäîäèâåðòèêóëîâ ñ ïîñòåïåííûì èõ ñìå-
ùåíèåì çà óðîâåíü ñòåíîçà. Ýòà ñòàäèÿ íåîáðàòèìûõ
èçìåíåíèé ÄÏÊ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ îáúåìíîé
ñêîðîñòè ýâàêóàöèè ÷åðåç äåôîðìèðîâàííûé ñåãìåíò
êèøêè. Ïðèâîäèìûå íàìè ìíîãîêðàòíî îñíîâíûå âà-
ðèàíòû ñåãìåíòàðíûõ ñóæåíèé ëóêîâèöû ïîçâîëÿþò
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ñîïîñòàâèòü ëîêàëèçàöèþ ßÎ ñ åäèíñòâåííûì âàðèàí-
òîì äåôîðìàöèè ÃÄÏ.

Ìíîãîêðàòíîå ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îïå-
ðàöèîííîãî ìàòåðèàëà îïðåäåëèëî õàðàêòåð ñòðóêòóð-
íûõ èçìåíåíèé äóîäåíàëüíîé ñòåíêè, ïîâðåæäåííîé
ÿçâåííûì ïðîöåññîì. Ê íåîáðàòèìûì èçìåíåíèÿì ìû
îòíîñèì ïîëíîå ðóáöîâîå çàìåùåíèå ñëîåâ ÄÏÊ. Âíóò-
ðèñòåíî÷íîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñîåäèíèòåëüíî-òêàííûõ
òÿæåé â ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ è â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ
íåîäèíàêîâî. Ýòè èçìåíåíèÿ îò÷åòëèâî âèäíû ïðè èí-
òðàîïåðàöèîííîì èññëåäîâàíèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîäêîí-
òðîëüíî è ïðèöåëüíî óñòðàíÿòü ðóáöîâûå äåôîðìàöèè
ëóêîâèöû ñ ñîõðàíåíèåì èíòàêòíûõ ñòðóêòóð.

Ïðè èíôèëüòðàòèâíî-ÿçâåííîé ñòàäèè ñòåíîçà ãðà-
íèöû âèäèìûõ èçìåíåíèé çíà÷èòåëüíî îòäàëåíû îò
êðàÿ ÿçâû. Ïåðèóëüöåðîçíûé èíôèëüòðàò, íåñìîòðÿ íà
âîçìîæíóþ îáðàòèìîñòü ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé çîíó ñî çíà÷èòåëüíî íàðóøåííîé âàñ-
êóëÿðèçàöèåé.

Ó÷èòûâàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷à-
ãà, ìû íå ïðåäëàãàåì îïòèìàëüíûõ ãðàíèö åãî óäàëå-
íèÿ. Ëó÷øèì âûõîäîì ÿâëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå ãðàíèö
ðåçåêöèè ïîðàæåííîé ñòåíêè ìàëûìè ïîðöèÿìè äî
âèçóàëèçàöèè äèôôåðåíöèðîâàííûõ ñëîåâ êèøêè.

Äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå è ÷àñòîå ðåöèäèâèðîâà-
íèå ÿçâåííîãî ïðîöåññà íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ãðàíèöàìè
êèøêè. Âîñïàëèòåëüíûé ïåðèïðîöåññ ïðèâîäèò ê ïàòî-
ëîãè÷åñêîé ôèêñàöèè ïîãðàíè÷íûõ ñòðóêòóð è îðãàíîâ.

Ê îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêàì ÐÄÏ, èìåþùèì ïðèí-
öèïèàëüíîå çíà÷åíèå, ìîæíî îòíåñòè ñëåäóþùèå:

1. Ìåòîä óíèâåðñàëåí è òåõíè÷åñêè âûïîëíèì ïðè
âñåõ âàðèàíòàõ ïîñòúÿçâåííûõ ñòåíîçîâ.

2. Òåõíè÷åñêèå ñòàíäàðòû îïåðåæàþùåãî èíâàçèþ
èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àþò âîçìîæíîñòü àðòèôèöèàëü-
íîãî ïîâðåæäåíèÿ ñîõðàí¸ííûõ ñòðóêòóð.

3. Âîññòàíîâëåíèå ìîáèëüíîñòè ÄÏÊ äîñòèãàåòñÿ
óñòðàíåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðèïðîöåññà.

4. ßçâåííûé î÷àã èëè ïîñòúÿçâåííûå ðóáöû óäà-
ëÿþòñÿ ïðèöåëüíî è ëîêàëüíî äî óðîâíÿ ñîõðàíåííîé
äóîäåíàëüíîé ñòåíêè èëè ïðèâðàòíèêà.

5. Èññëåäóåòñÿ ìåñòî ïåíåòðàöèè ÿçâû, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè âîññòàíàâëèâàþòñÿ àððîçèðîâàííûå ñòðóêòóðû.

6. Ìîáèëèçàöèÿ äèñòàëüíûõ óðîâíåé ÄÏÊ èëè èñ-
ïîëüçîâàíèå êèøå÷íîãî (æåëóäî÷íîãî) òðàíñïëàíòàòà
ïîçâîëÿþò çàìåñòèòü îáðàçóþùèéñÿ äèàñòàç êðàåâ äó-
îäåíàëüíîãî äåôåêòà.

7. Ñ ïîìîùüþ óçëîâûõ îäíîðÿäíûõ ñåðîçíî-ïîäñëè-
çèñòûõ øâîâ âîññòàíàâëèâàåòñÿ ôîðìà ëóêîâèöû ÄÏÊ.

8. Áåçáðþøèííûå ó÷àñòêè ëóêîâèöû îòãðàíè÷èâà-
þòñÿ îò îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð ìîáèëèçîâàííîé ïðÿ-
äüþ áîëüøîãî ñàëüíèêà.

9. Ïðè íåîáõîäèìîñòè óñòðàíÿåòñÿ àðòåðèîìåçåí-
òåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ è êîððèãèðóåòñÿ íàðóøåííàÿ
äóîäåíàëüíàÿ ïðîõîäèìîñòü.

10. Óñòðàíÿþòñÿ âîçìîæíûå ïðè÷èíû íàðóøåíèÿ
êèøå÷íîé ïðîõîäèìîñòè.

11. Âîññòàíîâëåííàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü ÄÏÊ ïå-
ðèòîíèçèðóåòñÿ ìîáèëèçîâàííîé ïðÿäüþ ñàëüíèêà, ÷òî
îòãðàíè÷èâàåò åå îò èíôèëüòðàòà è èñêëþ÷àåò ïàòîëî-
ãè÷åñêóþ ôèêñàöèþ.

Ñïîñîá ÐÄÏ, âûïîëíÿåìîé ïðè âîâëå÷åíèè â ïðî-
öåññ ìèîñòðóêòóðû ïðèâðàòíèêà, îáîçíà÷åí êàê ÈÏÄÏ-
ñëàéä. Äåëèêàòíîå âûäåëåíèå ìèîñòðóêòóðû ñôèíê-
òåðà, ñîõðàííîñòü åãî èííåðâàöèè è âíåñôèíêòåðíàÿ
àäàïòàöèÿ ïðè âîññòàíîâëåíèè ÃÄÏ îáåñïå÷èâàþò ãà-
ðàíòèþ ñîõðàíåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ïðè-
âðàòíèêà.

Ïðè âìåøàòåëüñòâå â îêîëîñîñî÷êîâîé çîíå ÄÏÊ
âñå ìàíèïóëÿöèè äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ ïîä èíñòðóìåí-

òàëüíûì êîíòðîëåì ñîñòîÿíèÿ æåë÷íîãî è ïàíêðåàòè-
÷åñêîãî ïðîòîêîâ.

Âûñîêèå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê òåõíîëîãè-
ÿì õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÄÏÊ, ïðåñëåäóþò â êî-
íå÷íîé öåëè ìàêñèìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ïèùåâà-
ðèòåëüíûõ ôóíêöèé íà÷àëüíûì îòäåëîì ÆÊÒ.

Íàìè ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, ïîçâîëÿþùèõ ãàðàíòèðîâàííî èñêëþ÷èòü
òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê âíóòðèæåëóäî÷íàÿ è äóîäåíàëü-
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, àíàñòîìîçèò, ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïàíêðåàòèò, íåñîñòîÿòåëüíîñòü êèøå÷íûõ øâîâ, íàãíî-
åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.

Âûâîäû
Ïðåäëàãàåìûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿç-

âåííîé áîëåçíè ÄÏÊ, îñëîæíåííîé ñòåíîçîì, íåðàâ-
íîçíà÷íû ñ ïîçèöèè ôóíêöèîíàëüíîñòè âûïîëíÿåìûõ
ðåêîíñòðóêöèé, ÷òî çàòðóäíÿåò îöåíêó ìåòîäà â öåëîì.

Ðåêîíñòðóêòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, âîññòàíàâëèâàþ-
ùåå íå òîëüêî ïðîõîäèìîñòü, íî è íîðìàëüíóþ àíàòî-
ìèþ ÄÏÊ, ñîçäàåò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîé
ðåàáèëèòàöèè óòðà÷åííûõ ïèùåâàðèòåëüíûõ ôóíêöèé.

Íàìåòèâøàÿñÿ òåíäåíöèÿ õèðóðãè÷åñêîãî è òåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ïàðòíåðñòâà â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåç-
íè, èñêëþ÷àþùåãî ðàçâèòèå äåêîìïåíñàöèè, ñòàëà
âîçìîæíîé áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ òåõíîëîãèè ðàäèêàëü-
íîé äóîäåíîïëàñòèêè.

Íèçêàÿ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ äàþò îñ-
íîâàíèÿ äëÿ ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê èñïîëüçîâà-
íèþ ñïîñîáà ÐÄÏ: ïðåâåíòèâíî íà ñòàäèè êîìïåíñà-
öèè äóîäåíàëüíîãî ñòåíîçà, ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ è
áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïîâûøà-
þùèìè ðèñê îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.
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THE TECHNOLOGY OF THE RADICAL SUR-
GICAL ORGAN-PRESERVING TREATMENT OF
THE DUODENAL ULCER , COMPLICATED WITH
THE STENOSIS

There are results of the recent and remote results
of the surgical treatment of the 2574 patients with
the ulcer disease of the duodenum complicated with
the stenosis. There is found out and analyzed the
structure of the complications depending on the
stage of the obstruction. There were given the
morphofunctional description of the duodenal steno-
sis�s character, found out the recommendations for
the surgical treatment and the methods of the
radical duodenoplasty on the different stages of the
disease. There has been investigated the complex of
the preventive treatment, which is able to avoid the
complications of the surgical treatment of the
duodenal ulcer disease.

The examination of the remote results of the
surgical treatment with the reconstruction, which
can provide both the normal anatomy and the
physiology of the duodenum, shows the decrease of
the complications and the rehabilitation of the lost
digestive functions of the duodenum.

Key words: stenosis, radical duodenoplasty,
surgical treatment, rehabilitation.


