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Abstract

Traditional surgical approaches for ureteral 

reimplantation are very traumatic for child`s or-

ganism. In the article the experience of pneu-

movesicoscopic ureteral reimplantation by Cohen 

technique was analyzed. We performed 5 proce-

dures in 4 children in age between 2 to 12 years 

between 2008–2010. The pnenovesicoscopic ap-

proach described stepwise. The effectiveness of 

using carbonic pneumovesicoscopy during ure-

teral reimplantation was 80%. The combination of 

Cohen technique and minimally detrusor injury is 

the main benefi t of pneumovesicoscopic ureteral 

reimplantation

Key words: vesicoureteral refl ux, pnenovesi-

coscopic approach, ureteral reimplantation, Cohen 

technique, laparoscopy, children

づñ£0½ñ

どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ êóëÜëÇóôñï¡óñ äÜÑêÜÑ▲ äëó ëñ-
ó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í ÑÜïöíöÜôÖÜ öëíç½íöóô-

Ö▲ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£½í ëñßñÖ¡í. ゑ ïöíöáñ íÖí¿ó£óëÜñöï　 

Üä▲ö äëó½ñÖñÖó　 äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡Üú öñê-

Öó¡ó äëó ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í äÜ ½ñöÜÑÜ 

Cohen Ü 4-ê Ññöñú (5 Üäñëíîóú) ç çÜ£ëíïöñ Üö 2 ÑÜ 

12 ¿ñö ç 2008–2010 ÇÇ. ぢÜ~öíäÖÜ Üäóï▲çíñöï　 ½ñ-
öÜÑó¡í äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí. 
Äââñ¡öóçÖÜïöá äëó½ñÖñÖó　 ÜÇ¿ñ¡óï¿ÜöÖÜú äÖñç-

½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóó äëó ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í 
ïÜïöíçó¿í 80%. だïÖÜçÖ▲½ äëñó½ÜàñïöçÜ½ äÖñç-

½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡Üú ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í 
　ç¿　ñöï　 ÜÑíôÖÜñ ïÜôñöíÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ½ñöÜ-

Ñó¡ó Cohen ï ½óÖó½í¿áÖÜú öëíç½íöó£íîóñú ÑñöëÜ-

£Üëí.

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: äÜ£▲ëÖÜ-½ÜôñöÜôÖó¡Üç▲ú 

ëñâ¿0¡ï, äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡óú ÑÜïöÜä, ëñó½-

ä¿íÖöíîó　 ½ÜôñöÜôÖó¡í, ½ñöÜÑó¡í Cohen, ¿íäíëÜ-

ï¡Üäó　, Ññöó
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ゑçñÑñÖóñ

ぢÜ£▲ëÖÜ-½ÜôñöÜôÖó¡Üç▲ú ëñâ¿0¡ï (ぢぜづ) äëÜ-

ÑÜ¿¢íñö Üïöíçíöáï　 ïñëáñ£ÖÜú ½ñÑóîóÖï¡Üú äëÜß¿ñ-
½Üú ç Ññöï¡Üú ÜëÜ¿ÜÇóó. づñâ¿0¡ïÖí　 ÖñâëÜäíöó　 

ï¿Ü¢óö äëóôóÖÜú 15–20% çïñê ï¿Üôíñç öñë½óÖí¿á-
ÖÜú äÜôñôÖÜú ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó ó íëöñëóí¿áÖÜú Çó-

äñëöñÖ£óó Ü Ññöñú. ぷóëÜ¡Üñ ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ äÜ-

¿Üôó¿ó óÖéñ¡îóÜÖÖ▲ñ ~ÖÑÜï¡Üäóôñï¡óñ ½ñöÜÑ▲ 

ó½ä¿íÖöíîóó ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ç Üïöáñ ½Üôñ-
öÜôÖó¡í, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê £Öíôóöñ¿áÖÜ ïÜ¡ëí-
àíñö ¡Ü¿óôñïöçÜ Üö¡ë▲ö▲ê íÖöóëñâ¿0¡ïÖ▲ê Üäñëí-
öóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç. ぢëó ~öÜ½ Üïöí0öï　 ßÜ¿áÖ▲ñ 

(Ü¡Ü¿Ü 10%), Ü ¡ÜöÜë▲ê ç ïó¿Ü ëí£¿óôÖ▲ê äëóôóÖ 

(¡ÜëÜö¡óú äÜÑï¿ó£óïö▲ú öÜÖÖñ¿á, üóëÜ¡Üñ Üïöáñ 
½ÜôñöÜôÖó¡í ó Ñë.) ~öó ½ñöÜÑó¡ó Öñ~ââñ¡öóçÖ▲. だë-

ÇíÖóôñï¡óú ïöñÖÜ£ Üïöá　 ½ÜôñöÜôÖó¡í, 　ç¿　0àóúï　 

äëóôóÖÜú ÜëñöñëÜÇóÑëÜÖñâëÜ£í, ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ï¿Ü-

ôíñç öí¡¢ñ öëñßÜñö ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í.
ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá äëñÑ¿Ü¢ñÖÜ ½ÖÜÇÜ çí-

ëóíÖöÜç ¡í¡ çÖñäÜ£▲ëÖÜú, öí¡ ó ôëñ£äÜ£▲ëÖÜú ëñ-
ó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í, ÖÜ çïñ ÜÖó ÑÜïöíöÜôÖÜ 

öëíç½íöóôÖ▲ Ñ¿　 ëñßñÖ¡í ó Üß▲ôÖÜ öëñßÜ0ö Ñ¿ó-

öñ¿áÖÜú ëñíßó¿óöíîóó Ñ¿　 çÜïïöíÖÜç¿ñÖó　 âÜÖ¡-

îóó ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　.
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ゑäñëç▲ñ ¿íäíëÜï¡Üäóôñï¡Ü0 ¡Üëëñ¡îó0 ぢぜづ 

ç 1993 Ç. ç▲äÜ¿Öó¿ Ehrlich [1]. だÖ Üäóïí¿ çÖñäÜ£▲ëÖÜ0 

ëñó½ä¿íÖöíîó0 äÜ ½ñöÜÑÜ Lich–Gregoir ï óïäÜ¿á£Ü-

çíÖóñ½ 4-ê öëÜí¡íëÜç (12–10–10–5 ½½). が¿óöñ¿áÖÜïöá 

Üäñëíîóó ïÜïöíçó¿í 182 ½óÖÜö▲. Äââñ¡öóçÖÜïöá ¿í-
äíëÜï¡Üäóôñï¡Üú Üäñëíîóó Lich–Gregoir, äÜ ÑíÖÖ▲½ 

¿óöñëíöÜë▲, ïÜïöíç¿　ñö 81–100% [2].

ÄÖÑÜï¡Üäóôñï¡Ü0 öëíÖïçñ£ó¡í¿áÖÜ0 öëóÇÜÖÜ-

ä¿í ïöó¡Ü çäñëç▲ñ ç▲äÜ¿Öó¿ ç 1993 Ç. Okamura [3]. 

Äââñ¡öóçÖÜïöá ç½ñüíöñ¿áïöçí ïÜïöíçó¿í 60%. 

ゑ 2003 Ç. Tsuji ó ïÜíçö. óïäÜ¿á£Üçí¿ó Ñçí 5-½ó¿¿ó-

½ñöëÜç▲ê öëÜí¡íëí ï öëíÖïçñ£ó¡í¿áÖ▲½ ççñÑñÖóñ½ 

Üäöó¡ó [4]. Äââñ¡öóçÖÜïöá Üäñëíîóó ïÜïöíçó¿í 
78% äëó Ñ¿óöñ¿áÖÜïöó 224–251 ½óÖÜö.

ぢÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡Ü0 ëñó½ä¿íÖöíîó0 ½Ü-

ôñöÜôÖó¡í äÜ ½ñöÜÑÜ Cohen äñëç▲ñ Üäóïí¿ó ç 2001 Ç. 
Gill ó ïÜíçö. [5]. んçöÜë▲ ¡Ü½ßóÖóëÜ0ö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ÑçÜê ÖíÑ¿Üß¡Üç▲ê äÜëöÜç ï öëíÖïÜëñöëí¿áÖ▲½ ççñ-
ÑñÖóñ½ Üäöó¡ó äëó Ñ¿óöñ¿áÖÜïöó Üäñëíîóó 150–270 

½óÖÜö. ゑ 2005 Ç. Yeung ó ïÜíçö. Üäóïí¿ó óïäÜ¿á£Üçí-
Öóñ Ñ¿　 ççñÑñÖó　 ç äÜ¿Üïöá ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　 Üäöó¡ó 

ÜöÑñ¿áÖÜÇÜ 5-½ó¿¿ó½ñöëÜçÜÇÜ öëÜí¡íëí [6].

Äââñ¡öóçÖÜïöá äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡Üú ëñ-
ó½ä¿íÖöíîóó äÜ ½ñöÜÑÜ Cohen, äÜ ÑíÖÖ▲½ ëí£¿óô-

Ö▲ê íçöÜëÜç, ïÜïöíç¿　ñö 63–93% [7, 8]. だïÖÜçÖ▲½ó 

äëñó½Üàñïöçí½ó ÑíÖÖÜú ½ñöÜÑó¡ó ïôóöí0öï　 ½ó-

Öó½í¿áÖí　 öëíç½íöó£íîó　 ÑñöëÜ£Üëí ó ëíÖÖññ çÜï-
ïöíÖÜç¿ñÖóñ âÜÖ¡îóó ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　.

ゑ ÖíïöÜ　àñú ëíßÜöñ äëóçñÑñÖ Öíü äñëç▲ú Üä▲ö 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ½óÖó-¿íäíëÜï¡Üäóôñï¡Üú öñêÖó¡ó 

äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí, ÜïÖÜ-

çíÖÖÜÇÜ Öí ïäÜïÜßñ Cohen. がñöí¿áÖÜñ ÜäóïíÖóñ çïñê 

~öíäÜç ç½ñüíöñ¿áïöçí, íÑíäöóëÜçíÖÖÜÇÜ Ñ¿　 äÖñç½Ü-

çñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜäí, äÜ£çÜ¿óö óïäÜ¿á£Üçíöá 

ñÇÜ ç äëí¡öó¡ñ Ññöï¡óê ÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïöíîóÜÖíëÜç.

ぜíöñëóí¿ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　
ぢëÜíÖí¿ó£óëÜçíÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ ¿ñôñÖó　 4-ê 

Ññöñú (5 Üäñëíîóú) ç çÜ£ëíïöñ Üö 2 ÑÜ 12 ¿ñö, Öí-
êÜÑóçüóêï　 ç ¡¿óÖó¡ñ Ññöï¡Üú êóëÜëÇóó でíëíöÜç-

ï¡ÜÇÜ ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ÜÖóçñëïóöñöí ç 2008–2010 ÇÇ. 
だïÖÜçÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó ÑóíÇÖÜïöó¡ó ß▲¿ó ばげご, ÑÜä-

ä¿ñëÜÇëíâó　, ~¡ï¡ëñöÜëÖí　 ÜëÜÇëíâó　, ½ó¡îóÜÖÖí　 

îóïöÜÜëñöëÜÇëíâó　, ÑóÖí½óôñï¡í　 ïîóÖöóÇëíâó　. 

ば 3-ê äíîóñÖöÜç ÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖ ÜÑÖÜïöÜëÜÖÖóú 

ぢぜづ III–IV ïöñäñÖó, ñàñ Ü ÜÑÖÜÇÜ – ÑçÜïöÜëÜÖÖóú 

ÜëñöñëÜÇóÑëÜÖñâëÜ£ ï ぢぜづ IV ïöñäñÖó ó ïöñÖÜ£Ü½ 

Üïöá　 ¿ñçÜÇÜ ½ÜôñöÜôÖó¡í. づñó½ä¿íÖöíîó0 ½Üôñ-
öÜôÖó¡í ç▲äÜ¿Ö　¿ó äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡ó½ ÑÜ-

ïöÜäÜ½ ï âó¡ïíîóñú öëÜí¡íëÜç ¡ ÑñöëÜ£ÜëÜ, ïÜêëí-
Ö　　 ÜïÖÜçÖ▲ñ ~öíä▲ Üäñëíîóó Cohen.

ぢëóçÜÑó½ ÜäóïíÖóñ ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üôí　.

ゐÜ¿áÖí　 ん., 2,2 ÇÜÑí, äÜïöÜäó¿í ç ¡¿óÖó¡Ü ï ÑçÜïöÜ-

ëÜÖÖó½ ぢぜづ IV ïöñäñÖó (ëóï. 1) ó çöÜëóôÖ▲½ äóñ¿Ü-

ÖñâëóöÜ½. ゑ öñôñÖóñ 3-ê ½ñï　îñç ÖíêÜÑó¿íïá Öí ëñ¢ó½ñ 
äÜïöÜ　ÖÖÜú ¡íöñöñëó£íîóó ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　, äëó ~öÜ½ 

Üö½ñôñÖÜ ÜßÜïöëñÖóñ äóñ¿ÜÖñâëóöí, äÜöëñßÜçíçüññ 
ÇÜïäóöí¿ó£íîóó ëñßñÖ¡í ó äëÜçñÑñÖó　 íÖöóßóÜöó¡Üöñ-
ëíäóó. だßï¿ñÑÜçíÖóñ ç¡¿0ôí¿Ü îóïöÜï¡Üäó0, äëó ¡Ü-

öÜëÜú ß▲¿ ÜßÖíëÜ¢ñÖ ïöñÖÜ£ Üïöá　 ¿ñçÜÇÜ ½ÜôñöÜôÖó-

¡í. づñüñÖÜ ç▲äÜ¿Öóöá ëñó½ä¿íÖöíîó0 ï¿ñçí äÜ ½ñöÜÑÜ 

Cohen äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóôñï¡ó½ ÑÜïöÜäÜ½.

だäñëíöóçÖÜñ ç½ñüíöñ¿áïöçÜ äëÜçÜÑó¿ó ï äëó½ñ-
ÖñÖóñ½ ~ÖÑÜöëíêñí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖÜÇÜ Öíë¡Ü£í 
ç äÜ¿Ü¢ñÖóó ßÜ¿áÖÜú Öí ïäóÖñ. ゑ▲äÜ¿ÖñÖí îóïöÜï¡Ü-

äó　 c âÜëíîó¿¿óÖÜ½, äëó ¡ÜöÜëÜú ç äëíç▲ú ½ÜôñöÜôÖó¡ 

ççñÑñÖ ¡íöñöñë (ëóï. 2), äÜï¿ñ ôñÇÜ ç äëÜïçñö ½ÜôñçÜÇÜ 

äÜ£▲ë　 ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ 3 öëÜí¡íëí Ñóí½ñöëÜ½ 3,5 ½½. だÖó 

âó¡ïóëÜçíÖ▲ ¡ äñëñÑÖñú ßë0üÖÜú ïöñÖ¡ñ ó ÑñöëÜ£ÜëÜ 

ï¡çÜ£Ö▲½ äëÜüóçíÖóñ½ Öóöá0 1,0 Polysorb äëó îó-

ïöÜï¡Üäóôñï¡Ü½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ. ぢÜï¿ñ ÜÑí¿ñÖó　 îóïöÜï¡Üäí 
ÜïöíÖÜç¿ñÖ ¡íöñöñë Foley ヽ 8 Ñ¿　 ÜÑí¿ñÖó　 ó£ß▲ö¡í 
でだ

2
 ó Ñ▲½í. ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ ÜäñëíöÜëí – £í ÇÜ¿ÜçÜú äíîó-

ñÖöí, ôñ½Ü ïäÜïÜßïöçÜñö ëíÖÖóú çÜ£ëíïö. ゑ ½ÜôñçÜú äÜ-

£▲ëá óÖïÜâ¿óëÜçíÖ Çí£ CO
2
 ï Ñíç¿ñÖóñ½ 10 ½½ ëö. ïö. 

ずíäíëÜï¡Üä – 3,5 ½½ K. Storz 0°.

ばïöáñ ¿ñçÜÇÜ ½ÜôñöÜôÖó¡í äëÜüóöÜ Polysorb 4.0 

Ñ¿　 Üß¿ñÇôñÖó　 ½Üßó¿ó£íîóó. がóïöí¿áÖ▲ú ÜöÑñ¿ ñÇÜ 

üóëóÖÜú Ü¡Ü¿Ü 1 ï½ ç▲Ññ¿ñÖ ó£ ï¿ó£óïöÜú ó ÑñöëÜ-

『けつ. 1
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£Üëí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ½ÜÖÜäÜ¿　ëÖÜú ~¿ñ¡öëÜ¡ÜíÇÜ-

¿　îóó Öí äëÜö　¢ñÖóó 4 ï½ (ëóï. 3). ぜÜÑñ¿óëÜçíÖó　 

½ÜôñöÜôÖó¡í äÜ üóëóÖñ Öñ öëñßÜçí¿Üïá. ぞí¿Ü¢ñÖ 

~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖ▲ú üÜç Polysorb 5.0, ïß¿ó¢í0àóú 

¡ëí　 Üöçñëïöó　 ÑñöëÜ£Üëí ó âó¡ïóëÜ0àóú ïöñÖ¡Ü ½Ü-

ôñöÜôÖó¡í ç ïÜïöÜ　Öóó öëí¡îóó ç äëÜïçñö ½ÜôñçÜÇÜ 

äÜ£▲ë　. だöçñëïöóñ ç ÑñöëÜ£Üëñ £íüóöÜ ÑçÜ½　 óÖöëí-
¡ÜëäÜëí¿áÖ▲½ó üçí½ó Polysorb 5.0. どÜä▲½ ó Üïöë▲½ 

äÜöñ½ ïÜ£ÑíÖ äÜÑï¿ó£óïö▲ú öÜÖÖñ¿á Ñ¿óÖÜú 2 ï½ ï óï-
äÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~ÖÑÜêóëÜëÇóôñï¡óê ÖÜ¢Öóî ó Ñóïïñ¡-

öÜëí (ëóï. 4), ç ¡ÜöÜë▲ú äëÜçñÑñÖ ½ÜôñöÜôÖó¡ ó ëñ-
£ñîóëÜçíÖ ñÇÜ Ñóïöí¿áÖ▲ú ïÜ¢ñÖÖ▲ú ÜôíïöÜ¡ Ñ¿óÖÜú 

0,5 ï½ (ëóï. 5). ぢÜï¿ñ äëÜÑÜ¿áÖÜÇÜ ëíïïñôñÖó　 ½Ü-

ôñöÜôÖó¡í (0,5 ï½) Öí¿Ü¢ñÖ ÜëñöñëÜîóïöÜíÖíïöÜ½Ü£ 
(ëóï. 6) ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 4-ê óÖöëí¡ÜëäÜëí¿áÖ▲ê 

üçÜç Polysorb 5.0 Ñ¿　 âó¡ïíîóó ¡ ï¿ó£óïöÜú ½ÜôñçÜ-

ÇÜ äÜ£▲ë　 ó ÜÑÖÜÇÜ ~¡ïöëí¡ÜëäÜëí¿áÖÜÇÜ Polysorb 5.0 

Ñ¿　 âó¡ïíîóó ¡ ÑñöëÜ£ÜëÜ. ぢëÜçñëñÖí äëÜêÜÑó½Üïöá 

íÖíïöÜ½Ü£í ¡íöñöñëÜ½ ó çó£Üí¿áÖÜ – ÜäëñÑñ¿　ñöï　 

ïöëÜúÖÜñ ç▲Ññ¿ñÖóñ ½Üôó. がñâñ¡ö ï¿ó£óïöÜú ç Üß¿í-
ïöó ÖíöóçÖÜÇÜ Üïöá　 £íüóö Öñäëñë▲çÖ▲½ Polysorb 5.0. 

どëÜí¡íë▲ ÜÑí¿ñÖ▲ ßñ£ £íüóçíÖó　 Üöçñëïöóú. とëÜçÜ-

äÜöñë　 ïÜïöíçó¿í Ü¡Ü¿Ü 10 ½¿. でöñÖöóëÜçíÖóñ ëñó½-

ä¿íÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ½ÜôñöÜôÖó¡í Öñ äëó½ñÖ　¿Üïá. とíöñ-
öñë Foley ヽ 8 ÜÑí¿ñÖ ôñëñ£ 6 ïÜöÜ¡ äÜï¿ñ Üäñëíîóó.

が¿óöñ¿áÖÜïöá ç½ñüíöñ¿áïöçí ïÜïöíçó¿í 240 ½óÖ. 

ぜí¡ëÜÇñ½íöÜëó　 Öñ ÜäëñÑñ¿　¿íïá ¡ ¡ÜÖîÜ çöÜë▲ê ïÜ-

öÜ¡. だßñ£ßÜ¿óçíÖóñ ÖñÖíë¡Üöóôñï¡ó½ó íÖí¿áÇñöó¡í-
½ó äëÜçÜÑó¿Üïá ç öñôñÖóñ 2-ê ïÜöÜ¡. がñçÜô¡í çïöí¿í 
Öí ÖÜÇó Öí 3-ó ïÜö¡ó äÜï¿ñ Üäñëíîóó ó ç▲äóïíÖí ç ÜÑÜ-

ç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó Öí 10-ñ ïÜö¡ó. んÖí¿ÜÇóô-

ÖÜñ ç½ñüíöñ¿áïöçÜ ç▲äÜ¿ÖñÖÜ ôñëñ£ 6 ½ñï　îñç. とÜÖ-

öëÜ¿áÖÜñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ, ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ ôñëñ£ 9 ½ñï　îñç 

äÜï¿ñ çöÜëÜú Üäñëíîóó, Öñ ç▲　çó¿Ü äëó£Öí¡Üç ぢぜづ 

ó ÜëñöñëÜÇóÑëÜÖñâëÜ£í ï Üßñóê ïöÜëÜÖ (ëóï. 7, 8).

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ
ぜ▲ ç▲äÜ¿Öó¿ó 5 ëñó½ä¿íÖöíîóú ½ÜôñöÜôÖó¡í 

äÜ ½ñöÜÑÜ Cohen ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Ü-

äóôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜäí. とÜÖöëÜ¿á ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜçÜ-

Ñó¿ï　 ôñëñ£ 9 ½ñï　îñç ç▲äÜ¿ÖñÖóñ½ ½ó¡îóÜÖÖÜú îó-

ïöÜÜëñöëÜÇëíâóó. ゑ 1 ï¿Üôíñ ぢぜづ ïÜêëíÖó¿ï　, êÜö　 

『けつ. 2 『けつ. 3 『けつ. 4

『けつ. 5 『けつ. 6
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ñÇÜ ïöñäñÖá ïÖó£ó¿íïá ï III ÑÜ II, ó ÜÖ ß▲¿ ÜïöëíÖñÖ 

äëó äÜ½Üàó ~ÖÑÜï¡Üäóôñï¡Üú ó½ä¿íÖöíîóó äëñäíëí-
öí DAM+. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ~ââñ¡öóçÖÜïöá Üäñëíîóó 

ïÜïöíçó¿í 80%. が¿óöñ¿áÖÜïöá Üäñëíîóú çíëáóëÜçí¿í 
ç äëñÑñ¿íê 200–280 ½óÖÜö. ゑ ¡íôñïöçñ óÖöëíÜäñëí-
îóÜÖÖ▲ê Üï¿Ü¢ÖñÖóú ½Ü¢ÖÜ Üö½ñöóöá ç▲ëí¢ñÖÖ▲ú 

äÖñç½Üï¡ëÜöÜ½ ó äÜÑ¡Ü¢ÖÜ0 ~½âó£ñ½Ü Üß¿íïöó 

äñëñÑÖñú ßë0üÖÜú ïöñÖ¡ó ó äëÜ½ñ¢ÖÜïöó, ëí£çóç-

üóñï　 Ü ÜÑÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í ó£-£í ½óÇëíîóó ÜÇ¿ñ¡óï¿ÜÇÜ 

Çí£í ç äíëíçñ£ó¡í¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ôñëñ£ Üöçñë-

ïöóñ ç ÑñöëÜ£Üëñ Öí ½ñïöñ ç▲Ññ¿ñÖÖÜÇÜ ½ÜôñöÜôÖó¡í. 
ゑ ïç　£ó ï ~öó½ ½▲ ïôóöíñ½ ß▲ïöëÜñ ó ä¿ÜöÖÜñ £íüó-

çíÖóñ ÑñöëÜ£Üëí ïëí£Ü äÜï¿ñ ç▲Ññ¿ñÖó　 ½ÜôñöÜôÖó¡í 
ÜÑÖÜú ó£ ÜïÜßñÖÖÜïöñú Üäóï▲çíñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí.

がëÜÇó½ Üï¿Üçóñ½ ÜïäñüÖÜïöó Üäñëíîóó 　ç¿　ñö-
ï　 ÖñÜßêÜÑó½Üïöá âó¡ïíîóó çïñê öëÜí¡íëÜç Öñ öÜ¿á¡Ü 

¡ äñëñÑÖñú ßë0üÖÜú ïöñÖ¡ñ, ÖÜ ó ¡ ïöñÖ¡ñ ½ÜôñçÜÇÜ 

äÜ£▲ë　 Öí çï0 ññ öÜ¿àóÖÜ, ç¡¿0ôí　 ï¿ó£óïöÜ0 ÜßÜ-

¿Üô¡Ü. ぢëó ÜöïÜöïöçóó âó¡ïíîóó çÜ£½Ü¢ñÖ ç▲êÜÑ 

Ñóïöí¿áÖÜú ôíïöó ¡íÖ0¿ó öëÜí¡íëí ó£ äÜ¿Üïöó äÜ£▲-

ë　 ï ½óÇëíîóñú Çí£í ç äíëíçñ£ó¡í¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ, 

ôöÜ ëñ£¡Ü Ü½ñÖáüíñö Üßéñ½ ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　 ó ÜêÜÑ-

üíñö çóÑó½Üïöá. ぜ▲ ïöÜ¿¡ÖÜ¿óïá ï ~öÜú ïóöÜíîóñú 

Ü ÜÑÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í. ぢëÜüóçíÖóñ ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　 ç öÜô-

¡íê ççñÑñÖó　 öëÜí¡íëÜç ¿ñÇôñ ç▲äÜ¿Öóöá Öí ~öíäñ îó-

ïöÜï¡Üäóó äëó ä¿ÜöÖÜ½ £íäÜ¿ÖñÖóó âÜëíîó¿¿óÖÜ½.

とíöñöñëó£íîó　 ¡ÜÖöëí¿íöñëí¿áÖÜÇÜ Üïöá　 ç öñôñ-
Öóñ çïñÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí ÜäëíçÑíÖí Öñ öÜ¿á¡Ü ÖñÜßêÜ-

Ñó½Üïöá0 ÜöçñÑñÖó　 ½Üôó £í äëñÑñ¿▲ ÜäñëíîóÜÖÖÜÇÜ 

äÜ¿　, ÖÜ ó äÜïöÜ　ÖÖÜú çó£Üí¿ó£íîóñú ñÇÜ äëó ç▲ßÜëñ 
Üß¿íïöó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ÜëñöñëÜîóïöÜíÖíïöÜ½Ü£í. がÜ-

ïöíöÜôÖÜ ÜÑÜßÖ▲½ äëó Üäóï▲çíñ½Ü½ ÑÜïöÜäñ 　ç¿　ñöï　 

ïÜ£ÑíÖóñ äÜÑï¿ó£óïöÜÇÜ öÜÖÖñ¿　, ôñ½Ü ïäÜïÜßïöçÜñö 
öíÖÇñÖîóí¿áÖÜñ äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÖñÜÜïöá0 ççñÑñÖóñ 
ëíßÜôóê öëÜí¡íëÜç. だäñëíîó　 Cohen äëñÑäÜ¿íÇíñö Öí-
¿Ü¢ñÖóñ £Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ ôóï¿í üçÜç ¡í¡ Öí ÑñöëÜ£Üë, 

öí¡ ó Öí ï¿ó£óïöÜ0 ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　 ó ½ÜôñöÜôÖó¡. 

ゑ¿íÑñÖóñ êóëÜëÇÜ½ öñêÖó¡Üú Ü£¿ÜçÜÇÜ ó Öñäëñë▲çÖÜ-

ÇÜ ~ÖÑÜêóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ üçí ï ~ÖÑÜ¡ÜëäÜëí¿áÖ▲½ ó ~¡ï-
öëí¡ÜëäÜëí¿áÖ▲½ £íç　£▲çíÖóñ½ Ü£¿Üç äÜ£çÜ¿　ñö Çñë-

½ñöó£óëÜçíöá ½ÜôñçÜú äÜ£▲ëá ó ÖíÑñ¢ÖÜ âó¡ïóëÜçíöá 

½ÜôñöÜôÖó¡ ¡ ÑñöëÜ£ÜëÜ ó ï¿ó£óïöÜú. ぜ▲ Öñ ïöñÖöó-

ëÜçí¿ó ëñó½ä¿íÖöóëÜçíÖÖ▲ú ½ÜôñöÜôÖó¡, ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

äëÜçÜÑ　 Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜú ¡ÜÖöëÜ¿á ïÜïöÜ　Öó　 ½ÜôñöÜô-

Öó¡í ó äÜ¿ÜïöÖÜú ïóïöñ½▲ äÜô¡ó Öí ¡íöñöñëñ Foley.

だïÖÜçÖ▲½ äëñó½ÜàñïöçÜ½ äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäó-

ôñï¡Üú ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó¡í, äÜ Öíüñ½Ü ½Öñ-
Öó0, 　ç¿　ñöï　 ÜÑíôÖÜñ ïÜôñöíÖóñ ç▲ïÜ¡Üú ~ââñ¡öóç-

ÖÜïöó ½ñöÜÑí でohen ï ½óÖó½í¿áÖÜú öëíç½íöó£íîóñú 

ÑñöëÜ£Üëí (Ñóí½ñöë öëÜí¡íëÜç – 3,5 ½½), ôöÜ Üßñïäñôó-

çíñö ëíÖÖññ çÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ âÜÖ¡îóó ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲-

ë　 ó ÖÜë½í¿áÖÜñ ½ÜôñóïäÜï¡íÖóñ. とÜïçñÖÖÜ Üß ~öÜ½ 

ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö ëíÖÖññ äëñ¡ëíàñÖóñ ½í¡ëÜÇñ½íöÜëóó 

(2–3-ó ïÜö¡ó) äÜ ïëíçÖñÖó0 ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ öëíÖï-
çñ£ó¡í¿áÖ▲½ ÑÜïöÜäÜ½ (4–7-ñ ïÜö¡ó). ぢëñîó£óÜÖÖí　 

öñêÖó¡í ç▲Ññ¿ñÖó　 Ñóïöí¿áÖÜÇÜ ÜöÑñ¿í ½ÜôñöÜôÖó¡í 
ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~¿ñ¡öëÜ¡ÜíÇÜ¿　îóó ½ñ¿¡óê ïÜïÜÑÜç 

『けつ. 7

『けつ. 8
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äÜ£çÜ¿　ñö ïÜêëíÖóöá íÑñ¡çíöÖÜñ ¡ëÜçÜïÖíß¢ñÖóñ ½Ü-

ôñöÜôÖó¡í ó äëñÑÜäëñÑóöá ëí£çóöóñ ïöëó¡öÜë ÖñÜÜïöá　 

ç äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ äñëóÜÑñ (ÑÜ 6,3%, äÜ ÑíÖÖ▲½ 

¿óöñëíöÜë▲ [9]). ぢëó ~öÜ½ äëí¡öóôñï¡ó ÜöïÜöïöçÜñö 
¡ëÜçÜöñôñÖóñ, óÖÜÇÑí çÜ£Öó¡í0àññ äëó Üö¡ë▲öÜ½ 

ÑÜïöÜäñ, £íöëÜÑÖ　　 çó£Üí¿ó£íîó0 ½ÜôñöÜôÖó¡í ç äí-
ëíçñ£ó¡í¿áÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ. ば 2-ê Ññöñú Üäñëíîóó 

äëñÑüñïöçÜçí¿ó äÜä▲ö¡ó ~ÖÑÜï¡Üäóôñï¡Üú ¡Üëëñ¡-

îóó ëñâ¿0¡ïí óÖéñ¡îó　½ó äëñäíëíöí DAM+, ôöÜ £í-
öëÜÑÖ　¿Ü ç▲Ññ¿ñÖóñ ½ÜôñöÜôÖó¡í ó £íÖó½í¿Ü ÑÜäÜ¿-

Öóöñ¿áÖÜñ çëñ½　 Öí ÜÑí¿ñÖóñ äëñäíëíöí.
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿íäíëÜï¡Üäóôñï¡ÜÇÜ ÖíßÜëí 

(d=3,5 ï½) Öñ öÜ¿á¡Ü ½óÖó½ó£óëÜñö äÜçëñ¢ÑñÖóñ Ññ-
öëÜ£Üëí ó ï¿ó£óïöÜú, ÖÜ ó äÜ£çÜ¿　ñö ÜßêÜÑóöáï　 ßñ£ £í-
üóçíÖó　 öëÜí¡íëÖ▲ê Üöçñëïöóú ç ïöñÖ¡ñ ½ÜôñçÜÇÜ 

äÜ£▲ë　 äëó Üß　£íöñ¿áÖÜú äëÜÑ¿ñÖÖÜú ¡íöñöñëó£íîóó 

ç öñôñÖóñ 6–7 ïÜöÜ¡ ç äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ äñëóÜÑñ.

ゑ▲çÜÑ▲
ぢñëç▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëó½ñÖñÖó　 ÜÇ¿ñ¡óï¿ÜöÖÜú 

äÖñç½Üçñ£ó¡Üï¡Üäóó äëó ëñó½ä¿íÖöíîóó ½ÜôñöÜôÖó-

¡í äÜ£çÜ¿　0ö ïôóöíöá ~öÜö ÜäñëíöóçÖ▲ú ÑÜïöÜä ÑÜ-

ïöíöÜôÖÜ ~ââñ¡öóçÖ▲½ ç ëñ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú ÜëÜ¿ÜÇóó 

Ññöï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí, êÜö　 ñÇÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöá (80%) Öó¢ñ, 
ôñ½ äëó Üö¡ë▲öÜ½ ÑÜïöÜäñ (95–97%) Üäñëíîóó Cohen. 

だöëóîíöñ¿áÖ▲½ ½Ü½ñÖöÜ½ 　ç¿　ñöï　 ó £Öíôóöñ¿áÖí　 

Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ç½ñüíöñ¿áïöçí, ¡ÜöÜëí　 

äÜÑöçñë¢Ñíñöï　 ÑëÜÇó½ó íçöÜëí½ó, ó½ñ0àó½ó ßÜ¿á-
üÜú Üä▲ö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äÜÑÜßÖ▲ê Üäñëíîóú. づíÖÖññ 
çÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ âÜÖ¡îóó ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　, ÜöïÜöïöçóñ 
¡ëÜçÜäÜöñëó, Üï¡ÜëñÖóñ ëñíßó¿óöíîóó Ññöñú ó äëñ-
¡ëíïÖ▲ú ¡Üï½ñöóôñï¡óú ëñ£Ü¿áöíö (ëóï. 8) äÜ£çÜ¿　0ö 
ÖíÑñ　öáï　, ôöÜ Öí¡Üä¿ñÖóñ êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ Üä▲öí ó ïÜ-

çñëüñÖïöçÜçíÖóñ öñêÖóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ëí£¿óô-

Ö▲ê ~öíäÜç Üäñëíîóó äÜ£çÜ¿　ö Ü¿Üôüóöá ññ ëñ£Ü¿áöíö▲.
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