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TeueHune 6epemeHHocm npu cucTtemHom KpaCHOVI BOJZIYaHKe C aHTMd)OCd)OnMHMAHbIM CUHAPOMOM
r6OY B0 Capamosckuli FTMY um. B.U. Pazymosckoeo MuH30pasa Poccuu, kagpedpa eocnumasnsHoli mepanuu

Hay4Helli pykosodumens: acc. AnexkcaHoposa O./1.

AKTyanbHOCTb. Pa3BuTME W BblHaWMBaHME 6GepemMeHHOCTUM MpU CUCTEMHOM KpacHol BonyaHke (CKB) npeactaBnseT CAOXKHYO
npobnemy. Hannume aHtupochonnnuaHoro cuHapoma (A®C) npu CKB B nepuos 6epemMeHHOCTM CO34aeT He MEHbLUME CAOMKHOCTU, Yem
aKTUBHOCTb 3260/1€BaHMA U NOPANKEHWNE KM3HEHHO BaXKHbIX OPraHoB.

Lenb pabotbl. M3yunTb TeueHne 6epemeHHOCTU y 6onbHbIX CKB npu Hannuum ADC.

Marepmanbl U metogpbl. lNop HabnwogeHnem Haxogunocb 77 naumeHTok ¢ CKB B Bo3pacte oT 17 no 45 net ¢ ANUTENIbHOCTBIO
3abonesaHua 1-18 net. Y 17 u3 Hux (B 20,1 % cnyyaes) umena mecto CKB ¢ Hannumem ADC, NposBAAIOLLErOCA apTepPManbHbIMU UAU
BEHO3HbIMW TPOMH03aMK, HEBbIHALLIMBAHNEM BepeMeHHOCTU, HaIMYMEM aHTUKAPANOIUNNHOBBIX aHTUTEN.

Pe3synbtathl. Y 3 13 17 naumeHTOK H6epemeHHOCTb HacTynuaa go CKB, 3akoHuunacb 61aronpuATHO POXKAEHWEM OAHOMO WAM ABYX
300p0BbIX Aetei. Y 9 eHwmH CKB ¢ Hannumem ADC nmenn mecto 2-4 6epemMeHHOCTU, KOTOpble 3aKaHYMBANUCh BbIKMAbILLAMU UK
mepTBOpoXAeHuamun. NMocne nogasneHna aktuesHocTn CKB, npvema HM3KMX 403 NpeaHU30/I0HA, NNAKBEHWNA, aHTUArperaHToB, CeaHCoB
nnasmodepesa y 4 XKeHWMH HacTynuaa H6epemeHHOCTb, KOTOPasa NpOTeKana HOPMa/ibHO U 3aKOHYMIACb POXKAEHWEM MOJHOLLEHHOro
pebeHKa. Y 2 nauMeHToK Ha GoHe MeaMKaMEeHTO3HOW pemuccun 6bi1o elwe 2 6epeMeHHOCTM, KOTOpble HECMOTPA Ha BblleHa3BaHHOe
NeYeHne 3aKOHUMAUCL BbIKMAbIWAMW. Y OCTaNbHbIX 3 60/IbHbIX BNOCNEACTBUN MMenn mecto 1-3 6epemeHHOCTU, KOTOpble HA PaHHUX
CpOKax npoTekanu 6e3 yrposbl NpepbiBaHWA, HO BNOCIeACTBMM bepemeHHOCTb bblna NpepBaHa U3-3a HapacTaHuA akTuBHocTu CKB. Y 5 us
17 obcnepoBaHHbIX HepemeHHocTel He Obl10. 3 MAUMEHTKM M3 yKasaHHOW MOArpynnbl He NaaHupoBann bepemeHHOCTb. 2 60bHbIX
cnepoBanu HeoboCHOBaHHbIM PEKOMEHAALMAM Bpayelt « He UMeTb AeTein».

BbiBoAbl. Ha TeyeHue u ucxoabl 6epemeHHocTM npu CKB ¢ Hannunem ADC oKasbiBaloT BAMAHME aKTUBHOCTb CKB, agekBaTHOe neyeHne
3abosieBaHuA. Mpu NpaBUAbLHO NOAO0O6PAHHOM IeYEHUWN BO3SMOXKEH B1aronpuATHbIN MCX04 HepemMeHHOCTH ¥ 3TOW KaTeropmm 60NbHbIX.

Kniouesble cnosa
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