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êîæè øåè ïëîùàäüþ îò 4 äî 30 ñì2.  Ó 11 ïàöèåíòîâ
äåôåêòû êîæè äî 15 ñì2 çàêðûâàëèñü ïóòåì ïåðåìå-
ùåíèÿ êîæíûõ ëîñêóòîâ, îêðóæàþùèõ ñôîðìèðîâàí-
íóþ âíóòðåííþþ âûñòèëêó, ðàçëè÷íûõ êîíôèãóðà-
öèé. Ó 26 áîëüíûõ äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà èñïîëüçîâàë-
ñÿ äåëüòîïåêòîðàëüíûé  êîæíî-æèðîâîé ëîñêóò, êî-
òîðûé âûêðàèâàëñÿ â ëåâîé äåëüòîïåêòîðàëüíîé îá-
ëàñòè ñ ôîðìèðîâàíèåì ïèòàþùåé íîæêè â ïðî-
åêöèè ðóêîÿòêè ãðóäèíû. Ïèòàíèå áîëüíûõ â ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç íîñî-
ïèùåâîäíûé çîíä èëè ïàðåíòåðàëüíî. Ñóùåñòâåííûõ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå áûëî,
ëèøü ó 5 áîëüíûõ îáðàçîâàëèñü ãëîòî÷íûå ñâèùè,
ïîòðåáîâàâøèå èõ ïîâòîðíîãî ïëàñòè÷åñêîãî çàêðû-
òèÿ. Âîññòàíîâëåíèå ïðèåìà ïèùè åñòåñòâåííûì ïó-
òåì óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè  áîëüíûõ ðàêîì ãîðòà-
íè ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, ñïîñîáñòâóåò
èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäèê
 îáëó÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñëè-
çèñòîé ïîëîñòè ðòà ñïîñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ ðåçóëü-
òàòîâ ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì, êàê ïðàâèëî, íåçàâèñèìî îò ìåòîäèê îáëó÷å-
íèÿ â çîíó âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùåãî îáëó÷åíèÿ
âîâëåêàåòñÿ íèæíÿÿ ÷åëþñòü, â êîòîðîé èíîãäà âîç-
íèêàþò ëó÷åâûå ïîâðåæäåíèÿ � îñòåîìèåëèòû.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 38 áîëüíûõ ñî çëî-
êà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïîëîñòè ðòà I�II ñò., ó êîòîðûõ â ðàçíûå ñðîêè
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè â ÑÎÄ > 70 Ãð ðàç-
âèëèñü ëó÷åâûå îñòåîìèåëèòû, ïðè÷åì ïåðâè÷íàÿ
îïóõîëü áûëà èçëå÷åíà. Ëó÷åâûå îñòåîìèåëèòû âîç-
íèêàëè â îñíîâíîì íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, ëèøü ó
4 áîëüíûõ îíè íîñèëè äâóõñòîðîííèé õàðàêòåð. Ñðî-
êè âîçíèêíîâåíèÿ ëó÷åâîãî îñòåîìèåëèòà ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ëå÷åíèÿ: äî äâóõ ëåò ó  9 áîëüíûõ; îò äâóõ äî
ïÿòè ëåò � 26; áîëåå ïÿòè ëåò � 3. Ëå÷åíèå íà÷èíàëîñü

ñ ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà, êîðíè è ïåðèîäîíòèòíûå çóáû
óäàëÿëèñü, çàòåì íàçíà÷àëèñü: ìîíî- èëè ïîëèàíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ïðè ýòîì ó÷èòûâàëàñü êîì-
áèíàöèÿ àíòèáèîòèêîâ,  ïåðåêðûâàþùèõ  âîçìîæíûé
ìèêðîáíûé ñïåêòð èíôåêöèè; ïðåïàðàòû, ñòèìóëè-
ðóþùèå íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèç-
ìà è óëó÷øàþùèå òêàíåâóþ ïðîíèöàåìîñòü; âèòà-
ìèíîòåðàïèÿ. Ó 18 áîëüíûõ ñ  íà÷àëüíûìè   ôîðìà-
ìè îñòåîìèåëèòà  ýòè ÿâëåíèÿ áûëè êóïèðîâàíû ïîñ-
ëå 1�3 êóðñîâ ëå÷åíèÿ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ñåêâåñò-
ðîâ ïðîèçâîäèëàñü íåêðîñåêâåñòðýêòîìèÿ � 12 áîëü-
íûõ. Ó 8 ïàöèåíòîâ, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå,
ÿâëåíèÿ îñòåîìèåëèòà ïðîãðåññèðîâàëè, ó 3 èç íèõ  ðàç-
âèëèñü ïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåëîìû. Âñåì ýòèì áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ íèæíåé ÷åëþñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ëó÷åâîãî îñòåîìèåëèòà
íèæíåé ÷åëþñòè íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ñ êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè. Ïðè ñåêâåñòðàöèè è ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïåðåëîìàõ ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.
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Íîâûì íàïðàâëåíèåì â îíêîõèðóðãèè ÿâëÿþòñÿ
ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíèêîé. Ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ

ðåçêî ïîâûøåí ðèñê òðîìáîçà ìèêðîñîñóäèñòûõ àíà-
ñòîìîçîâ, ñíèæåíà òîëåðàíòíîñòü òêàíåé ê ïîâðåæ-
äàþùèì âîçäåéñòâèÿì, ÷òî îáóñëîâëåíî ðàêîâîé èí-
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