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Ïðîâåäåíî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå è êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 60 ïîñòðàäàâøèõ ñ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé. Â öåëÿõ îáúåêòèâèçàöèè ýêñïåðòíîé îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ
ïðåäëîæåíà ôîðìàëèçîâàííàÿ êàðòà äëÿ ìàññîâîãî îáñëåäîâàíèÿ ëèö ñ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç. Îíà âêëþ÷àåò âñå âîçìîæíûå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå, â òîì ÷èñëå ìàëîèçâåñòíûå è ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ,
ïîñêîëüêó äëÿ îáúåêòèâíîãî îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ íåîáõîäèìà ìàêñèìàëüíàÿ
ïîëíîòà îáñëåäîâàíèÿ.
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LEGAL MEDICAL INVESTIGATION OF PATIENTS WITH BRAIN TRAUMA OF LIGHT DEGREE
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There was made epidemiological and clinical examination of 60 patients with light degree brain trauma. In the aims
of objectivisation of expert estimation of health damage degree there was suggested a formalization l ist for mass
inspection of patients with light degree brain trauma in the time of legal medical investigation. It include all symp-
toms of nerve system damages, even unknown and rare because of it’s necessary to held the most full investigation.
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Ñðåäè ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû
÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (×ÌÒ) çàíèìàåò îäíî èç âå-
äóùèõ ìåñò. Îñîáûå ñëîæíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ýêñïåð-
òíàÿ îöåíêà ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (Ë×ÌÒ)
â ñâÿçè ñ åå íàèáîëüøåé âñòðå÷àåìîñòüþ è íàèìåíü-
øåé èçó÷åííîñòüþ ñðåäè äðóãèõ ôîðì ×ÌÒ [5]. Ê ëåã-
êîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå îòíîñÿò ñîòðÿñåíèå
(ÑÃÌ) è óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè
(ÓÃÌËÑ), äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà êîòîðûõ
êðàéíå çàòðóäíåíà. Ïðè Ë×ÌÒ âñå èçìåíåíèÿ â îðãà-
íèçìå ìîãóò íå èñ÷åçàòü ñîâñåì, à ëèøü âðåìåííî êîì-
ïåíñèðîâàòüñÿ, ÷òî îøèáî÷íî èíòåðïðåòèðóåòñÿ êëè-
íèöèñòàìè êàê âûçäîðîâëåíèå. Îäíàêî ìåõàíèçìû
òàêîé êîìïåíñàöèè ïîñòåïåííî èñòîùàþòñÿ, è ó áîëü-
íîãî íà÷èíàþò íàðàñòàòü ñèìïòîìû, êîòîðûõ ó íåãî
ðàíüøå íå áûëî, â òîì ÷èñëå òå, êîòîðûå ìîãëè íå
âûÿâëÿòüñÿ â îñòðûé ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïåðèîä. Ê
òàêèì ïðîãðåññèðóþùå íàðàñòàþùèì ñèíäðîìàì îò-
íîñÿò íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòûå è
âåñòèáóëî-âåãåòàòèâíûå ðåàêöèè, èçìåíåíèÿ â èììóí-

íîé è ãîðìîíàëüíîé ñèñòåìàõ [3], êîòîðûå îøèáî÷íî
òðàêòóåòñÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòàìè êàê
ïàòîëîãèÿ, íå ñâÿçàííàÿ ñ òðàâìîé. Íåçíà÷èòåëüíîñòü
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé Ë×ÌÒ â îñòðûé ïåðèîä íå
âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò òÿæåñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé [4].

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà ïî ïîâîäó ïðè-
÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ íåðåäêî ïðîâîäèòñÿ òîëü-
êî ïî ñâåäåíèÿì, îòðàæåííûì â ìåäèöèíñêèõ äîêóìåí-
òàõ. Òðåáîâàíèÿ ê èõ ñîñòàâëåíèþ çà÷àñòóþ íå âû-
ïîëíÿþòñÿ, ÷òî ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàåò ýêñïåðòíûå
âîçìîæíîñòè. Ïðè îòñóòñòâèè èëè ïðîòèâîðå÷èâîñ-
òè äàííûõ, çàïèñàííûõ â ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòàõ, ýê-
ñïåðò îêàçûâàåòñÿ ëèøåí âîçìîæíîñòè ðåøàòü ïî-
ñòàâëåííûå ïåðåä íèì âîïðîñû [2].

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëàñü ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêàÿ îöåíêà ïðèçíàêîâ Ë×ÌÒ. Ïðîâåäåíî èññëåäîâà-
íèå 60 ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÃÌ è ÓÃÌËÑ, îáðàòèâøèõñÿ
è ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäå-
ëåíèå Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 21 ã. Óôû
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è àíàëèç 2141 àêòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèé è ýêñïåðòèç æèâûõ ëèö ñ ×ÌÒ â óñëîâèÿõ
Ðåñïóáëèêàíñêîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåð-
òèçû ÌÇ Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí çà 1997 – 1998 ãã.

Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ïðåîáëàäàëè ëèöà ìóæñêîãî
ïîëà, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèøëîñü 80% (48 ÷åëîâåê). Â
âîçðàñòíîì àñïåêòå íàèáîëåå ïîäâåðæåííûìè ýòîìó
âèäó òðàâìû îêàçàëèñü ëèöà ìîëîäîãî âîçðàñòà îò 15
äî 29 ëåò, êîòîðûå ñîñòàâèëè 45%, íà âòîðîì ìåñòå -
ëèöà çðåëîãî âîçðàñòà îò 30 äî 44 ëåò, ñîñòàâèâøèå
28,33% ïîñòðàäàâøèõ, äàëåå ëèöà ñðåäíåãî âîçðàñòà (45-
59 ëåò) – 20% è ïîæèëîãî âîçðàñòà (60-75 ëåò) – 6,66%.
Äåòåé äî 15 ëåò è ëèö ñòàðøå 75 ëåò ñðåäè ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ Ë×ÌÒ íå îêàçàëîñü. Ó 14 ïîñòðàäàâøèõ (23,33%)
áûë äèàãíîñòèðîâàí ÓÃÌËÑ, ó 46 (76,66%) - ÑÃÌ.
21,66% (13 ïîñòðàäàâøèõ) íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè
ëåãêîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Îáñòîÿòåëüñòâà ïî-
ëó÷åíèÿ òðàâìû óêàçàíû â òàáëèöå 1. Ó 43,33% (26
ïîñòðàäàâøèõ) ×ÌÒ, ñîãëàñíî àíàìíåñòè÷åñêèì äàí-
íûì, áûëà ïîâòîðíîé, à 13,33% ñëó÷àåâ - ñî÷åòàííîé.

Âñå ïîñòðàäàâøèå èìåëè òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ,
ðàñïðåäåëåíèå êîòîðûõ îòðàæåíî â òàáëèöå 2. Íàè-
áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü óøèáëåííûå ðàíû âîëîñèñ-
òîé ÷àñòè ãîëîâû - 45% è êðîâîïîäòåêè ëèöà - 43,33%.
Ïîñòðàäàâøèõ áåç âèäèìûõ ïîâðåæäåíèé â îáëàñòè
ãîëîâû ïî íàøèì äàííûì íå áûëî.

Äåòàëüíîå èçó÷åíèå íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà
âêëþ÷àëî îïðåäåëåíèå ïðèçíàêîâ, ïåðå÷èñëåííûõ â
òàáëèöå 3. Â ýòîé æå òàáëèöå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ â âèäå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè èçó-
÷åííûõ ïðèçíàêîâ â àáñîëþòíûõ (÷èñëî íàáëþäåíèé)
è îòíîñèòåëüíûõ (äîëÿ â %) ïîêàçàòåëÿõ.

Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ áûëî îòìå÷åíî ðåãðåññèðî-
âàíèå ñèìïòîìîâ, îäíàêî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ áîëü-
øèíñòâà èç íèõ íå íàáëþäàëîñü. Äèàãíîç ÓÃÌËÑ âî
âñåõ 14 ñëó÷àÿõ áûë ïîäòâåðæäåí òîëüêî ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Ïðè ýòîì â 10 ñëó-
÷àÿõ ïîñòðàäàâøèì èçíà÷àëüíî áûë óñòàíîâëåí äèàã-
íîç ÑÃÌ. Ñ ÓÃÌËÑ áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ñòàöèî-
íàðíîì ëå÷åíèè íå áîëåå 14 äíåé, à ñ ÑÃÌ íå áîëåå 12
äíåé. Âñå ïîñòðàäàâøèå âûïèñàíû ñ ðåêîìåíäàöèåé
íàáëþäåíèÿ ó íåâðîëîãà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Èññëåäîâàíèå ïîñòðàäàâøèõ ñ ÑÃÌ è ÓÃÌËÑ ïî-
êàçàëî, ÷òî ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ïðåîáëàäàþò ëèöà
ìóæñêîãî ïîëà, ìîëîäîãî âîçðàñòà (îò 15 äî 29 ëåò), íå-
ðåäêî â ñîñòîÿíèè ëåãêîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [2,4].

Ïî íàøèì äàííûì, êàê íåâðîïàòîëîãè, òàê è ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû, êàê ïðàâèëî, ïûòàþòñÿ
äèôôåðåíöèðîâàòü ÑÃÌ è ÓÃÌËÑ. Â ýòîé ñâÿçè ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ ïðèìå÷àòåëüíûì, ÷òî äèàãíîç ÓÃÌËÑ âî
âñåõ èçó÷åííûõ ñëó÷àÿõ áûë ïîäòâåðæäåí òîëüêî ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè. Äàííûé
ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè ñîâðå-
ìåííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ (êîìïüþòåð-
íîãî, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîãî èëè ïîçèòðîííî-ýìèññè-
îííîãî òîìîãðàôà) ãðàíèöó ìåæäó ÑÃÌ è ÓÃÌËÑ ïðî-
âåñòè ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ñëåäîâàòåëüíî, â ýêñ-
ïåðòíîé ïðàêòèêå ïðè óñòàíîâëåíèè òÿæåñòè âðåäà
çäîðîâüþ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü åäèíûé ìåòîäè-
÷åñêèé ïîäõîä ê ïîñòðàäàâøèì êàê ñ ÑÃÌ, òàê è ñ
ÓÃÌËÑ. Ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òåðìèí “ëåãêàÿ ÷åðåï-
íî-ìîçãîâàÿ òðàâìà” (Ë×ÌÒ), îáúåäèíÿþùèé ÑÃÌ è
ÓÃÌËÑ [1], è ðàçðàáàòûâàòü åäèíûå êðèòåðèè äèàã-
íîñòèêè Ë×ÌÒ, êîòîðûå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ýêñ-
ïåðòíîé ïðàêòèêå äëÿ îöåíêè òÿæåñòè âðåäà çäîðîâüþ.

Â öåëÿõ îáúåêòèâèçàöèè äàííûõ ïî ñîñòîÿíèþ ïî-
ñòðàäàâøèõ è îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî
âðåäà çäîðîâüþ íàìè ðàçðàáîòàíà ôîðìàëèçîâàííàÿ
êàðòà äëÿ ìàññîâîãî îáñëåäîâàíèÿ ëèö ñ Ë×ÌÒ ïðè
ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç, ñîäåðæà-
ùàÿ ïðèçíàêè, ïåðå÷èñëåííûå â òàáëèöå 3. Îíà âêëþ-
÷àåò íå òîëüêî ðàñïðîñòðàíåííûå è îáùåèçâåñòíûå
ñèìïòîìû, íî òàêæå ìàëîèçâåñòíûå è ðåäêî âñòðå÷à-
þùèåñÿ, ïîñêîëüêó èõ ó÷åò íåîáõîäèì äëÿ îáúåêòèâ-
íîãî è ïîëíîãî âûÿâëåíèÿ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè
Ë×ÌÒ ïðè îïðåäåëåíèè òÿæåñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà
çäîðîâüþ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â êàæäîì ñëó÷àå ×ÌÒ ïîñò-
ðàäàâøåìó íà ðóêè äîëæíà âûäàâàòüñÿ “Ôîðìàëèçî-
âàííàÿ êàðòà”, êîòîðàÿ îðèåíòèðóåò êëèíèöèñòîâ íà
äåòàëüíîå îïèñàíèå îáúåêòèâíîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî
ñòàòóñà ó ïîñòðàäàâøèõ. Ñ ýòîé êàðòîé ïîñòðàäàâøèé
äîëæåí îáðàùàòüñÿ ê ñïåöèàëèñòàì-íåâðîëîãàì, êî-
òîðûå åå çàïîëíÿþò ñ óêàçàíèåì âåäóùåãî íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. “Ôîðìàëèçîâàííàÿ êàðòà”
ïðåäúÿâëÿåòñÿ âìåñòå ñ èñòîðèåé áîëåçíè èëè àìáó-
ëàòîðíîé êàðòîé (ïðè íàëè÷èè ïîñëåäíèõ) äëÿ ðåøå-
íèÿ ýêñïåðòíûõ çàäà÷ â Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû. Ýòî îáëåã÷àåò àíàëèç ìåäèöèíñêîé äîêó-
ìåíòàöèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòàìè è ñïî-
ñîáñòâóåò îáúåêòèâèçàöèè îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæå-
ñòè ïðè÷èíåííîãî âðåäà çäîðîâüþ.

Ëèòåðàòóðà
1. Êîíîâàëîâ À.Í., Ëèõòåðìàí Ë.Á., Ïîòàïîâ À.À. Êëàññèôèêàöèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû. - Ì.: ÈÍÕ, 1992. - 176 ñ.
2. Ïîïîâ Â.Ë. ×åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà: ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå àñïåêòû. - Ë.: Ìåäèöèíà, 1988. - 240 ñ.
3. Ðîìîäàíîâ À.Ï. Ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà (âîïðîñû è èññëåäîâàòåëüñêèå çàäà÷è) // Íåéðîõèðóðãèÿ: Ðåñïóá-

ëèêàíñêèé ìåæâåäîìñòâåííûé ñáîðíèê. - Êèåâ: Çäîðîâüÿ, 1990. – Âûï. 23- Ñ. 3-6.
4. Ñàðêèñÿí Á.À., Áàñòóåâ Í.Â., Ïàíüêîâ È.Â. Ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. – Íîâîñèáèðñê: Íàóêà, 2000. – 104 ñ.
5. ßõíî Í.Í., Øòóëüìàí Ä.Ð., Ìåëüíè÷óê Ï.Â. Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé: Â 2 ò. -Ì.:Ìåäèöèíà,

1995. -Ò. 2. -512 ñ.


