
Êëþ÷åâûå ñëîâà
Êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ðå-

âàñêóëÿðèçàöèÿ, ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà

Ñïèñîê ñîêðàùåíèé
Õðîíè÷åñêàÿ êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ – ÕÊÈ, 
ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà – ÑÀ, 
ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ — ËÏÈ,  
ïîâåðõíîñòíàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ – ÏÁÀ, 
ïîäêîëåííàÿ àðòåðèÿ – ÏÀ.

Ââåäåíèå
×ðåñêîæíàÿ òðàíñëþìèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà

èìååò äîñòîèíñòâà â ñèëó ìàëîé èíâàçèâíîñòè ïðè
ëå÷åíèè  ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé, ìíîãèå èç êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ â ïðåêëîí-
íîì âîçðàñòå è èìåþò òÿæåëóþ ñîïóòñòâóþùóþ ïà-
òîëîãèþ. Îäíàêî íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ñòàíäàðòíîé èíòðàëþìèíàëüíîé àíãèî-
ïëàñòèêè áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ðÿä èñ-
ñëåäîâàòåëåé ñîîáùàþò îá îáíàäåæèâàþùèõ ðå-
çóëüòàòàõ ïðèìåíåíèÿ òàê íàçûâàåìîé ñóáèíòè-
ìàëüíîé àíãèîïëàñòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé
êðèòè÷åñêîé èøåìèåé.  Äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà
ïðåäëîæåíà åùå â 1989 ã., îäíàêî â Ðîññèè ïîêà
ìàëîèçâåñòíà. Ìû ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íàáëþ-
äåíèå óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ñóáèíòèìàëüíîé àí-
ãèîïëàñòèêè ó ïàöèåíòêè 79 ëåò ñ ìíîãîóðîâíåâûì
àðòåðèàëüíûì ïîðàæåíèåì îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Ïàöèåíòêà, 79 ëåò, ñ ìíîæåñòâåííîé ñîïóòñòâó-

þùåé ïàòîëîãèåé ïîñòóïèëà ñ ÿçâàìè òûëà îáåèõ
ñòîï è èøåìè÷åñêèìè áîëÿìè â ïîêîå äëèòåëüíî-
ñòüþ áîëåå 4 íåä. Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ ñî-
ñòàâèë 0,15 è 0,19 íà ïðàâîé è ëåâîé íèæíèõ êîíå-
÷íîñòÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâ-
ëåíû îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíûõ áåäðåííûõ àðòå-
ðèé, ïîäêîëåííûõ àðòåðèé è ïðîêñèìàëüíûõ îòäå-
ëîâ âñåõ òðåõ àðòåðèé ãîëåíè ñ îáåèõ ñòîðîí. Áû-
ëà îñóùåñòâëåíà  ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà
âñåõ ïîðàæåííûõ ñîñóäèñòûõ ñåãìåíòîâ îáåèõ íè-

æíèõ êîíå÷íîñòåé. Ñïóñòÿ 6 ìåñ îòìå÷àåòñÿ ñòîé-
êîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå, ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé
èíäåêñ ñîñòàâèë 0,86 ñïðàâà è 0,84 ñëåâà.

Îáñóæäåíèå
Ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà ïðåäëîæåíà

áîëåå 10 ëåò íàçàä äëÿ ëå÷åíèÿ ïðîòÿæåííûõ õðî-
íè÷åñêèõ îêêëþçèé ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àð-
òåðèè, à âïîñëåäñòâèè — òèáèîïåðîíåàëüíûõ è
ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. Ðåçóëüòàòû åå ïðèìåíåíèÿ
ïðèáëèæàþòñÿ ê ðåçóëüòàòàì  õèðóðãè÷åñêèõ øóí-
òèðóþùèõ îïåðàöèé. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò îïóáëè-
êîâàíî îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò,
ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ äàííîé ìåòîäèêè. Ëèøü
åäèíè÷íûå èç íèõ ìîæíî ñðàâíèòü ñ ðåçóëüòàòàìè,
äîñòèãíóòûìè ïèîíåðàìè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ. Î÷å-
âèäíî, ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå òåõíè÷åñêèå
òðóäíîñòè, îòñóòñòâóþò åäèíûå âçãëÿäû ïî îòáîðó
ïàöèåíòîâ è ìåäèêàìåíòîçíîìó ñîïðîâîæäåíèþ
âìåøàòåëüñòâ.

Ââåäåíèå
Õðîíè÷åñêàÿ êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ (ÕÊÈ) ÿâëÿ-

åòñÿ îñíîâíûì ïîêàçàíèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ õèðóð-
ãè÷åñêèõ îïåðàöèé àðòåðèàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ â
áîëüøèíñòâå ñîñóäèñòûõ öåíòðîâ. Ñîãëàñíî îïðå-
äåëåíèþ Trans-Atlantic Inter-Society Consensus öå-
ëüþ ïðîöåäóðû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè ÕÊÈ ÿâëÿåò-
ñÿ “îáåñïå÷åíèå ïðèòîêà êðîâè, äîñòàòî÷íîãî äëÿ
ñòèõàíèÿ áîëåé â ïîêîå è äëÿ çàæèâëåíèÿ òêàíå-
âûõ äåôåêòîâ, à èäåàëüíîé ïðîöåäóðîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ÿâëÿåòñÿ òà, êîòîðàÿ íå òðåáóåò îáùåé
àíåñòåçèè, ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåíüøèì ñèñòåìíûì
ñòðåññîì è èìååò ìàëî ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé” (9).
Ìíîãîóðîâíåâîå ïîðàæåíèå àðòåðèàëüíîãî ðóñëà
è âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïðîòÿæåííûõ îê-
êëþçèé ÿâëÿþòñÿ ñêîðåå ïðàâèëîì, à íå èñêëþ÷å-
íèåì ó òàêèõ áîëüíûõ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îã-
ðàíè÷èâàþò òðàäèöèîííûå õèðóðãè÷åñêèå ïîäõîäû
ê ðåâàñêóëÿðèçàöèè, îñîáåííî â ñëó÷àå îêêëþçèîí-
íî-ñòåíîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñóäîâ îòòîêà — àð-
òåðèé ãîëåíè. Ïðåêëîííûé âîçðàñò è òÿæåëûå ñî-
ïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ íåðåäêî âîîáùå èñêëþ-
÷àþò âîçìîæíîñòü òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ â ñèëó åãî èíâàçèâíîñòè è òðàâìàòè÷íî-
ñòè. 

×ðåñêîæíûå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà îòâå÷àþò ìíîãèì âûøåóïîìÿíóòûì òðå-
áîâàíèÿì è ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûìè.
Îäíàêî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå
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è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñòàíäàðòíîé ÷ðåñêîæíîé
òðàíñëþìèíàëüíîé àíãèîïëàñòèêè ïðè ëå÷åíèè ñî-
ñóäèñòûõ ñåãìåíòîâ äëèííåå 5-10 ñì âûçûâàþò îï-
ðåäåëåííûé ñêåïòèöèçì (6, 7).  

Âìåñòå ñ òåì, ðÿä èññëåäîâàòåëåé ñîîáùàþò
îá îáíàäåæèâàþùèõ ðåçóëüòàòàõ ïðèìåíåíèÿ íà-
ìåðåííîé ýêñòðàëþìèíàëüíîé ðåêàíàëèçàöèè –
òàê íàçûâàåìîé ñóáèíòèìàëüíîé àíãèîïëàñòèêè
(ÑÀ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÊÈ. Äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà
ïðåäëîæåíà A. Bolia  åùå â 1989 ã. (1), îäíàêî ïî
ðÿäó ïðè÷èí ïîëó÷èëà ëèøü îãðàíè÷åííîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå. Â Ðîññèè îíà òàêæå ìàëîèçâåñòíà, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè ïî
äàííîé òåìàòèêå. Ìû ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå íà-
áëþäåíèå óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ÑÀ ó ïàöèåíòêè
79 ëåò ñ ÕÊÈ è ìíîãîóðîâíåâûì àðòåðèàëüíûì ïî-
ðàæåíèåì îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Ïàöèåíòêà, 79 ëåò, ïîñòóïèëà ñ ìíîæåñòâåííû-

ìè ÿçâàìè òûëà îáåèõ ñòîï è èøåìè÷åñêèìè áîëÿ-
ìè â ïîêîå äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 4 íåäåëü. Óêàçàí-
íàÿ ñèìïòîìàòèêà, òêàíåâûå äåôåêòû è òðîôè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ áûëè áîëåå âûðàæåíû ñïðàâà. Îò-
ìå÷åí ìíîãîëåòíèé àíàìíåç ïåðåìåæàþùåé õðî-
ìîòû. Íåñêîëüêèìè ãîäàìè ðàíåå ïàöèåíòêà ïåðå-
íåñëà äâà îñòðûõ èíôàðêòà ìèîêàðäà, èøåìè÷åñ-
êèé èíñóëüò, ñòðàäàåò àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
è ïîñòîÿííîé ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.
Òàêæå áûë äèàãíîñòèðîâàí õðîíè÷åñêèé áðîíõèò è
ýìôèçåìà ëåãêèõ.

Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ ñîñòàâèë 0,15 è
0,19 íà ïðàâîé è ëåâîé íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ ñîîò-
âåòñòâåííî. Ïðè óëüòðàçâóêîâîì äóïëåêñíîì ñêà-
íèðîâàíèè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âûÿâëåíû
îêêëþçèè ïîâåðõíîñòíûõ áåäðåííûõ àðòåðèé
(ÏÁÀ), ïîäêîëåííûõ àðòåðèé (ÏÀ) è ïðîêñèìàëü-
íûõ îòäåëîâ âñåõ òðåõ àðòåðèé ãîëåíè ñ îáåèõ ñòî-
ðîí. Ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ëåâûì
áåäðåííûì äîñòóïîì: ñïðàâà  ÏÁÀ îêêëþçèðîâàíà
íà âñåì ïðîòÿæåíèè, ÏÀ êîíòðàñòèðóåòñÿ íà êîðîò-
êîì ó÷àñòêå â ñðåäíåé òðåòè, àðòåðèè ãîëåíè îêê-
ëþçèðîâàíû â ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëàõ (ðèñ. 1à).
Ëåâàÿ ÏÁÀ îêêëþçèðîâàíà â ñðåäíåé è äèñòàëüíîé
òðåòè, ÏÀ îêêëþçèðîâàíà ñ óðîâíÿ ñðåäíåé òðåòè,
à àðòåðèè ãîëåíè îêêëþçèðîâàíû â ïðîêñèìàëüíûõ
îòäåëàõ (ðèñ. 1á). Ó÷èòûâàÿ íåýôôåêòèâíîñòü ïðî-
âîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, áûëî ðåøåíî
îñóùåñòâèòü  ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ïðàâîé íèæíåé
êîíå÷íîñòè ïîñðåäñòâîì ÑÀ ñðàçó ïîñëå äèàãíî-
ñòè÷åñêîé àíãèîãðàôèè. Ïàöèåíòêà ïîëó÷èëà ïåðî-
ðàëüíî 0,5 ã àñïèðèíà è 300 ìã ïëàâèêñà. Ïîñëå àí-
òåãðàäíîé êàòåòåðèçàöèè ïðàâîé îáùåé áåäðåííîé
àðòåðèè ÷åðåç èíòðîäúþñåð 5F âíóòðèàðòåðèàëüíî
ââåäåíî 5000 Åä íåôðàêöèîíèðîâàííîãî ãåïàðèíà.
Ñ ïîìîùüþ êàòåòåðà 5F âåðòåáðàëüíîé êîíôèãó-
ðàöèè è óïðàâëÿåìîãî ïðîâîäíèêà  Glide 0,035
(Terumo, ßïîíèÿ) áûëà ïðîèçâåäåíà íàìåðåííàÿ
ýêñòðàëþìèíàëüíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðî-
âàííîãî ñåãìåíòà ÏÁÀ ïî ìåòîäèêå, îïèñàííîé
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Ðèñ 1. Àðòåðèîãðàììà ëåâîé (à) è ïðàâîé (á) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïàöèåíòêè Ï., 79 ëåò, ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèåé

à á
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A. Bolia (3). Â êîðîòêîì ïðîõîäèìîì ñåãìåíòå ÏÀ
ïðîâîäíèê ñíîâà áûë ñôîðìèðîâàí â ïåòëþ, è
âíîâü áûëà îñóùåñòâëåíà ñóáèíòèìàëüíàÿ ðåêà-
íàëèçàöèÿ îêêëþçèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïîäêîëåí-
íîé àðòåðèè è ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè.
Ïðîâîäíèê Terumo çàìåíåí íà ïðîâîäíèê 0,018 SV-
5 (Ñordis, ÑØÀ) è ïðîèçâåäåíà äèëàòàöèÿ ðåêàíà-
ëèçèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïåðåäíåé áîëüøåáåðöî-
âîé è ïîäêîëåííîé àðòåðèè áàëëîíîì Savvy
(Ñordis, ÑØÀ) 3õ80 ìì ïðè 12 àòì. Ïðîêñèìàëüíûé
îòäåë ÏÀ è ÏÁÀ ðàñøèðåíû íà âñåì ïðîòÿæåíèè
áàëëîííûì êàòåòåðîì Opta Pro (Ñordis, ÑØÀ) 5õ60
ìì ïðè 12 àòì. Ïðè êîíòðîëüíîé  àíãèîãðàôèè îò-
ìå÷åí àíòåãðàäíûé êðîâîòîê ïî ÏÁÀ, ÏÀ è ïåðåä-
íåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèÿì. Íà ãðàíèöå ïðî-
êñèìàëüíîé è ñðåäíåé òðåòè ÏÀ îòìå÷åí êîðîòêèé
ðåçèäóàëüíûé ñòåíîç 50%. Â ïåðåäíåé áîëüøå-
áåðöîâîé àðòåðèè îñòàâëåí ïðîâîäíèê 0,018, è
âíîâü ñ ïîìîùüþ êàòåòåðà âåðòåáðàëüíîé êîíôè-
ãóðàöèè è ïðîâîäíèêà Terumo ïðîèçâåäåíà ñóáèí-
òèìàëüíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ, à çàòåì è àíãèîïëàñòè-
êà îêêëþçèè òèáèîïåðîíåàëüíîãî ñòâîëà è çàäíåé
áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè áàëëîíîì 3 ìì. Ðåçèäó-
àëüíûé ñòåíîç ïîäêîëåííîé àðòåðèè áûë óñòðàíåí
ïîâòîðíîé äèëàòàöèåé áàëëîíîì äèàìåòðîì 5 ìì.
Çàêëþ÷èòåëüíàÿ àðòåðèîãðàììà ïðàâîé íèæíåé
êîíå÷íîñòè ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2à. 

Ïîñëå ïðîöåäóðû ïàöèåíòêà ïîëó÷àëà àñïèðèí
è ïëàâèêñ ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå. Ïðàêòè÷åñêè
ñðàçó ïîñëå âìåøàòåëüñòâà áîëüíàÿ îòìåòèëà çíà-
÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå áîëåé â ïðàâîé íèæíåé êî-
íå÷íîñòè, âñêîðå èñ÷åç îòåê ãîëåíè. Â òå÷åíèå äâóõ
íåäåëü ïîÿâèëèñü ãðàíóëÿöèè è íàìåòèëàñü òåí-
äåíöèÿ ê çàæèâëåíèþ ÿçâ. 

×åðåç 3 íåäåëè ïîñëå âûøåîïèñàííîãî âìåøà-
òåëüñòâà áûëà âûïîëíåíà ñóáèíòèìàëüíàÿ ðåêà-
íàëèçàöèÿ è àíãèîïëàñòèêà îêêëþçèðîâàííûõ ñåã-
ìåíòîâ ÏÁÀ, ÏÀ è âñåõ òðåõ àðòåðèé íà ãîëåíè ñëå-
âà. Îêîí÷àòåëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò
ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 2á. Ïîñëå óëó÷øåíèÿ ãåìîäè-
íàìè÷åñêîé ñèòóàöèè íà ëåâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè
òàêæå áûëà îòìå÷åíà ïîçèòèâíàÿ êëèíè÷åñêàÿ äè-
íàìèêà. Ñïóñòÿ 6 ìåñ ïîñëå óñïåøíîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè îòìå÷àåòñÿ ñòîéêîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øå-
íèå, çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå òðîôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è ïî÷òè ïîëíîå çàæèâëåíèå ÿçâ. Íà ïîä-
êîëåííûõ àðòåðèÿõ è àðòåðèÿõ ãîëåíè îïðåäåëÿå-
òñÿ îò÷åòëèâàÿ ïóëüñàöèÿ, ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé
èíäåêñ ñîñòàâèë 0,86 ñïðàâà è 0,84 ñëåâà.

Îáñóæäåíèå
Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÕÊÈ

íàìåòèëñÿ ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ â ñâÿçè ñ óñïå-
õàìè ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé. Îäíîé èç òàêèõ
èííîâàöèé ÿâëÿåòñÿ ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòè-
êà, ïðåäëîæåííàÿ áîëåå 10 ëåò íàçàä äëÿ ëå÷åíèÿ
ïðîòÿæåííûõ õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé ïîâåðõíîñò-
íîé áåäðåííîé àðòåðèè, à âïîñëåäñòâèè — òèáèî-
ïåðîíåàëüíûõ è ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé (1, 2). Ïåð-
âûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ýòîé ìå-
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Ðèñ 2. Àðòåðèîãðàììà ëåâîé (à) è ïðàâîé (á) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïàöèåíòêè Ï., 79 ëåò, ïîñëå âûïîëíåíèÿ ñóáèíòèìàëüíîé àíãèî-
ïëàñòèêè îêêëþçèðîâàííûõ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ

à á



Ñóáèíòèìàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà  ïðè ìíîãîóðîâíåâîì  àðòåðèàëüíîì ïîðàæåíèè
ó ïàöèåíòêè ñ õðîíè÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèåé îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

òîäèêè áûëè îïóáëèêîâàíû Bolia et al â 1994 ã. è àâ-
òîðû ïðåäëîæèëè ñâîé ïîäõîä êàê àëüòåðíàòèâó
òðàäèöèîííûì øóíòèðóþùèì õèðóðãè÷åñêèì âìå-
øàòåëüñòâàì (5). Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì ñðàâíåíèè
îòäàëåííàÿ ïðîõîäèìîñòü ðåêàíàëèçèðîâàííûõ
ñîñóäèñòûõ ñåãìåíòîâ óñòóïàëà ðåçóëüòàòàì õè-
ðóðãè÷åñêèõ øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé, îäíàêî ïðîñ-
òîòà âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâî-
ëÿåò ïðèáëèçèòü  “âòîðè÷íóþ ïðîõîäèìîñòü” ïîñëå
ÑÀ ê ðåçóëüòàòàì  õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Âìåñòå
ñ òåì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåîêêëþçèÿ ñîñóäà
ïîñëå ÑÀ íå ïðèâîäèëà ê ðåöèäèâó ÕÊÈ è óãðîçå
æèçíåñïîñîáíîñòè êîíå÷íîñòè (4). Åùå îäíîé îñî-
áåííîñòüþ îïèñûâàåìîé òåõíîëîãèè ÿâëÿåòñÿ íå-
çíà÷èòåëüíàÿ (ìåíåå 1% ïðîöåäóð) ïîòðåáíîñòü â
ñòåíòèðîâàíèè äàæå ïðè ëå÷åíèè î÷åíü ïðîòÿæåí-
íûõ îêêëþçèé (5, 8).  

Íåñìîòðÿ íà  ñòîëü îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëüòà-
òû, ïî èñòå÷åíèè äåñÿòè ëåò îïóáëèêîâàíî îòíîñè-
òåëüíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ
ïðèìåíåíèþ äàííîé ìåòîäèêè. Ëèøü åäèíè÷íûå
ðàáîòû ïðèáëèæàþòñÿ ê ðåçóëüòàòàì ïèîíåðîâ ýòî-
ãî íàïðàâëåíèÿ (4). Îäíàêî â ýòèõ íåìíîãî÷èñëåí-
íûõ öåíòðàõ àíãèîïëàñòèêà  â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ
ÕÊÈ è òÿæåëîé ïåðåìåæàþùåé õðîìîòîé. Òàêîå
íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïóáëèêàöèé âîâñå íå îçíà-
÷àåò, ÷òî â äðóãèõ ñîñóäèñòûõ öåíòðàõ íå ïðèìåíÿ-
ëè ýòó ìåòîäèêó. Âåðîÿòíî, òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè
è ðàçî÷àðîâûâàþùèå íà÷àëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè-
âîäèëè ê ïðåêðàùåíèþ èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè
áåç îïóáëèêîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ. Îäíàêî î÷åâèäíî,
÷òî ñóùåñòâóåò ïåðèîä îáó÷åíèÿ, ïî èñòå÷åíèè êî-
òîðîãî ðåçóëüòàòû óëó÷øàþòñÿ. Íåìàëîâàæíî òàê-
æå è òî îáñòîÿòåëüñòâî ÷òî îòñóòñòâóþò åäèíûå
âçãëÿäû ïî îòáîðó ïàöèåíòîâ è ìåäèêàìåíòîçíîìó
ñîïðîâîæäåíèþ ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû íà÷àëè èñïîëüçîâàòü ìåòî-
äèêó ÑÀ îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, ïîñëå òùàòåëüíîãî
èçó÷åíèÿ îïóáëèêîâàííûõ ìàòåðèàëîâ. Ïåðâûé
îïûò îáíàäåæèâàåò, è ìû ïðåäñòàâëÿåì íåáåçûí-
òåðåñíûé, íà íàø âçãëÿä, êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé óñ-
ïåøíîé ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè ìíîãîóðîâ-
íåâîì ïîðàæåíèè àðòåðèé îáåèõ êîíå÷íîñòåé ó ïà-
öèåíòêè ñ ÕÊÈ ñ ïîìîùüþ ÑÀ. 
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