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Ha тpетьем Kypсе нaибoЛее paспpoсТpa-
неннЬIми ЯB]rIЛИcЬ aбстpaкгнo - эМoциoна"тtь -

ньtй и aбстparсгнo-tsoЗBЬIlllеннь]й тиI1ЬI oП-

ре,целrниЯ эсTеTичесIс,{X пoняTий. чTo yкa-
ЗьIBaeт нa BЛa'цение oпpе.цеЛеннЬIN,Iи эсTo-
TичесIQIМи тrpМинardи' yсBoеннЬlМи иЗ
пpе.цMеToB эсTеTичесKoгo и KyЛЬТypoЛoги-
ческoгo ЦиIсTOB' нo неoпpaB.цaннo часTor
их испoЛЬЗoBaнис сBиJtеТеЛЬствyст oб oт-
сyIстBии KpитичесKoгo oTнoшIrния к ни}'I'
a.цеI(BaТнoгo }лпoтpебленуIЯ Их, чTo и сoЗдa-
rT orцyrценИe уЗKoao влаdеltuя этиМи пoнЯ-
тиями без шItpoКoeo сoomнeceнuЯ c oкpy-
xaюrцeй дейсTBитrлЬнoсTьIo.

Ha стaprших ]<ypсaх yсиЛиBaеTся Trн.цен-
ЦиЯ испoльЗoвaния aбстpaкгнo-BoЗtsЬI[Ieн.
ньrх, aбстpaктнo-эN{oциoн.L'IьI{Ьlх TипoB' a
тaloKe tsoзBЬIlIIеннoгo Э\,lпиpиЗМa кaK oПpr-
Дeлeний эсTrTичrсKих пoнятий' чTo 'ItsЛЯ-
rTс't сBидrTrЛьсTBoМ бoлее сбaлaнсиpoвaн-
нoгo B.ЛaДe}{ИЯ ПOн,ITияN,{и' сТpеl,IЛrни'l
Пo.цнятЬся нa.ц oбьrдr}IнoсTьIo xиЗtlи' oT-
нotпений' yBидrTЬ B oKpРкaIоrЦеI{ }{иpr
кpaсoтy и BьIpaЗитЬ Bсr ЭTo B pсIЗвepllуlnых'
utupoкuх nolшmuях.

B Целoм, aнaЛиЗ сTaнoBЛе}lия эсTеTичо-
сKиx пoняTий y бyдl,lдllх спrЦи'LTисToB Хa-
pa]<TеpиЗyется сЛедylolциMи oсoбеннoстяr-
Mи:

a) пoстепеннЬ]tvl фopмиpoвaниeN,I пoн'I-

тий, кoтopЬIе }IaМи oTнесrHЬI к aбстpaктнo.

BoЗBЬIцIeннoМу и aбстрaкгнo-ЭМoЦиo}l.Lпь-
нoМу ТипaM и не.цoсTaтo.tнoй сBяЗЬЮ с pe-

aЛьньIМ BoспpияTиеI,f и oтpa)кrниеМ .цеfiсT-
l]иTеЛьнoсTи ts ЗpеЛьIХ ЭстrTичrс]<I4х пoH'I-

Tи'lх'
б) нелoстaтoчнoй yТIpaBЛЯеМoстЬIо' a B

oтделЬньIх слyrraяx стихийнoстьro ЭТoгo

ПpoЦrссa' чтo пpиBoдит к не BсrгДa aдrк-

Xoтя BьIДелrнpIс бессoзнaтеЛЬнoгo B

ПсихиKе нatl&пoсЬ сlЦr сo Bpеlv1ен Леliбни-

Цa' a }IaчaJIo KoЛиIIссTвсннoЙ prгисTрaЦи,{
pеaюдий чеЛoBrКa нa нroсoзнaBaе},tЬ]е сTI'{-

BaTнoМУ фopllиpoвaниIo эсTстичrсKиx пo-

нятllЙ;

в) хapaкгеp'IЗУc.Гс'l BoЗBЬIlIIеннЬlМ эМПи-

риЗМoI{' чTo, с o.цнoй сToрoнЬ|. гoBopиT o
pаЗBиTol,t ЭсTеT}ttlескoМ ч}.Bст]]е, с дpщoй -

Mo)KеT ПpиBесTи к ЗaBЬIlI]с}lнЬl]\{ эМoЦиo-

нil,'IьHЬIМ oЦrнКaМ' неoПpaB.цaннoМy I]oс-

Topry ts oTдrЛЬ}IьIx сЛylaях пo пoBoдy Tех

иЛи иtlЬlх яl lлениЙ жиЗниl
г) нсдoстатoчнoй ПрoчнoсTЬ}o стихийнo

сфopl,tиpoвaннЬIx И эМoЦиoнltЛЬHo ЗaI]ЬI.
шIrннЬlх эсTrтиllrсKllх пoнятrtй, чТo ts ряllc
сЛу{arB МoxrT пpиBеcTli К неoжидaннoМy

oTKaЗy oТ эTиХ пoнятий и дaxе к пpoтиt}o-

IloЛoxньIМ эсToTи(IrсIОtМ су)(ДенияМ.

Итaк, aна,lиз пoKaЗЬ]BaeT' чTo пpoЦесс

фopп,tt,lpoвaния ЭсTеTичrсKиx понятий B

l}yзс  oсТаеТсЯ ссpьсзнoй ПсиxoЛoгичсскoЙ
пpoблемoй, КopнII котopoй }DioдяT B не.цoс-
ТaТoчнor едl lHсTBO oПЬITa, егo ЭМoциoнil, 'IЬ-
нoгo oсoЗ}laНИ'I '1 oсМЬIслснl,i'I B сooTBrTсT-

ByIotIIиХ ПoняTи'lХ.
Фoрl,lиpовaние ЭсTrTиL|ссKI,lх пoнятий

'tl]Л,trTся чaсTЬIо oбшtсго сЛo)KHoгo пpoцrс-

сa сTaнoBЛениЯ ДуxoвнoсТ'{ лиuнoсти. f lля
бoлее ПoЛнoгo и глyбoкoгo rгo иЗy(Irния

Bа>снo paссМoTpеTь .цaнньtЙ пpoЦесс к{lк

цrЛoсTнoе психoЛoгиtlссKor Яt]Лcниc.

Bьtэк'lецoв Г.II. Эcтетика t} сLIсTrN{r
сKoГo з t IaHИя.  Л. '  l984.
Сo,,toвьев 8л. Kpaсoтa B Пpl,ll)o/tr
B 2 т. М', 1990' T. 2, С. з54.

(lиlroсo<p-

// Сo'l.:

З. Ухmoмскuii А.А. Из rrеoгtублиKoBaltЕtoгo
Псl lхoлoги.tеский x. |994. T. l5. N9
c.  158- r  68.
Беpнс P, Paзвитltе Я-кottIlегIЦl,Il{ l{ l]oсtlи.гa-
l tио:  Пеp.  с  a r tП l .  М. '  l986.
Kон И.C, oткpьtтио Я. М., l984.

},IyЛЬl, ЯBЛ'lюш{o}lс'I oснol}oи нaгlнoгo ис-

сЛr.цol]itни't бессoзнlrтсЛЬнoгo, с1]'JЗЬIl]ilК]Т с

рабoтaми Гоpшryни Il cГo сoтpу.пникoв [1,
2| ,  лo  сиХ Пop нrT нayЧнo oбoснoвaннЬ lх

l .

3.

4.

5 .

сTPУKTУP}IO. ФУ}I KциO}IAII Ь HAя TЕoPия
БЕссo3HATLIIЬ}roЙ IIAMяTи

B.П. МещеpякoB

Меsclrегiakov V.Р. A Strrrоtural and Fr'rnсtional Thеorу oГ Unсorr.sсior.rs Мсrnorу. Tlrс
autlroг irrvestigatrs tliе rnесlranisrns of utrсorr'sсiorts lnеl.tloty rvitlr lris owtr tnеtltods. objесtivе
геgularities of its Гoгrning and fr-rnсtioning as distinсt Гl.orn сotr.sсiolts lnеlnolу aге еstаblishссl.
Тlrе loсalisation of ttnсorl^sсiorts tnеtnotv Dгoсеssеs ir-r tlrе brаirl stfttсtllгеs is dеtегrnir-rеd.

'7 1



l YманиTaDнЬIе нavки

oтвrтoB I{a BoпpoсЬI: чTo Taкoе бессoзнa-
TеЛьнoе' сyщrсTByrT ЛI1 бессoзнaтеЛЬнaя
пaМЯTЬ, нa кaKI{е свoйствa oбъектoв oнa
обpaзyется' кaк И гДr фopмиpyется И

фyнюlиoниpyет' чrМ oTЛичaеTся oT oсoЗнa-
вaемoй пaмяти? Этo oбyслoвленo ДBУIr{я
приЧинaМи. 1. ' 'B любoм психиЧrскoМ 'II]-
ЛeНИИ бoдpствутoluегo челoBекa нrT ничегo!
чтo бьrлo бьr ЦеликoM и пoлнoсTьIo oсo3-
нaннь]M' пoскoльr<y B неМ хе Bсегдa есTь
нrчTo нeoсoзнaBaeМor; BМeсTе с теМ B нcМ
ниКoгДa н.eT И пoЛнoсTЬIo бессoзнaтеЛьнo-
гo, пoскoлЬКy ХoTЬ кaКplе-тo МoментЬI Чaс-
Tичнo Bсeгдa oсoЗнaloTся'' tз]. 2. lo нa-
сToящегo BprМе}Iи B ПсиxичесIо{х яI]ЛениЯх
eш[е }Iе BЬJДrЛrнЬI кoI,lПoненTьI' o КoТopьIх
Мoxнo бьlлo бьr ),ъеprннo сКaЗaть) LtТo .цa}t-
ньlй кoмпo}lенT свяЗaн ToЛЬкo с сoЗнaни-
rМ. a Boт эToт - тoлькo с бессoзнaТeЛЬньItr{.
Эти пpиvиньI не ПoЗBoЛяIoT pt}з.цrЛЬнo иЗy-
чaTЬ сoзнaнИe И бессoзнaтеЛЬнor. Paнсе rшьt
paзpaбoтали МеToдЬI иссЛrдoвaния диHitMи-
Kи изменений пoкaзaтелей xpaнениЯ уI
изBлrчения инфopмauии из пaI,IяTи нa рaЗ.
ньrе свoйсТBa сTиМyЛoB 14-6|. oкaзaлoсь,
Чтo эTиМи I{rTo.цaN'Iи иссЛе.ц},.IоTсЯ Пoкaзa-
теЛи Toлькo бессoзнaтольнoй ПaMЯTI{ [7' 8].
B .цaннoй paбoте Мьl ПpиBo.циN{ кol,IПлrKс
prзyлЬтaToB ЭксПеpиМент.LтIьнЬIx иссЛсдo-
ваний, пoЗBoляlolций сфopllyлиpoBrrTЬ нir-
yчнo oбoснoвaнн},]о сTpyKlypнo-футtIсlиo-
}IaЛЬнylo TеopиIo фopмиpoвaНИЯ И фyнк-
ЦиoниpoBaния боссoзнaтсльнoй пaM'iTи.

МЕToДЬI ИСCЛЕДOBAниЙ

B иссле.цoBaниЯх ГIqИIIЯЛII yчасTие l50
нopМaJIЬнЬIх испЬIтyемьtх oбoeгo пoлit.

Метoдoм IvIиHиI{iulьнЬIx изI,Irнcниii пo-
poгoB пoяBЛrниЯ [9], в TеI,IнoTе, иЗN,Iер'I-
лисЬ яpкoст}IЬIr пopoги oПoзнaния (oП) и
oбнapуrкенияl (oБ) изoбpirxениri бyкrl,
эЛектричесIО{е Пoрoги чyBсTBиTеЛЬнoсTи
(ЭП) И бoлевoй (I}.BсTBиTеЛЬнoсTи (ЭБ)
пuLЛЬЦеB и лaтенTtlЬlr IrеpиoдЬt (ЛП) Hilкa-
Tия }.KaЗaTеЛьнЬIМ ПaJIЬцеМ пpaвori pyЮI }ra
KнoПKy пpи oП бyкв [4 - 6]. MaксиМaЛЬ-
ньIй щлoвoй paзмор б),rсв не пpевьlurа'r 2
гpa.цyсa З0 минут; иHTенсиtsнoсть фoнottoгo
ЗB),lKoBoгo lII}ъ{a B эксПrриМентaЛЬI{ol,l Кir-
N,Irpr сoстaBЛЯЛa З6 дБ.

Для вoз.цейcтвия зaПaхoМ КaПЛ'l Духot]
',Kaмея'' (пprrятньtй зaпах) или 5 г T1ryЛoгo
I,{ясa (непpиятньrй запax) пol{сlЦllЛI,,tсЬ I]
ПoЛиЭTиЛенoвoм бaллo}Ic r},{KoстЬto l00 llл.
Пpи пoлнoМ сxи]vlaнии баллoнa пapЬl пo
пoЛиэтилrнoвoй тpyбкr Пo.цaBiLlись B Пpa-
l;у,lо нoздpto исПЬlTyе]\,IoГo B течснltс 5 сс-
крrл. Пpи paЗxиМaнии баллoнa llaсть Пa-
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рoB BoЗBparцaJlaсЬ в баллoн. Бaллoн с)КиМa-
Л}I с lvlo},IснТa нatlaЛa BДoxa.

Для Boз.це}"IсTBиЯ ЗB}.KoBЬIl\{ rxyмol{ oT
гrнеpaTopir Г2-\2 нa oбa }Ta исПьITyrMoгo
alеprЗ нa}.lПн1l]с,l Пo.цaBaЛся,'бельtй'' ш}"A,{

инTенсиBнoсTью 77 дБ. Пprr светoвoм фo-
нol]oN,l lзoздействии бельlй экpaн' ЗaниМaB-
rший 80 ПpoценToB пoЛя Зрения, OсBеlцiU]ся
инTrнсиBнoсТЬю 25 лк инTrнсиl]Hoсть бyо
Лpи иЗМеpcнии ЛП Д,л'1 yKaзaтrЛЬнoгo

nаЛьЦa сoсTaвЛ'IЛa B эToМ CЛyqag 8 лк нaд
oсBеlценнoсTьIo Экpirнa. Cлoxнoе сBrToBoе

фонoвoе вoздействие изl{еняЛoсЬ п}TеM
смeнЬI КoнтpoЛЬньtх бyкlз. Пpи фapмaкoЛo-
гиt{rскoN,l фoнoвoм вoздейстtrии испьITyе-
мьlri зa 45 минут Дo нar|а'rla oПьlTa Ilрини-
мaл |/4 TrpaПеI]Tи(lескoй Дoзьt' 'се.ц)zксенa..
(0'25 мг).

Пpи ItoзДействиt,t нa пиЩевapиTеЛьн}.lo
сисTе\,ly испЬITyеl,lЬIй нa фloне нt}сь]lцения
или нa фoнс пиrцсвoй депpиl]ilции съедaЛ
oди}I Kyсollек юlеба i]rсoМ 10 гpaмм.

Cлyхoвьlе Пopoги oП и oБ бyкв T, Л, У
иЗN,tеpяЛ],IсЬ рaзрaбoтaн н Ь]N,{ нaI,Iи с пoсo бoм
11 yсTрo}"IсTвoпl [l0] и TaК}Il,Iи >ке ЦиКJIaI{и,
Kilк !1 .цЛ'I зpиТеЛЬнЬIх сT]{N'{yЛoI].

B нarлlIх иссЛе.цo]]aн}l'Iх ]] Псp]]oN,t oПЬI-
Тс' пoсЛr иЗ},lеprни'I yсTirHoBиBr]-lиxся B
ТсмнOTе зl la.IrниЙ I]сех иЗl4еp'IеМЬlх ПoКa-

зателей, нa o,цнy сrl<у.нДy ПpеДЪЯBЛ'tЛaсЬ
сBеTяlцaЯсЯ бyrсзir (T, Л или У oсвеш{еннo-
сTЬю 0'8 лк). ts ПoсЛеДHис i0 Мс ЭToгo
Ilрr.цъяtsЛенИ'1 11.JНocИЛc5| бoлсвoi,l сTиМyЛ
нa }.KaЗaTельньrй IraJ.lеЦ лpaвoй pyl<rr' y Кo-
Toporo ItзrvfеpяЛисЬ пopoги ЭП и ЭБ, a
TaIс'(е ЛП. B .цpутиХ сеpиЯх пoслc Пpcдъ'lB-
ЛениЯ бу,rсьt Пp]II{сн'rЛoсЬ вoз.цеitствие
ЗtlПаlхo},I иЛl,t кyсoчкoп,t хлобa. Bсегo I] пrp-
Bol{ oпьITе Пpollзl]o.цl{лoсь 10 TaKI,Iх сoI{еTa-
нlti i с иHTrpвaпoll 45 - 50 секyнд. B пoсле-
,цyЮlцI{х oПЬIТax TaK}lХ сoчотaний бoльшe
нr пporIЗBo.циЛoсЬ.

B пoловtrне l]сеx IlpoBr.цrннЬtх oПЬtToB
llЗl,Iepeния oс),1ЦссTBЛяЛIl эKсПepиl{снтaTo-
pьI (paзньIс), влa.Цеlоlцис Tсхникoй измеpс-
ний. нo нr ЗнаlЮlIIие целей и зi'Цaч oбслe-
.цoBaни,I' и нr Знак)lцис paнrr yсTaнoвлсн-
нЬIХ зaKoнollернoстей. Pезyльтaтьl yсpcд-
няЛисЬ .цЛ,t BсеХ исnьlТyеNlЬlx дllHнoй ссpии
ll oбpабirтьtBaЛись сTilТисT],I(lесKI,I с исПoЛЬ-
ЗoBaнtIс}I кpI,ITrpI,l't Cтьк.l.цснтtl. BсегДa oб-
pirбатьltзltлась paЗнoсTь N,lе)<Дy t сличинoй
pеaКЦ]lи н:} зitПoN,lнснньlЙ сTl lN,lуЛ И BeЛИ-
Чи}toи рraKЦ}I}t Ha KoнTpoлЬнЬIr сT}ir,{yЛЬI.
Bo всеx oпЬITi lх иссЛе.цoBilЛисЬ изМrнrния
эTиx paзнoстей oтнoсиТcЛЬнo l,tх знaчениЙ
B ПrpBoм oпЬlTe дo услol]Flopеt}лектopногo
oбyслoвливaния (сo.tотllн ия).

B кaxдori сrpиrl ПpиниN,|iLтIи ylaсTиc пo
5 челotзек.
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Kal<дaя тoчKa нa pисy}rKaх ИЛИ Ka>кдoе
знaчение B тaбЛиЦaх ЯBЛЯeтcЯ pеЗyЛЬTaToМ
oбpaбoтюl 120 paзнoстеrl.

PЕЗУЛЬTATЬI

B пеpвьIх lIIести сrpиях' B пеpBo]vf oПЬ]Tе'
Пoслe иЗМеpения нaчaJlЬнЬIх и yсTaнoBиl]-
ll]иХся ПoкaЗaтелeй (в paзньrx сеpиях иЗМе-
pЯЛИcЬ paЗньIе гpyПпьI пoкaзaтелей),
ПpoизBoдилoсь yсЛoBнopефлекгopнoе oбy-
сЛoBЛиBaние oднoй бyквъr, пpедъявляеvtoй
ПpaBoМy глaзy, бoлевьll,t paз.цpal<eниеМ },кa-
ЗaтеЛЬнoгo пaльЦa пpaвoй pyюa И зaТrМ
.цЛиTель}loе BprМя' B нескoЛЬK'{x oПь]TaХ'
BнoBь изМepялись эTи ПoKaзaтели. Ha pи-
сyнкe 1 пpедстaвленьl oбoбlЦеннЬIе дa}lHЬIе
эTиХ иЗМеpений. Kaк ви.цнo нa pисyнKе' .цo
3,5 нaсoв Пoслe oбyслoвливaнltЯ пopoг oП
yслoвнoй бyзьl Пoниl<он (p ( 0,001), пo-
poг rr oБ пoвьrurен (p ( 0'001), пopoг ЭП
yKaзaTrлЬнoгo палЬцa .цoсToBеpнo не иЗN.1с.
нен' Пopог егo ЭБ ПoнID(rн (p < 0'001) и
ЛП дви;<ения этI'IМ ПaЛьЦrМ пpи oП yс-
лoвнoй бytсьI нr иЗ]vleнrн oтнoсиTельнo их
знaчeний дo oбyслoвЛИBaНИЯ. Тaкxе нaшtи
ПoKaЗaнo [6]' vтo вoз.цействиr l lзoЛиpoBaн-
ньrм бoлевЬIМ paЗ.цpu(ениrl,t ),казaTrЛЬнoгo
ПаЛЬЦa пpaвoй p},]с,r B I]еpиo.ц .цo з'5 чaсoB

пoсЛr oбуслoвлиl|aнИЯ не BЬ]Зъ]Baoт изМе-

нeний Пopoгoв oП и oБ yсловнoй бyсьl.
Чеpез 4 чaсa пopoг oП yслoвнoй бутоьt
ПoBьIшIrн (p < 0'001)! a IIopoг ЭП yслoвнo-
гo ПаЛьЦa Пoни)кrH (p < 0'001) oтнoсиTеЛЬ-
нo их знaчений дo oбyслoвЛИBaНИЯ, И ЭТ14
изМенrния pегисТpир},IoTся Bo всr дaЛЬ-
нейшrrre МoМенTьI иЗМrрениЯ (не менес 24
лней). Пopoг oБ этoй бpсзьl чrprЗ 4 чaca
Пoни>r<rн (p < 0,001), Пopoг ЭБ этoгo ПаЛЬ-
цa ПoBьIlI]ен (р < 0'001)' a ЛП сгo дl]иxе-
ния пpи OП услoвнoй бyквьt yMснЬrxен
(p < 0'0l) oTнoсительнo их знaчений дo
oбуслoвливaния' и эти из},Iенения рeгист-
pиpyloTс'] дo 6 дня, a с 9 дн'i oни ДoсТo-
Bcpнo не oTЛиЧaIoTся oT их ypol]FlЯ дo oбy.

сЛoBлиI}aни'] и B .цaЛЬнсйшсм не МrняIoTс'I.

Пoсле 4 Чaсов' l]o Bсех IToсЛе.ц},IorЦиХ oПЬ]-

Tax' B oTBеT ltзoли1loвaнньlЙ noдкрrпЛяIо-
rций ст}lМyЛ Пopoг oП ПoниxaеTся
(p < 0,001) нa 5- l0 l ,Iин),T' oт 4 чaсoв.цo 6
дн'l сoПрoвo)кдacl,lor пoI]ЬIшIrниеМ

ф < 0'00l) Пopoгa oБ нa 5- l0 l tинщ. Taк-
>кr yсTанol]лrнo, ЧTo нa 12-24.Цень, нa фo-
не .цействия ''со.ц}xсенit.', nopoг oП yслoll-
нoй бylоьr ПoBьI1l]сн Ф < 0'00 1)' ПopoГ ее
oБ пoнrtrкен (p < 0,05), пopoг ЭП услoвнo-
гo Па,тIЬЦa ПoBьll1lен, кaк и пoрoг егo ЭБ
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Pис. l. .Цинaмика измeнеltий ПopогoB oП и oБ yслoвнoгo сTимyЛa. ЭП и Э]j ПilltЬцa. нa кor.opьlй }tаlloсиЛся IIo/'l.
кpеrшtяюtций сTиN'yJl, ЛП rIa;кaтия эTим паjIЬцеМ lrри ol1 yс"lloBнotЮ с.ги]!lyЛа IIoсЛe усЛoB}{оpe(l:tскгорнotо oбуслoв-
Л|4BaНLlя (отмe.reIlo бслoй с.гpe.пкoй). oсь aбсцисс - Bpeмя. oсr' ol-lДиttат - BеЛиЧина ЛopoГоr] и ЛП. Пуltкгирllая
лИt||4я - знaчe}iия IlорoГa lr'rи ЛП,Цo обyслoвuтиваtlия. O.гюtol{eниc Bt]еpх - ПoвЬIuteниe пol)ога и уве.ltи.tсttис JlП'
Чepltoй стрелкoй oTMeЧе}{ МoNtенT ]Ipи}rенr}tI,Iя изo.тtиl)ol]а}{ltoгo ]lo/tкpt]IlПяю]ltclю сТllNlyЛa.
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(p < 0,001), ЛП .цBихrния эTиМ П;LtьЦеN{
F4eнЬrxеI{ (p < 0'05) oTнoсиТеЛЬ}Io их Знa-
чrний .цo oбyсЛoBЛL4BaНИЯ; ПoсЛе бoлсвoгo
paЗДpa)(ения ЭToIo ПаJIьЦa Пopoги oП и
oБ yслoвнoй б1тсвьl .цoсТoBrpнo не N,Iеня-
IoTсЯ. Bсе испьtтyеN{ЬIr I] пеpиoд дo З,5 нa-
сoB пoсЛе oбyслoвливaния ПoМнI4Ли
(oсoзнaннo) yслoвнyю бyоy.

B 7-fi| cepИИ, в ПеpBoМ oПЬITr, пoсЛе из-
Мeprния yстaнoBиtsшIиХся пopoгoB ЗpиTеЛЬ-
нoгo oП и oБ бyс, ЛП .цBlD(е}lия }.КaЗa-
TельньIM пaлЬЦeМ пpaвoй рylo{ пpи иx oП'
o.цнa иЗ яpкo сBеTяrцихся бylз yслoвнopеф-
лeкTopнo oбуслoвливiulaсь ПpияTнЬIМ Зaпa-
хoм. Пoсле oбyслoвлИв,aнИЯ Ilopoг oП yс-
лoвнoй бyквьl пoнIDKсн (p < 0'00t)' a пopoг
eо oБ пoBьIllIен (p < 0'0l). Пopог oП этoii
брсьr нa2-5.цrнЬ и не Mенrr' чом дo 16-гo
Дня ПoсЛc oбyслoвливaния ПoBьll]lсн
(p < 0'001); Пopoг со oБ нa 2-5 .цrнЬ Пoни-
жен (p < 0,00 1), a I] дtlлЬнейrпем не oтЛ}t-
чaеTся oТ rгo знaченrrй .цo oбyслoвЛиBaнIlя.
Пpименение иЗoЛиpoBaннoгo ПpияTнoго
зaIТaХa нa 2-16 .ценЬ ПoсЛе oбyслoвлrrвaния
BЬIЗЬIBaoT Пoнихrниr Пopoгa oП yслoвнoй
бу,tоьI (p < 0,001) нa 5 - 10 минyг, кoTopoе,
I] пepиoд 2-5 дeнь, сoПpoBoхдarТся ПoBьI-
1IIениеМ пopoгa ее oБ (p < 0'001). ЛП y<a-
ЗaTеЛьнoгo пaIIЬЦa Bo Bсе I{oМентЬI егo из-
Mеpения .цoсТoBеpнo не изMеняется. Пpr.t-
Менение ' 'се.цy]<сенa., н:r l0 - 16 день ПoсЛе
oбyслoвливaния дoстoBеpнo нo oTptl)KасTс,I
нa Bсех изМrpяеMЬIХ ПoKaЗaTеляx. Пpи oп-
poсе ПoсЛе кaждoгo oПЬITa tsсе исIlЬIТyrМЬtr
Bcегдa xapaKтepиЗol]aЛи эToT Зaпax' KaК
пpиятньlй.

8-я сеpияt прoBo.ц}IЛaсь Ta]с'(е и с I,IЗl,{c-
prниеМ TеХ же пoкaЗi}тeлeй, uтo |'t 1-st, нo
BМесТo пpиЯTнoгo зaПaxa }I ПpI{ oбyслoвли-
Baнии' и пpи иЗoЛIIрoBaн}IoM Boз.цсЙcтlзl,lи
пpиМrнялся нeIIpи'tтньIй зaпax. Пoлyvеньt
Talсtе xе изMrнrни't, KaK и в 7-Й сrpиt{:
Пopoг oП yслoвнoй бyквьl ПotsЬIlшrн
(p < 0'001) B Пrpl4oД 2-l'6 дня и Пoнt{)кaеТс'l
(p < 0'001) ПoсЛr вoзДействия IlзoЛиpol]irн.
}tЬIM неПpияTньIl,l ЗaПaхoм нa 5-10 пlrrн1т,
пopoг OБ этoй буrсвьr Пoниxrн (p < 0'001)
B пеpиo.ц 2-5 дeнъ, a B .цаJIьнейurем не oT-
ЛичaеTся oT Знaчений дo oбуслoBЛиBaнIt'l.
''Cедут<сен'' не МeняеT изМеpяeМЬlо пoкitЗa-
тели. Bсе испЬIтyеl{ЬIе Пoслr кaХдoгo oпЬI-
Тa хapaкTеpl1зoва,чи ЭToT ЗaПax Kaк нrПpи-
ятньlй.

B 9-й сеpI{и ПoЛytlrнo, чTo пoсЛr yсЛoB-
нopефлекгoрнoгo oбyслoвливirния бyквьt.
пpедъяBлЯеl,Ioй пpirвol,ly гЛaзy' пopoгl4 cс
oП и oБ для ЛеBoгo гЛaЗa Дoстol]ернo нr
MeнЯIоTся Bo Bсе дaльнейrпlrе }Io}rснTЬl
изМrprниЯ (oт 2 лo 24 днsl пoсЛе oбyслoв-
ливания).
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B 10-й сеl)ии, ]] перtsol{ oпЬITr пpoиЗBo-
.циЛoсЬ yслoвнopефЛеKTop}loе oбyслolзливa-
нис нс яpкoii, хopoшIo BидиМoй, .l слaбo-
светяrЦейся. виДrrмoii KllK сBrтяlцtlsl'cя 6eз-
paЗN{rpнaя To(IKa' буrвьt бoлсвьlм paЗдpa-
)KениrМ ),.KaЗaTеЛьнoгo ПаЛьЦa. PезyльтaтьI
этoй сеpии Пре,цсTаBЛенЬI нa pисуъке 2.
Kaк вrrднo из pисyнкir, нa 2 - 5 день пoсле
oбyслoвливllния' Bo BTopoN,I oПЬITе' Пopor
oП yслoвнoil б1тсвьI ПoI]ЬIllIен и Пoни)(aеT-
ся (p ( 0'02) пoсле иЗoЛIlpoвaннoгo бoлcвo-
гo рaзДрDКrния эToгo гIaЛЬЦa. Пoрoг oБ и
ЛП двюкения ЭTиI{ ПaJIЬцеN,{ пpи oП этoй
бyквьl дoсToBeрнo }tс l,lс}lяюTс't oTнoси-
TcЛьнo их знaчсний дo oбyслoBЛиBaни'I.

B l l.20 сrpиЯx иссЛcДoBалисЬ пooтсTи-
I,IyЛьньIс иЗI{oнснl{Я Пopoгol] oП, oБ, ЭП
и ЭБ пoсЛr ДcЙcтвиsl инди(lфсpенTнoгo и
yсЛol]нoгo сTиN,tyЛa. Pозyльтaтьl измоpсний
oTpaЖенЬI в тaблице. Пoсле tsoз.це}"tсТtsия
Пptt'tTнЬI14 зlrпllхoI'l усTанot]ll l]rxиЙс'i пoрoI
oП бую не МсняеTсЯ' i l Пopoг иx oБ пo-
BЬIш]aеTся нa 5-10 r,Iин}"Т (p < 0'001). Пoсле
неПpияTнoгo Зaпaхa Пopoг oП бyюз пoни-
)кaеTс ' l  (p < 0 '001) н. l  5- l0 минщ, a Пopoг
иx oБ нr NIrн'IrTся. Чоpоз 4 с пoсле бoле-
I]oгo paЗ.цpaxrни'I yKaЗaTельнoгo пaJIьцa
Пoрoг oП б1r<в Пoни)KаrTся (p ( 0,02) без
изl,lс}toнt{}i Пopoгa иx oБ, a tlеprз 5 - 10
r,tl.Ittyг Пopol rrх oБ ПoBьIlUен (p < 0'02) без
изllенсни'I Пopoгir их oП. Чеpез 3-4 с пo-
сЛс Зp}ITсльнoгo oП бyквьI пopoг еe oП
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Пoни;r<ен (p < 0'001), Пopoг се oБ ПoBЬIllIен
(p < 0'00i)) a чеpез 5 - 10 Mинyг эTи llopoги
нr oTЛичaIоTся oT их Знaчений дo пoкaзa
(oП) бyrоьr. Чеpез 4 с пoсле бoлевoгo вoз-
.цrйсTBия нa пaJTrЦ rгo пopoг ЭП пoниxa-
rтся (p
(p < 0,001), a чrprЗ 5-l0 минут Пopoг егo
ЭП не oтЛичaеTся' a Пopoг егo ЭБ Пoн}1-
xен (p < 0,02) oтнoсиTrлЬнo иХ зHll.lсний
дo эToгo вoздействия. Чеpез 1 с пoсле зprr-
TеЛЬнoгo oП б},тсьl Пopoг ЭП пaльцa no-
BЬIШIarтся (p < 0'05)' a пopoг егo ЭБ пoни-
l<aется (p < 0'05), чсpeЗ 5-10 мин пopoг ЭП
oсTarTся пoBЬI1lIеннЬI\{ (p < 0'05), a пopoг
егo ЭБ не oTличaеTс't oT знaчений дo oП
бylоьl' Нa 2-3 дeнЬ пoсЛе oбуслoвливaния
бyквьt бoлевьrм paздpu(ением, uepез 4 с
Пoсле oП этoй бyrсзьl Пoрoг ее oП пoни-
;<ен (p < 0,001), Пopoг ее oБ пol]ьIltlсн
(p < 0'00l) '  чrре3 5- l0 мин пopoг ее oП
oсTaеTся пoнихo}tttЬtпr (p ( 0,00l)' a Пopoг
rr oБ нr oтличaеTся oТ знaчений ,цo
Пpe.цЪЯBЛrния (oП) этoй буr<вьl. Нa 2-5
денЬ ПoсЛr oбyслoвливaния бутоьI бoлrвьtll

paздpaxениrl{ ПaЛьцil' нa фoне xoporшo
видимoй кoнтpoльнoй бyквьl пopoг ЭП
эToгo ПaJIЬЦa пoBЬlll]ен (p ( 0,05) без изМr-
нrния Пopoгa сгo ЭБ, a нa фoнс xopoШIo
виДиlroй yслoвнori бytсзьl пopoг ЭП этoгo
п;LrЬЦa нс МеняoTcя, a пopoг сгo ЭБ пoни-
xaeTся (p < 0,001) oтнoсителЬнo иx ЗHaчr-
ний дo пprдъЯBЛения (oП) этoЙ бутсlьt. Ha
2 - 3 дснь ПoсЛе oбyслoвливания б}rоьl
бoлевьtм ptrздpаxrHиeNl Пальцa, чrpеЗ 4
сri<},,н.цЬI ПoсЛе изoЛиpoI}aннoгo бoлсвoгo
рaЗдрDКrниЯ ЭToгo ПaЛьЦa' Пopoг егo ЭП
Пoнlt:(rн (p < 0,05), Kaк и пopoг егo ЭБ
(p < 0,02), a чсрoЗ 5 - l0 Ми}lут эTи Пopoги
не oTЛичaIoTся oT IIx знaчений .цo эToгo
бoлrвoгo вoз.цействияl.

B 21 cepии' I] TrN{нoTr пpol]o.цилИcЬ ИЗ-
N{еpени'I TrХ xr ПoказaTrЛсй и тaкoe ;<е
oбyслoвливaние свотяrцоpfсяr бyквьl бoло-
BьIN,I pi}ЗДpilxсниc},I }.KaЗaTcЛьнoгo ПаЛЬцa'
кi.tК и в l-6 сеpи:lх, tto, Пcpсд ПpoBrДениеМ
I]ссx oПЬlTo1]' Пopoгll ЭП паЛьцеB и ЛП
.цBиХснII'I yсЛol]нЬ]N,l ПilЛЬцеМ пpи oП бyкв
иЗМеpяЛись TаK)<r И }Ia сBсTy
(oсвorценнoсTь Экpitн1r 25 лк). Pезyльтaтьr
измrpений ЭП и ЛП паЛЬЦ9I] нa сBcTy
ЛpoдсTirBЛеньI нit pисyнKr 3. Kaк Bиднo нa
pисyнКс' пoрoг ЭП yслoвнoгo Пilльцa пo-
ниxен и Bo I]TopoM ol-lЬlTс (p ( 0,00l), нa
2 - 5 День ПoсЛе oбyслoвлиl}aни'l, И ts
ТрсTьеN't  (p < 0 '00l) ,  на I2-2| дeнь,  oтнoси-
TrЛЬнo cгo Знi}чсний в пcpttoм oпьtтс. ЛП
ДBII)KенI,Iя эT}IN'I ПaЛЬцеN,t пp}l OП yслoвнori
бyквьt .цoсTo]]ернo не N,Iен'IеTс'I ]]o l]TopoN,I и
TprTЬcм oпЬ]Taх oTнoсиTсЛЬнo псрl]oгo.
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Pезyльтaтьr 22 cepии, Прor]е.ценнoй Toч-

нo TaIоке, KaK и l - 6' oтpaxrньI нa pl{сyн-

кaх 4 и 5 (в oбpaбoTKy BKJIIоче}IьI l{ prЗyЛЬ-

тaтьr 1 - 6 сеpий). Hа pисутrке 4 пpе.Цстaв.
Леньr Пopoги ЭП yсЛoBнoгo ПaЛЬЦa' иЗМе-
pеннЬIе сpaЗy пoсле BьIKЛIOчения oбrцогo

oсBеЦIения (нaнальньrе пopoги) и yсTaнo-

BиBlIIиeся иx ЗнaЧrния. Kaк ]]I,{JtЕIo нa рIl-
сyнКr' нaчaЛЬньIе пopoги ЭП услoвнoгo
ПaJIьЦa' TaIОl(е) KaK и yсTaнoBиBшJиrс'I lIх

Знaчrния' Bo Bтopo\,l (нa 2 - 5 .цень ПoсЛr
oбyслoвливaния) и TpeTЬеМ (нa 12-21 день)
oПЬIтax нlгке (p < 0,001), IIеМ B nrpвoм. Ha
pисyнкr 5 пpедстaвЛrнЬI нaчaЛЬнЬIr пopoги

ЭБ yслoвнoгo П€lJIЬЦa. Kaк ви,цнo иЗ pис}Tr-

Кa, нaчzLTьньtй пopoг ЭБ вo BтoрoI{ oПЬlтr
(нa2 - 5 день) не oTЛичaется, a B ТрrТЬе},I
(нa 12 - 21 лень) ниxе (p < 0,02), чrМ B

ПеpBoM. Устaнoвивtлиttся пopoг ЭБ, кaк и

в 1-6 сrpиях' Bo BТopoМ oПЬ]Tr BЬlш]е
(p < 0'001), a B TреTЬеI,I }lе oтЛI{чaсTся oT

знaчений B I1ерBоI{ oIlЬITе. ЛП, измеpен-

ньlй в нaчaпе oПЬlToB' дoстol]еp}ro не N,lе}l'I-

еTся.
Pезyльтaтьr 2З cepии. ПpoRе.ценнoй тaк-

xе' Kaк и 7 (пpoвo.цилoсь oбyслoвливание
буrзьl IIpияTнЬIМ зaпaхoм), oтpDKеньI нa

рис}.нкaх 6 и 7, Ha pисyнке 6 npедстaвЛе}tьI
Пopoги oП yслoвнoй бylсвьl, llзI4ерен}lь]е
сpaзy пoслe BьIKJ'IIOчения oбrцегo oсBеЩc-
ния (нaнальньIе пopoги) и yстaнoBиBllIиес'I
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Pиc, 4.  Измeнeния IIopoгoB ЭП. измepенt lЬ lх I]  I{а-
чfu'Iе oПЬIToв (ЭII нaч.) и усТaI{оBиBIIихся их зна.lсltий
(ЭП) тro prзуЛЬтa1aМ 22 сepии fкспеpиМе}lтoв. oбoзtta-
чe}{ия! кaк нa pv,c. I и 2.
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иx знaЧoния. Kaк Bllднo нa pисy}tKl' нa-
чiUIьнЬlr ПopoГи oП yсловнoй б}rоьl
(p < 0,01) TaIО|(е кaк и yсTaнoBиI]lUИeсЯ 'lх
знallсниЯ Bo BTOpoМ (нa 2 - 5 день) vI
TpеTЬеМ (на 12 - 21 день) oпЬlтaх BьIllIе
(p ( 0,001), uем B Пcpt]oМ. Ha pисyнке 7
ПpсДсTi}BЛенЬI Пopoг}l oБ yслoвнoй бylоьt.
Kaк вrr.цнo нa pисунке' нaчаЛЬньlй пopoг
oБ Bo BтopoN,l oПь]Tс не oTЛичaоTся, l]
TpеTьеМ ]]ь]rшr (р < 0'05)' yстaнoвивrшийся
Пopoг Bo BтopoМ oПь]тr ниxе (р ( 0,00 l), a
B TprTЬоМ не oTЛичacTсЯ oT сooTBrTсTI]y}o-
rцих пopoгoB I} пrрtsoМ oПЬITr. oбpaбoткa
I{alIаЛЬнЬIx и yсTанoBиBrxихся пoрoгoв oП
и oБ бyкв в l - 6 сеpиях пoкaЗaлa' чтo oни
MеняIoТся Tollнo TaIО|(е.

B 24 и 25 сеpи;rx пopoги oП и oБ брс,
ЭП и ЭБ пальцев и ЛП дBID(ения yсЛoв-

нЬIМ ПilЛЬцеN{ пpи oП бyкв иЗМcpЯЛисЬ l]

TеN,IнoTr нtr фloне oбьl.lнoгo зtsyкoBoгo lxy-

I,Ia, a oбyслo]]ЛиBaние бyквьl бoлевьtм paз-

Дpa)KcниеМ пilЛЬЦtl Пpoизr]oДилoсь l] TеМнo-

Tе, нo пprr вoздейQTB|]IИ на oбa yха ,,бельlм',

Ш]yN'tor,t 77 дБ. Срaзy ПoсЛс oбyслotзливаншl
Пopoги oП и oБ yслoвнoй бу,r<вьl, ЛП
.цBи->кeния yслoI]HЬlN{ ПaЛЬЦсl,l Пpи ее oП не
l,trнЯ]оTсяl, {r Пopoги ЭП (р < 0'02) и ЭБ
(p < 0'05) yсЛoBнoгo IlilЛьЦ:r ПoниxaIoTс'I.
Bo втoрoм oПЬITr, нa 2-5 .цень пoсле oбy-
сЛol]лиl}al{и,], пopoг oП yсловнoй бyквьt
ПoBЬIlIIен (p < 0'001) и Пoни;сaеТся пoсле
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Рис. 5.  Измеtreния ПopolюR Эl i .  измepeннЬlх B l la-
t l i l , . Iе oпI,ГгоI} (ЭЬ tta.t .) .  yс.га}tо1]иlUихся их з l tа.tений
(ЭБ) пo peзУЛЬTаТам 22 се1-ll,tt,t экспepиМeнTов. oбo-
з l l l t Ie} iи ' i .  как t lа pис. l  и 2 '
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бoлевoгo BoЗдейстBи'I нa yсЛoBнЬII,i пilлсЦ
(p < 0'001)' Пopoг ЭП этoгo ПaЛЬцa Пo-
ни;(eн (p < 0'001)' a пopoг oБ этoй буквьl,
ЛП пpи ее oП и ЭБ этoгo ПальЦa нr иЗI{е-
ненЬI oTнoсиТrЛЬнo их знaчений в пеpвoм
oПЬlTr.

B 26 cepии' B пrpBol,l oпьITе Пoсле lIЗN{r-
peкИЯ yсTaнoBиBlIIихся пopoгoв oП и oБ

бутсв изoбpilКeниe o.цнoй llз }Iих сollеTаЛoсЬ
с бoлевьrм paздpaxrниеM yKaЗaтrЛЬHoгo

ПaлЬцa. Bo втopoм oПьlTе) ПpoBе.ценнol,l нlt

сле.ц}тoщий .ценЬ с Прrдъ'lI]ЛrниеN,I,цpyгtlx
KoнтpoлЬньIx бylо, пopoг oП yслoвнoii

б1тоьl пoни)кен (p < 0'001)' KaK и пopoг ее
oБ (p < 0,001), oтнoсиTеЛЬнo пopoгoB дЛя
нoBЬIХ KoнтpoЛьньlх б}кв. Пoсле Пpимснr-
}{vIЯ ИЗoЛvlpoBaннoгo Пo.цкpепляIolцегo сT}l-
МyЛa пopoг oП yслoвнoй буrоьt пoBьIш]aеT-
ся (p ( 0,001) и сTaнoBиTся .цoсToBrl]}lo нe
oTЛичиМЬlМ oT Пopoгoв oП нotsЬIх Кoн-
TpoлЬнЬIХ букв, a Пopoг ес oБ .цoстoвеpнo
не Meняrтся. B TprTЬем oПЬlTе' ПpoBс.цrн*
нoN{ нa 5 дeнь с IIспoЛЬЗoBaнисl'{ Тrx xе
кoнтрoлЬньlх буто' чTo }l B Пеpl]ol{ oпьlTс,
ПoЛy.lе}lЬI oбьrчньrе pcзyЛЬTaтЬI: пopог oП
yслoвнoй бyквьr пoвьrшен (p ( 0,00l)' a
Пopoг ее oБ Iloниl<ен (p < 0'001) oTнoсI{-
TелЬнo их Знaчений в пеpвoм oПЬ]Tе.

B 27 cepии' B Пеpвoм oIIьITе' кaк и B
1 - 6 сеpиях' иЗl4epяЛ}1съ усTaнoBиI}ш]иrся
Знaчrния пopoгoB ЗpитeлЬнoгo oП и oБ
бyкв, ЭП, ЭБ и ЛП для ПaЛЬцсI]' ЗаТем

o

-5

- 10

- /5
r + 1

Bprгlя

l5  rчин

t - > /  ь - ]

И н1nЕPА 0ПыTaB
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Pис. 6. Изменения ПopoгоB oП' измepеllltЬL\ l] tlil-
(IaПе oIIьггoB (oП нau.). и усТaнoBиBrrIихся их зlra.tсttий
(oП) пo pеЗуЛьTатам 23 сepии экспepиNfеl{Toв. Oбoзttlt-
t{c l lия. кaк на uис. 1 и 2.

ПpoиЗtsoдилoсь oбyслoBлl{вaние изoбpa>ке-
нияr oднoй из бу,r<в бoлевьlм рaЗДpaxr}IиеМ
yKaЗaTеЛЬнoгo ПаЛЬЦa. Bo l]TopoМ oПьITе'
Пpoвс.цrннoМ нa слелyюЩий день нa фoне
нoвЬlх кoнTpoЛЬHЬlх букв '  yсTaнoвиBшиЙся
ЛП ДЛЯ yслoвнoй бyrсrьI yМенЬшIrн
(p < 0'05) oTнoсиTеЛЬнo сгo Знaчений' из-
},IrpеннЬlх 1] нllчiulе oПЬrTa; yстaнoвившийся
Пopoг ЭП yсЛoBнoГo Пl}ЛЬЦa yvlенЬrxеH
(p < 0'02)' a Пopoг егo ЭБ yвrЛичен
(p < 0'00 l) oтнoситrЛЬнo rtх знaчrний в
ПcрBol,f oПЬITе' Этo знa.lение ЭП I]o BTopoМ
oПЬITr r]ьIlt]o (р < 0'01)' LIсМ TtlKие Же знa-
ченI{Я ЭП на 2 - 24.ценЬ пoсЛе oбyслoвли-
Bани'I в l - 6 сеpиях. Пoрoгrl oП и oБ
yслoвнoir бyквьl I]o l]TopoМ oпЬ]те пo}lи)Ке-
}.lЬI oТнoсиTrлЬнo KoнТpoЛЬньrх (p < 0,001),
кaK Bo BTopo},t oпЬiTо 26 сepии иссЛr.цoBa-
ний .

B 2l - 27 cepиях, пpи лtобоl,t иЗМсtlсl{ии

фoнa l]сс I,IсПЬlTyс]\4ЬIе хopolПo nOМниЛи
(oсoзнaннo) yслoвнyю бyквy.

B 2[i сеpии, ПrprД ПеpBЬ]N4 oПЬIToI,{ ис-
ПьITyrl,tЬlс }lе сЛ]4 от 15 дo 23 чaсoв. B зтoм
oпьlTr' ПoсЛе }tЗN,IеpсIlи'I усTllнo]]иBrUихся
ПopoгoB зpllTсЛЬ}Ioгo oП и oБ бyкв, пpo-
IlЗl]oДиЛoсь услoвнopефЛсKтoрнoе oбyслoв-
ЛиBaнис oднoir т4З l]l{x KyсolIKoN{ xлeбa,
Bтopoй oПЬ1T ПрoBoдиЛс'| нa фoно HaсЬI-
rце}lи'I Itа сЛе.цyЮlцllй .цень ПoсЛс Пrpl]oгo'
тpетиi:r oпЬIT - нir фoнс 15 - 2З чaсoвoгo
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гoЛo.цaния нa 3 - 4 день, чеTBеpTЬlй oПЬIT -
нa фoнr |4 - 2з чaсoBoгo гoЛoдaни'I нa
12 - 48 денЬ' пяТЬIй oпьrт - нa фoно нaсьI-
1цения нa 1З - 25 день. Bo всех oПьITaХ
изMrpЯлись пopoги oП и oБ буrс и их
иЗМенения пoсЛr cЪеДaшИЯ хлебa. Pезyльтa-
тьr 28 сеpии oтpaxенЬ] нa pисyнKr 8. Kaк
B}1цнo нa рис}.нКc' l] ПcpBoМ oПЬITo' ПoсЛc
oбyслoвливaъIуIЯ, Пoрoг oП yслoвнoй бyквьr
пoниl<ен (p < 0'001), a пopoг еe oБ Ttot]ЬI-
шен (p < 0'001) oTнoсиТеЛЬнo иХ знaчениЙ
.цo oбyслoвливatlИЯ. Bo BTopoI'l и П'IToM
oпьlтaх эти пopoги дoсToBepнo нe МeняЮT.
сЯ oт}Ioсительнo иx знaчrний дo oбyслoв-
ЛИBalяуIЯ. B тpетьем oПЬIТr) кaK и B чеTBеp-
ToM' пopoг oП этoй б1,lоьl пoBьI1IIен
(p < 0'001) и пoнIокaется (p ( 0'001) не
Мlнеl, чеМ нa З0 мин1т ПoсЛе сЪедaн}Iя
хлебa. Пopoг oБ этoй бyrсьl B TprTЬе},I
oпьlТr Пoниl<rн (p < 0'001) и пoBьIlшaoTся
(p < 0,001) нr Nlенrе! LJr}t нa 30 тvlинр пo-
сЛе сЪr.цaния хлебa, a B Bo BTopo]\4, lIсTI]сp-

тoI,1 и ПяToМ oпЬITaХ нr мcняrTся. Bсе ис-
ПЬITyеМьIе xopoш]o BспoMин.ши (oсoзнaннo)
yслoBнylo бyсy и нa фoне нaсЬIlЦениЯ, и
нa фoне гoЛoдaниЯ.

B 29 cepии yсTilнoBлrнo, IlTo пoсле сЛy-
xoBoгo пpе,цЪяBЛrния бytзьr пopoги ее зpи-
TrЛьнoгo oП и oБ не Меня]oTся.

B З0 сepии yсTaнoBлrнo, IlTo пoсЛс Зpи-
TеЛЬнoгo пpе.цЪяBЛениЯ бytсьI слуxoвoй
пopoг eе oП ПoниxarТся (p ( 0,001) нa
5 - 10 Мин},T без изменения Пopoгa ее oБ.
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Pис. 8. Измerterrия yсTaIIoBивrшихся ltopогов OII и
oБ yслoвногo стиМyЛa пoсле yсЛoвlrоpe(lлeкгоprtoгo
oбуолoьтивaния егo к-vсotIкoм юrебa. пo рeзуЛьTaТaNt
28 сepии эксЛrpиМсIIToв. Oбoзrta.retrия. KaК на pис. l
и2 '

78

Bo всеx сеpиЯх, l] Kaждol\,{ oпЬIте, y Bсoх
исПЬIтyOМЬlx дa}l}lol"t сrpии pегисTpиpoBa-
Лись oдинaкoBьlr иЗMrнения пoкaзaтелей,
нo нaблю.цаЛl{сЬ KoЛиtIесTBенньIе индиBи-

,цyilЛьнЬIr paЗЛичия.
Hеoбхo.цимo oTМсTиТЬ' чTo Bсl ЗapегисT-

pиpoвa}IнЬIе из]\,loнения ]]сеХ иЗМrpяrМЬ]х
пoкaзaтелсli нс oсoЗнaBzlписЬ t{и o.цниM
},lсПЬlTyсN,IЬlN{' ни l] oднoМ oпЬ1Tе.

oБCУ-/KДЕHиЕ
ПoЛУЧЕнHЬIХ PЕЗУЛЬТATOB

Bсе зapегисTpиpoBaннЬIс нaми иЗМrне-
ния oТpal<aloТ пpoцессьr бессoзнaтельнoй
пaМяти. oб этoм сBи.цеTеЛЬсTBуеТ сЛе.цyIо-
rцес. B 10 сеpии сTимyЛ сoзнaтелЬнo не
ЗaПo}{нllЛс'I, нo нa 2 - 5 дeнъ pегисTриpy-
rТс'I Пo]]Ьttltение Лoрoга oП ЭТoГo стиI{yЛa
и rгo Пoни)(ение ПoсЛе нtlПol,{инalolцегo
сТl{мyЛir. Пoказaтслrr, oTpa)кaЮrциc ПpoЦrс-
сьl хl]{}нrниЯ 14 изBЛrчeниЯ ПapaМrTpoB
сTи},{yЛi} иЗ Пa},tЯTи' pегисТpир},]оTся и пo-
сЛо исLIс3нoBcния 14х ИЗ сoЗt{аl lия

(зtrбьtвaнияl) l8l. Пpи yслoвнopефЛеKTop-

нoМ зaпoN,lиHiltlи}t oсoзнaBaoМЬIх сTиМyЛoB
pегистp}lpyloTсЯ кoМПoнcнТьI |7 бессoзнa-
тельнoЙ, и oсoзнaBitеI{ol"I пal{ЯTи - Тo 9сTЬ
кpoме oсoЗнal]acN,loЙ дaHHьlс стиМyЛьI за-

I1oN,IllнaюTся (.цyбЛиpyютсяl) и B бессoЗнa-

тельнoii П:)N,тяT}I l5' 7|
oбъешl бессoзнaтельнoЙ ПaN,r'IT}l нaN,tHoгo

бoльше, чrNt oсoЗнilвlrеl,toii, Tак кaк в нсй
oТКЛl1лЬll] l lЮTc'| |7 oсoЗнaHнo зaпoМненнЬlе
сTиl{yЛьI (лyблиpoвaние), t l  неoПoЗнaBar-
мьlе (a Tакхе нooсoзн.rBaеl, lьlс) стиМуЛЬl' с
кoТopЬII,Iи BсТprllilеТся tlrЛol]еK (лaнньlс l0
серtlи), a Taкxс ис.Iсзн}.I]IIJ}Iе иЗ сoзнaния'

забьlтьtc стипlyльl [8l.
B пpoведеннь]Х иссЛr,цoBaни'Ix BПеpBЬlr

yсT{rнoI]ЛснЬI пoKaЗаTсли хpaHсния инфop-
},I. lЦии в бессoзнaтсльнoй ПaN'lяTи I] lJи.це

.цЛI,IТеЛЬнoгo гlol]ьIltJени't Пopoгol] oП и ЭБ,
r{ Пoни)Kcни'I ПopoгoB ЭП и oБ зaпoмнон-
ньlх (yсловн ьlх) стl lшtyлol l .

Hаrltt ЗilpсгrlсTpl,{I]oBанЬI ПoкirЗaTеЛи }lЗ-
BЛеalrниЯ инфoрмaЦии из бeссoзнaтcльнoй
Пa},{яT],{. Этo пoнl 'tжснис Пopoгa oП yсЛol]-

нoгo сTиN{уЛi} B OTBеT нil нaПoМинаIoЩиЙ
(пo мсxaнr,tзlIy вoзбyxлcнияl oбptrтнoй yс-
лoвнori связlr) и ),.N,tенЬlxение ЛП дI]игa-
TеЛЬHoЙ pcaКцl{и yсЛol]нoгo ПaЛьцa I} oTBrT
на yсЛol]нЬlй стиl 'tyл (пo мсхaнизмy вoзбy-
)KденtI' l  пpяl,totl i  yслoвнoй сtзязи) [4, 6|. Kaк
пoкaзЬt]]aЮT дi lннЬlr 30 ссpии, LIЗI]Леtlение
rrз бессoзнl lтсльнoЙ Пat,! 'IТи' сфopмиpoвlrн-
нoЁr в ссTссTBсннЬIх yсЛol]и'tХ' Taк)Kе oсy-
ll{ссTl]ЛяrTс'l l] l]ll.цr кpaTкol]prN{сtlнoгo Пo-
нIDKенI{'I ПopoГa oП зaпoмнrнl ioГo сTиМy-
Лa ПoсЛе нaПON,tl{Нaк)шIсгo.
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B те.lениr 3,5 uaсoв ПoсЛr yсЛoBнoрrф-
лrKТopнoгo ЗaПoМинaни'I сTltМyЛoB ПopoГ
oП yсловнoгo сTиМyЛa Пoни>l<еI{' пopoг rгo
oБ пoвьrшен' Пopoг ЭП пoлкpеПляК)rцrгo
стиМyЛa не иЗМене}t, пopoг егo ЭБ Пoни-
xен и praKЦии иЗBЛечения из бессoзнa-
тeльнoй пaМяTи Пo Мехaнизмaм вoзбy;<Де-
FIия пpяMoй и oбpaтнoй yслoвнoй связи
oтс}тсTByIoт. Тo есть бессoзнaTrЛЬнaя Па.
МяTЬ B течeние 3'5 .Iaсoв ПoсЛr зaпoN4инa-
ния не фyнIсrиoниpyет. Пoсле З,5 uaсoв
нaчинalот фyнкциoниpoBaTЬ пpoЦессЬI хpa-
нrниЯ инфopмaции в бессoзнaтельнori пa.
Мяти. Этo пpoявЛЯe.ГСЯ B Bиде пoBЬIIIIени'I
пopoгa oП yслoвнoгo стиМyЛa и пoни:<е-
ния пopoгa ЭП пoдкpеПЛяIorцегo стиМyЛoB'
prгисTpиpуеМЬIе Bo Bсr .цаu]Ьнс Йшиe ]\,ro N'е н -

TЬI из},Irprния. A ТalОкl' B виJ(c пoни)Ke}Iия
Пopoгa oБ yслoвнoгo и пoBЬIlшенll'I Пopoгa
ЭБ Пoдкprпл'llolцегo сTиМyЛa' pсгисТpIr.

рyеМЬIе Д,o 7 - 8 дняt ПoсЛе ЗaПol{инaнll'I, a
в.цальнейrшеM исЧезil lоrцие. Ho эTo нс пoЛ-
нoе исчеЗнoBение' a скpьITaя фopltl l хр.rне-
ния B пaM'ITи, TaK кaK pеЗyЛьTaTЬl l - 6
сepии пoKaЗЬIBaIоT, tITo нa фoне деiiствия
''се.ц}.Kсrнa.' некoTopЬIc peaKции Хpaнени't
oxиBЛяIoTся. Пoсле 3,5 vaсoв фyнюrиoни-
pу'Ioт pеaКции иЗtsЛече 11 |1'1:l1З бессoзн:rтель-
нoй пaмяти: Д,o 7 - 8 Дня - пo l,feхaниЗNty
вoзбyxдения пpяпtoй yслoвнoй сl]'IЗи' ll B
Tечение Мнoгих MrсяuCI] и ЛсT (pезyльтатьt
30 сеpии) - пo tvlсxaнизмy вoзбу>кДениrt
oбpaтнoй yслoвнoй сBяЗI{.

Harши пpяМЬIе }IсслeдoBi}нlIЯ пo ЛoкaЛЬ-
нol,тy BoЗ.цrйствиro нa oT.цrЛь}IЬIс сТpyKTyрЬI
МoЗгa t1l] ПoKaЗaли сЛеД),Torцеr. Pеirкцrtи
зpиТeлЬнoгo oП yсЛoBнoгo стиМyЛa' OTpa-
xaюlцие пpoЦrссьI хpaнrни'l l{ 'tзI]Лrчения
инфopмaции в бессoзнaтельнoй Пa},'ITI{'
ЛoкaJIизyIoТся ToлЬKo B KopкotsьIх зoнllх 1I
ТoЛЬKo Зpl{TелЬнoгo aнa[изaтopa. РеaкЦии
oБ этoгo сTиМyЛa - ToЛькo B пoдкopкol]ЬlХ
сTp}llоypaх и тoлЬкo зpиTеЛЬнoro aнa,']ll3ll-
тopa. Pоaкции ЭП ПoДкpеПЛяIОrЦrгo сTlrNly-
лa ЛoKtLIIиЗyЮTс'l тoЛЬкo ]] кopKoBЬIх Зoнilx
И ToЛЬкo сol,IaToсrнсoрнoгo :}нilциЗаTopil.
PеaюIии ЭБ этoгo сTиN{yлa - ToльКo l] Пo.ц-
кopкoBЬIx зoнax и ToЛЬKo сoМaToсенсopнo-
гo aнaлизaTopa.

Пpoведенньlй aнaЛиз ПoкaЗЬ]BarT' LJTO

инфopмaциЯ o сЛoxнЬrx свoйствaХ сТ1rN4yЛ1l,
ПpиBo.цяrциХ К еГo oП' хpaниTс,l B кopкo-
BЬlх oтДелax тoлькo a,цекBaтнoгo ЭTol,Iy сTи_
МуЛy aнaлизaTopa' a инфopмaЦиЯ o Пpo-
сTЬ]х егo свoiiствaх - I] пoДкopKoBЬ]х oT.цo-
Лax Этoгo же aн.L/IиЗaтopa. Пpи.rем B ЭTI,IХ
oТ.цеЛaх хpaниTся ТoЛЬкo бессoзнaТсЛЬHa'l
пa\{яTЬ' Taк KaК ЛoKiUTЬHoе вoз.цеiiствltо на
Эт!r стpyкTypЬI pеryЛиpyеT ПpoЦессЬl бсс-
сoЗнaTелЬнoй пaшtятrr' }to нс oсoЗHal]ilсr\'|oii

tt 1]. B ЗpltTсЛЬнor, l i lнitЛIlЗirTopr иМсsтс'I

1-i i  ypoвень oбpaботкrt ltнфlopмltцl{и, нaхo-

Д'sllЦииcst B сстtlitТкr, 2-й ypoвrнь - 1] Пoд-
Kopкol]ЬIХ зpиТсльньlх сTpyKTypirхt и з-й
ypoвснЬ - I] з1.lительнoй кopr. Пoэтoмy
NIo)кнo ПpиняТь, uтo llнtpopМaци'l o сaМЬIх

ПpoсТЬ]х сl]ot{сTl]ax сTиМyЛa хpaниTся нa

ПоpBoI{ ypoBнс oбрабoтюr инфopмauии
нi}зoBеN4 rгo рсцепTopнЬIN{. Таюlм oбpaзoм,
в бессoзнaтельнoй пaM'lTи инфopмaЦия o

сt}N,IьIx ПpoсTЬtх свoйствlrх сTиl\lyЛll xpaнится
нa роЦеПTopнoNl ypoBне a'цrКl]llТнoгo эToMy
сТимуЛУ aнaлI{ЗaTopa' o бoлrс слo)Kньlх егo

свoЙствax - нa no.цКopкoBoМ ypoBнr' a o

сa\{Ьlх слo)кнЬIх свoйствax - нi} кopKoBoМ
ypoBнс эToгo >t<е aнirЛI{затopa. Экстpirпoли-
py'l эToТ aнaЛиЗ. }'Ioxнo скaЗaTЬ, чтo любoй
aнаЛиЗirТop lll,tсеТ З ypoвнlt пcpсpaбoтtоl
lrнфlopмirЦrlи - pеЦеПToрFlЬII"l '  пo.цкopкoвьtй
11 KopКoвьl i i  - на КoTopьlх, в бессoзнltтель-

нoй пal,tяlтt l , хpaниTся инфоpмaци,], сooT-
l}еTсTBrннo, o сal ' fЬ1х пpoсTЬIх' ПpoсTЬIx и

сЛo)KнЬlX свoijстl l irх сTиr{yЛir, ToлЬKo iЦек-

Bi lTнoгo,цaHHoМy irHiLтIиЗaTopy. Kaxдьlй

aнаЛиЗaTop l lN{ссT pcцrПTopЬr, пpеoбpазукl-
ttlиc спсциt}и.lньll.l ДЛ,I дilннoгo llнitЛиЗaTo-
pa t]I,Iд lloз,цеr:iствия сpcдЬl lt ПoТoK нrpBнЬIх
иi,{Пyльсol]. B сooтвотсTBI,lи с ЭTи]vt в нrp]]-

нoli сrlстet',le N,loxнo BЬI.цсЛиTЬ 8 анlшизaтo-

PoB' I,.t l\, lск)lЦ,{х сoбствснньtе рсцспTopьI:
зp l t тсльнь lй ,  слухoвo i i ,  сoМaToсснсopньtЙ,

вкryсoвoй, oбoняlтельньti, i ,  .цвигaтельньtй
(пpoпpиopоцептrtвньlй), всстибуляlpньIй И

вегетaтивньtit. Bогетативньl i i  aнaЛизaTop

}f},IссT oсoбос зHilt lение дЛ'l oсoЗHirвaешtoi i и
бессoзнltтельнoй Пi}N,I'tTи' TitК Ki1К pсl]Kци'I

I{ЗBЛrчcни'I из бсссoзнатсльнoii l]сгcтаTиB-

нoii Пa]\4'lтl{ HаN,{нoгo .iIЛ}lTсЛЬHсr. ЧrI{ B

.цp}Тих aн;L.lиз{rТoрaх (pезyльтaтьl 28 ссpии l]

сpal]нен}lи с Дpyгl{l{r l ссpltяl l lи), и pоi lKЦи't

и] ]JЛс l l сниЯ l l з  oсo]н l lB l t сп loй t l с гстaтиr lнoй
пilМЯTи oTЛиL|ilсТс'I нi1Личиr}{ ToЛЬкo oсoЗ-
HaBаrN,loгo КoN{ПoнснTa [7' 8l. AссoЦиатиtl-
ньtе oблaсти N{oзгl l  нс }lМсЮT сoбственньIх
prцеПтopol] и ПoЭToN,ly aнirЛllЗиpyloT сyМ-

N''apнyЮ иl,1ПyЛЬсaцl,|Ю' пpI,IХo.ц'IЩyЮ К нI{N,I

oT Дpyг}iх ан:lЛl,tзllтopot].
Pазньlе ypoBнrl i lнаЛизlrTopoв t|tyнкuиo-

ниpyЮT B I.IpoЦrссaх бсссознатсльнoй ПaI,IЯ.
TIl I]Зat]I{oнсЗal]llсиN,Io. o чсI,l сt]идrТсЛЬсT-
ByеТ анaЛиз Пo l )oгoB OП r r  oБ '  ЭП и ЭБ
сTиМyЛoI}' oTрaxa]orЦиХ pеaКцrlи нa paЗHЬIх
yporrн,rх сooтl]сTсTI]yЮЦиx анl]ЛиЗilTopoB.
Taк, пoвьtl l lcнис Пopoгi l  oП стипlyлa нa-

блкl.цltотся l l  Пp}I ПoниженнoNI (pис}.нoК l '
Пoриo.ц oт 3,5 IIасoB дo 7 - B дня), }1 пpи
Пol]ЬIl. l . lеннoм (pисуъtкrt 6, 7, oпьlт 3' Ha-
tl i lJIЬньIс Пoрoг}l oБ rr oП)' и пpl l Hrиз-
l lсннo\'1 (plrсуъoк l, пoслс 7 . t i  лня) Пopo-
гc cгo oБ. Пoнrlхениr Пopoгll сгo oП нa-
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блю.цaется и Пpи пoBЬIlIiеннoм (pисyнок l,
пеpиo.ц .цo 3,5 uaсoв lloсле oбуслoвливa-
ния), и пpи пoнlп(rннoМ (сеpия 26, oпьtт
2), и лpтl неиЗМoннoм (pисутtoК 1, ПoсЛr
7 - 8 Дня, изМенения oП и oБ пoслс изo-
Лиpol]aннoгo пo.цKpеПЛЯIоrцrгo стимyлa)
Пopoге ero oБ. ПoвьIrпение Пopoгa oБ
стиMyлa нaблюдaетCЯ 11 fIpИ ПoBЬIllIеннoМ
(pисyнки 6, 7, oпьtт 3' нaнaльньIr Пoрoги
oП и oБ)' и Пpи Пor{иlсrннoМ (pисyнoк 1,
пеpиo.ц дo З'5 uaсoв) Ilopoге сгo oП. Пo-
нихrние пopoгa OБ этoгo сTиМyлa нtrблю-
.цaеTся и IIpи пoни)Ке}tнoм (сеpl,tя 26, oпьtт
2), и лpи пoBьIlIlc}Iном (pис1тroк l, пеpиoд
oт З,5 чaсoB Дo 7 - 8 дней), и При неиЗ-
MeннoМ (сеpия 26' oпьlт 2, пoсле изoЛIlpo-
I]aннoгo пoдкpепЛяк)lцегo стипlyлa) пopoгс
егo oП. Пoниxенrrr пopoгa ЭП стltllyлa
нaблroдaотcЯ И rIp'l noBЬItIJеннoм (pltсyнoк
1' в пеpио.ц oт 3,5 Il:1сoB дo 7 - 8 лнеli). rr
Пpи ПoнlDKe}IнoN{ (pисутrюl 4, 5, oпьlт 3,
нaчaЛь}IЬIе ЭП и ЭБ) пopoге oгo ЭБ. Пo-
BЬllllениr пopoгa ЭП нaблю.цaеTся }l Пp}I
пoBьIlIIеннoтrl (сеpии l-6, нtr фoно Дейtстви,я
.'сед1,т<сенa'.), И Пpи пoни->l<енHoN,| (сеpl,tи
II - 20, изМенения ЭП и ЭБ пoсле oП для
индиффrpенTнЬIх стимyлoв) пopoге егo ЭБ.
Пoвьtrпeние пopoгa ЭБ стимулa нaблюДа-
етсЯ и пpи пoBЬI lUсHнoМ (сеpl tи l  -  6.  н l

фoне 
''седут<сенa''), у1 при Пoнp{>сrннoNl

(pисутIoк 1, в пеpиoд oт 3,5 чaсoB дo 7 - f]
лней) пopoгr егo ЭП. Пoнtlxенис пopoПr
ЭБ стимyлa нaблroДacТCЯ И Пpи пotsЬI]'ilrн-
нoм (сеpии || - 20, l lЗМенrнtlя ЭП и ЭБ
пoслr oП для индиффеpе}lTнЬIх стltl,tулoв),
И |IpI4 пoни)Kеннoм (pисyнки 4, 5, oпьlт 3,
нaчiUIЬнЬIе ЭП и ЭБ). Kaк ПoкaЗaнo I}ьllI]е,
иЗI,Iенения oП и ЭЛ oтpaxaloT реaКции наr
кopKoBЬIx ypoBнЯХ сooтBrTсTB}TorцlIx aнaЛи-
ЗaTopoB' a иЗМoнrния ЭБ и oБ - нa Ilх
Пo.цкopKoBЬIх ypoвн'tx. ПpивелоннЬIе .цi1н-
нЬIr пoкaЗЬlBaloт. чTo иЗI4енeния oП и oБ
o.цнoгo и Toгo ЗpиTсЛьнoгo стимyЛil l]зilи-
МoнrЗaBиси},Iьl' TaK)Кс' кaк И иЗ}IrнениЯ
ЭП и ЭБ сoмaтoсrнсoрнoгo стrrмyлa. Ta-
KI{М oбpaзoм, кoркoвьIй И пoДкoркoвьtii
ypoвrнЬ oдttoгo aнaлизaTopa ф1тtкulloни-
py}oT BЗaиI\4oнезaBисиI,lo B ПpoЦессrrх бес-
сoзнaTеЛьнoй пaмяти. Этoт I]ьIt]o.ц l{oХнo
paспpoсTpaниTЬ на ]]се ypoBни aнllЛI,IзaTo-
poB.

Ho в мoмент дсйствия сТиМyла пpoис-
хoдит пpoцесс взaипloдойствltя r,{сxДy
ypoBняМи, o чеМ сRIuIеTеЛЬсTB},IОT .цаннь]с
10 сеpии. Boзниrсloвен}Iе ПpoЦессoв бес-
сoЗнaTrлЬнoй пaмятtt Hll кopКoвOм yрol]Hс,
ЗapегIrстpиpoBaннЬIx ]] l1з]\,Iенrни'Iх oП
ЗaПoмненнoгo сTимyЛa Bo BТopoм oПь]Tс
этoй сеpии, гoBoрI,IT o ToI{, tlтo ]] l,rol'rенT
ЗaПol{инaния нсoПoЗнавaсllьti i сТ1ll lvЛ BЬl-
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Зl]ал вoзбy>кДенllr B КopKoBьlх сTруKTypaх
l1.цoKвaTнoгo aнаЛиЗirТopa. Ho этo вoзбyx-
.цrнttr нrpасПpoсТpaняIоlцсcс'l ' ЛoKаЛЬнoе'
TltK KаK нO .цoсTигiroT сТрyкTyp сoзнaни,I и
ЛoэToМy сТиI,tyЛ не oП. Oтсрствис )кr из-
менений Пopoгa oБ этoгo сTиMyЛa' B пpo-
TиBoI]oЛoxнoсTЬ рrзyЛЬТaTirМ l - 6 сеpий
(pисyнoк l, ltзп,trнснияl oП и oБ B ПеpиoД
oт 3,5 tl i lсol] дo 7 - 8 лной), гoBopит o тoМ,
ttTo ЭTo кoркoRoе вoзбyxДrнtrе нс I]ЛияrT I]
эToI{ сЛ),пrar нa Пo.цкopкollьlii ypot]cнЬ и чTo
тoЛЬкo Tilкoс l]Ли,IHИr BЬIЗьIBaеT нa эToI{
ypoBне спеЦrr(lи.tесКиe иЗNlенrния пoрoгa
oБ зaпo-шlинaeN,loгo сTиlvtyЛa. Пpинrм лaн-
нor Bл'|ЯН|1е oсyЩcстBЛ,Iстся ToЛЬкo пpи
пpеI]ЬI[]eниlt ЭтиМ вoзбpкДениrм КaКoгo-To
пopoгa и иN4сст TopN{oзH),,Ю пpиpoДy' Tirк
кaК ПplI ЗаПol\,l l lнaнии oПoзнal]irеN,{oгo сти-
it,tyлit вoзбyждснrrc иN,l кopКol]ЬIx сTpyКТуp'
Пpo'IBЛ'Iк)lI].еес'l tt Пoнllхclt}t}l Пoрoгlt егo

oП, сoпpol]o)кд{lсTс'I спеЦrrфrt.tесI.|4М Top-
N,fo)кrниеI,I Пo.цкoрKlt' пpO'1l]Л'l}olЦItМся B
ПoI]ЬI[JrHl,,r}l Пoрoг1r oгo oБ (prtсyнoк 1,
ITсpиo.ц дo 3,5 uirсoв). Kopкoвoс вoзбуxле-
нI,Iе IIpt{ пpeI]ЬIшJснplI{ oПpсдеЛеHHoГo Пopo-
гa oK{]зЬ]BllеT TopN,toзнoе I]Ли'lниr Ha .цpyгиr
кopкoBЬ]r сTpyKTуpьl' o (lоМ с}]идrTеЛьсTI]yrT
Пol]ьI[JrнItr Пoрoгa ЭП сoмaтoсrнсopнoгo
сTиI,{yЛa пpи oП зpитeЛЬнoгo (соpиlt
11 -  2o) .

Тrrкrtl,t oбpaзol,l' в Мo]\4енT .цсi,iствия сти-

}{yЛir '  пpl{ пpс]}Ьl lI]снI,|и oПpеДелrннoгo
пopoГa вoзбyxДени'l . пoДкopкoIзьtй уpol lснь
вoзбРкдаот кo;lкoвьlй, а вoзбyxДениr кop-
кol]oгo ypoBllя ItЬ|11]с дpyГoгo Пopoгa' спе-

Цlttpи.lссюr тoрN,toз|,1T пoдкopковьrй ypo.

вень. Зa счrт эToгo ToрI4oЗнoгo специtbи.tе-
скoro ]]ЛиянlI'] l} ПoдKopкoBьlx сTpyKтypaх

фopмrrpyкlтсяt I lpoЦсссЬI бессoзнательнoй

ПaMЯTи нa свoйстl]il сTиN,ryЛа' Пo кoTopьIМ
oн нс oTЛичaсTс'I oT oсTаЛЬнЬlх сTиМyЛoB
(кoнтpoльньlй и зaлoмнснньlЙ сTиМyЛЬI нr
paзЛичitюTсЯ Пpи rrx oБ). Taкoе Topl, loЗHoе

действrrе кopЬl нl l  ПoДl(oр}ry oбсспс.tивaет
BЗaиNIoнсЗl lB}lс}{l '{oсTЬ Пpoцrссol] бессoзнa-

TсЛЬHo}i ГIl lМ'|Tи н{r ЭTих yl)ol]няx i lнаЛиЗa-

Topа.
Kaк пoкaз l iнo  нaN, tи  l6 '  l1 ] .  l , l ЗМснс} lи ' l ,

Пpoисxo.цяrциr R ptrзнЬIх i}нtrлLlзilTopi}x И
oТpa)каЮЩис пpoЦессЬI  бсссoзнaтсльнoй
ПaМяTи нi l  o,цнoBpеMoннo Зl lПoМнснtlьlо

рaЗнЬlе сTимyЛЬI' тaK)<е l]З{lиМoHезaBисиМь].
Если сpaвнLITь pсзyЛьтaтьt l  | - 20 сеpl{и

с дaннЬIl{l l  1 - 6, тo B}lдHo, t{тo изМeнсни,I
пopoгoB oП' oБ' ЭП и ЭБ стипlyлol], l]oз-
н}lкt lЮtциc I] псpl]Ьlс З,5 . laсlt ПoсЛr yсЛol]-

нopсфлеrсгopнoгo }]х  З l tПoNlинaни ' l ! ' | l ]Л ' t .
ЮTс'I pеЗyльTllToN,I aлгебpaи.Iескoii сyN,IМa-
Цl,1tt ПoсTсT]lr,tyЛЬHьIх изrlснений дЛ'l ЭTих
хс' Ho инлl, ltpфсpснTнЬIx сTиN,tyЛol}. Taк,
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пoни)кениr Пopo{a oП yслoвнoгo сTиI,IyЛa
B пеpBЬIе З,5 uactr пoсЛr зaпoМинaнИЯ Я|з-
ЛЯеTcЯ pеЗyЛьТaTol{ сy]\{МaЦии егo Пoни)Kе-
ния пoсЛе rгo )Kе oП и ПoниХениЯ ЭToгo
пoрoгa пoсЛr бoлевoгo BoЗ,цейстBиЯ Д,Л'I
индиффеpенТнЬIХ сTиМyЛoB. Oтсщствие
изменeний Пopoгa ЭП Пo.цкprпЛ'Ilorцегo
сTиМyлa B пеpBьIе 3'5 чaсa Пoсле Зaпoми-
r;.aI\уtЯ ЯBЛЯe.|cЯ pеЗyЛЬTaToM aлгебpaиuс-
скoй сyммaции Пoниxrния ЭToгo пopoгa
пoсЛr этoгo )Kе бoлевoгo вoздействrtя и сгo
IIoBьIIIениЯ |Iprl oП б}тоьr для индифtpе.
peнтньIx сТиМyлoB. Рeзyльтaт этoй сyпlмa-
Ции ЗaBисиT oT ПoследoBaTеЛьнoсTи I]oЗ-
действия сTиMyЛoB npII их ЗaпoМинaнии'
Taк KaК пoстстиМyльньlе эффсктЬI ,цля paЗ-
ньIх ypoвней oднoгo i}н;LlиЗaTopa и Д,Л5|
paЗньIx aнaЛиЗaToрoB иМеIоT paЗн},ю дли_
TеЛЬнoсTЬ, нaПpal]ЛrннoсTЬ И фaзoвoсть.
Taк, rсли бьr внaчaле вoздейстtsoB.IП бoлс-
вoй стимyл' a ЗaTе]\l зpитсльньlй. To Toр-
мoзнoй пpoцесс oт oП стрyкТyp зpltTсЛЬ-
нoгo aн.L'IизaToрa не yсПеBаЛ бьI затoрп,to.
ЗиTЬ пoни;<ение Пopoгa ЭП oT сo\,faToссH-
сopнoгo вoз.цействи'I 14 Нe нaблк.l.цалoсь бьI
oTс1тстBиc изменений ЭП B ПеpBЬ]е 3'5
чaсa. Этoт бoлевoй сTиМyЛ не yспсвал бьl и

УcИЛ,ITЬ пoнlш(снl{е пoрoгa oП к зpIlTеЛЬ-
нoмy стиМyЛу пpи егo oП. A ипleннo Taкoе
yсиЛениe или Пo'цaвлеH]lе реaKциI"t, пр}IBo-
дящее к изМeнeнию вoзбyдимoстой paзHЬIХ
ypoвней aнaЛизaтopa к oTДеЛЬнЬlN,{ сBoIIсТ-
вaм индиффеpентнoгo сTиMyЛa' }I ПpиI]oдttТ
к paЗBиTи]o .циI{aМиKI{. oTpaxсннoii нa plt-
сутtке l.

{aнньrо || - 20 сеprrй Taк)ке пoкaЗьIB:}.
Ioт, чTo вoз.цействие любъIм сTиN,IyЛoI,t l]ьI-
ЗЬIBarT нобoльrпие' нo дoсToBеpнЬ]е иЗN,lr-
нrниЯ не ТoлЬKo ts a.цеl<BaTнoN,l. нo. несПе-
Цифrruесrоl, B ЛIобьIx дp}.гих aFIiшIIlЗaTopaх.
Cтимyл BЬIЗьIBarт нa paЗнЬIx yрol]няx a"цек-
BaTнoгo еМУ aнaПизaTopa нrкoтop},IO aкт!IB-
нoстЬ. Пpи пpевьIlUсHии пopoгa этoй aк-
TиBI{oсTи нa oд}Io}{ из ypoвнеti, oT нrгo кo
]]сrМ 'IIp}TиМ aнaЛизaTopaМ И к .цpугlrМ
yрotsняI\{ рaсПрoсTрaHЯeTc'I неспеЦltфи.tс-
сKий, Bерo'ITнo, lзолнoвoii прoЦrсс. Этот
пpoЦесс иМrеT Topl,loзнyЮ ПPирoДy. Пoсло
зaпoМинaния нaблю.цaюTс't npaКтI,llleсКIl Tе
xe пoстстиN{yЛЬньIr изl,lененllя' tITo и нll
индиффеpенTньlr cТI{\,lyЛьI. Этo гoвoprrт o
тoN,I' tlTo зaПoМненньIе сTиI,ryЛЬI BЬlзЬ]BaК)T
oT aдсКBaтнoгo иМ aнализaTopa такoй xе
нrсnоцифический ПpoЦесс. Ho этoт пpo-
Цeсс BьIзЬIBaеT Bo Bсех aнa'TplЗaTopaХ не-
бoльrшие иЗ\,rе}Iения lt ToЛЬкo гIoПllДll'i нa
сTp}.KTypьI aнaJlиЗaTopa дpyгoгo зaПoN,,Iнrн -

нoгo стиМyЛa' BьIЗь]]]aсT B них' кaK ПoкaЗil-
Ли нaшJи иссЛr.цoBaния' ЗнaчиTоЛьньIс иЗ-
},1енrниЯ' oTр.rxi}}оlЦ r| r Пpoцесс ltЗBЛсчс}I 1,l,l

rrнфopltaЦии из бсссoзнaтсльнoй пitМЯTи.
Из нaшrrх дaHньIх I]иJIнo' чтo ЭТoT пpoцrсс
paсПрoсTpaНЯстC'| ToЛЬКo oT сTpyкTyp с
пoвьllшсннoй вoзбy.Цимoстьто'1 BьIЗЬIBaеT
yсиЛrннЬlr pеaKции ts сTp},]Сypaх ToлЬKo с
пoни->t<е}| нoй вoзбyлип,toсTЬк) К il.Il.еKBilTн ЬIN,t
сTиNIyЛi}N4.

Тaюlм oбpitзoп,t, Пoсле зaпoМинaния
свoйств сT'{il,IуЛol] на уpot]нЯх сooтBrTсT-
l]Fоlциx иМ aнаЛизaTopol] неЗaBllсиМo дpyг
oT Дpyгa paЗBиl]aютс' l  ПрoЦессьl фopмиpo-
Baни'I бессoзнi lтельнoй ПаN|'tти. l]Ь1зl]аннЬIе

иЗN{rнснием вoзбуДимoсTи эТиХ ypoвней к

сoOTI]еTсTB},IOЩиN{ сBoЙсTl]irМ ЭТIlх сTиМу-

лoB.
Kaкlrм xс oбpaзoм Пpoисхoдит BЗаимo-

.цействl,lо N,tсxдy aHаЛиЗaToрaN,Iи и Mе>к.цy
ПрoцессaN{и' прo}Iсхo.ц']lци]\{и tsнyгри ypoB-

ня o.ц}toгo ilt{llциЗ:iTopa? Pсзyльтaтьl 21 - 27
сеpий пoKaЗЬIBllIoT, чТo oнo oсуlцесTtsЛ'lrTс'l

ЛoсреДсTBoм фoнoвогo вoз.цеi.tствltя. Изме-

Hсниr ПpoсToгo фoнa кaк l iз aнализaTopa
yсЛo]]нoгo сTиNlyЛil (pсзyльтaтьt 2 l - 2З '
26 - 27)' TzlK и llз ,црyгl,lх aHirЛизaToрoв
(pезyльтaтьl 24 - 25 сеpий) piЦиK:UIЬнo

l]ЛI{'IeT нir Пpoцcссьt боссoзнатсльнoЙ паМя-

TlJ. Пpиvеl, l ,  Деrjствие ПpoсToгo t}oнa
(rrзl,tеноние oсl]сlцс}lнoсTIl '  вoз.цействие
..бсльrм'' 

зl]yкoI]ьlr,t шуъIoпl) Пoдi]I}Л'IrT эTи

ПрoцeссьI ToЛЬкo Ha пo.цКopКoвol,t ypoBнr'

I{ЗI,rен'] 't Пoрoги oБ' ЭБ и ЛП, a слoxньlй

фoн (сп,rснir кoнтpoЛьньrх бyкв) - ToЛькo нa
кopKol]oN,l ' l{З},IенЯя Пopoги oП и ЭП.

Тalоrr,t oбpaзo;vt, ПpoцсссЬ] бессoзнaтель-
нoй папlяtтrr, ос фyнкuиoниpoBilние, ситyа-
ЦиoннЬl .

Фoн ПрoЯl]Л'tеT, l lКT}lI}иpyеT ПpoцессьI
хpaненl{,J ин(lopr,tirЦlrrt в бсссoзнательнoй
ПaN{ЯТи - ПO]}ьIшaсT Пopoгtl oП и ПoHи)KaеT
ПopoгI{ oБ yслoвнoгo сTиN,IyЛa. Cтишtул же
ДrистI]уеT ПрoTиRoПoЛo)кнo - пoнtDКarT
пopoгll oП lr пol]ЬllllilеT Пopoгrl oБ (соpllи
11 - 20). To ссть сТLrl4yЛьtlЬ|с и фoнoвьlе
вoз.д'ействи't - эTo paЗHЬrс пpoЦессьt. Знa-
tIиT' При .цr}{сTl]l{и сTIlN,tyЛ[r oн I]ЬlзьIBilеT l{

сTltN'{yЛЬнЬIе, rt фонoвьlе эф(lектьt. Фoнo.

вьlе эффектЬl oс}.1ЦесTI]Л'lIоТс't, ]lcpo'tTнo' ]]

H}lХн l,lх KЛеTotIнЬlх сЛo'lх Кil)KдoГo ypoBн'r

ilнаЛ}|зlrTopl}' 1r сТl,I\,tyЛЬ}lЬ1е - в всpхнl{х сГo
слoях [  l2 ] .

Пoтpебнoстrt, N,loTl,IBilЦи14 TaIокс pirди-
KaJIЬньI\{ oбpaзor,I ]]Лtl 'IЮT нa бессoзнатсЛЬ-
н}'Iо пa\{яTь. Kак I]иднo из pcзyЛьTaтoв 28
серI{и, ссли бсссoзHaTrЛЬнaя паl,{яTЬ сt}op-
N,{ирol]iul:lсь нa фoне пoтpебнoсти гoЛoдa,
To ToЛЬКo нlt фoне этoй пoтpсбнoсти oнa
Пpo'{I]Л'IсТся и фyнкulIoнl{pyrT' a нa фoне
нaсЬ]Lцcни'I - HrT (pltсyнoк 8). Hсoбxoдимo
oTNrrТ}lTЬ, uтo пoтpсбнoсTll ' I] oTЛичtlr oT

фoнolзьlх lзoзДеiiстtзll i i, l lлltяlкlт и нil кopKo-

8 l
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BЬIй' и нa пo.цкoркoBЬIй ypoBни (нa пopoги
oП и oБ) aнaлизaTopа.

ЭффекrьI oТ ДeЙcтвия пoтpебнoстей
TaIoKе пpoTиBoпoЛo)i(}tЬI эффекгaм oт дсii-
ITBуIЯ сTиМyЛa. Пoтpебнoсти ПpoЯBЛ'IIОT,
aкТиBиpyoт ПpoЦессЬI xpaнсния инфopмa-
Ц11уI B бeссoзнaтельнoй ПaМЯTи - ПoBЬIlU:UoT
пopoги oП и пoниl<aloт пopoги oБ yслoв-
нoгo сTиМyЛa. Cтимyл >l<е пoнI{xaеT Пopoгll
oП и пoBЬI[Iaет Пopoги OБ. Знaчит' Ilo-
тpeбнoсти действ1тот TaIоKе И нa Те )(е
стрyктУpЬI' чтo и фoн, и с их ПoМoll]ьк)
oбъе.циняrоТcЯ И aктиBиpyIоTся aнаЛиЗaтo-
pьI B ПpoЦrссaх бсссoзнaтельнoй ПeMяTи.

BЬIBoДЬI

1. УстaнoвлrнЬI КoличrстBенньIo ПoKltЗit.
тсли фopмирoвaния и ф1.нкuиoниpoBirн}{'l
бессoзнaтельнoй ПaN{яTи. oTЛичaЮШrl,lrс,| oT
oсoзнaвaемoй.

2. Oпpеделrнь] ПOкaЗaТrЛи хрirнени'| }J
иЗBЛечения инфopпlaЦlrlr в бессoзнатель-
нoй пaмяти.

з. Устaнoвленьt зaKo}loN,{rрнoсТи (bop-
I,IиpoI]aн ия и фyн кullo н иpoBа}Iи'I бессoз нa-
тельнoй лavl,ЯТИ,

4. Устaнoвленa ЛoкаЛИЗaЦ14Я ПpoЦессol}
бессoзнaтельнoй пaМяTи B сTpylсypaх },roЗ-
гa.

5' oпpеделrнa BзaиN,loнсзaltltсиI,loсTЬ
ТIpoЦrссoB хрaнениЯ инфopl,тaциI4 I] paзньIх
aнaПиЗaTopax и на paЗнЬIх ypoBнЯx o.цнoгo
aнaпизaтopa.

6. Устaнoвленo, чTo взаиr,toдеiiствlrс
aн.ulиЗaTopoB oс}'lцесTBЛяеTся ПoсреДсТI]or,l

фoнoвьtх вoз.цействий vr пoтpебнoстсii
(МoTиBoB).

7. floкaзaнa сиTyaЦиoннoстЬ пpoцессoB
бсссoзнaтельной ПaМЯTи - oнtr пpoЯBЛЯеTс'l
и футlюrиoниpуеT ToЛькo нa ToN,| фoне, нa
кoTopoМ бьtлa сфopМиpoBaнa.

8. Cлoxньrй фoн oПредrЛ'IrT ПpoцrссЬl
ПaMяTи нa кopKol]ol{ ypoBне' a ПpoсТo}l
фoн - нa Пo.цKopкoBoN,t ypoвнr aнilЛизirToрil.

9. БессoзнaТеЛьнaЯ Пal{,ITЬ IlpoJIt]Л'lсТсJI
и ф1тrкuиo}IиpyrT ToлЬI(o нa фoне тoii пo-
тpебнoсти (мoтrrвa)' нa кoToрolvl oнa бьlлa
сфopllиpoвaнa.

l0. PaзрaбoTaнa схеN{i} сTporния неpвнoй
сисTrN,lЬI, кaК кol,lплсксa 8 aнilЛиЗaTopoB'
кrr>l<дьlй из KoTopЬ]х иМсоT 3 уpoвняl пopе-
pirбoткlr Ii хpaнcния инt}opмaции: кopKo-
вьtй, aна,'lизиpуюruий сЛOxI]Ьtе свoйствa
сTиМyЛa; пoлкoркoвьl i i .  aнaлизирyюшtий
ПI)oсTЬIе rro свorlствa, И pецептopньlй,
aн:LЦtlз14l)yЮLцI'{Й сal'|ЬIе Пpoстьlе свoйствa.
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