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Attributes of epilepsy

PacnpocTtpaHéHHOCTb anunencuu, eé aTnonaToreHeTM4yeckas U KNMHMYyecKas rete-
POreHHOCTb, BbICOKMM NPOLEHT YMCTBEHHOM OTCTasoCTU U AeBUaAHTHbIX GOpM Mno-
BeLEeHMs, CoLManbHO-MCUXoNorMyeckas agesajantauus M uHBanuauMsaumns 60nb-
HbIX, CYLLECTBEHHOE KOIMYECTBO NaLMEHTOB C PE3UCTEHTHLIMU dopMamu 601e3HU
(25—-30%) — COBOKYMHOCTb 3TUX GaKTOPOB onpeaenser MeAULMHCKYIO U coLManb-
HYl0 3HAYMMOCTb 3TOro 3abosnieBaHus B neaguatpuu [1].

HecmoTpsa Ha ycnexu COBPEMEHHOM 3NUNENTONOMMKU, OCTAETCA MHOIO CMOPHBIX BO-
NPOCOB, KacaloLlMXCs 3TUONOrMK U natoreHesa 6o0ne3Hun [2—4]. Mo Mepe HaKonne-
HWS KIMHWYECKOro OMbITa, Pa3BUTUS HEMPOPEHTIEHONOMMYECKMUX METOA0B MPUKN3-
HEHHOW BM3yanuaauuu CTPYKTYP roIOBHOro MO3ra, B TOM Yucie Buaeo-33M-MoHUTo-
pWHra, CTano 04eBUAHbIM HECOBEPLLIEHCTBO CYLLECTBYIOLMX AEDUHWULIMI INUNENCUN U
KnaccubuKaumm anunenTM4ecKux CMHAPOMOB. B aocTynHOM nuTepaType nosiBng-
loTCA LOCTaTO4YHO NPOTUBOPEYMBLIE JaHHble 06 3DPEKTUBHOCTU MEAUKAMEHTOS-
HOrO NIeYeHUs Npu pasnnyHblx dopmax anunencun [5-8].

B cBfi3n ¢ 3TUM NpoBeAeHNE KIUHUYECKUX UCCNeLOBaHUM C aHanM30M Henpodu-
3MONOMMYECKUX OCOBEHHOCTEN ANUNENCUN UMEET BaXKHOE Hay4YHO-MPaKTU4ecKoe
3HayeHue, TaK Kak AaéT BOSMOXKHOCTb MONY4YnUTb NPeacTaBieHne 0 eCTeCTBEHHOM
pacnpeaeneHunm pasnnyHblX HO3010rMYECKMX BapuMaHTOB 601e3HM, 3aKOHOMEPHO-
CTAX TedeHus 1 opMUPOBaHUS €€ NCXOA0B. Kpome Toro, peaynbraTbl paboTbl M03-
BONSIOT OLLEHUTb IPDEKTUBHOCTL CYLLECTBYIOLLEN CUCTEMbBI YYETA, MPUMEHAEMbIX
BWAOB Tepanuu 1 peabunntaumMoHHbIX MEPONPUATUI, a TaKKe onpeaeNnTb 06bEM
Heobxo4MMon cneumanM3nMpoBaHHOW NOMOLLM MPKU AMUENCUU Y OETEN.

MALUMUEHTbI U METOADI

B pa6oTe npeactaBneH aHanu3 pesynbraToB KAMHUYECKOro HabMloLeHWUs U KOM-
nnexkcHoro o6cnenoBaHus 600 aeten, 601bHbIX ANUAENCUER, NPOXMBALOLLMX B Tiome-
HW 1 panoHax tora TioMeHCKOM 06nacTu, NonyYyaBLUMX SIe4eHe B aNMNenTonormyec-
KOM LieHTpe Ha 6a3e TioMeHCKOoM 06/1acTHOM KMHUYeCKom 6onbHULLI N 2 3a nepunoa
¢ 2002 no 2005 rr. BepudurKauma anarHosa u cuctemaTmsaums no Gopmam anunen-
CWU NPOBOANAMCH Bpavyammn HEBPOIOTMHYECKOro OTAENEHUS KONNlernanbHO Ha OCHOBa-
HUKM MexkayHapoaHOM KnaccudburKaLumm anunencui n anunenTMYecKkux cMHapomoB [9].
Cpegu nauneHToB OTMeYanocb He3HauvuTenbHoe npeobnajaHue Manb4yuKoB —
322 (53,7%), neBo4ek 6bi110 278 (46,3%). Bo3pacT 60/1bHbIX K MOMEHTY UCCieao-
BaHWA B CTauMoHape coctaBui oT 1 mMec Ao 18 ner.

B ocHOBY paboTbl NONOXEHbI Pe3y/bTaTbl KOMMIEKCHbIX KIMHWUKO-3NUMAEMUONOrU-
YECKMX, KIMHWUKO-TEHEeanormMyecKkmnx, KIMHUKO-CTaTUCTUHECKUX U UHCTPYMEHTalb-
HbIX METOAOB UccneaoBaHus. BceM 60MbHBIM, KPOME HacTu MaLMEHTOB C Heco-
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MHEHHOW namonaTnyeckon GopmMon, NpoBeaeHbl HEMPOBU3Y-
anuM3auMoHHble MeTO[bl MCCNefoBaHWA: KOMMblOTEpPHas
(96%) n marHuTHo-pe3oHaHcHas (24,5%) Tomorpadus rono-
BHOro Mo3ra. 9nekTpoaHuedanorpadbuyeckoe uccnegosa-
HWe NpoBeAeHo BceM naumeHTam (B 70% cnyy4aeB B yCNOBMU-
AX GU3MONOrMYecKoro cHa). Mimetowmecs BUAbl HapyLIEHUN
OMO3NEKTPUYHECKON aKTMBHOCTN MO3ra GblfiM CUCTEMATU3NPO-
BaHbl COMMacHO Knaccudbukaumu, NpuHaTon MexayHapoa-
HbIM 06LecTBOM Henpoduanonoros [10].

PE3Y/IbTATbl UCCNNEAOBAHUA U UX OBCYXXAEHME

Ha ocHoBaHWMM KIIMHUKO-3NEKTPO3HLedanorpaduyeckmx aaH-
HbIX M Pe3yNbTaToB HEMPOBM3yann3auun CUMNTOMaTUYECKnE n
NPeanoNoXUTENIbHO CMMMTOMatU4yeckne Gopmbl anuaencum
OblIM AnarHocTupoBaHbl y 388 (65%) YyenoBek, nanonaTuyec-
Kue dopmbl — y 212 (35%) naLMeHTOB. YCTaHOBNEHbI Cleayto-
LMe KIIMHUYECKNE BapnaHTbl MAMONATUHECKON 3Nnnencuu: go-
OpOoKayecTBEHHAA MUOKIOHUYECKasa anuinencus MaageH4yecT-
Ba — 3 HabntogeHus (Bce manbynkm), 4to coctaBnset 1,4%
cpean navonaTuyecknx Gopm; AeTckas abcaHcHas anunen-
cns — 54 HabnoaeHns (22 manbyrKa, 32 4eBoYKM) — 25,5%;
IOHOLWECKass MUOKNOHWYECKas anunencus — 16 HabngeHnn
(12 Manb4unKoB, 4 neBOYKU) — 7,6%; tOHOLWeECKaa abcaHcHas
anunencua — 34 HabnogeHus (13 manbynKoB, 21 feBOYKa) —
16%; anunencus ¢ M30IMPOBaAHHBLIMK CYA0POXKHbIMKU NPUCTYNa-
MU — 49 HabnogeHun (29 manbymkoB M 20 AeBOYEK) —
23,1%; doTOoCEHCUTMBHas anunencus — 2 manbyinka — 0,9%;
ponaHamyeckas anunencusa — 40 HabnoaeHun (23 manbymka,
17 peBoyek) — 18,9%; no6poKayecTBEHHAs 3aTbl/l0YHas aMu-
nencua — 8 HabnogeHun (5 ManbymKoB, 3 AeBOYKKU) — 3,8%;
nauMonaTMyeckass BUCOYHAs anunencus — 2 Malbiuka —
0,9%; nanonatnyecKas nobHas anunencus — 1 ManbyuK, 1 ge-
Bo4Ka — 0,9%; GOTOCEHCUTUBHANA 3aTbl/IOYHAs 3Nuaencus —
2 manbyinka — 0,9%.

Cpeav cMMNTOMaTUYEeCKUX U NMPEAnooXUTEbHO CUMMITOMA-
TUYECKMX anunencuin npeobnaganu napumanbHble GOpMbl —
349 HabnogeHun (190 ManbynkoBs, 159 feBoOYeEK), 4TO cocTa-
Buno 90%. B cTpyKkType napuuanbHbix dopm npeobnaganu
BUCOYHbIe anunencuu (51,3%), No6Hble 3NUencum cocTaBm-
nm 46,1%, 3atbliodHble — 2,6%. C MeHbLIEN YacTOTOM OblIN
npeactaBsieHbl: cuHApoM Becta — 30 HabnwogeHun
(12 manbymkoB, 18 peBoyeK) — 7,7%; cuHapom [yze —
2 manbynka — 0,5%; cuHapom JleHHoKca-lacto — 2 Habnto-
neHnsa (1 manbumk, 1 geBoyka) — 0,5%; cuHgpom JlaHpay-
KneddHepa — 2 HabnogeHus (Manb4mkn) — 0,5%; nporpec-
cUpyloLMe MUOKIOHYC-anunencun — 2 aesovykn — 0,5%; Ko-
EBHUKOBCKagd anunencus — 1 manb4mk — 0,25%.

Ha ocHOBaHMM aHaMHECTMYECKMUX, KIIMHUYECKMX, Henpopa-
OMOSIOTMYECKNX M INeKTpoaHuedanorpadUyecknx AaHHbIX
Obl1I0 YCTAHOBJ/IEHO, YTO CMMMNTOMaTM4yeckmMe GopmMbl 3abosne-
BaHWSA B OCHOBHOM OOGYC/IOB/NEHblI NepPUHaTaNbHbIMKU NPUYK-
Hamn 149 (38,4%) 6onbHbIX. [pM HenpoBu3yanusauuun y
101 (68%) nauueHTa BbIIBIEH aTpOPUYECKUM Mpouecc B
MO3re, Pexe — KUCTbl U 04aruv MOHUKEHHOW MIOTHOCTU. AHO-
Manuun pa3BUTUS TOJIOBHOTO MO3ra B CTPYKType aTMoIornyec-
Kux GaKTopoB anunencun obHapyxeHbl y 50 (12,9%) neten.
CaMbIMM 4acTbiIMM MOPOKaAMW Pa3BUTUS TFOIOBHOrO MO3ra
ABWUIUCb NUCCIHUedanns, areHe3ns MO30JUCTOro Tena, no-
paHuedanus. TpaBma ronoBHOMO MO3ra npmMBena K pasBuUTmio
anunencun B 20 (5,2%) cnyyassx, HEMpOUHPeKunn —
B 16 (4,1%), cocyanctble manbdopmaunm — B 4 (1%), onyxo-
JIM U MUTOXOHApHanbHble 3a6oneBaHng — B 2 (0,5%) cnyyasx
Kaxkpgoe. Y 145 (37,4%) naumMeHTOB 3TUONOIrMYECKU GaKTop
He MAeHTUPULUMPOBaH. ATK ciydyan 601e3HN Bblnn pacLeHe-
Hbl KaK NPeanoNoXUTeNbHO CUMMNTOMATUYECKHE.

Mpn n3y4yeHmn ocobeHHOoCTeW TevyeHus 3abosieBaHUs ycTa-
HOBJIEHO, YTO NMOYTW BCE NALMEHTbI NOy4atoT MEAUKAMEHTO3-
HYIO Tepanuio CorlacHO COBPEMEHHbBIM CTaHAapTaMm Ie4eHus,

pPEKOMEH/J0BaHHbIM Mex/ayHapoaHOW MPOTUBO3NMAENTUYEC-
KOM nurom. B cnekTpe HasHavyaeMmbIx NpenapaToB Banbnpoa-
Tbl cocTaBnganu 51,9%, kapb6amasenuHbl — 34,1%, namoTpu-
[KUH — 5,6%, 6apbutypatbl — 2,4%, cyKumHUMnabl — 1,9%,
6eH304Ma3enuHbl (B Tom ynucne dpuasmym) — 1,8%, Tonmpa-
Mat — 0,9%, rugaHTonHbl — 0,9%, neBetnpauetram — 0,5%.
OCco6EHHOCTU TEYEHMS U UCXOAbl 3a60/IEBaHNS OLEHWBANINCh
no cneayoLlWmnm KpUTEPUSM: PEMUCCUS — OTCYTCTBUE MPUCTY-
noB B TeyeHue 1 roga v 6onee; ynyylieHne — ypereHune npw-
cTynoB Ha 50% 1 6onee; pe3nCTEHTHOE TeYeHNe — coxpaHe-
HWe y NaLuneHTa CTalMOHaPHbIX UM NPOrPeANEHTHbIX MPUCTY-
NoB Ha GOHE NleYeHUs.

TepaneBTHyecKas pemuccus gocturHyta y Bcex 5 (100%) naum-
€HTOB C A06POKAYEeCTBEHHON MWOKIOHWYECKOW 3nunencuen
MNaleHYeCcTBa U MAMOMNATUYECKOW BUCOYHOM 3Mnuencuen, npu
IOHOLIECKOM MUOK/IOHMYecKon anunencun — y 14 (87,5%) ye-
JIOBEK U Npu ponaHandeckon — B 28 (70%) cnyyasx. Pexe Ha-
6ntopanack TepaneBTUYECKas PEMUCCHS NPU AETCKOM abcaHc-
How anunencun — y 27 (68,5%) nauneHToB 1 JOO6POKaYeCTBEH-
HOWM 3aTblOYHOM anunencun —y 5 (62,5%). Jimwb y 17 (34,7%)
GONbHbIX C U30/IMPOBAHHBLIMW CYAOPOXKHbLIMW NPUCTYNamu Gbina
noslydeHa TepaneBTUYECKas PEMUCCHS.

PesncTeHTHOE TeyeHMe OTMEYEeHO cpeau MauueHToB C AeT-
ckon — y 5(9,3%) 1 toHOLWEeCKOoN abCaHCHON anunencuemn Tak-
wey 5 (14,7%) yenoBek. Hanbonee yacto — 20 (40,8%) cny-
4yaeB Pe3NCTEHTHOCTb HabtoJanack cpeamn NauMeHToB ¢ N30-
JIMPOBaAHHbIMUW CYAOPOXKHbLIMK MpUCTynamu. B Lenom B Tepa-
NeBTUYECKON peMnccmnmn Haxoamnnocb 60% naLMeHToOB C MANO-
naTM4yeckMMmn popmamu 3a6oneBaHUsA, C PE3NCTEHTHbIM Te-
yeHnem — 14,2%.

Mpu cuHapome Becta y 18 (60%) nauMeHTOB OTMeYanocb
YMEHbLUIEHME KONUYyecTBa NpUcTynos, ay 16 (26,7%) — tepa-
neBTUYecKas pemuceus. Mpu napumanbHbiXx popmax CMMNTO-
MaTU4YeCKux anunencun (349 4enoBeK) PE3UCTEHTHOCTb OT-
mMeyanacb y 25,2% 60nbHbIx. B 39% cnyvaes yaanocb 4OCTUYb
MeAMKaMEHTO3HON pemMuccum. AGCONIOTHO HEGNAronpPUATHbLIN
NPOrHo3 MMen MecTo Npu cuHapome JleHHoKca-lacTto (2 Yeno-
BEKA) M NPOrPECCUPYIOLLMX MUOKIIOHYC-3MMAencusx (2 4yeno-
BEKA) — Yy BCEX OTMEYEHa TepaneBTUYeCKas Pe3UCTEHTHOCTb.
B eAMHCTBEHHOM cry4ae KOXKEBHWKOBCKOM 3MNMUAEncun nony-
4YeHO cTalMoHapHoe ynyylleHune. B uenom, cpeam cumntoma-
Tnyecknx ¢opm (388 4enoBeK) pemMuccus OOCTUTHyTa Yy
144 yenoBek (37,1%), ynydweHne — y 146 peten (37,6%),
PE3UCTEHTHOCTDL BbiiBfieHa Yy 98 (25,3%) nauMeHToB.

M3 o6lero ymMcna o6cneaoBaHHbIX 60/bHbIX (600 YenoBeK) —
pemMuccus no npuctynam B TeyeHue 1 roga u 6onblue uMena
mecToy 271 (45,2%) naumenTa, ynydwernne —y 201 (33,5%)
pebEHKa, pe3ncTeHTHoe TedeHne — y 128 (21,3%) neten, 4o
OTPaKEHO Ha puC.

Mpy n3yyeHnn anexkTposaHuedanorpadpmyecknux naTrepHoB
aNnnenTMdOpMHas aKTMBHOCTb BbisiBiieHa y 70,3% 60NbHbIX
nanonatMyeckon anunencuen. Npu 3aToM reHepann3oBaHHas
NMUK-BONHOBasi aKTMBHOCTb Habntoganack y Bcex 19 (100%)
NMaLMEHTOB C IOHOLIECKOW MWOKIOHMYECKON M J0OPOKaYecT-
BEHHOW MMWOK/IOHMYECKOW anunencuen mnafgeH4yectsa, u y
46 (85,2%) — ¢ petcKkon abcaHcHoun anunencuen. O6pauana
Ha cebs BHMMaHKWe 6onee 4acTo BCTpevaloLlascs reHepannso-
BaHHas anuMnenTMhopmMHas akTMBHOCTb MPU M30MPOBAHHbIX
CYAOPOXHbIX Npuctynax — y 15 (31,6%) naumMeHToB 1 OTHOCH-
TENbHO GOMbLLOE KOIMYECTBO PErMOHANbHBIX UBMEHEHUI — Y
10 (20,4%) 4yenoBekK, YTO CyLLECTBEHHO 3aTpyAHSET NpaBub-
HYIO MHTEepNpeTauuio gaHHbIX A3 npu aTon popme 3aboneBa-
HUS. BbicOKas YacTtoTa pernoHanbHOM anunenTMPOPMHON aK-
TMBHOCTM PErncTpmMpoBanacb 1M npu AETCKOM abCaHCHOM 3nu-
nencun — y 26 (47,8%) naumMeHToB, NPWU IOHOLWECKON abcaHc-
HOM — y 2 (14,7%), Npn IOHOLWECKON MUOKIOHUYECKON — Y
12,5% neten. MeaneHHOBONHOBasA pPermoHasbHas akTMBHOCTb
BbIIB/IEHA MpU BCeX GopMax MAMOMATUYECKOW reHepannso-



Puc. BapuaHTbl TeyeHust anunencum Ha GoHe MeanKaMeHTO3HOro
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OPemuccus B Pe3ncTeHTHOCTh

EYnyywexue

BaHHOW anunencum, Kpome 4o6pPOKa4eCcTBEHHON MUOKIIOHUYE-
CKOWM MnageH4yecTBa U GOTOCEHCUTUBHOW anunencuun. 3amea-
JIeHWEe OCHOBHOM aKTMBHOCTM (GOHOBOM 3amnucu B Hallem McC-
cnegoBaHMM 3adUKCMPOBAHO TOMIbLKO NPUY AETCKOWM aBCaHCHOM
3NUNENncun U M30AMPOBAHHBIX CYAOPOXKHbIX NpucTynax. lNpu
ncenefoBaHUKM geten ¢ napumnanbHbiMyM GopmMamu naMonatu-
YECKOW anunencuu pervoHanbHas anunentudopMHas akTmB-
HOCTb PUKCMPOBaNachb NPaKTUYECKN BO BCEX CyYasX.

Mpn n3ydeHmn 33 NaUMEHTOB C CUMMTOMATUYECKUMU U Npes-
NONOMXMUTENIbHO CUMMTOMaTU4YEeCKMMKU GopMamMn 3aboneBaHUs
anunenTudopmMHas aKTMBHOCTb BbisiBneHa B 44,1% cnyyaes.
Mpn cuHgpome Becta anunentudopMHblE U3SMEHEHNS B BUAE
runcaputMmnm pernctpmpoBanuce y 22 (73,3%) naumeHToB, 13
HUX TUNKYHasa popma — y 4 (18,1%), atnuyHas — y 18 (81,9%).
Kpowme T0ro, y 2 (9,1%) naumeHToB OTMeYanacb pernoHasbHas
anunenTudopmHas aktBHOCTb. INpn cuHapome JleHHOKca-lac-
TO (2 yenosekKa) 1 [ly3e (2 naumeHTa) B MEXMPUCTYNHOM NepUo-
[le reHepann3oBaHHas MUK-BOJIHOBAs aKTMBHOCTb BbIsiIBIEHa Y
BCeX 60MbHbIX. [py 33-uccnegoBaHMM NaLMEHTOB C CMMMTO-
MaTU4ECKMMU 1 NPeanofioXUTENIbHO CUMMNTOMATUYECKUMU Nap-
umanbHbiMn dopmamu y 80 (22,9%) AeTen AaHHbIe MEXMNpUC-
TynHon 331 He OT/IMYanacb OT HOPMbI. PernoHanbHble anNunenTu-
dopmHble natrepHbl BbisBeHbl Y 138 (39,5%) naumeHToB. le-
pUoOANYECKOE pervoHanbHOe 3amedneHuve oTMedvanocb Yy
192 (55%) neten, npoponmxeHHoe — y 34 (9,7%) Yenosek. 3a-
MeaseHMe OCHOBHOM aKTMBHOCTM GOHOBOW 3anvcu yCTaHOB/e-
Ho y 148 (42,4%) nauneHToB. BTopnyHaa 6unartepanbHasg CUH-
XpoHM3aumsa 3adukcupoBaHa y 15 (4,3%) aeten, andodysHas
anunenTubopMHas akTMBHOCTbL — y 32 (9,1%) nauneHToB.
[encTtene GpaKTopoB, NOTEHLIMANBHO BAUSIOWNX Ha TepaneBTu-
YECKWUW NPOrHo3, aHann3npoBanocb HaMu B ABYX Fpynnax nauu-
€HTOB: C PEMUCCHEN MO NPUCTYNam U C PE3UCTEHTHLIM TEYEHU-
eM 3aboneBaHus, pa3aenbHO W19 UAMONATUYECKMX U CUMMTO-
MaTuyeckux ¢opm. M3 npeanonaraemMbiXx He6AaronpUSTHbIX
NPOrHOCTUYECKNX PaAKTOPOB TEYEHNUS MANOMATUYECKON anunen-
CUW paccMaTpuBanu1ch: Mo, paHHWM Bo3pacT B AebioTe 601e3-
HW, YacToTa NPUCTYNOB, reHepasM30BaHHblE CyAOpPOru, CTPYK-
TYPHbIE U3MEHEHNS NPY HEMPOBMU3yanu3aLunmu, reHepaan3oBaH-
Has aKTMBHOCTb WM 3aMejJiIeHNe OCHOBHOW aKTMBHOCTU ¢doHa
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npu 33l-ncecnegoBaHnn. JOCTOBEPHO 3HAYMMbIMKU DaKTOpaMu
OKa3zanucb: GopmMa MaMonaTMYecKom anunencun (anunencus c
M30/IMPOBAHHBbIMWU CYAOPOXHbIMU MPUCTYNamMun) 1 3amemieHne
OCHOBHOW aKTUBHOCTM doHOBOM 3anucu (p < 0,001).

B rpynne nayMeHToB C PE3UCTEHTHbIM TEYEHWEM CUMMTOMA-
TMYEeCKMX GOPM 3NUENCHUK YCTaHOBNEHa AOCTOBEPHO Bonee
BbICOKas yacToTa BCTpPe4YaemocCTu creaylwmnx GpaKkTopoB:
Bo3pacT fe6tota 3abonesarusa ao 3 net (p = 0,013), oyaro-
Bble 3HaKM B HeBposiornyeckom cratyce (p < 0,001), cHuxe-
Hue nHTennekra (p < 0,001), ann3oabl ANUNENTUYECKMX CTaTy-
coB (p < 0,001), npoaonKeHHoe perMoHanbHoe 3ameasieHme
npu 33l-uccnegosaruu (p < 0,001), HanMymne CTPYKTYPHOroO
nedekta npu Henposulyanuzaumm (p < 0,001). deHomeH
BTOPMYHOM BunaTepanbHOM CUHXPOHM3aumMK Ha 33l B HaLeM
nccneaoBaHWKM Ha MPOrHO3 3a60/IeBaHMS HE BAMSAN.
0606L1aa U3N0KEHHbIE BhIllE AaHHbIE, MOXHO CKa3aTb, YTO B
CTPYKTYpE 3nunencmm CUMNTOMaTnyecKme 1 npeanonoxuTesb-
HO cMMMNTOMaTU4yecKkre GopmMbl 601E3HM COCTaBNAT 65%, Nau-
onatnyeckne — 35%. Cpean popm nanmonaTtmyecKomn anunen-
CUKM MepBble TPM MeCTa 3aHMMaloT AeTcKas abcaHcHas —
(25,5%), anunencus ¢ U30IMPOBAHHBIMWU CYAOPOXKHBIMU MPK-
ctynamm — (23,1%) u ponaHanyecKkas anunencus — (18,9%).
Bepyliee mecto cpeay CMMMNTOMaTUYECKUX 3NWUNENCUA 3aHU-
MaloT napumanbHble GopMbl — 90%, B CTPYKType KOTOPbIX Npe-
o6nagatoT BUCoYHble — 51,3% n nobHble 46,1%.
Cneuundunyeckasa anunentMdpopmHas aKTMBHOCTb 3apPErucT-
pupoBaHa npu 33l -uccnegosanunmn y 70,3% 60nbHbIX namMona-
TUYECKOW anunencuen, a npyu CUMNTOMaTUYECKMUX U NPeano-
JIOXKMTENbHO cumnTomMaTuyecknx dopmax — y 34,8%, 41O
NoATBEPKAAET ero 60NblUy AMArHOCTUYECKYO 3HAYUMOCTb.
BbisBneHnune npu 33M-nccnegoBaHMm BbICOKOro NPOLIEHTa pe-
FMOHaNbHbIX NATTEPHOB Y NALMEHTOB C reHepanM30BaHHbIMU
dopmamu anunencun Bbi3blBaeT AMArHOCTUHECKWUE TPYAHOC-
™ nNpu auddepeHUMpoBaHnn napumnasibHbiX U NepBUYHO-re-
HepanM3oBaHHbIXx Gopm 3a6osieBaHuUS.

He6naronpuaTHbIMKM MPOrHOCTUYECKUMU daKTopamMu Mpwu
MOMONATUYECKMX IMNUENCUAX ABNSAIOTCS U30MPOBAHHbIE CY-
[IOPOXHblE MPUCTYMbl U 3amMe[/IeHUe OCHOBHOW aKTMBHOCTHU
doHoBOM 3anucu. [pn cumnToMaTU4ecKkmMx Gopmax 3T0: paH-
HUIM OebtoT 3aboneBaHuns (4O 3 neT), o4aroBble 3HAKK B He-
BPOJIOMMYECKOM CTaTyCe, CHUXEHWE WMHTENNEKTa, KIMHUYeC-
Kre ann3o/bl 3NMAENTUYECKMX CTaTyCOB, MPOAOIKEHHOE pe-
rmoHanbHoe 3ameaneHune Ha J3Al.

MpoBeaeHa oueHKa MeANLIMHCKON 3DdEKTUBHOCTU CyLLLECTBYHO-
Ler CUCTeMbl OKa3aHus crneLuannM3nupoBaHHOM NMOMOLLM, NPK-
MEHSieMbIX BUOB Tepanuu 1 peabunmntaLMoHHbIX MEPONPUATUIA
npu anunencun. Nokasartenb MeaULIMHCKON 3GdEKTUBHOCTH pa-
BeH 78,7%, a NokasaTteNb coumanbHon adbdexkTuBHOCTM — 70%.
Taknm 06pa3om, NPOBEAEHHbIE HAMW KITMHUKO-aHAaTOMO-HEN-
POdPU3NONIOrMYECKME UCCNEIOBAHUS 3MUAencumn y aetewn Tio-
MEHN M tora TIOMEHCKOW 065acTv MO3BOASAIOT PaCLIMPUTb
npeacTaBleHnss 0 3aKOHOMEPHOCTSAX GOPMUPOBAHUSA, Teye-
HUS M NMPOrHOCTMYECKMX haKTopax 3abosieBaHus.
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