
42
Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 2  • 2009

Ñòðåññ-îòâåò íà îïåðàöèîííóþ òðàâìó è èñêóñ-
ñòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå (ÈÊ) – ìíîãîêîìïîíåí-
òíàÿ ðåàêöèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ àêòèâàöèþ âñåõ
âèäîâ ãîðìîíàëüíîãî îáìåíà, èçìåíåíèå áàëàíñà
â ñèñòåìå îêñèäàíòíîé/àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû,
ãëþêîêîðòèêîèäíûé è âîñïàëèòåëüíûé îòâåò.

Ïåðåñòðîéêà óãëåâîäíîãî îáìåíà ÿâëÿåòñÿ íå-
ïðåìåííîé ñîñòàâëÿþùåé àäåêâàòíîãî îòâåòà
îðãàíèçìà íà ýêñòðåìàëüíîå âîçäåéñòâèå. Ãèïåð-
ãëèêåìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðå-
çóëüòàò ãîðìîíàëüíî-îïîñðåäîâàííîé ìîáèëèçàöèè
ãëþêîçû è ðàçâèòèÿ òðàíçèòîðíîãî «ñòðåññîðíîãî»
äèàáåòà. Ãëàâíóþ ðîëü â ìîáèëèçàöèè ðåçåðâà óã-
ëåâîäîâ èãðàþò êàòåõîëàìèíû çà ñ÷åò ïðÿìîãî
âëèÿíèÿ íà ãëèêîãåíîëèç. Èñòî÷íèêîì ãëþêîçû â
óñëîâèÿõ õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà ìîæåò áûòü òàê-
æå àêòèâàöèÿ ãëþêîêîðòèêîèäàìè ãèäðîëèçà áåë-
êîâ è óâåëè÷åíèå ôîíäà ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò,
â óñëîâèÿõ êîòîðîãî ñòèìóëÿöèÿ ãëþêîêîðòèêîè-
äàìè ôåðìåíòîâ ãëþêîíåîãåíåçà ïðèâîäèò ê
òðàíñàìèíèðîâàíèþ ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò è
îáðàçîâàíèþ èç íèõ ãëþêîçû [6, 7].

Â ðåàêöèÿõ îðãàíèçìà íà ðàçëè÷íûå ýêñòðå-
ìàëüíûå âîçäåéñòâèÿ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò
àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË),
÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åå êàê íåñïåöèôè-
÷åñêèé êîìïîíåíò ñòðåññ-ðåàêöèè. Èçâåñòíî, ÷òî
â ðåàëèçàöèþ àäàïòèâíîãî èëè ïîâðåæäàþùåãî
äåéñòâèÿ êîìïëåêñà ôàêòîðîâ îïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà âíîñèò âêëàä ìîäèôèêàöèÿ ìîëåêóëÿðíîé
ñòðóêòóðû ìåìáðàí ïîä âëèÿíèåì ïðîöåññîâ ïå-
ðîêñèäàöèè [8]. Àêòèâàöèÿ ãëèêîëèòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ìîæåò ïðèâîäèòü ê óâåëè÷åíèþ ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ è óñèëåíèþ ïåðîêñèäàöèè
ëèïèäîâ, ñïîñîáñòâóþùåé ñòðóêòóðíîé ìîäèôèêà-
öèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è òåì ñàìûì ñíèæåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäà è ñóá-
ñòðàòîâ äëÿ ïðîäóêöèè ýíåðãèè [9].

Óñïåõ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè îïå-
ðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïåðâîãî ãîäà æèçíè áóäåò
çàâèñåòü îò òîãî, íàñêîëüêî ñáàëàíñèðîâàííî
äåéñòâóþò ñèñòåìû ñòðåññ-ëèìèòèðóþùåé, àíòè-
ãèïîêñè÷åñêîé è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â àíåñòåçèîëîãèè è
ðåàíèìàòîëîãèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì èññëåäîâà-
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íèå è îöåíêà ñòðåññîðíîé è âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêòèâíîñòè íà õèðóðãè÷åñêóþ òðàâìó è ÈÊ ó íî-
âîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ âðîæ-
äåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè
âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Öåëü ðàáîòû – îöåíèòü âûðàæåííîñòü ñòðåññ-
îòâåòà íà îñíîâå èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè ñîäåð-
æàíèÿ êîðòèçîëà, îñòðîôàçîâûõ áåëêîâ, à òàêæå
íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà è ÏÎË
ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ïîñ-
ëå êîððåêöèè ÂÏÑ â óñëîâèÿõ ÈÊ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Çà ïåðèîä ñ 2004 ïî 2007 ãîä íàìè îáñëåäî-
âàíî 98 áîëüíûõ ÂÏÑ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâè-
ÿõ ÈÊ è ÍÒ; âîçðàñò îò 3 äíåé äî 12 ìåñ. (8,3±3,5
ìåñ.), 49 ìóæñêîãî ïîëà è 46 – æåíñêîãî. Áèîõè-
ìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìåòàáîëèçìà è ïðîöåññîâ
ÏÎË èññëåäîâàíû â äèíàìèêå 48 îïåðàöèé. Ìèíè-
ìàëüíàÿ ðåêòàëüíàÿ òåìïåðàòóðà âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ñîñòàâèëà 31,1±0,6 °Ñ, ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè 232,8 ± 23,2 ìèí. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÊ
82,0±33,45 ìèí. Äëèòåëüíîñòü îêêëþçèè àîðòû
ñîñòàâèëà: ìåíåå 30 ìèí (17,68±10 ìèí) ó 29 áîëü-
íûõ, îò 30 äî 60 ìèí (39,4±7,5 ìèí) ó 48 áîëüíûõ
è áîëåå 60 ìèí (79,6±17,47 ìèí) ó 18 áîëüíûõ. Âñå
áîëüíûå îïåðèðîâàëèñü âïåðâûå. Êðèòåðèè âêëþ-
÷åíèÿ: âîçðàñò ïàöèåíòà äî 1 ãîäà, íåîñëîæíåííîå
òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè ïðîâîäèëàñü
ïðè ïîìîùè ìîíèòîðíîãî íàáëþäåíèÿ çà ïîêàçà-
òåëÿìè ×ÑÑ, ÀÄ (èíâàçèâíîå è íåèíâàçèâíîå).
Èññëåäîâàëñÿ ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè, êèñëîòíî-
îñíîâíîå ñîñòîÿíèå (óðîâåíü pH, HCO3-act, BE (vt,
vv)) è ïóëüñîêñèìåòðèè. Èç áèîõèìè÷åñêèõ ìàð-
êåðîâ ñòðåññ-îòâåòà è ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè îïðåäåëÿëèñü: êîíöåíòðàöèè êîðòèçîëà,
ëàêòàòà, ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ), öåðóëîï-
ëàçìèíà (ÖÏ), àëüôà1-àíòèòðèïñèíà (a1-AT), àêòèâ-
íîñòü êàòàëàçû (ÊÒ), ñîäåðæàíèå Ñ-ðåàêòèâíîãî
áåëêà (ÑÐÁ) â ñûâîðîòêå êðîâè è óðîâíÿ ãëèêå-
ìèè. Òàêæå èçó÷àëîñü ñîäåðæàíèå ëåéêîöèòîâ â
êðîâè íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâîäèëñÿ êîì-
ïüþòåðíûé àíàëèç è îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
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òàòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ðåëåâàíòíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ.

Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëè íà ñëåäó-
þùèõ ýòàïàõ: èñõîäíûé (ïðè óñòàíîâêå öåíòðàëü-
íîãî âåíîçíîãî êàòåòåðà), ÷åðåç 15 ìèí ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ îïåðàöèè, â 1-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, 3-è–5-å ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Èññëåäîâàíèå ñìåøàííîé âåíîçíîé êðîâè âû-
ÿâèëî, ÷òî ê ìîìåíòó îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè ïðîèñ-
õîäèëî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè êîðòèçî-
ëà (òàáë. 1), êîòîðîå ñîïðîâîæäàëîñü äîñòîâåðíûì
âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ ãëþêîçû â 1,7 ðàçà è ëàê-
òàòà â 3 ðàçà (p<0,001) (òàáë. 2), ÷òî ìîãëî ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü îá àêòèâàöèè ãëèêîëèòè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ.

Ïàðàëëåëüíî èçìåíåíèÿì ãëþêîêîðòèêîèäíîãî
è óãëåâîäíîãî îáìåíà îòìå÷åíà àêòèâàöèÿ ÏÎË è
àíòèîêèñëèòåëüíîé çàùèòû. Óâåëè÷åíèå â 2 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâíåì ÌÄÀ è àêòèâ-
íîñòè àíòèïåðåêèñíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçû
(p<0,001), íà ôîíå òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ êîíöåí-
òðàöèè ÖÏ, îòðàæàëî óñèëåíèå ïðîöåññîâ ïåðîê-
ñèäàöèè ê ìîìåíòó îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè (òàáë. 3).

Â 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è ñîäåðæàíèÿ îñòðîôàçîâûõ
áåëêîâ – ÑÐÁ è a1-AT (p<0,001) ñâèäåòåëüñòâîâàëî
î âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è ÈÊ, â òî âðåìÿ êàê êîí-
öåíòðàöèÿ êîðòèçîëà ðåçêî ñíèæàëàñü (p<0,001).
Â ýòî âðåìÿ óðîâåíü ãëþêîçû è ëàêòàòà îñòàâàë-
ñÿ äîñòîâåðíî âûøå èñõîäíîãî. Àêòèâíîñòü êàòà-
ëàçû è ñîäåðæàíèå ÌÄÀ ñíèæàëèñü, íî íå äîñòè-
ãàëè èñõîäíûõ çíà÷åíèé. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè îòìå÷åíî âîçðàñòàíèå óðîâíÿ ÑÐÁ –

* p<0,05; ** ð<0,01; *** p<0,001 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåð-
íû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè

V���1 .���	


�6?[6 X#�	�[6 �>�	
��[6 

 �!�"�� 5,95±0,54 0,39±0,05 89,7±8,39 

�����	����
����� 11,22±0,97*** 0,29±0,03 172,3±18,73***

1-�	�:��	�[� 8,22±0,40** 0,31±0,02 127,0±9,81 

3-�–5-�	�:��	
�[� 8,72±0,82* 0,29±0,04 91,4±9,55 

Òàáëèöà 3

Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ ïåðåêèñíûõ ìåòàáîëè-
òîâ è àêòèâíîñòè àíòèîêèñëèòåëüíîé çàùèòû

íà ýòàïàõ êîððåêöèè ÂÏÑ (â óñëîâèÿõ ÈÊ)
è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ó íîâîðîæäåí-

íûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè (n=46)

V���1 α1-AT, 

�/"6 

�09� 

�["6 

=�@����1 
× 109

[6 

 �!�"�� 114,4±7,97 0,20±0,05 10,55±0,97 

�����	����
����� 90,7±4,36* 0,50±0,28  

1-�	�:��	�[� 145,1±5,74** 9,11±1,81 
**# 15,30±0,78*** 

3-�–5-�	�:��	
�[� 208,2±13,23* 14,47±4,19 

**#  

Òàáëèöà 4

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé îñòðîôàçîâîãî îòâåòà
íà ýòàïàõ êîððåêöèè ÂÏÑ (â óñëîâèÿõ ÈÊ)

è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ó íîâîðîæäåí-
íûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè (n=46)

* p<0,05; ** ð<0,01; *** p<0,001 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè; # ð<0,05
ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè
â êîíöå îïåðàöèè

V���1	 A6O���� 

�6?[6 

=����� 

�6?[6 

 �!�"�� 5,68±0,36 1,52±0,15 

�����	�������� 9,81±0,67*** 4,65±0,72*** 

1-�	�:��	�[� 8,21±0,46** 3,102±0,55** 

3-�–5-�	�:��	�[� 6,31±0,39 2,43±0,51** 

Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî
îáìåíà íà ýòàïàõ êîððåêöèè ÂÏÑ (â óñëîâèÿõ

ÈÊ) è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ
ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè

(n=98)

** ð<0,01; *** p<0,001 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè

Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà â êðîâè
íà ýòàïàõ êîððåêöèè ÂÏÑ (â óñëîâèÿõ ÈÊ)

è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó íîâîðîæ-
äåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè (n=48)

V���1	���6�"�$���� �������6�	�
�6?[6 

�������������	������6?�1!	
���:"�$ 1082,3±433,8 

�����	�������� 1260,5±269,2 

1-�	�:�� 658,9±425,4**,# 

3-�	�:�� 1375,6± 805,4 

5-�	�:�� 451,7±269,4 

7-�	�:�� 379,0±42,0 

** ð<0,01 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-
õîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè; # ð<0,05 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåð-
íû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â êîíöå îïåðàöèè
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ìàðêåðà âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ìàêñèìàëüíûå
çíà÷åíèÿ êîòîðîãî áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû íà 3-è
ñóò. ïîñëå îïåðàöèè (p<0,001), îòðàæàÿ ðàçâèòèå
îñòðîôàçîâîé ðåàêöèè. Óðîâåíü a1-AT ê êîíöó
îïåðàöèè äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ (p<0,05), îäíàêî
óæå â 1-å ñóòêè åãî ñîäåðæàíèå çíà÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èâàëîñü (p<0,01), à ê 3-ì ñóòêàì äîñòèãàëî ìàê-
ñèìàëüíûõ çíà÷åíèé, ñâèäåòåëüñòâóÿ îá óñèëåíèè
àíòèïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè (òàáë. 4).

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ ñòðåññ-ðåàëèçóþùèõ
ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâàÿ
ñèñòåìà. Ãëþêîêîðòèêîèäû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
âàæíûå àäàïòèâíûå ãîðìîíû, äåéñòâèå êîòîðûõ
íàïðàâëåíî íà ïðîòèâîäåéñòâèå ôàêòîðàì ïåðèî-
ïåðàöèîííîé àãðåññèè.

Â äèíàìèêå êîðòèçîëà â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ÂÏÑ, îïåðèðîâàííûõ â óñëî-
âèÿõ ÈÊ, èìåþòñÿ çíà÷èìûå îòëè÷èÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà. Èñõîäíîå ñîäåðæàíèå êîðòèçîëà
â ñìåøàííîé âåíîçíîé êðîâè ó íîâîðîæäåííûõ äå-
òåé è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ ÂÏÑ, çàðåãèñò-
ðèðîâàííîå íàìè, áûëî çíà÷èòåëüíî âûøå åãî èñ-
õîäíûõ çíà÷åíèé ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ ÂÏÑ,
ñîñòàâëÿÿ 1082,3 (648,5; 1126,1) ïðîòèâ 407,0
(366,0;473,0) íìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî [1]. Ïðîâå-
äåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ êîðòèçî-
ëà íà ýòàïàõ êîððåêöèè ÂÏÑ (â óñëîâèÿõ ÈÊ) è
ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ è
äåòåé 1-ãî ãîäà æèçíè ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ îïåðàöèè îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê åùå
áîëüøåìó ñîäåðæàíèþ ãîðìîíà ó äåòåé ýòîé âîç-
ðàñòíîé ãðóïïû. Îáíàðóæåííîå â 1-å ñóòêè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñî âçðîñëûìè ïàöèåíòàìè è äåòüìè áî-
ëåå ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î íèçêîì ôóíêöèîíàëüíîì ðåçåðâå êîðû
íàäïî÷å÷íèêîâ ó äåòåé ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè
è ïåðâîãî ãîäà æèçíè. Ãëþêîêîðòèêîèäû ìîáèëè-
çóþò ôóíêöèþ îðãàíîâ è òêàíåé è îáåñïå÷èâàþò
àêòèâíîå ñíàáæåíèå èõ ñóáñòðàòàìè äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ýíåðãèè, è, ïðè áëàãîïðèÿòíîì èñõîäå ñòðåñ-
ñîðíîãî îòâåòà, âñëåä çà ôàçîé àêòèâèðîâàííîãî
êàòàáîëèçìà ôîðìèðóåòñÿ áîëåå äëèòåëüíàÿ ôàçà
– àíàáîëè÷åñêàÿ, êîòîðàÿ è îáåñïå÷èâàåò â èòî-
ãå àäàïòàöèþ ê äåéñòâèþ ñòðåññîðíûõ ôàêòîðîâ.

Âûÿâëåííîå íàìè íàêîïëåíèå â êðîâè íåäî-
îêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ ïðåâðàùåíèÿ ãëþêîçû ñâè-
äåòåëüñòâóåò, âåðîÿòíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, î ñíè-
æåíèè ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäà,
âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèñõîäèò èíòåíñèôèêàöèÿ àíà-
ýðîáíîãî ïóòè îêèñëåíèÿ, î ÷åì ìîæíî ñóäèòü ïî
íàêîïëåíèþ ëàêòàòà â ñûâîðîòêå êðîâè (p<0,001),
ñîõðàíÿþùåìóñÿ äî 3-õ ñóòîê (p<0,01) ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â íàêîï-
ëåíèå ïðîäóêòîâ ãëèêîëèçà ìîæåò òàêæå âíîñèòü

âêëàä ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè òêàíåé ê èíñó-
ëèíó â óñëîâèÿõ ÈÊ è õèðóðãè÷åñêîãî ñòðåññà íà
ôîíå âûñîêîãî óðîâíÿ êîðòèçîëà. Ïî ëèòåðàòóð-
íûì äàííûì, ìåæäó ñîäåðæàíèåì êîðòèçîëà è èí-
ñóëèíà ñóùåñòâóåò óìåðåííî âûðàæåííàÿ êîððå-
ëÿöèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ èíñóëèíà
â îòâåò íà ãèïåðãëèêåìè÷åñêèé ýôôåêò êîðòèçî-
ëà, êàê êîíòðèíñóëÿðíîãî ãîðìîíà [1]. Êðîìå òîãî,
óñèëåíèå ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ìîæåò áûòü îäíèì èç ôàêòîðîâ ìîäèôèêà-
öèè è ïîâðåæäåíèÿ èíñóëèíîâûõ ðåöåïòîðîâ [2].
Íà ýòîì ôîíå ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå èíñóëèíà
íà ôåðìåíòû ïèðóâàòäåãèäðîãåíàçíîãî êîìïëåêñà
îñëàáëÿåòñÿ, è ïîýòîìó ìîæåò íàêàïëèâàòüñÿ ëàê-
òàò. Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü òàêæå è íåïîñðåäñòâåííîãî
ïîâðåæäàþùåãî âëèÿíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè íà
ôåðìåíòû öèêëà Êðåáñà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ àêòèâà-
öèÿ ÏÎË è ãèïîêñèÿ ÿâëÿþòñÿ âçàèìîïîääåðæèâà-
þùèìè ïðîöåññàìè â ïåðèîä îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè.

Èçâåñòíî, ÷òî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî â óñëîâèÿõ ÈÊ ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé
àêòèâàöèåé âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ïðîÿâëÿþùå-
ãîñÿ àêòèâàöèåé êàñêàäà ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ, êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî
çâåíüåâ èììóíèòåòà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ñåêðå-
öèåé â êðîâü áåëêîâ îñòðîé ôàçû [4].

Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ
ê èñõîäó ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïîçâîëÿ-
åò ñ÷èòàòü, ÷òî óñèëåíèå ïðîäóêöèè ýòîãî ðåàê-
òàíòà îñòðîé ôàçû îòðàæàåò âîñïàëèòåëüíóþ ðå-
àêöèþ íà õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è ÈÊ, î
÷åì òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò ïîäúåì êîëè÷åñòâà
ëåéêîöèòîâ (p<0,001). Íàðàñòàíèå äàííîãî ïîêàçà-
òåëÿ ê 3–5-ì ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ðàçâèòèè ñèíäðîìà ñèñòåìíîé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè è ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì
óðîâíÿ àíòèïðîòåàçíîãî áåëêà a1-AT.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Íàïðÿæåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå êîðû íàäïî÷å÷-
íèêîâ ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè â íà÷àëå îïå-
ðàöèè, ñìåíÿþùååñÿ ê èñõîäó ïåðâûõ ñóòîê ïîñ-
ëå îïåðàöèè äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì óðîâíÿ
êîðòèçîëà, ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîì ôóíêöèî-
íàëüíîì ðåçåðâå êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ äàííîé âîç-
ðàñòíîé ãðóïïû.
2. Ìåòàáîëè÷åñêèé ñòðåññ-îòâåò íà îïåðàöèîííóþ
òðàâìó è ÈÊ ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà
æèçíè ñ ÂÏÑ õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ
ãëþêîçû â êðîâè, èíòåíñèôèêàöèåé àíàýðîáíîãî
ïóòè îêèñëåíèÿ, à òàêæå óñèëåíèåì ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.
3. Ê 3-ì ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ñî-
õðàíÿþùååñÿ óñèëåíèå ïåðåêèñíûõ ïðîöåññîâ íà
ôîíå ðàçâèòèÿ îñòðîôàçîâîé ðåàêöèè ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé àêòèâíîñòè ñèñòåìû àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû.
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STRESS-RESPONSE TO CARDIOSURGICAL
INTERVENTION IN NEWBORNS AND INFANTS

A.Yu. Dudkovskaya, V.N. Lomivorotov, L.G. Kniazkova.
T.A. Mogutnova, S.N. Prokhorov, O.V. Strunin,

A.V. Biriukov

To optimize the follow-up, stress and inflammatory
reactivity to surgical injury and extracorporeal circulation
(ECC) in newborns and infants with congenital heart
diseases (CHD) was studied and evaluated. 98 patients
operated under ECC and normothermia were examined,
their age varying from 3 days to 12 months. The criteria
for inclusion were: a patient’s age (up to 1 year),
uneventful early follow-up. It was found out that in
newborns and infants there was a low functional reserve
of the adrenal cortex despite a considerable increase in
its activity. Also observed were insufficient activity of
antioxidant protection and strengthening of peroxide
processes against the background of an acute form of
the response in children of this age group.

Key words: congenital heart disease, stress-response,
glycolysis, lipid peroxide oxidation, infants, extracorporeal
circulation.




