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ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÂÎËÀ ËÊÀ ÊÀÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÀ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÀÊØ

Â.Â. ×åñòóõèí, Á.Ë. Ìèðîíêîâ, À.Ñ. Èíîçåìöåâ, À.Á. Ìèðîí-
êîâ, Â.Â. Áîíäàðåíêî, È.Ã. Ðÿäîâîé (Ìîñêâà)

Ñ 1998 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíî 40 ñòåíòèðîâàíèé ñòâîëà
ËÊÀ, ïðåèìóùåñòâåííî ïàöèåíòàì, êîòîðûì îòêàçàíî â õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè. Â 7 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü ñòåíòû ñ ëåêàð-
ñòâåííûì ïîêðûòèåì.  Â 31 ñëó÷àå ïðîöåäóðà ïðîèçâîäèëàñü íà
íåçàùèùåííîì ñòâîëå ËÊÀ. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî çàôèêñè-
ðîâàíî ëåòàëüíîãî èñõîäà íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Ïî íàøèì äàííûì, ïåðåêðûòèå áàëëîíîì åäèíñòâåííîé
ôóíêöèîíèðóþùåé ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè íà 20’’ è áîëåå
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì ñèñòîëè÷åñêîãî è
ïóëüñîâîãî ÀÄ, êîòîðîå ñàìîñòîÿòåëüíî âîññòàíàâëèâàåòñÿ
ïîñëå ñäóâàíèÿ áàëëîíà. Âàæíî, ÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå
íàáëþäàëè îñëîæíåíèé â âèäå àñèñòîëèè èëè ôèáðèëëÿöèè
æåëóäî÷êîâ ïðè êðàòêîâðåìåííîì (äî 30’’) ïîëíîì ïðåêðàùå-
íèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â ñåðäöå.

Â 19 ñëó÷àÿõ ìû ïðèìåíÿëè  âíóòðèàîðòàëüíóþ áàëëîííóþ
êîíòðïóëüñàöèþ (ÂÀÁÊ) è íå èìåëè êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.
Ïðèìåíåíèå ÂÀÁÊ â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèí-
äðîìà èëè ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè  ñíèæàåò ðèñê è
óïðîùàåò ïðîöåäóðó ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà. 

×åòêàÿ îòðàáîòêà ìåòîäîâ èìïëàíòàöèè ñòåíòà  è èñïîëüçî-
âàíèå ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì  ïîâûøàåò ýôôåê-
òèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðîöåäóðû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÑÈÒÓÀÖÈßÕ

À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàíòèíîâ,
Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü ðàáîòû. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ áîëü-
íûõ ÈÁÑ.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ è ìåòîäû. Ñòåí-
òèðîâàíèå ïðè ïîðàæåíèè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
(ÑòËÊÀ) áûëè âûïîëíåíû ó 38 áîëüíûõ ÈÁÑ â âîçðàñòå 46-68
ëåò, 34 áîëüíûõ áûëè ìóæ÷èíû. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû: 1) ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ — 30 áîëüíûõ; 2) îñòðûé
êîðîíàðíûé ñèíäðîì — 8 áîëüíûõ. Â 1-é ãðóïïå ó äâóõ áîëüíûõ
ñòåíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî ïîñëå îïåðàöèè ÊØ. Âî 2-é â 4
ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëàñü ÂÀÁÊ.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñî-
ñòàâèë 100 % ïðè ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè è 87,5 % ïðè ÎÊÑ.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷ðåñêàòåòåðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèåì ñòâîëà ËÊÀ ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò 3 ìåñÿ-
öåâ äî 5,5 ëåò. Îòìå÷åíî ðàçâèòèå ðåñòåíîçà ó 2 áîëüíûõ (6,7
%) â 1-é ãðóïïå è â 1-ì ñëó÷àå (12,5 %) â  ãðóïïå ÎÊÑ. Êëèíè÷å-
ñêè ó âñåõ áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëü-
òàò â âèäå èñ÷åçíîâåíèÿ ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, ïîâûøåíèÿ
òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Äëèòåëüíîñòü äèíàìè÷å-
ñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ÎÈÌ (2-ÿ ãðóïïà) ñîñòàâëÿåò
3-36 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïðè ïîðàæåíèè
ñòâîëà ËÊÀ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî âûïîëíåíî â
ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è ñîïðîâîæäàåòñÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíûìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ
ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êîíîíîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ êëèíèêî-àí-
ãèîãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ñòåíòèðîâàíèÿ íåçàùèùåííîãî
ñòâîëà ËÊÀ (ËÊÀ). 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ èþíÿ 2002 ã. ïî ñåíòÿáðü 2004 ã. 13
ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ
ïî ïîâîäó åãî êðèòè÷åñêîãî ñóæåíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïà-
öèåíòû áûëè ìóæñêîãî ïîëà (n=9, 69,2 %), ñðåäíèé âîçðàñò ïà-
öèåíòîâ ñîñòàâèë 58,6±12,2 ãîäà. Ó 63,6 % îòìå÷àëàñü äèñëèïè-

äåìèÿ, â 81,8 % — àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ó 45,5% ïàöèåíòîâ
îòìå÷àëîñü òàáàêîêóðåíèå, ó 5 ïàöèåíòîâ (38,5 %) — â àíàìíå-
çå ïåðåíåñåííûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Ó 27,3 % ïàöèåíòîâ ïðè
ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð áûë îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Â 7,7
% ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè ïëàíîâîì îáñëåäîâàíèè â ñòàöèîíà-
ðå ÔÂ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 44,5±4,6 %. Ñðåäíèé ïîðîã òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ñîñòàâèë 62,5±2,4 Âò. Ïðè êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ (>75,9 %). Ó 1 ïàöèåíòà
(7,7 %) îòìå÷àëàñü îñòðàÿ îêêëþçèÿ ñòâîëà ËÊÀ. Óñòüåâîå ïîðà-
æåíèå ñòâîëà ËÊÀ íàáëþäàëè â 54,5 % ñëó÷àåâ, áèôóðêàöèîí-
íîå ïîðàæåíèå ñ ïåðåõîäîì íà êðóïíûå âåòâè ñèñòåìû ËÊÀ — â
45,5 % ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â 92,3% ñëó÷àåâ âûïîëíÿ-
ëîñü ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ, â 1 ñëó÷àå (7,7%)  ïðè
îñòðîé îêêëþçèè ñòâîëà ËÊÀ ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå ìåõà-
íè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèè è ÒËÀÏ ñòâîëà ËÊÀ. Ïðè ñòåíòèðîâà-
íèè ñòâîëà ËÊÀ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìàðêè ñòåíòîâ:
Multilink Tetra, Penta, BxSonic, R-Stent Evolution, Dexamet. Â
7,7% ñëó÷àåâ (n=1) â ñòâîëå ËÊÀ áûëî èìïëàíòèðîâàíî 2 ñòåí-
òà. Ñðåäíåå äàâëåíèå èìïëàíòàöèè ñòåíòà ñîñòàâèëî
12,4±1,6 àòì., âðåìÿ èìïëàíòàöèè — 19,3±0,7 ñ. Ñðåäíèé äèà-
ìåòð èìïëàíòèðîâàííîãî ñòåíòà ñîñòàâèë 3,8±0,6 ìì ïðè ñðåä-
íåé åãî äëèíå 19,3±1,2 ìì. Â 100 % ñëó÷àåâ óäàëîñü  äîñòè-
ãíóòü õîðîøåãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (TIMI III). Ïðîöå-
äóðà âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîòåêàëà áåç îñëîæíåíèé. Â 27,3 % ñëó-
÷àåâ îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà äðóãîì ñîñóäå, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì òåõíè-
êè debulking (7,7 %), â 7,7 % ñëó÷àåâ âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿ-
ëîñü íà íåñêîëüêèõ àðòåðèÿõ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëüíûé
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, â ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè áûëè âûïè-
ñàíû èç ñòàöèîíàðà. Â ñðåäíåì ÷åðåç 5,4±0,6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ áûëè ïîâòîðíî îáñëåäîâàíû 61,5
% ïàöèåíòîâ (n=8). Âîçîáíîâëåíèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè îòìå-
÷àëîñü â ñðåäíåì ÷åðåç 1,5 ìåñÿöà ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòè-
ðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ. Â 37,5 % ñëó÷àåâ ñîõðàíÿëàñü ñòåíîêàð-
äèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ. Â 25 % ñëó÷àåâ ïà-
öèåíòû áûëè àñèìïòîìíû. Ïðè êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèè ÷àñòîòà in-stent-ñòåíîçà è ñòåíîçà ñòâîëà ËÊÀ  ñîñòàâè-
ëà 50 %. Â 12,5% (n=1) ñëó÷àåâ âûïîëíÿëîñü ïîâòîðíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïî ïîâîäó in-stent ñòåíîçà ñòâîëà ËÊÀ, 3 ïàöèåí-
òàì (37,5 %) ðåêîìåíäîâàíà îïåðàöèÿ ÀÊØ. Ëåòàëüíîñòü â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ ñîñòàâè-
ëà 12,5 % (n=1).

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àð-
òåðèè — áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ïðîöåäóðà, ïîçâîëÿþùàÿ
àäåêâàòíî âîññòàíàâëèâàòü ïðîñâåò ñîñóäà. Îäíàêî ïðèìåðíî
â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäàåòñÿ ñòåíîçè-
ðîâàíèå â ñòåíòå è äðóãèõ ó÷àñòêàõ ñòâîëà ËÊÀ. Íåîáõîäèìî
äàëüíåéøåå íàêîïëåíèå îïûòà äëÿ óòî÷íåíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ýíäîâàñêóëÿðíûìè ïðîöåäóðàìè íà ýòîì ñåãìåíòå êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà ñåðäöà. 

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÀÐÒÅÐÈÈ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÊÈ Ñ ÎÑÒÐÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, È.Þ. Áðàââå (Íîâîñèáèðñê)

Öåëü. Ïðåäñòàâèòü íàáëþäåíèå óñïåøíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ) ó ïàöèåíòêè ñ äèñôóíê-
öèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå îñòðîãî êî-
ðîíàðíîãî ñèíäðîìà (ÎÊÑ). 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áîëüíàÿ Ó., 51 ãîä, ïîñòóïèëà â ñòà-
öèîíàð 13.06.2002 ã. ñ êëèíèêîé îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íà ôîíå íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè (ÍÑ), ðàçâèâøåéñÿ
ïîñëå êðóïíîî÷àãîâîãî íèæíåãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ). Ðå-
çóëüòàòû ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè:  ñòåíîç  ñòâîëà  ËÊÀ 95
%, îêêëþçèÿ ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â ñðåäíåé òðåòè, ïîðà-
æåíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà îãèáàþùåé àðòåðèè (ÎÀ
ïðîêñ.) — 50 %, ñòåíîç äèñòàëüíîé ÷àñòè ïåðåäíåíèñõîäÿùåé
àðòåðèè (ÏÍÀ äèñò.) — 70 %, òèï êðîâîòîêà ïðàâûé. Â ñâÿçè ñ
êðàéíèì ðèñêîì êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ)  áûëî ðåøåíî
âûïîëíèòü ñòåíòèðîâàíèå  ñòâîëà ËÊÀ. Ïðîöåäóðà ïðîâîäè-
ëàñü íà ôîíå ÂÀÁÊ è ïîñòîÿííîé âíóòðèâåííîé èíôóçèè íèòðî-

«Ñòåíòèðîâàíèå «íåçàùèùåííîãî» ñòâîëà 
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ãëèöåðèíà. Ïåðâûì ýòàïîì áûëà ïðîâåäåíà ïðåäèëàòàöèÿ
ñòâîëà ËÊÀ. Çàòåì áûëî âûïîëíåíî ñòåíòîðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ
ñòåíòîì  Bx Sonic äëèíîé 13 ìì, äèàìåòðîì 3,5 ìì. Çàâåðøàþ-
ùèì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâèëàñü kissing-äèëàòàöèÿ çâåíà ñòåíòà
è ìîäåëèðîâàíèå ñòâîëîâîé ÷àñòè ñòåíòà. Êîíòðîëüíàÿ êîðîíà-
ðîãðàôèÿ ïîçâîëèëà ðàñöåíèòü ðåçóëüòàò âìåøàòåëüñòâà, êàê
óñïåøíûé. ×åðåç ñóòêè áûë óäàëåí áàëëîí ÂÀÁÊ è ÷åðåç 10
äíåé ïàöèåíòêà áûëà âûïèñàíà. ×åðåç 2 ìåñÿöà ïàöèåíòêå áû-
ëà óñïåøíî âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ÊØ ïî ïîâîäó ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà.

ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ
«ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÃÎ» ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.À. Ïîðõàíîâ, À.Í. Ôåäîð÷åíêî, Ì.Ã. Øìàòêîâ,
Ð.Ñ. Òóïèêèí, Ä.À. Êîðæ, À.Â. Ïîðõàíîâà (Êðàñíîäàð)

Öåëü.Îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2003 ã. ïî ïîâîäó ÈÁÑ áû-
ëè ïðîîïåðèðîâàíû 649 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíû 911
âìåøàòåëüñòâ íà êîðîíàðíûõ ñîñóäàõ. Ó 19 (2,9 %) ïàöèåíòîâ
áûë ïîðàæåí îñíîâíîé ñòâîë ËÊÀ. 

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûëî 16 ìóæ÷èí è 3 æåí-
ùèíû, â âîçðàñòå îò 45 äî 74 ëåò. Â 15 ñëó÷àÿõ (78,9 %) âìåøà-
òåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïàöèåíòàì ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
III-IV ÔÊ. Â 4 ñëó÷àÿõ (21,0%) âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ó
áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì.

Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ íàáëþäàëîñü ó 14
(73,7 %) ïàöèåíòîâ. Ïîðàæåíèå ñòâîëà â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíè-
åì âåòâåé ËÊÀ — ó 3 ïàöèåíòîâ, â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì ÏÊÀ
— ó 2 ïàöèåíòîâ. Â 1-ì ñëó÷àå ïîðàæåíèå ñòâîëà ñî÷åòàëîñü ñ
îêêëþçèåé ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Â 8 ñëó÷àÿõ áûëî ïîðà-
æåíî óñòüå ñòâîëà, â 3 ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå áûëî ïðîòÿæåííûì,
è â 8 ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå ëîêàëèçîâàëîñü â îáëàñòè áèôóðêà-
öèè. 

Â îáùåé ñëîæíîñòè äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áûëî èìïëàí-
òèðîâàíî 26 ñòåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ïîñëå áàëëîííîé ïðåäèëàòàöèè. Ñòàíäàðòíî â ïîëîñòü
ÏÆ ââîäèëè âðåìåííûé ýíäîêàðäèàëüíûé ýëåêòðîä. 

Ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0 %. Âñå áîëüíûå îò-
ìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ïîñëå àêòèâèçà-
öèè åùå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ
ïðîâîäèëàñü 8 ïàöèåíòàì. Èç íèõ ó 6 ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ïðåïÿòñòâèé êðîâîòîêó íå âûÿâëåíî. Ó 2 âûÿâëåí ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûé ðåñòåíîç, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâåäåíèÿ ïî-
âòîðíîé áàëëîííîé àíãèîïàëñòèêè. 

Âûâîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå ïîðàæåíèé ñòâîëà
ËÊÀ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé è áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé, îñîáåí-
íî ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì ñòâîëà ËÊÀ,  òàê æå
êàê ó áîëüíûõ ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ÀÊØ. 

ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß È ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ.

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êîëåäèíñêèé,
È.Þ. Êîñòÿíîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ
îñòðîãî îêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ËÊÀ ó áîëüíûõ ñ
ÎÈÌ â ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2000 ã. ïî ôåâðàëü 2005 ã.
âûïîëíåíî 1128 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó
ÎÈÌ. Îñòðàÿ îêêëþçèÿ ñòâîëà ËÊÀ (êàê èíôàðêò-îòâåòñòâåí-
íîå ïîðàæåíèå) íàáëþäàëàñü ó 4 ïàöèåíòîâ (0,35 %). Âñå
áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
56,2±17,4 ëåò (îò 48 äî 68 ëåò). Äèàãíîñòè÷åñêàÿ êîðîíàðîãðà-
ôèÿ è àíãèîïëàñòèêà âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü â ñðîêè äî
6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ (â ñðåäíåì — 4,8±1,1 ÷àñà). Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðèçíàêè íà-
ðàñòàþùåé îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (êîòî-
ðàÿ â 2 ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâîâàëà êëàññó Killip-2, â 2 äðóãèõ ñëó-
÷àÿõ — Killip-3); ó 3 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè  êàðäèî-
ãåííîãî øîêà (ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ <90 ìì ðò.ñò.). Ôðàêöèÿ âû-
áðîñà (ÔÂ) ËÆ íà ìîìåíò âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû ñîñòàâèëà
21,8±11,1 %. Äâóì ïàöèåíòàì âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü íà
ôîíå âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîíòðàïóëüñàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Â òðåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü âîññòàíîâèòü àäåêâàò-
íûé êðîâîòîê â ñèñòåìå ËÊÀ, ïðè ýòîì â äâóõ ñëó÷àÿõ àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû (ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ,
ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðåõîäîì ñòåíòà íà óñòüå

ÏÌÆÂ ñ ïîñëåäóþùåé ïðîöåäóðîé ôîðìèðîâàíèÿ áîêîâîãî
«îêíà» â ñòåíòå (debulking) è ïðîòåçèðîâàíèåì óñòüÿ ÎÂ ËÊÀ)
áûë ðàñöåíåí êàê îïòèìàëüíûé, â îäíîì — êàê óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé (êðîâîòîê â ñèñòåìå ËÊÀ ñîîòâåòñòâîâàë ãðàäàöèè
TIMI 2). Â îäíîì ñëó÷àå âîññòàíîâèòü àíòåãðàäíûé êðîâîòîê
óäàëîñü òîëüêî â ÏÌÆÂ ËÊÀ. Íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîå âîññòà-
íîâëåíèå êðîâîòîêà â îäíîì ñëó÷àå è ÷àñòè÷íûé ýôôåêò ïðî-
öåäóðû (âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â ÏÌÆÂ) — â äðóãîì, äâà
ïàöèåíòà ñêîí÷àëèñü îò ÿâëåíèé íàðàñòàþùåé ëåâîæåëóäî÷êî-
âîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå àðåàêòèâíîãî êàðäèîãåííîãî øî-
êà. Äâà äðóãèõ ïàöèåíòà áûëè âûïèñàíû èç êëèíèêè â îòíîñè-
òåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè (áåç ÿâëåíèé íåäîñòà-
òî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ). Îäèí èç âûïèñàâøèõñÿ áîëüíûõ
ñêîí÷àëñÿ ÷åðåç 4 ìåñÿöà âíåçàïíî (ïðåäïîëîæèòåëüíî àðèò-
ìîãåííàÿ ñìåðòü). Åùå îäèí ïàöèåíò áûë îáñëåäîâàí ÷åðåç 8
ìåñÿöåâ. Ïðè ýòîì îòìå÷åí ðîñò ÔÂ ËÆ ñ 23 äî 31 % (çà ñ÷åò
èíôàðêò-ñâÿçàííûõ ñåãìåíòîâ ËÆ). Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèè áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç â ñòåíòàõ, ïî ïîâî-
äó êîòîðîãî îäíîìîìåíòíî âûïîëíåíà óñïåøíàÿ ïðîöåäóðà
ÒËÀÏ (kissing ìåòîäîì) ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì è êëèíè-
÷åñêèì ýôôåêòîì.

Âûâîä. Ïðîãíîç áîëüíûõ ÎÈÌ, îáóñëîâëåííûì îêêëþçèåé
ãëàâíîãî ñòâîëà ËÊÀ, íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîå âîññòàíîâëåíèå
êðîâîòîêà â ñèñòåìå ËÊÀ, âûïîëíåííîå â ïåðâûå ÷àñû ðàçâè-
òèÿ çàáîëåâàíèÿ, îñòàåòñÿ íåóòåøèòåëüíûì. Âîçìîæíî, áîëåå
ïåðñïåêòèâíûì áóäåò ïðèìåíåíèå â îòíîøåíèè ýòèõ áîëüíûõ
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ïðîâåäåíèå ñèñòåì-
íîé òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îêàçà-
íèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè ñ ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì ýíäîâà-
ñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
ïàöèåíòà â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð.

(¹ 7, 2005 ã.) 


