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 Çàäà÷à èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü âîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ ñòåêëîâîëîêîííîé ýïèôàðèíãîñêîïèè
ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïîëîñòè íîñà, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ,
ðîòîãëîòêè è çóáî÷åëþñòíîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2002 ïî äåêàáðü 2004 ã.
ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 150 áîëüíûõ, íàïðàâ-
ëåííûõ äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ýïèôàðèíãîñêîïèè, êî-
òîðàÿ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèáðîáðîíõî-
ñêîïà �Pentax� FB-18P äèàìåòðîì 6 ìì.

Ðåçóëüòàòû. Áåñïðåïÿòñòâåííîå ïðîâåäåíèå
ñòåêëîâîëîêîííîé ýïèôàðèíãîñêîïèè îêàçàëîñü âîç-
ìîæíûì ó 78 áîëüíûõ (52 %). Ó îñòàëüíûõ 72 áîëüíûõ
(48 %) âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, ïðåïÿòñòâóþùèå îñìîòðó íîñîãëîòêè. Ñðåäè íèõ:
ðåçêîå èñêðèâëåíèå, ãðåáíè è øèïû íîñîâîé ïåðåãî-
ðîäêè � 23 áîëüíûõ (31 %), ïîëèïîç íîñà, õðîíè÷åñ-
êèé ãèïåðïëàñòè÷åñêèé ðèíèò, õðîíè÷åñêàÿ àëëåðãè-
÷åñêàÿ ðèíîïàòèÿ, õîàíàëüíûé ïîëèï � 9 (12 %), ñó-

æåíèå ïîëîñòè íîñà îïóõîëÿìè íîñîâîé ïîëîñòè è îêî-
ëîíîñîâûõ ïàçóõ � 6 (8 %), ãèïåðòðîôèÿ íîñîãëîòî÷-
íîé ìèíäàëèíû III ñòåïåíè � 11 (15 %), ãèïåðòðîôèÿ
íåáíûõ ìèíäàëèí III ñòåïåíè � 12 (16 %), îïóõîëè ðîòî-
ãëîòêè � 8 (11 %), ïîñëåäñòâèÿ òðàâì è çàáîëåâàíèÿ
çóáî÷åëþñòíîé îáëàñòè � â 5 ñëó÷àÿõ (7 %).

Âûâîäû. Ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ çàáîëåâàíèé ïî-
ëîñòè íîñà, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ, ðîòîãëîòêè è çóáî-
÷åëþñòíîé îáëàñòè, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïðîâåäåíèþ
ñòåêëîâîëîêîííîé ýïèôàðèíãîñêîïèè, ñëåäóåò ïðå-
äóñìàòðèâàòü âàðèàíòû âûïîëíåíèÿ ýòîé äèàãíîñòè-
÷åñêîé ïðîöåäóðû â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ïà-
òîëîãèè ó îòäåëüíîãî ïàöèåíòà: ïðîâîäèòü ýíäîñêîï
÷åðåç íèæíèé èëè ñðåäíèé íîñîâîé õîä, ÷åðåç ðåòðî-
ìàëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî èëè îòñóòñòâóþùèå çóáû,
ðàçäâèãàÿ óâåëè÷åííûå íåáíûå ìèíäàëèíû, à èíîãäà
è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ ïðåïÿòñòâèé ñî
ñòîðîíû ïîëîñòè íîñà.

68 ïðåïàðàòîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîñëå òèðåîèäýê-
òîìèè ìóëüòèöåíòðè÷íûé ðîñò îïóõîëè îáíàðóæåí
âî âñåõ 24 ñëó÷àÿõ íàñëåäñòâåííîãî ÌÐÙÆ (100 %)
è ó 2 áîëüíûõ èç 44 (4,5 %) ñî ñïîðàäè÷åñêîé ôîð-
ìîé ðàêà. Òàêèì îáðàçîì, ìóëüòèöåíòðè÷íûé õàðàê-
òåð ðîñòà îïóõîëè íàáëþäàåòñÿ â íåçíà÷èòåëüíîì
ïðîöåíòå ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Ïðîâåäåíèå îðãàíîñîõðàííûõ îïåðàöèé
ïðè îãðàíè÷åííûõ ðàçìåðàõ ïåðâè÷íîãî îïóõîëåâî-
ãî î÷àãà íå ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ îòäàëåííûõ ðå-

çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Ñóäüáà áîëüíîãî â áîëüøåé ñòåïå-
íè çàâèñèò îò íàëè÷èÿ, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîä-
õîäà ê îáúåìó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîëà-
ãàåì, ÷òî ïîêàçàíèÿìè ê îðãàíîñîõðàííûì îïåðàöè-
ÿì ÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííîå íàëè÷èå ñëåäóþùèõ ïî-
êàçàòåëåé: ñïîðàäè÷åñêèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ, ðàç-
ìåðîâ îïóõîëè, ñîîòâåòñòâóþùèõ T
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ïðîðàñòàíèÿ êàïñóëû ùèòîâèäíîé æåëåçû.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñîïîñòàâèòü äåéñòâèå ëó÷å-
âîãî è õèìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ãîðòàíè (ÐÃ) ïî

ïîêàçàòåëÿì ýôôåêòèâíîñòè ðåãðåññèè îïóõîëè è
ñîñòîÿíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà.


