
Ïðÿìàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ  ÈÁÑ
ñ òÿæåëûì ïîðàæåíèåì âåíå÷íûõ àðòåðèé [1-4, 12].
Øèðîêîå âíåäðåíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî íà îïå-
ðàöèþ ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè íàïðàâëÿþòñÿ â
îñíîâíîì áîëüíûå ñ ìíîãîñîñóäèñòûìè  ïîðàæå-
íèÿìè, îêêëþçèÿìè, ñ íåáîëüøèì äèàìåòðîì êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ) è ñ ïîðàæåíèåì ñòâîëà ËÊÀ
[1, 5, 6]. Òåì íå ìåíåå ëåòàëüíîñòü ïîñëå ýòèõ îïå-
ðàöèè â âåäóùèõ êëèíèêàõ ìèðà íå ïðåâûøàåò 2-
3% [7]. Íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âûïîë-
íåííûõ îïåðàöèé è íàêîïëåííûé îïûò, íå âñå àñ-
ïåêòû êîðîíàðíîé õèðóðãèè óæå ðåøåíû. Ê ïðèìå-
ðó äî ñèõ ïîð äèñêóòèðóþòñÿ òàêèå âîïðîñû, êàê
âûáîð âèäà êîíäóèòà äëÿ øóíòèðîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ áàññåéíîâ [8, 9], òèï àíàñòîìîçà [7, 10, 11],
îáúåì   ðåâàñêóëÿðèçàöèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïå-
íè è õàðàêòåðà èçìåíåíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé [2,
5, 7, 10, 12, 16], èõ ñîñòîÿíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè
ïîñëå îïåðàöèè [5, 13, 19] è ò.ä.  

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îáîáùå-
íèå íàøåãî îïûòà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÈÁÑ è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ íà îñ-
íîâàíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îáúåìà âûïîë-
íåííîé îïåðàöèè, äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ êîðîíàðíî-
ãî ðóñëà è øóíòîâ, à òàêæå êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà
áîëüíûõ â ñðåäíåîòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïðÿìîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ñ ÿíâàðÿ 2001 ïî àïðåëü 2004 ãã. â öåíòðå áûëî

âûïîëíåíî 315 îïåðàöèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ÈÁÑ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,3 % (òàáë. 1). Ìóæ÷èí áûëî
276 (87%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 33 äî 72
ëåò (â ñðåäíåì 56,9 ± 1,79 ãîäà). 144 (45,8%) áîëü-
íûõ èìåëè â àíàìíåçå ïåðåíåñåííûé êðóïíîî÷àãî-
âûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Ñòåíîêàðäèÿ III-IY ÔÊ ïî
NYHA áûëà ó 75,9% áîëüíûõ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà
(ÔÂ) ìåíåå 50% áûëà  âûÿâëåíà ó 80 (25,4%) ïàöè-
åíòîâ. Êîëè÷åñòâî âûïîëíåííûõ àíàñòîìîçîâ êî-
ëåáàëîñü îò 1 äî 6 (â ñðåäíåì  2,85±0,15). Â
êà÷åñòâå àóòîàðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ

èñïîëüçîâàëàñü âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ (ÂÃÀ)
áûëè ïðèìåíåíû â 404 ñëó÷àÿõ. Ïðè ýòîì ëåâàÿ
ÂÃÀ áûëà èñïîëüçîâàíà â 290 ñëó÷àÿõ (274 - in situ
è 16 - ñâîáîäíûì ëîñêóòîì), ïðàâàÿ - â 114 (26 in
situ, 88 - ñâîáîäíûé ëîñêóò). Â 2 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿ-
ëàñü ïðàâàÿ æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòåðèÿ
(ÏÆÑÀ) in situ. Áèìàììàðíîå øóíòèðîâàíèå áûëî
âûïîëíåíî ó 136 áîëüíûõ (43,3%), ìîíîìàììàð-
íîå - ó 169 (53,8%) (òàáë. 2). Ó 98 áîëüíûõ (31,2%)
áûëè ïðèìåíåíû òîëüêî àðòåðèàëüíûå êîíäóèòû, ó
207 - àðòåðèàëüíûå è âåíîçíûå (65,9%). Â 9 ñëó÷à-
ÿõ (2,9%) èç-çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÂÃÀ
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü òîëüêî áîëü-
øîé ïîäêîæíîé âåíîé  (ÁÏÂ).  Â 98% ñëó÷àåâ äëÿ
øóíòèðîâàíèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòå-
ðèè (ÏÌÆÂ) èñïîëüçîâàëè àðòåðèàëüíûé êîíäóèò. 

Âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 99,6%. 1 áîëüíîé
óìåð îò ðàçðûâà áðþøíîé àîðòû ÷åðåç 3 ìåñ. Çíà-
÷èòåëüíîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå íàáëþäàëîñü ó
89,6% áîëüíûõ. 

Âñåì ïàöèåíòàì ïðè âûïèñêå   ðåêîìåíäîâàëè
êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå â íàøåì öåíòðå ÷åðåç
6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. Ê ìîìåíòó íàïèñàíèÿ äàí-
íîé ñòàòüè ïîâòîðíîìó îáñëåäîâàíèþ ïîäâåðãëèñü
106 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áîëüíûõ, êîòîðûì, íåçàâè-
ñèìî îò êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà, ñ öåëüþ îöåíêè ñî-
ñòîÿíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà è øóíòîâ â ñðåäíåì ÷å-
ðåç 7,2 ± 0,8 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè áûëà âûïîëíåíà
êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðî - è øóíòîãðàôèÿ. 

Ýòèì áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî 312 äèñòàëü-
íûõ àíàñòîìîçîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì 203 (65,1%)
àðòåðèàëüíûõ è 109 (34,9%) âåíîçíûõ òðàíñïëàí-
òàòîâ. Â 103 ñëó÷àÿõ ÂÃÀ èñïîëüçîâàëèñü in situ, â
49 ñëó÷àÿõ - ñâîáîäíûì òðàíñïëàíòàòîì. 171 øóíò
áûë âûïîëíåí ïðÿìûì ñïîñîáîì, 55 - ñåêâåíöè-
àëüíûì  è åùå â 35 ñëó÷àÿõ áûë  âûïîëíåí  Ó-îá-
ðàçíûé êîìïîçèòíûé àíàñòîìîç.   

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ÷åðåç ñðåäèííóþ

ñòåðíîòîìèþ. Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå
(ÈÊ) îñóùåñòâëÿëîñü â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïî-
òåðìèè (äî 30 °Ñ). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ïðèìåíå-
íà îäíà äâóõñòóïåí÷àòàÿ âåíîçíàÿ êàíþëÿ. Àðòå-
ðèàëüíóþ ìàãèñòðàëü óñòàíàâëèâàëè â âîñõîäÿ-
ùóþ àîðòó. Êàðäèîïëåãèþ îñóùåñòâëÿëè àíòåãðàä-
íûì ââåäåíèåì îõëàæäåííîãî (äî 4 °Ñ) ðàñòâîðà
êóñòîäèîëà. Ñðåäíåå âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû ñî-
ñòàâèëî 70 ± 24 ìèí (20-150  ìèí). Âðåìÿ ÈÊ êîëå-
áàëàñü îò 30 äî 328 ìèí (â ñðåäíåì 126±42 ìèí).
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Ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà

Ïðîêñèìàëüíûå àíàñòîìîçû âûïîëíÿëè íà ïàðàë-
ëåëüíîì ÈÊ è ïðèñòåíî÷íî-îòæàòîé àîðòå. Äèñ-
òàëüíûå àíàñòîìîçû ïðèøèâàëè ïðè îäíîêðàòíîì
ïåðåæàòèè àîðòû. 

Âûäåëåíèå ÂÃÀ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëè
ìåòîäîì ñêåëåòèçàöèè [7, 9, 14, 15] îò óñòüÿ äî ìå-
ñòà åå ðàçâåòâëåíèÿ íà ìûøå÷íî-äèàôðàãìàëü-
íóþ è  âåðõíþþ ýïèãàñòðàëüíóþ àðòåðèè. 

Òàáëèöà 1. Äîîïåðàöèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ

Â 159 ñëó÷àÿõ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ïðÿìûå àíàñòîìîçû. 

Ñåêâåíöèàëüíûé àíàñòîìîç (ÑÀ) áûë âûïîë-
íåí â 139 ñëó÷àÿõ ó 133 áîëüíûõ. Ïðè ýòîì êîíäóè-
òàìè ÿâëÿëèñü: ëåâàÿ ÂÃÀ (74), ïðàâàÿ ÂÃÀ  (27) è
ÁÏÂ (38). Â 13 ñëó÷àÿõ (ÑÀ) ÿâëÿëñÿ ÷àñòüþ Ó-îá-
ðàçíîãî àíàñòîìîçà. Ïðè øóíòèðîâàíèè  àðòåðèè
ïåðåäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðèìåíÿëè ïà-
ðàëëåëüíûé òèï ñîåäèíåíèÿ, â îñòàëüíûõ - òàê
íàçûâàåìûé «Diamond shape» - àíàñòîìîç ñ ïåð-
âûì ñîñóäîì è ïàðàëëåëüíûì êîíåö â áîê ñî âòî-
ðûì. Äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïåðåäíåé ñòåíêè ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà ïðèìåíÿëèñü èñêëþ÷èòåëüíî àðòåðè-
àëüíûå êîíäóèòû. Ïðè ýòîì â 92% ñëó÷àåâ áûëè
àíàñòîìîçèðîâàíû ÄÀ è ÏÌÆÂ. Ïðè îïåðàöèÿõ íà
áîêîâîé ïîâåðõíîñòè àðòåðèàëüíûå êîíäóèòû ïðè-
ìåíÿëèñü â 48% ñëó÷àåâ. À ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè
äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà ó
âñåõ áîëüíûõ áûë èñïîëüçîâàí âåíîçíûé êîíäóèò. 

Òàáëèöà 2. Ïðèìåíÿåìûå êîíäóèòû äëÿ àíàñòîìîçâ

Êîìïîçèòíûé Ó-îáðàçíûé àíàñòîìîç áûë âû-
ïîëíåí ó 35 áîëüíûõ. Â 34 ñëó÷àÿõ îí áûë àðòåðè-
àëüíûì, â îäíîì - âåíîçíûì (ÁÏÂ). Ó 7 áîëüíûõ îí

áûë ñôîðìèðîâàí òîëüêî èç ëåâîé ÂÃÀ, â 27 ñëó÷à-
ÿõ ñâîáîäíûé ëîñêóò ïðàâîé   áûë  àíàñòîìîçèðî-
âàí  ñ ëåâîé ÂÃÀ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìàììàðî-ìàì-
ìàðíûé àíàñòîìîç âûïîëíÿëè â îáëàñòè ñòâîëà
ëåãî÷íîé àðòåðèè è äî ïîäêëþ÷åíèÿ àïïàðàòà ÈÊ.

Ñàìîñòîÿòåëüíîå âîññòàíîâëåíèå ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû íàáëþ-
äàëîñü ó 74 áîëüíûõ  (58,7 %). Â îñòàëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ   ïðîâîäèëàñü ýëåêòðè÷åñêàÿ äåôèáðèëëÿöèÿ.
95% áîëüíûõ áûëè ýêñòóáèðîâàíû â òå÷åíèå áëè-
æàéøèõ 4-5 ÷ ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,35% (4 áîëüíûõ). Â 2
ñëó÷àÿõ îñíîâíîé ïðè÷èíîé áûëà òàìïîíàäà ñåðä-
öà. Åùå ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâè-
ëàñü îñòðàÿ êîðîíàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â ðåçóëü-
òàòå òðîìáîçà øóíòà. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ëå-
òàëüíîãî èñõîäà áûëà ïîñëåîïåðàöèîííàÿ îñòðàÿ
ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÏÍ). 

Òàáëèöà 3. Îñëîæíåíèÿ áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

Ðåòîðàêîòîìèÿ ïî ïîâîäó êðîâîòå÷åíèÿ áû-
ëà âûïîëíåíà  ó 19 áîëüíûõ (6,1%). Îñíîâíûìè
ïðè÷èíàìè ýòîãî îñëîæíåíèÿ áûëè: ïîâðåæäåíèå
ãðóäèíû (4 áîëüíûõ), âåíîçíîå êðîâîòå÷åíèå â îá-

ëàñòè ëîæà  ÂÃÀ (4 áîëüíûõ), àðòåðèàëüíîå êðîâî-
òå÷åíèå èç äèñòàëüíûõ âåòâåé ÂÃÀ (2 áîëüíûõ),
êðîâîòå÷åíèå èç ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåãî ñðåäîñ-
òåíèÿ (7 áîëüíûõ), ãåìîððàãèÿ èç ïðîêñèìàëüíîãî
àíàñòîìîçà ñ àîðòîé (2 áîëüíûõ) è    äèñòàëüíîãî
ñîóñòüÿ ñ ìàðãèíàëüíîé àðòåðèåé (1 áîëüíîé).

Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), äèàãíîñöè-
ðîâàííûé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå, ðàçâèëñÿ ó 3 áîëüíûõ (1%). Â îäíîì ñëó÷àå îí
áûë âûçâàí ñïàçìîì ëåâîé ÂÃÀ. Åùå ó îäíîãî
áîëüíîãî êðîâîòå÷åíèå èç äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà
ñ ÌÀ ïðèâåëî ê íåàäåêâàòíîìó êðîâîñíàáæåíèþ
çàäíå-áîêîâîé ñòåíêè ËÆ. Â òðåòüåì ñëó÷àå ïðî-
èçîøëà ýìáîëèçàöèÿ àòåðîìàòîçíûìè ìàññàìè
äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà çàäíåìåææåëóäî÷êîâîé âåò-
âè (ÇÌÆÂ) ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè åå ïðîêñè-
ìàëüíîé ÷àñòè. Íè â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ÎÈÌ
íå ÿâëÿëàñü ïëîõàÿ çàùèòà ìèîêàðäà.  

Êàðäèîõèðóðãèÿ
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ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ
ÁÎËÜÍÛÕ %

Âîçðàñò

Ïîë (ìóæ)
Ïåðåíåñåííûé Q (+) ÈÌ
Ïåðåíåñåííûé Q (-) ÈÌ
II  ÔÊ NYHA
III - IV ÔÊ NYHA
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ
ÎÈÌ
Àðò. ãèïåðòåíçèÿ
Ñàõàðíûé äèàáåò
Ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ
Ôðàêöèÿ âûáðîñà
< 35%
= 36-49%
> 50
Ïîðàæåííîñòü ñîñóäîâ
ñòâîë ËÊÀ
îäíîñîñóäèñòîå
äâóõñîñóäèñòîå
òðåõñîñóäèñòîå
Ëåòàëüíîñòü

33-72

276
144
66
29

238
47
13

232
22

236

7
73

235

63
19

101
191

4

â ñðåäíåì
56,9±1,79 ëåò

87,9
45,8
21,1
9,2

75,9
14,9
4,1

73,9
7,0

75,2

2,2
23,2
74,8

20,1
6,1

32,2
60,8
1,35 

ÊÎÍÄÓÈÒ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ

Ëåâàÿ ÂÃÀ:
íà íîæêå (in situ)
ñâîáîäíûé ëîñêóò

290
274
16

Ïðàâàÿ ÂÃÀ:
íà íîæêå (in situ)
ñâîáîäíûé ëîñêóò

114
26
88

ÏÆÑÀ in situ 2

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ
ÁÎËÜÍÛÕ %

Ëåòàëüíîñòü 4 1,3

Êðîâîòå÷åíèå 19 6,1

Îñòðàÿ òàìïîíàäà ñåðäöà 2 0,6

ÎÑÍ (ÂÀÁÊ) 1 0,03

ÎÄÍ 1 0,03

ÎÈÌ 3 1,0

Ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ 64 20,4

ÎÏÍ+ÏÎÍ 1 0,03

Ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ 9 3,0

Ìîçãîâûå îñëîæíåíèÿ
Èíñóëüò
Îòåê ìîçãà
Ïîâåäåí÷åñêèå îñëîæíåíèÿ

1
1

24

0,3
0,3
8,1
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Îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ) ñ
èøåìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè íà ÝÊÃ ðàçâèëàñü  ó
îäíîãî áîëüíîãî ñ èñõîäíîé ÔÂ 28%.  Îíà âîçíèê-
ëà íà îïåðàöèîííîì ñòîëå äî ââîäíîãî íàðêîçà. Â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå áûëà ïðîèçâåäåíà ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ ÏÌÆÂ è ÌÀ. Ïåðåä ïðåêðàùåíèåì ÈÊ áû-
ëà íà÷àòà âíóòðèàîðòàëüíàÿ áàëëîííàÿ
êîíòðïóëüñàöèÿ (ÂÀÁÊ). Íà 3 ñóò ïðè óäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ êîíòð-
ïóëüñàòîð áûë îòêëþ÷åí. Íà 21 ñóò ïîñëå îïåðà-
öèè áîëüíîé áûë âûïèñàí äîìîé. 

ßâëåíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, òðåáóþ-
ùèå â/â ââåäåíèÿ êàðäèîòîíèêîâ è êàòåõîëàìèíîâ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëåå 6 ÷àñ èëè â
êîëè÷åñòâå áîëåå 5 ìêã/êã/ìèí äîïàìèíà,   îòìå÷à-
ëàñü ó 18 áîëüíûõ (6,1%). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
äëÿ ïîääåðæàíèÿ ãåìîäèíàìèêè äîñòàòî÷íî áûëî
îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîé ïðåäíàãðóçêè. 

Ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ (ÌÀ) â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèêëà ó 64 áîëüíûõ
(21,6%). Ïðè ýòîì ó 11 èç íèõ åùå äî îïåðàöèè îò-
ìå÷àëèñü ïàðîêñèçìû ÌÀ. 

Ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 9 áîëüíûõ
(3,1%). Ïðè ýòîì ó 6 (2,4%) - I ñòåïåíè, ó 2 (0,6%) -
IIà è ó îäíîãî (0,3%) - IIá ñòåïåíè   ïî êëàññèôèêà-
öèè E.L. Oakley 1996 [16]. Â îäíîì ñëó÷àå ãðóäèíà
áûëà óøèòà ïî ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêå
Robischek [17]. Åùå îäíîìó áîëüíîìó ñ îñòåîìèå-
ëèòîì ãðóäèíû áûëà âûïîëíåíà ìûøå÷íî-ëîñêóò-
íàÿ ïëàñòèêà ãðóäèíû. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îñó-
ùåñòâëÿëè îáû÷íûé îñòåîñèíòåç. Ìû íå íàáëþäà-
ëè çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû ðàíåâûõ îñëîæíåíèé îò
êîëè÷åñòâà âûäåëåííûõ ÂÃÀ èëè íàëè÷èÿ ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà [9, 18].

Ìîçãîâûå îñëîæíåíèÿ. Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò
â ðåçóëüòàòå «îòñðî÷åííîé» (9 ñóò ïîñëå îïåðàöèè)
òðîìáîýìáîëèè àðòåðèè ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçâèëñÿ
ó îäíîãî áîëüíîãî. Ïîñëå ëå÷åíèÿ â ñïåöèàëèçèðî-
âàííîì ñòàöèîíàðå îí áûë âûïèñàí äîìîé ñ ÿâëå-
íèÿìè îñòàòî÷íîãî ãåìèïàðåçà.  Åùå â îäíîì ñëó-
÷àå îòåê ìîçãà áûë âûçâàí ñòîéêîé ãèïîòîíèåé
âñëåäñòâèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ.
Ïîâåäåí÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â âèäå îñòðîãî ïñèõî-
çà, âîçáóæäåííîñòè, ïîòåðè îðèåíòàöèè âî âðåìå-
íè è ïðîñòðàíñòâå, çàòîðìîæåííîñòè, ïîòåðè ïàìÿ-
òè è ò.ä. îòìå÷àëèñü ó 46 (15,6%) áîëüíûõ. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå âñå îòêëîíåíèÿ
ïðîøëè èëè ìèíèìèçèðîâàëèñü. 

Ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
Ïðè øóíòîãðàôèè â ñðåäíåì ÷åðåç 7,2 ± 0,8 ìåñ

ïðîõîäèìûìè áûëè 290 èç 312 øóíòîâ (92,9%). 284
øóíòà áûëè â õîðîøåì ñîñòîÿíèè, 6 øóíòîâ â óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîì: â 4 ñëó÷àÿõ èìåëîñü ñóæåíèå â îá-
ëàñòè ñîóñòüÿ äî 50% è åùå â 2 òàêîé æå ñòåïåíè
äèôôóçíîå ïîðàæåíèå ñàìîãî êîíäóèòà. Ê ìîìåíòó
êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ 12 øóíòîâ áûëè îêêëþ-
çèðîâàíû (4 àðòåðèàëüíûõ è 8 âåíîçíûõ). Åùå 10
øóíòîâ èìåëè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû
(5 àðòåðèàëüíûõ è 5 âåíîçíûõ). Êîíêóðèðóþùèé

êðîâîòîê áûë âûÿâëåí â 8 ñëó÷àÿõ. Äàííîå îñëîæ-
íåíèå íåçàâèñèìî îò âèäà êîíäóèòà âûÿâëÿëîñü èñ-
êëþ÷èòåëüíî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñóæåíèå øóíòèðîâàí-
íîé âåíå÷íîé àðòåðèè áûëî ìåíåå 50%, ò.å. ñòåíîç
áûë «íåçðåëûì». Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç øóíòîãðà-
ôèè, â çàâèñèìîñòè îò âèäà êîíäóèòà, ïîêàçàë, ÷òî
õîðîøåå ñîñòîÿíèå ïðè àðòåðèàëüíîì øóíòèðîâà-
íèè îòìå÷àåòñÿ â 95,6% ñëó÷àåâ (194), à ïðè âåíîç-
íîì - â 88,1% (96). Îòíîñèòåëüíî íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíàÿ êàðòèíà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíûõ
øóíòîâ íàáëþäàëàñü â 9 èç 203 ñëó÷àåâ (4,4 %), à
ïðè âåíîçíûõ êîíäóèòàõ - â 13 èç 109 (11,9 %). Îê-
êëþçèè ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 2% è 7,3%, ñòåíî-
çû 2,4% è 4,6%. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç àíãèîãðà-
ôè÷åñêèõ äàííûõ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñîåäèíå-
íèÿ ïîêàçàë, ÷òî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ïðîõîäèìîñòü
ïðè âûïîëíåíèè ïðÿìûõ øóíòîâ íàáëþäàëàñü â
91,2% ñëó÷àÿõ (10 îêêëþçèè è 5 ñòåíîçîâ), ïðè ñåê-
âåíöèàëüíûõ â 94,5% (2 ñòåíîçà, 1 îêêëþçèÿ), à ñðå-
äè Ó-îáðàçíûõ - â 71,4 % ñëó÷àÿõ (2 ñòåíîçà è
2 äèôôóçíûõ ïîðàæåíèÿ áîêîâîé âåòâè êîìïîçèò-
íîãî êîíäóèòà). Ïðè èñïîëüçîâàíèè Ó-îáðàçíîãî òè-
ïà êîíäóèòà èç 2 ñëó÷àåâ ñòåíîçà â îäíîì îí áûë íà
óðîâíå ïðîêñèìàëüíîãî ìàììàðî-ìàììàðíîãî øóí-
òà, â äðóãîì - â îáëàñòè äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà.
Àíàëèç ïðè÷èí ñðàâíèòåëüíî áîëüøåé ïîðàæàåìîñ-
òè êîìïîçèòíûõ øóíòîâ ïîêàçàë, ÷òî â îäíîì ñëó÷àå
îí áûë ñôîðìèðîâàí èç ÁÏÂ   è àíàñòîìîçèðîâàí ñ
âåòâüþ òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ) äèàìåòðîì 1,2 ìì, è âåðî-
ÿòíåå âñåãî, ÿâèëñÿ ñëåäñòâèåì íåñîâïàäåíèÿ äèà-
ìåòðîâ êîíäóèòà è êîðîíàðíîé àðòåðèè. Åùå ó îäíî-
ãî áîëüíîãî íåóäîâëåòâîðèòåëüíî ôóíêöèîíèðîâà-
ëà áîêîâàÿ âåòâü èç-çà ïî÷òè òîòàëüíîãî êàëüöèíîçà
ÎÀ. Òàêèì îáðàçîì, ñðàâíèòåëüíî íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò ïðè êîìïîçèòíûõ øóíòàõ âðÿä ëè
ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäñòâèåì íåñîâåðøåíñòâà ñàìîãî
òèïà àíàñòîìîçà. Ìû íå íàáëþäàëè  ðàçíèöû â ïðî-
õîäèìîñòè ìåæäó øóíòàìè èç ÂÃÀ, âûïîëíåííûìè
in situ, èëè ñâîáîäíûì ëîñêóòîì. Îñîáåííî ñëåäóåò
îòìåòèòü îòñóòñòâèå ðàçíèöû ïî ÷àñòîòå íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ìåæäó àðòåðèàëüíûìè è
âåíîçíûìè êîíäóèòàìè ïðè ñåêâåíöèàëüíî íàëî-
æåííûõ àíàñòîìîçàõ. Èç 55  ÑÀ õîðîøèé ðåçóëüòàò
áûë îòìå÷åí â 52 ñëó÷àÿõ (94,5%). Íè â îäíîì ñëó-
÷àå íå áûëè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ïî
âåíîçíûì êîíäóèòàì. Ñðåäè íåóäîâëåòâîðèòåëüíî
ôóíêöèîíèðóþùèõ òðåõ àðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ â
äâóõ ñëó÷àÿõ íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè îòìå÷àëèñü
íà óðîâíå ïåðâîãî ñîñóäà è â îäíîì ñëó÷àå èìåëèñü
ÿâëåíèÿ êîíêóðåíòíîãî êðîâîòîêà ïðè ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè «íåçðåëîãî» ñîñóäà. 

Àíàëèç äèíàìèêè èçìåíåíèé â íàòèâíûõ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèÿõ ïîêàçàë, ÷òî ó 27 (25,5%) áîëü-
íûõ îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèðîâàíèå àòåðîñêëåðîçà
â øóíòèðîâàííûõ àðòåðèÿõ ïðîêñèìàëüíåå àíàñòî-
ìîçà. Ïðè ýòîì ó 15 (14,1%) áîëüíûõ áûëà âûÿâëå-
íà îêêëþçèÿ ðàíåå ïðîõîäèìûõ ñîñóäîâ, è åùå ó
12 (11,3%) íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ñòå-
íîçà   ïðè õîðîøåé ôóíêöèè øóíòîâ. Óâåëè÷åíèå
ñòåïåíè ñóæåíèÿ äèñòàëüíåå ñîóñòüÿ áûëî âûÿâ-
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ëåíî â 8 (7,5%) ñëó÷àÿõ è åùå â 7 (6,6%) òàêèå æå
èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü â íåøóíòèðîâàííûõ àðòå-
ðèÿõ.

Â 57,5% ñëó÷àåâ áûëà âûïîëíåíà ïîëíàÿ ðåâà-
ñêóëÿðèçàöèÿ, â 42,5% - íåïîëíàÿ. Ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿ ïðèçíàâàëàñü ïîëíîé â ñëó÷àÿõ,  êîãäà øóíòè-
ðîâàëèñü  âñå àðòåðèè äèàìåòðîì áîëåå 1 ìì è
ñòåíîçîì áîëåå 60%. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
îïåðàöèè ïðè ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñîñòàâèëà
95,1%,  ïðè íåïîëíîé - 82,2%. 

Òàáëèöà. 4. Äèíàìèêà ÈÁÑ ïîñëå îïåðàöèè

Èç âñåõ áîëüíûõ 75,4% áûëè ñâîáîäíû îò êà-
êèõ-íèáóäü æàëîá íà ñòåíîêàðäèþ. Ó 15 áîëüíûõ
(14,2%)  çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ
âûðàæàëîñü ñíèæåíèåì èíòåíñèâíîñòè ïðèñòóïîâ
ñòåíîêàðäèè è ÔÊ íà 1-2 ñòóïåíÿõ, à òàêæå óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñòâà ïðèìåíÿåìûõ àíòèàíãèíàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Â èññëåäóåìûé ïåðèîä ìû íå íà-
áëþäàëè íè îäíîãî áîëüíîãî ñ 4 ÔÊ, â òî âðåìÿ êàê

äî ðåâàñêóëÿðèçàöèè òàêîâûõ áûëî 28 (9,5%). ßâ-
ëåíèÿ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè (ÍÑ) îñòàëèñü ó
3 èç 18 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
áûëà íåïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Ïðè ýòîì â îä-
íîì ñëó÷àå èç-çà ãðóáûõ èçìåíåíèé ñòåíîê ñîñóäîâ
íåâîçìîæíî áûëî øóíòèðîâàòü îãèáàþùóþ àðòå-
ðèþ (ÎÀ) èëè åå âåòâè, à â äðóãîì áûëî âûÿâëåíî
ñóæåíèå äèñòàëüíåå ìåñòà àíàñòîìîçèðîâàíèÿ
êðóïíîé ïðîìåæóòî÷íîé àðòåðèè (â ïîñëåäóþùåì
óñïåøíî áûëî ïðîèçâåäåíî ñòåíòèðîâàíèå). Åùå ó
îäíîãî ìîëîäîãî ïàöèåíòà ñ âûðàæåííîé äèñëèïè-
äåìèåé, íåñìîòðÿ íà ïîëíóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ,
âñëåäñòâèå àãðåññèâíî ïðîòåêàþùåãî àòåðîñêëå-
ðîçà ïðîèçîøëè îêêëþçèÿ ÇÌÆÂ ÏÊÀ äèñòàëüíåå
íàëîæåííîãî àíàñòîìîçà è ïðîãðåññèðîâàíèå ñó-
æåíèÿ íåøóíòèðîâàííîãî ñîñóäà. Çà èññëåäóåìûé
ïåðèîä 2 ïàöèåíòà (1,9%) ïåðåíåñëè ÎÈÌ. Â îä-
íîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé áûëà  îêêëþçèÿ âåíîçíîãî
øóíòà ê ÏÌÆÂ ïîñëå ýíäàðòåðýêòîìèè. Åùå ó îä-
íîãî áîëüíîãî áûë îêêëþçèðîâàí øóíò â ÎÀ ïðè îò-
ñóòñòâèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè (òîòàëüíûé êàëüöèíîç,
ìàëûé äèàìåòð) âåòâåé ÏÊÀ ïðè åå  ïðîêñèìàëü-
íîé îêêëþçèè.

Îá óëó÷øåíèè êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè áîëüíîãî ïîñëå îïåðàöèè ñâèäå-
òåëüñòâóþò ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ÔÂ è òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (òàáë. 5). Ïðè
ýòîì äèíàìèêà èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ÔÂ äîñòè-
ãàëà äîñòîâåðíûõ çíà÷åíèé òîëüêî ñðåäè  áîëüíûõ
ñ èñõîäíî ñíèæåííîé êîíòðàêòèëüíîñòüþ ìèîêàðäà
(ÔÂ<45%).

Òàáëèöà 5. Äèíàìèêà ôðàêöèè âûáðîñà è ÂÝÏ äî è ïîñëå
îïåðàöèè

Â öåëîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå  êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÈÁÑ â 11
(42%) ñëó÷àÿõ áûëè ñâÿçàíû ñ íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì øóíòîâ, â 9 (35%) - ïðî-
ãðåññèðóþùèì àðòåðèîñêëåðîçîì è â 6 (23%) - íå-
ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà. Ó 15 áîëü-
íûõ ïðè êîíòðîëüíîì ÊÀÃ-îáñëåäîâàíèè áûëè âû-
ÿâëåíû èçìåíåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå âûïîëíèòü ýíäî-
âàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà. Ó äàííîé êàòåãîðèè

áîëüíûõ áûëè ïðîèçâåäåíû ñëåäóþùèå ïðîöåäó-
ðû: ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå ÂÃÀ èç-çà ïåðåêðóòà
øóíòà - 1, ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå äèñòàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà - 2, ÒËÀÏ  íåøóíòèðîâàííîé àðòåðèè - 7,
ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå íåøóíòèðîâàííîé àðòåðèè -
1 è ÒËÀÏ øóíòèðîâàííîé àðòåðèè äèñòàëüíåå àíà-
ñòîìîçà - 4. Â îäíîì ñëó÷àå äàííàÿ ìàíèïóëÿöèÿ
áûëà âûïîëíåíà ÷åðåç ëåâóþ ÂÃÀ. Âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ ïðîõîäèìîñòü áûëà âîññòàíîâëåíà èëè óëó÷øå-
íà.  

Îáñóæäåíèå
Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé õèðóðãèè

îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî   óëó÷øåíèå íåïî-
ñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè, íî è èçûñêà-
íèå ïóòåé óëó÷øåíèÿ «êà÷åñòâà» æèçíè ïàöèåíòà,
è äîñòèæåíèÿ äîëãîñðî÷íîãî, ñòàáèëüíîãî ïîëîæè-
òåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà. Â  íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ  äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÌÆÂ êîíäóèòîì âûáî-
ðà ñ÷èòàåòñÿ ëåâàÿ ÂÃÀ [7, 12, 18], à ïðè îïðåäå-
ëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïðàâàÿ ÂÃÀ [19]. Äëÿ îä-
íîâðåìåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÌÆÂ è äèàãî-
íàëüíîé àðòåðèè (ÄÀ) íàèëó÷øèì âàðèàíòîì ïðè-
çíàí ÑÀ ñ ëåâîé ÂÃÀ in situ [8, 20]. Îí áûë ïðèìå-
íåí íàìè ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñîñóäîâ â îñíîâ-
íîì îäíîãî áàññåéíà (7). Õîòÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà CÀ
âõîäèë â ñîñòàâ êîìïîçèòíîãî Ó-îáðàçíîãî øóíòà,
äàííûé òèï àíàñòîìîçà âêëþ÷àë è ðàçíîñèñòåì-
íûå ñîñóäû [7, 11, 19, 21].  Îòñóòñòâèå ðàçíèöû â
ïîðàæàåìîñòè ìåæäó àðòåðèàëüíûìè è âåíîçíûìè
êîíäóèòàìè ïðè ÑÀ îáíàäåæèâàåò, îñîáåííî äëÿ
òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà   íå èìååòñÿ âîçìîæíîñòü áè-
ìàììàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Íàâåðíîå, ýòî ÿâëÿåò-
ñÿ ñëåäñòâèåì óâåëè÷åííîãî êðîâîòîêà ïî êîíäóè-
òó ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîñòûì, ëèíåéíûì øóíòîì
[22]. Ïðè  îäíîâðåìåííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñîñó-
äîâ ðàçíûõ áàññåéíîâ ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ
êîìïîçèòíûé Ó-îáðàçíûé àíàñòîìîç [21, 11]. Åãî
ìîæíî ñêîíñòðóèðîâàòü èç ëåâîé è/èëè ïðàâîé ÂÃÀ
[11], à òàêæå ëåâîé ÂÃÀ è ëó÷åâîé àðòåðèé (ËÀ)
[19]. Íåáîëüøîé ñîáñòâåííûé îïûò íå äàåò íàì
ïðàâî äåëàòü êîíêðåòíûå è îáúåêòèâíûå âûâîäû î
ïðè÷èíàõ ñðàâíèòåëüíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî
ñðåäíåîòäàëåííîãî ðåçóëüòàòà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ýòîãî àíàñòîìîçà. Ó÷èòûâàÿ ìèðîâîé îïûò, î÷åâèä-
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ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ
ÁÎËÜÍÛÕ %

Ñòåíîêàðäèÿ îòñóòñòâóåò
I-II  ÔÊ   NYHA
III ÔÊ  NYHA
IV ÔÊ  NYHA
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ
ÎÈÌ

80 
15
6
-
3
2

75,4 
14,2
5,7

-
2,8
1,9

ÄÎ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ

ÏÎÑËÅ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÄÎÑÒÎÂÅÐÍÎÑÒÜ

Ôðàêöèÿ âûáðîñà 41,1 ± 1,72 52,5 ± 3,09 < 0,008

Ìîùíîñòü íàãðóçêè 66,2 ± 4,31 96,8 ± 4,71 < 0,0001
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íî, ÷òî ïðè åå âûïîëíåíèè ñëåäóåò áîëåå ÷åòêî îï-
ðåäåëÿòü ïîêàçàíèÿ è ñêðóïóëåçíåå ïîäõîäèòü ê
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêå. Ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñèñ-
òåìû ÏÊÀ ìû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ    ïîëüçîâà-
ëèñü âåíîçíûì òðàíñïëàíòàòîì. Îäíàêî ìû ñ÷èòà-
åì, ÷òî ïîäõîä è â ýòîì ñëó÷àå äîëæåí áûòü èíäè-
âèäóàëüíûì. Ðàçäåëÿÿ ìíåíèå, ÷òî âåíîçíûé
òðàíñïëàíòàò áîëüøå ïîäâåðæåí èçìåíåíèÿì [3, 7,
8, 21], íî ó÷èòûâàÿ íåáîëüøîé ñðîê ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî íàáëþäåíèÿ, ìû íå èñêëþ÷àåì, ÷òî ïðè÷è-
íàìè îòíîñèòåëüíî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíê-
öèè ýòèõ êîíäóèòîâ â ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäå
ìîãóò áûòü è òðàâìà ñòåíîê ÁÏÂ  âî âðåìÿ åå âû-
äåëåíèÿ è ïîäãîòîâêè [23], è íåñîîòâåòñòâèå äèà-
ìåòðîâ ñîñóäîâ, è òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè [24]. 

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïîëíîé ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè âûøå, ÷åì íåïîëíîé [2, 6, 7, 10]. Îäíàêî
àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âåíå÷íûõ àð-
òåðèé íå âñåãäà äàåò âîçìîæíîñòü ðåøèòü ýòó îñ-
íîâíóþ çàäà÷ó ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè îïðåäåëÿåòñÿ
ïðàâèëüíûì îïðåäåëåíèì ðåãèîíàëüíî îòâåò-
ñòâåííûõ ñîñóäîâ è ïîëíîöåííî âîññòàíîâëåíûì
êðîâîòîêîì ïî íèì. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò è ïî-
ëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû. Äâå òðåòè áîëüíûõ ñ
íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé áûëè ïîëíîñòüþ ñâî-
áîäíû îò ñòåíîêàðäèè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìû èìååì
äåëî ñ àíàòîìè÷åñêè íåïîëíûì, íî êëèíè÷åñêè
«àäåêâàòíûì» âîññòàíîâëåíèåì êîðîíàðíîãî êðî-
âîòîêà [2]. 

Òàêèì îáðàçîì, îïåðàöèîííûé  ðèñê ïðÿìîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè êîðîíàðíûõ àðòåðèè  íåâûñîê.
Îíà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÈÁÑ. Ìàêñèìàëüíîå ïðèìåíåíèå àðòåðè-
àëüíûõ êîíäóèòîâ, âêëþ÷àÿ ñëîæíûå (ÑÀ è
Ó-îáðàçíûå), äàåò âîçìîæíîñòü ðàññ÷èòûâàòü íà
ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé îòäàëåííûé ïðîãíîç.
Äàëüíåéøåå óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ âîçìîæíî ïî-
ñðåäñòâîì ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî
ñóáñòðàòà çàáîëåâàíèÿ ñ ó÷åòîì îáùåé è ðåãèî-
íàðíîé îòâåòñòâåííîñòè ïîðàæåííûõ ñîñóäîâ, îï-
òèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è îïåðàöèîííîé
òàêòèêè, öåëåíàïðàâëåííîé ïîñëåîïåðàöèîííîé
ïðîôèëàêòèêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòåðîñêëåðîçà.
Ïðè ýòîì ïîâòîðíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â
ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿä-
êå äîëæíî âêëþ÷àòü ÊÀÃ. Íàëè÷èå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êè çíà÷èìûõ ñóæåíèé ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
ïîêàçàíèÿ ê ÒËÀÏ è ïî íåîáõîäèìîñòè ê ñòåíòèðî-
âàíèþ. Äàííàÿ òàêòèêà ïîçâîëèò íà ðàííèõ ñòàäè-
ÿõ âûÿâëÿòü èìåþùèåñÿ îñëîæíåíèÿ, âîâðåìÿ èõ
êîððèãèðîâàòü è òåì ñàìûì ìèíèìèçèðîâàòü âîç-
ìîæíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ èëè ïðîãðåññèðîâàíèÿ
êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ò.å. óëó÷øèòü êà÷åñò-
âî æèçíè áîëüíîãî.

Ëèòåðàòóðà
1. Èîñåëèàíè Ä.Ã.  Àêòóàëüíûå âîïðîñû êàðäèîëîãèè.
Ìîñêâà, 2002,  ñ. 343.

2. Áåëîâà Þ.Â., Ðîññåéêèí Å.Â. Àäåêâàòíîñòü ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà - «êðàåóãîëüíûé êàìåíü» óñïåøíîé êîðîíàðíîé
õèðóðãèè. Øåñòîé Âñåðîññèéñêèé ñúåçä ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
õèðóðãîâ. Ì. 2000, ñ. 50.
3. Øàáàëêèí Á.Â., Áåëîâ Þ.Â.,  Ãàäæèåâ Î.À. Ñîñòîÿíèå àó-
òîâåíîçíûõ øóíòîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà. Ãðóäíàÿ õèðóðãèÿ, 1984, 1, 13-17.
4. Kartrik S, Srinivasan A, Greyson A. et.al.  Left internal mam-
mary artery to the LAD: Effect on morbidity and mortality and
reasons for non-usage. Ann. Thorac. Surg., 2004,78, 142-8.
5. Fraund S, Urrmann G, Witke A. et.al. Midterm follow-up after
minimally invasive direct coronary artery bypass grafting vs.
percutaneous coronary intervention - Ann. Thorac. Surg., 2005,
79, 1225-31.
6. Wendler O., Henner B., Demertis S. et.al. Complete arterial
revascularization in multivessel coronary artery disease with
two conduits. Circulation, 2000, 102 (suppl 3), 79-83.
7. Lytle BW., Blakstone EH., Sabik J. et.al. The effect of bilater-
al ITA grafting on survival during 20 postoperative years. Ann.
Thorac. Surg., 2004, 78,  2005-14.
8. Sabic JF.,Lytle BW., Blakstone EH. et.al. Comparison of
Saphenous vein and ITA graft patency by coronary system.
Ann.Thorac. Surg.. 2005, 79, 544-51.
9. Bical OM., Koury W., Fromes Y. et.al.  Routine use of bilater-
al skeletoniszed ITA grafts in middle-aged diabetic patients.
Ann. Thorac. Surg., 2004, 78, 2050-3.
10. Tagusari O., Kobaushi J., Ko B. et al. Total arterial off pump
coronary bypass grafting of revascularization of the total coro-
nary system: clinical outcome and angiographic evaluation.
Ann. Thorac. Surg., 2004, 78, 1204-17.
11. Gatti G., Bentini C., Giuzeppe M. et.al. Noninvasive dynamic
assessment with TEE of composite Y-Graft achieving complete
myocardial revascularization. Ann.Thorac. Surg., 2005, 79,
1217-24.
12. Green G., Strerzek S., Reppert E. et.al.  Coronary artery
bypass grafts- Ann. Thorac. Surg., 1968, 5, 443-8.
13. Makayama Y., Sakata R., Uka M. Growth potential of LITA
grafts: analysis of angiographic findings. Ann. Thorac. Surg.,
2001, 71, 142-7.
14. Athanasiou T., Grossman MC., Asimakopoulos G et.al.
Should the ITA be skeletonized ?  Ann.Thorac. Surg., 2004, 77,
2238-46.
15. Cunningham JM., Charavi MA., Fardin R., et. al.
Consideration in the skeletonization technique of ITA dissection.
Ann.Thorac. Surg., 1992,54, 947-50.
16. El Oakley R.M., Wright J.E. Mediastinitis in patients under-
going cardiopulmonary bypass; classification, and manage-
ment. Ann. Thorac. Surg.m 1996, 61, 1030-6.
17. Gamel A.E. Yonan N.A. Hassan R. et.al. Treatment of medi-
astinitis. Early modified Robicsek clousure and pectoralis major
advancement flaps. Ann. Thorac Surg ,1998, 65, 41-47.
18. Calafiore AM, Di Giammarko G., Teodori G. et.al. Left ante-
rior descending coronary artery grafting via left anterior small
thoracotomy without CB. Ann. Thorac. Surg., 1997, 64, 1648-
53.
19. Pevni D., Uretzky G., Paz Y. et.al.  Revascularization of right
coronary artery in biatrial ITA artery grafting.  Ann. Thorac.
Surg., 2004, 77, 102-7.

Êàðäèîõèðóðãèÿ

38 (¹ 9, 2005 ã.) 



Ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà

20. Dion R., Glincur D., Derouck R. et. al.  Long term clinical and
angiographic follow-up of sequential ITA grafting.  Eur. J.
Cardiothoracic Surg., 2001, 17, 407-14.
21. Tector A., Amundsen S., Schmahl T. et.al.  Ann. Thorac.
Surg.,  1994; 57; 33-38.
22. Tatoulis J., Buxton B. Fuller J.  Patients of 2127 arterial to
coronary conduits over 15 years. Ann. Thorac. Surg., 2004, 77,
93-101.
23. Okon EB., Miller MJ., Crowley Ch., et. al. Effect of moderate
pressure distention on the human saphenous vein vasomotor
function. Ann. Thorac. Surg., 2004, 77, 108-15.
24. Shah J., Gordon I., Fuller J., et. al. Factors affecting saphe-
nous vein graft patency: clinical and angiographic study in 1402
symptomatic patients operated between 1977-1999.  J. Thorac.
Cardiovasc. Surg., 2002, 126, 1272-7.

Êàðäèîõèðóðãèÿ

39




