
Ââåäåíèå
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íàèáîëåå

ðàííåå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â èíôàðêò-îò-
âåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ)  ñïàñàåò îïðåäåëåí-
íóþ ÷àñòü  èøåìèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà, ñîõðà-
íÿåò ñåãìåíòàðíóþ ñîêðàòèìîñòü è óìåíüøàåò
çîíó íåêðîçà ïðè ÎÈÌ  (1, 2, 3). Â òî æå âðåìÿ
èçâåñòíî, ÷òî  ïðîâåäåíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ
ïðîöåäóð (ÝÂÏ) ïðè ÎÈÌ â áîëåå ïîçäíèå ñðî-
êè (íà 2-21 ñóòêè) ìîæåò òàêæå óëó÷øàòü ïðîãíîç
çàáîëåâàíèÿ. Âåðîÿòíûé ìåõàíèçì  ïîëîæèòåëü-
íîãî âëèÿíèÿ  ïðîöåäóðû ìîæíî îáúÿñíèòü  óñêî-
ðåííûì ôîðìèðîâàíèåì ðóáöîâîé òêàíè, ïðåäîò-
âðàùåíèåì äèëÿòàöèè  è ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèî-
êàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), âîññòàíîâëåíèåì
ãèáåðíèðîâàííîãî  ìèîêàðäà  (8). Íàñêîëüêî ýô-
ôåêòèâíû, äîëãîñðî÷íû è îïðàâäàíû ïðîöåäóðû
îòñðî÷åííîãî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â ÈÎÀ ó
ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ? 

Öåëü. Ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå áëèæàéøèõ è
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ èíôàðê-òîòâåòñòâåííîé àðòåðèè  â
ðàçíûå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. 

Êëèíè÷åñêèå ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðè-
îä ñ èþëÿ 1997 ãîäà ïî èþíü 2004 ãîäà  â ÍÏÖ ÈÊ
280 ïàöèåíòàì ñ ÎÈÌ ïðîâåäåíà èìïëàíòàöèÿ 347
ñòåíòîâ â ñðîêè äî 21 äíÿ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Ó 135 (48,4%) ïàöèåíòîâ (1-ÿ ãðóïïà) ïðîöåäóðó
ïðîâîäèëè ýêñòðåííî è ñòåíò â ÈÎÀ áûë óñòàíîâ-
ëåí â ïåðâûå 24 ÷àñà îò íà÷àëà àíãèíîçíîãî ïðè-
ñòóïà  (â ñðåäíåì ÷åðåç 8,7 ±5,5 ÷àñà), à â 145 (51,6
%) ñëó÷àÿõ îòñðî÷åííî â ñðîêè 2-21 äåíü (â ñðåä-
íåì 14,2 äíÿ). Îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ îòñðî-
÷åííîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ áûëè ðàííÿÿ ïîñòèí-
ôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ è ïîëîæèòåëüíûå íàãðóçî÷-
íûå òåñòû íà 10-14 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ. Ýòè ïàöè-
åíòû ñîñòàâèëè 2-þ ãðóïïó. Èñõîäíûå êëèíè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè â ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëèñü
(òàáë. 1). Èìåëèñü òîëüêî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
ïî êîëè÷åñòâó ïàöèåíòîâ ñ Q-îáðàçóþùèì ÎÈÌ

(84,4 ïðîòèâ 58,6 %) è èñõîäíîé ÔÂ ËÆ (55,4±11,4
ïðîòèâ 51,3±11,2 %), ð < 0,05.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 54±12,3
ãîäà. Ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàëè ëèöà ìóæñêîãî ïîëà
— 231 (82,5 %). Â 1-é ãðóïïå ýòî áûëè ïðåèìóùåñ-
òâåííî ïàöèåíòû, ïîñòóïèâøèå â ïåðâûå 6 ÷àñîâ
îò íà÷àëà àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà — 87 (64,4 %) ïà-
öèåíòîâ; âî 2-é ãðóïïå — â ïåðâûå 14 äíåé — 78
(54 %) ïàöèåíòîâ. Ñðåäè ôàêòîðîâ ðèñêà íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷àëè ãèïåðòîíè÷åñêóþ áîëåçíü (67,4 è
68,9 %) è äèñëèïèäåìèþ (65,9 è 78,6 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî, ( ð > 0,05). ÔÂ ËÆ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ
ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 55,4±11,4 % è 51,3±11,2
% è, êàê âèäíî, áûëà äîñòîâåðíî âûøå â 1 ãðóïïå,
÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü êîìïåíñàòîðíîé  ãèïåðôóíê-
öèåé (ãèïåðêèíåç) èíòàêòíûõ îòäåëîâ ìèîêàðäà ËÆ
(P<0,05). Àíàëèç ñåãìåíòàðíîé ÔÂ âûÿâèë áîëåå
âûñîêóþ ñîêðàòèìîñòü èíòàêòíûõ îòäåëîâ (ãèïåð-
êèíåç) ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû, ÷åì ó ïàöèåíòîâ 2-
é ãðóïïû. Ïðè ýòîì íåçàâèñèìî îò âðåìåíè ìåæäó
íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ è âûïîëíåíèåì ïðîöåäóðû
àíãèîïëàñòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíîé îêêëþçèåé
ÈÎÀ ÔÂ áûëà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ
ñî ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì ÈÎÀ (51,3±11,3
ïðîòèâ  59,3±11,8), (ðèñ. 1, ñ. 26) 

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì
ýòîãî âðåìåíè ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíîé
îêêëþçèåé ÈÎÀ ïîêàçàòåëè ÔÂ ËÆ ïðîäîëæàëè
ñíèæàòüñÿ (ñ 51,3±11,9 % äî 42,9±11,8 %), (ð <
0,05). Ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíî-ñòåíîçèðóþùèì
ïîðàæåíèåì ÈÎÀ ÔÂ ËÆ òàêæå èìåëàñü òåí-
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Òàáëèöà1. Èñõîäíûå êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1
(n=135)

Ãðóïïà 2
(n=145) ð

Ñðåäíèé âîçðàñò
Êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí
Ãèïåðòîíèÿ
Êóðåíèå 
Ñàõàðíûé äèàáåò
Ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ
Ïðåäâàðèòåëüíûå ÎÈÌ
Q-îáðàçóþùèé ÎÈÌ
ÔÂ ËÆ, %
ÒËÒ (ñèñòåìíî)
Âðåìÿ îò íà÷àëà ïðèñòóïà:

< 3 ÷àñîâ
3-6 ÷àñîâ
6-12 ÷àñîâ
12-24 ÷àñà
1-6 äíåé
7-14 äíåé
15-21 äåíü

54,8±24,0
108 (80 %)
91 (67,4 %)
87 (64,4 %)

9 (6,6 %)
89 (65,2 %)
25 (18,5 %)
114 (84,4 %)

55,4±11,4
19 (14,1 %)

10 (7,4 %)
77 (57 %)
23 (17 %)

25 (18,6 %)
—
—
—

53,2±21
123 (84,8 %)
100 (68,9 %)

98 (68 %)
12 (8,3 %)

114 (78,6 %)
26 (17,9 %)
85 (58,6 %)
51,3±11,2
11 (7,6 %)

—
—
—
—

25 (17,2 %)
53 (36,5 %)
67 (46,3 %)

ð > 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05
ð < 0,01
ð < 0,05
ð > 0,05

—
—
—
—
—
—
—
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äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÔÂ ËÆ. Îäíàêî äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ ïîëó÷åíî íå
áûëî.

Ñîñóäîì, âàñêóëÿðèçèðóþùèì èíôàðöèðîâàí-
íóþ îáëàñòü, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñîñóäîì, íà êîòî-
ðîì ÷àùå âûïîëíÿëè ïðîöåäóðó ñòåíòèðîâàíèÿ,

áûëà ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ âåòâü (ÏÌÆÂ
ËÊÀ) — 44,4 è 58,6 % ñëó÷àåâ, çàòåì ïðàâàÿ êîðî-
íàðíàÿ àðòåðèÿ (ÏÊÀ) — 37,7 è 25,5 % ñëó÷àåâ è
îãèáàþùàÿ âåòâü (ÎÂ ËÊÀ) â 12,6 è 10,3 % ñëó÷àåâ
ñîîòâåòñòâåííî. Â 1-é ãðóïïå ïðåîáëàäàëè ïàöèåí-
òû ñ îäíîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì — 52,6% ñëó÷à-
åâ, òîãäà êàê âî 2-é ãðóïïå ÷àùå âñòðå÷àëèñü òðåõ-
ñîñóäèñòûå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé —
45,5 % ñëó÷àåâ (ð < 0,05). Àíàëèç   ïîðàæåíèé ñîñó-
äîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññèôèêàöèè ÀÍÀ/ÀÑÑ
âûÿâèë èñõîäíî áîëåå òÿæåëûé õàðàêòåð ïîðàæå-
íèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé  â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ýêñ-
òðåííûì ñòåíòèðîâàíèåì ÈÎÀ: 8,8 % ïðîòèâ 21,4
% — êëàññ À/Â1, 20 % ïðîòèâ 28,3 % — êëàññ Â2 è
10,3 % ïðîòèâ 8,9 % — êëàññ Ñ ñîîòâåòñòâåííî. Îò-
ìå÷àëèñü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ òàêæå ïî êîëè-
÷åñòâó îêêëþçèé èíôàðêò-îòâåòñòâåííûõ àðòåðèé
— 60,7 % ïðîòèâ 41,4 % (ð < 0,05). 

Ñåëåêòèâíóþ êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ (ÊÀÃ) è ëå-
âóþ âåíòðèêóëîãðàôèþ (ÂÃ) âûïîëíÿëè â ïîäàâëÿ-

þùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïî ìåòîäó M. Judkins. 
Ïåðåä íà÷àëîì èíâàçèâíîé  ïðîöåäóðû âíóòðè-

âåííî áîëþñíî ââîäèëè ãåïàðèí â äîçå 10 òûñ. ÅÄ.
Âî âðåìÿ ïðîöåäóðû ïîä êîíòðîëåì àêòèâèðîâàí-
íîãî âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ (ÀÑÒ) âíóòðèâåííî êà-
ïåëüíî ââîäèëè íèòðîãëèöåðèí, ðåîïîëèãëþêèí,
ãåïàðèí. Ïîêàçàòåëü ÀÑÒ ïîääåðæèâàëè íà óðîâíå
330-350 ñ. Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ñòåíòèðîâàíè-
åì  áîëüíûì íàçíà÷àëè òèêëîïèäèí â ñóòî÷íîé äî-
çå 500 ìã è àñïèðèí â äîçå 325 ìã. Ïîñëå ïðîöåäó-
ðû áîëüíûõ íàáëþäàëè â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òå-
ðàïèè, ãäå ïðîäîëæàëè èíôóçèþ ââîäèìûõ ðàñòâî-
ðîâ. Èíòðîäþñåðû óäàëÿëè ÷åðåç 8-12 ÷àñîâ ïîñëå
âìåøàòåëüñòâà.

Àíàëèç îáùåé è ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè
ËÆ ïðîâîäèëñÿ â ïðîãðàììå ÄÈÌÎË-ÈÊ (11, 12) ïî
ìåòîäó Ëèïòîíà. Ïðè ýòîì âûäåëÿëèñü ïÿòü ñåã-
ìåíòîâ: 1 — ïåðåäíåáàçàëüíûé, 2 — ïåðåäíå-ëà-
òåðàëüíûé, 3 — âåðõóøå÷íûé, 4 — çàäíåäèàôðàã-
ìàëüíûé è 5 — çàäíåáàçàëüíûé. Îöåíèâàëè ïðî-
öåíò óêîðî÷åíèÿ îñåé ñîåäèíÿþùèõ öåíòð êàæäîãî
ñåãìåíòà ñ ãåîìåòðè÷åñêèì öåíòðîì ËÆ è ïðîöåíò
óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè ñåêòîðà, ïðèëåæàùåãî ê ñî-
îòâåòñòâóþùåìó ñåãìåíòó.

Ïðè êîíòðîëüíîé ÊÀÃ îöåíèâàëîñü ñîñòîÿíèå
êîðîíàðíîãî ðóñëà â öåëîì, ñîñòîÿíèå îïåðèðî-
âàííîãî ñåãìåíòà (õàðàêòåð ñóæåíèÿ è åãî ñòåïåíü
â ïðîöåíòàõ îò ðåôåðåíòíîãî äèàìåòðà è â ìèëëè-
ìåòðàõ). Ïðîöåäóðó ÒËÀÏ ÈÎÀ è ñòåíòèðîâàíèÿ
ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ñòåíòèðîâàíèÿ ïîñ-
ëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ÈÎÀ áûëè: 

1) ñóáîïòèìàëüíûé ðåçóëüòàò ïåðâè÷íîé ÒËÀÏ
ÈÎÀ (îñòàòî÷íûé ñòåíîç äî 50 % ñ íàëè÷èåì èëè
áåç äèññåêöèè À-Â) — 51,1 % ïðîòèâ 38,6 % ñëó÷à-
åâ (ð < 0,05); 2) îñòðàÿ îêêëþçèÿ èëè óãðîæàþùàÿ
äèññåêöèÿ èíòèìû ñîñóäà òèïà Ñ-F ïîñëå ÒËÀÏ
ÈÎÀ — â 10,4 % ïðîòèâ 7,6 % ñëó÷àåâ âî 2-é ãðóï-
ïå (ð > 0,05). Ïîìèìî ýòîãî, äëÿ îïòèìèçàöèè ðå-
çóëüòàòà áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ïîñëå óäà÷íîé
ÒËÀÏ ñ îñòàòî÷íûì ñòåíîçîì äî 30 % ïðîâîäèëîñü
ïåðâè÷íîå ñòåíòèðîâàíèå â 22,8 è 27,3 % ñëó÷àåâ
ñîîòâåòñòâåííî (ð > 0,05). Ïðÿìîå  ñòåíòèðîâàíèå
ÈÎÏ ïðîâîäèëîñü â 15,5 è 26,2 % ñëó÷àåâ ñîîòâåò-
ñòâåííî (ð < 0,05). 

Äëÿ îïòèìàëüíîãî âûáîðà ðàçìåðà ïðîòåçà
ïðîâîäèëè êîìïüþòåðíûé îáñ÷åò ïðîòÿæåííîñòè
ïîðàæåíèÿ è äèàìåòðà ïðèëåãàþùåãî íåïîðàæåí-
íîãî ó÷àñòêà ñîñóäà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû îáñ÷å-
òà ðàçìåðîâ ñòåíîçîâ, ïðåäñòàâëåííîé ôèðìîé
Siemens  íà êîìïüþòåðå Hicor. 

280 ïàöèåíòàì áûëî èìïëàíòèðîâàíî ñóììàðíî
347 ñòåíòîâ. Â èíôàðêò-îòâåòñòâåííóþ àðòåðèþ â 1-
é ãðóïïå èìïëàíòèðîâàíî 147 ñòåíòîâ, à âî 2-é ãðóï-
ïå — 157 ñòåíòîâ. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëü-
çîâàëè CrossFlex (Cordis, Jonson&Jonson) — 14,8 è
17,2 %, Angiostent (AngioDynamics NJ) — 27,4 è
13,1 %, BxVelocity (Cordis, Jonson&Jonson) — 15,5 è
17,2 %,  BioDivysio (Biocompatibles) — 11,8 è 13,7 %
è MultiLink(Guidant, Santa Clara, CA) — 15,5 è 10,3 %
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Ðèñ. 1. Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ  ÝÂÏ, ñîñòîÿíèå ÈÎÀ  è ÔÂ ËÆ.

Òàáëèöà 2. Èñõîäíûå àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå ïàöèåíòîâ

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1
(n=135)

Ãðóïïà 2
(n=145) ð 

Êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ àðòåðèé:
- îäíà
- äâå
- òðè è áîëåå

71 (52,6 %)
43 (31,8 %)
21 (15,5 %)

47 (32,4 %)
32 (22,1 %)
66 (45,5 %)

ð < 0,05
ð > 0,05
ð < 0,05

Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ:
- ñòâîë ËÊÀ
- ÏÌÆÂ
- ÎÂ
- ÏÊÀ
- ÂÒÊ
- ÄÂ

2 (1,5 %)
60 (44,4 %)
17 (12,6 %)
51 (37,7 %)

2 (1,5 %)
3 (2,2 %)

—
85 (58,6 %)
15 (10,3 %)
37 (25,5 %)

6 (4,1 %)
2 (1,4 %)

ð > 0,05
ð < 0,05
ð > 0,05
ð < 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05

Òèï ïîðàæåíèÿ (ÀÍÀ/ÀÑÑ):
- êëàññ À/Â1
- êëàññ Â2
- êëàññ Ñ

12 (8,8 %)
27 (20 %)

14 (10,3 %)

31 (21,4 %)
41 (28,3 %)
13 (8,9 %)

ð < 0,05
ð > 0,05
ð > 0,05

Îêêëþçèÿ ÈÎÀ 82 (60,7 %) 60 (41,4 %) ð < 0,01
Äëèíà ñòåíîçà, ìì 
(ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè ÈÎÀ) 15±6,0 14±5,0 —

Êîíå÷íûé ðàçìåð áàëëîíà, ìì 3,2±0,8 3,3±0,5 —

Ìàêñèìàëüíîå äàâëåíèå, àòì. 12±2,2 13,0±2,3 —
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ñòåíòèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà

ñîîòâåòñòâåííî. Äåñÿòè ïàöèåíòàì 1-é ãðóïïû è äå-
ñÿòè ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû â ÈÎÀ èìïëàíòèðîâàíî
2 ñòåíòà, òðè ñòåíòà óñòàíîâëåíî îäíîìó ïàöèåíòó
â êàæäîé ãðóïïå. Â îñòàëüíûõ 124 è 134 ñëó÷àÿõ ñî-
îòâåòñòâåííî áûë èñïîëüçîâàí òîëüêî îäèí ïðîòåç.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëè ñòåíòû äëè-
íîé 15 ìì è áîëåå (â ñðåäíåì 18±9ìì) è äèàìåò-
ðîì 3-3,5 ìì (â ñðåäíåì 3,3±1,05 ìì). Óñòàíîâêó
ñòåíòà ïðîâîäèëè ïîä äàâëåíèåì 12±2,2 àòì. è
13±2,3 àòì. ñîîòâåòñòâåííî. Â ñëó÷àÿõ ïîëó÷åíèÿ
îïòèìàëüíîé àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû ñòåíòèðî-
âàííîãî ñîñóäà çàâåðøàëè  ïðîöåäóðó èìïëàíòà-
öèè ïðîòåçà, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïðîâîäèëè ïî-
âòîðíûå ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà äî ïîëó÷åíèÿ îïòè-
ìàëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ïîâòîðíûå ðàçäóâàíèÿ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè òåì æå áàëëîíîì.
Ðåçóëüòàò èìïëàíòàöèè ñòåíòà îöåíèâàëè âèçóàëü-
íî, à òàêæå ðàñ÷èòûâàëè äèàìåòð ñîñóäà äî è ïîñ-
ëå ïðîöåäóðû. Ïîìèìî ñòåíòèðîâàíèÿ ÈÎÀ, â ñëó-
÷àå ìíîãîñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ 20 (14,8 %) ïàöè-
åíòàì â 1-é ãðóïïå è 40 (27,6 %) ïàöèåíòàì 2-é ãðóï-
ïû îäíîìîìåíòíî ïðîâîäèëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûå
ïðîöåäóðû è íà äðóãèõ àðòåðèÿõ, â òîì ÷èñëå â 10 (7,4
%) è 33 (22,7 %) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòåíòîâ. Ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïðî-
âåäåíà 83 (61,5 %) ïàöèåíòàì 1-é ãðóïïû è 87 (60
%) ïàöèåíòàì 2-é ãðóïïû. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä. Íåïîñðåäñòâåííûé

àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ ïðîöåäóðû (îñòàòî÷íûé
ñòåíîç äî 20 %, îòñóòñòâèå äèññåêöèè òèïà Ñ-F è
âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà TIMI 2-3)
áûë âûñîêèì è ñîñòàâèë  99,2 % â 1-é ãðóïïå è
98,6 % âî 2-é ãðóïïå (ð > 0,05). Íà ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ýòàïå ó îäíîãî ïàöèåíòà 1-é ãðóïïû
è äâóõ ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ïðîöåäóðà ñòåíòèðî-
âàíèÿ îñëîæíèëàñü óãðîæàþùåé äèññåêöèåé íà
äèñòàëüíîì êîíöå ñòåíòà, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü áî-
ëåâûì ñèíäðîìîì è èçìåíåíèÿìè ÝÊÃ è ïîòðåáî-
âàëî èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà.  Àí-
òåãðàäíûé êðîâîòîê TIMI 2 ïîñëå ïðîöåäóðû îòìå-
÷àëè ó 9 (6,6 %) ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è 5 (3,5 %)
ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû (ð > 0,05). Ïîñëå ïðîöåäóðû
îñòàòî÷íûé ñòåíîç ñîñòàâèë 12,1±16,2 % è 10,3±14,0
%, ñîîòâåòñòâåííî, (ð > 0,05). Â îáåèõ ãðóïïàõ îñòà-

òî÷íûé ñòåíîç íå ïðåâûøàë 20 %, êðàÿ ñîñóäà â
ìåñòå óñòàíîâëåííîãî ñòåíòà áûëè ðîâíûìè,
ãëàäêèìè, áåç ñòåíîçèðóþùèõ èçìåíåíèé. Òå÷å-
íèå çàáîëåâàíèÿ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð íà ÈÎÀ
ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 4. 

Èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé â 1-é ãðóïïå â 5 (3,7%)
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè îñòðûé òðîìáîç ñòåíòà â ïåðâûå
4-12 ÷àñîâ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà è ïîäîñòðûé
òðîìáîç â 4 (2,9 %) ñëó÷àÿõ íà 2-4 ñóòêè çàáîëåâà-
íèÿ. Â 3 (3,1 %) ñëó÷àÿõ òðîìáîçà ñòåíòà, íåñìîò-
ðÿ íà ïðîâîäèìûå ðåàíèìàöèîííûå è ýíäîâàñêó-

ëÿðíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàñòóïèëà ñìåðòü áîëüíûõ.
Åùå ó 2 (1,5 %) ïàöèåíòîâ ñ òðîìáîçîì ñòåíòà íà-
áëþäàëè ðåöèäèâ ÈÌ. Ó ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû îñò-
ðûé è ïîäîñòðûé òðîìáîç ñòåíòà ïðîèçîøåë â 3
(2,1 %) è 2 (1,4 %) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Èç íèõ
â 1 (0,7 %) ñëó÷àå íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä, è
åùå ó 1 (0,7 %) ïàöèåíòà ðàçâèëñÿ ðåöèäèâ ÎÈÌ.
Ó 4 (2,9 %) ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è 3 (2,1 %) ïàöè-
åíòîâ 2-é ãðóïïû áûëà ïðîâåäåíà ìåõàíè÷åñêàÿ
ðåêàíàëèçàöèÿ è ÒËÀÏ ñ âîññòàíîâëåíèåì ïðîñâå-
òà ñîñóäà. Â äàëüíåéøåì ó ýòèõ ïàöèåíòîâ îòìå÷à-
ëè ãëàäêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. 

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ñëó÷àåâ òðîìáîçà ñòåíòà
ïîêàçàë îáùóþ çàêîíîìåðíîñòü äëÿ îáåèõ ãðóïï è
âûÿâèë äîñòîâåðíóþ  ñâÿçü ñî ñëåäóþùèìè ðèñê-
ôàêòîðàìè: 1) ñíèæåííûì êðîâîòîêîì TIMI 2 ïîñëå
ïðîöåäóðû, 2) ïðîâåäåíèåì óðãåíòíîãî (bailout
stenting) ñòåíòèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ãëàäêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â
1-é è 2-é ãðóïïàõ îòìå÷àëè â 93,3 % è 96,5 % ñëó-
÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî (ð > 0,05). Ïî äàííîìó ïîêàçà-
òåëþ ìåæäó èññëåäóåìûìè ãðóïïàìè íå áûëî ïî-
ëó÷åíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Ïî ÷àñòîòå ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ îò êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí, ðåöèäè-
âà èíôàðêòà ìèîêàðäà, òðîìáîçà ñòåíòà è ñâîáîä-
íûõ îò ñòåíîêàðäèè ïàöèåíòîâ  èññëåäóåìûå ãðóï-
ïû òàêæå äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü (ð > 0,05). 

Îòäàëåííûé ïåðèîä (òàáë. 5). Èíôîðìàöèÿ î ñî-
ñòîÿíèè çäîðîâüÿ áûëà ïîëó÷åíà ñïóñòÿ 8,9±2,7
ìåñ. îò 121 ïàöèåíòà 1-é ãðóïïû è ñïóñòÿ 8,1±2,3
ìåñ. îò 132 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. Ïðè ýòîì ïîâòîð-
íàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü ó 80 ïàöèåíòîâ
1-é ãðóïïû è 95 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. Ïî êëèíèêî-

Èíòåðâåíöèîííàÿ êàðäèîëîãèÿ
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Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1
(n=135)

Ãðóïïà 2
(n=145)

Òèï ñòåíòîâ â ÈÎÀ:
Cross-Flex (Cordis, Jonson&Jonson)
Angiostent (AngioDynamics NJ)
BxVelocity (Cordis, Jonson&Jonson)
BioDivysio (Biocompatibles)
MultiLink (Guidant, Santa Clara,CA)
Äðóãèå

Äèàìåòð ñòåíòîâ â ÈÎÀ:
2,0-2,9 ìì
3,0-3,5 ìì
4 ìì è áîëåå

Äëèíà ñòåíòîâ â ÈÎÀ:
8-12 ìì
13-16 ìì
17 ìì è áîëåå

20 (14,8 %)
37 (27,4 %)
21 (15,5 %)
16 (11,8 %)
21 (15,5 %)
20 (14,8 %)

16 (11,8 %)
100 (74,1 %)
19 (14,1 %)

14 (10,4 %)
62 (45,9 %)
59 (43,7 %)

25 (17,2 %)
19 (13,1 %)
25 (17,2 %)
20 (13,7 %)
15 (10,3 %)
41 (28,3 %)

17 (11,7 %)
124 (85,5 %)

4 (2,8 %)

11 (7,6 %)
72 (49,7 %)
62 (42,7 %)

Òàáëèöà 3. Îñîáåííîñòè ñòåíòèðîâàíèÿ

Òàáëèöà 4. Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ  ÈÎÀ

* Âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì è ðåöèäèâîì ÎÈÌ.
** Îòñóòñòâèå ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ, ðåöèäèâà ÈÌ, ñòåíîêàðäèè ñ íåîáõîäè-

ìîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ ÒËÀÏ/ÀÊØ.

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1
(n=135)

Ãðóïïà 2
(n=145) ð

ñâîáîäíû îò ñòåíîêàðäèè
ðåöèäèâ ÎÈÌ (íåôàòàëüíûé)
ëåòàëüíîñòü:

îáùàÿ
îò êàðäèîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí

117 (86,6 %)
2 (1,5 %)

3 (2,2 %)
3 (2,2 %)

133 (91,7 %)
1 (0,7 %)

1 (0,7 %)
1 (0,7 %)

ÍÄ
ÍÄ

ÍÄ
ÍÄ

Îñòðûé/ïîäîñòðûé òðîìáîç
ñòåíòà
Ýêñòð. ïîâòîðíàÿ ÒËÀÏ
Ýêñòð. ÀÊØ

9 (6,6 %)*
5 (3,7 %)

—

5 (3,4 %)*
3 (2,1 %)

—

ÍÄ
ÍÄ
—

Ãëàäêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ** 126 (93,3 %) 140 (96,5 %) ÍÄ
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àíàìíåñòè÷åñêèì äàííûì, èññëåäóåìûå ãðóïïû ïà-
öèåíòîâ áûëè ñîïîñòàâèìû. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñâîáîäíûìè îò ñòåíî-
êàðäèè áûëè 73,5 % ïàöèåíòîâ â 1-é ãðóïïå è 68,9 %
ïàöèåíòîâ âî 2-é ãðóïïå, (ð > 0,05). Ïî ÷àñòîòå ðàç-
âèòèÿ ïîâòîðíîãî (íåôàòàëüíîãî) ÎÈÌ (1,6 % ïðî-
òèâ 0,8 %) è ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè îò êàðäèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðè÷èí (0,8 % vs 0,8 %) èññëåäóåìûå
ãðóïïû òàêæå äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü. Ïðèñòóïû
ñòåíîêàðäèè, ïîâòîðíûé ÈÌ, ñìåðòü â îñíîâíîì

íàáëþäàëè ó ïàöèåíòîâ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì
ðåçóëüòàòîì ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð â ÈÎÀ
(ðåñòåíîç èëè ðåîêêëþçèÿ).

×àñòîòó in-stent ñòåíîçà (ïî êëàññèôèêàöèè
Mehran 1999) â 1-é è 2-é ãðóïïàõ íàáëþäàëè ó 24
(30 %) è 31 (32,6 %) ïàöèåíòà ñîîòâåòñòâåííî.  Ñî-
ãëàñíî ýòîé êëàññèôèêàöèè â 5 (21 %) è 7 (22,6 %)
ñëó÷àÿõ âûÿâëåí ëîêàëüíûé (äî 10 ìì) ñòåíîç; â 9
(37,5 %) è 12 (38,7 %) ñëó÷àÿõ — äèôôóçíûé (áî-
ëåå 10 ìì), íå âûõîäÿùèé çà ïðåäåëû ñòåíòà;  â 7
(29,2 %) è 7 (22,5 %) ñëó÷àÿõ — äèôôóçíî-ïðîëè-
ôåðàòèâíûé, áîëåå 10 ìì è âûõîäÿùèé çà ïðåäå-
ëû ñòåíòà; â 3 (12,5 %) è 5 (16,1 %) ñëó÷àÿõ âûÿâ-
ëåíà òîòàëüíàÿ îêêëþçèÿ (TIMI 0).  Ïîâòîðíóþ áàë-
ëîííóþ äèëÿòàöèþ â ñëó÷àå in-stent ñòåíîçà óäà-
ëîñü ïðîâåñòè ó 18 èç 24 ïàöèåíòîâ (75 %) 1-é ãðóï-
ïû è ó 23 èç 31 ïàöèåíòà (74,2 %) 2-é ãðóïïû. Àíà-
ëèç  ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà âîçíèêíîâåíèå in-
stent ñòåíîçà, ïîêàçàë, ÷òî èç êëèíèêî-àíàìíåñòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ òîëüêî  ðàíåå ïåðåíåñåííûé ÈÌ
(ÏÈÊÑ) è ÔÂ ËÆ < 40 %  âëèÿëè íà ðàçâèòèå ýòîãî
ñîñòîÿíèÿ. Èç àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ äîñòîâåðíóþ çíà÷èìîñòü èìåëè ìîðôîëîãè÷å-
ñêèé òèï Â2/Ñ ñòåíîçà, íàëè÷èå êàëüöèíîçà è óñòü-
åâîå ïîðàæåíèå, ïðîêñèìàëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïî-
ðàæåíèÿ, íàëè÷èå ðàçâèòûõ êîëëàòåðàëåé â áàñ-
ñåéí ÈÎÀ, äëèíà ïîðàæåíèÿ  17 ìì è áîëåå, èñõîä-
íàÿ ñòåïåíü ñòåíîçèðîâàíèÿ 90 % è áîëåå. Ïðè
ýòîì, èñõîäíî-îêêëþçèðóþùåå ïîðàæåíèå ÈÎÀ
ÿâèëîñü äîñòîâåðíûì ïðåäèêòîðîì in-stent ñòåíî-
çà òîëüêî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ îòñðî÷åííûì ñòåíòèðî-
âàíèåì. Èç îïåðàöèîííûõ  ôàêòîðîâ íà ðàçâèòèå
in-stent ñòåíîçà äîñòîâåðíî âëèÿëè ðàçìåð ñòåíòà
2,75 ìì è ìåíåå (òîëüêî äëÿ 1-é ãðóïïû), äëèíà
ñòåíòà 17 ìì è áîëåå, íèçêîå äàâëåíèå èìïëàíòà-
öèè ñòåíòà (7,5 àòì.), ïðîâîëî÷íûé äèçàéí ñòåíòà,

óðãåíòíîå ñòåíòèðîâàíèå, èñïîëüçîâàíèå ñòåíòà
ìåíüøåãî êàëèáðà, ÷åì ïðîñâåò ñîñóäà, à òàêæå â
ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ äîñòèãíóòûì äèàìåòðîì ñòåí-
òèðîâàííîãî ñåãìåíòà èñòèíîãî äèàìåòðà ñîñóäà
áîëåå ÷åì íà 10 % (ð < 0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ êëè-
íèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ â èçó÷àåìûõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ
ðàçëè÷èé ïî õàðàêòåðó êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ÷à-
ñòîòå ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé (ëåòàëüíîñòü, ïî-
âòîðíûé ÎÈÌ, íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ÀÊØ è
ïîâòîðíîé ÒËÀÏ) (ð > 0,05). Ñòåíòèðîâàíèå ó ïà-
öèåíòîâ ñ ÎÈÌ êàê â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ
(äî 24 ÷àñîâ), òàê è îòñðî÷åííî (äî 21 äíÿ) ÿâëÿåò-
ñÿ ýôôåêòèâíûì è ïîëåçíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ,
ñïîñîáñòâóþùèì áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ çàáî-
ëåâàíèÿ è óëó÷øåíèþ ïðîãíîçà áîëüíûõ ñ ÎÈÌ. Â
èçó÷åííûõ ãðóïïàõ íàáëþäàëàñü ñõîæàÿ äèíàìèêà
ñîñòîÿíèÿ ÈÎÀ â îòäàëåííûå ñðîêè ñ îäèíàêîâîé
÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà è ðåîêêëþçèè è ñõîä-
íûìè ôàêòîðàìè ðèñêà íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà â
ýòîì ñîñóäå. Íà âîçíèêíîâåíèå in-stent ñòåíîçà
äîñòîâåðíî âëèÿëè ñðîêè ñòåíòèðîâàíèÿ èñõîäíî-
îêêëþçèðîâàííîé àðòåðèè (âî 2-é ãðóïïå îêêëþçè-
ðîâàííàÿ ÈÎÀ áûëà ðèñê-ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ in-
stent ñòåíîçà). Íàèáîëåå ÷àñòî â  ýòèõ ãðóïïàõ  íà-
áëþäàëè äèôôóçíûé òèï in-stent ñòåíîçà (37,5 è
38,7 % ñëó÷àåâ).

Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ÔÂ ËÆ äîñòî-
âåðíî óâåëè÷èëàñü  â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ. Â 1-é
ãðóïïå îíà âûðîñëà ñ 55,4±11,4 % äî 60,2±12,7 %,
ð < 0,005; à âî 2-é ãðóïïå ñ 51,3±11,2 % äî
62,5±11,5 %, ð < 0,005. Óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ ïîêà-
çàòåëåé ÔÂ ËÆ â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîèçîøëî â îñ-
íîâíîì çà ñ÷åò ïàöèåíòîâ ñ  ñîõðàíåííûì àíòåã-
ðàäíûì êðîâîòîêîì TIMI3 â ÈÎÀ, äàæå êîãäà â ÈÎÀ
èìåë ìåñòî in-stent ñòåíîç. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíîé
îêêëþçèåé ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà äîñòîâåðíî-

ãî óâåëè÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ÔÂËÆ íå íàáëþäàëè. Â
ãðóïïå ñ íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé îòìå÷àëàñü
ëèøü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÔÂ è ñíèæåíèþ ÊÄÎ
è ÊÑÎ. Ïîëó÷åííûå ðàçëè÷èÿ íå îáëàäàëè äîñòî-
âåðíîé çíà÷èìîñòüþ. Ìàêñèìàëüíûé äîñòîâåðíûé
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Òàáëèöà 5. Îòäàëåííûå êëèíè÷åñêî-àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà 1
(n=121)

Ãðóïïà 2
(n=132) ð

ñâîáîäíû îò ñòåíîêàðäèè
ïîâòîðíûé ÈÌ (íåôàòàëüíûé) â ÈÎÏ 
ëåòàëüíîñòü:

* îáùàÿ
* ïî êàðäèîëîãè÷åñêèì ïðè÷èíàì

89 (73,5 %)

2 (1,6 %)

4 (3,3 %)
1 (0,8 %)

91 (68,9 %)

1 (0,8 %)

1(0,8%)
1(0,8%)

ÍÄ

ÍÄ

ÍÄ
ÍÄ

(n=80) (n=95)

õîðîøèé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû
ðåîêêëþçèÿ
ðåñòåíîç
ïîâòîðíàÿ ÒËÀÏ
íåîáõîäèìîñòü ÀÊØ

56 (70 %)
3 (3,7 %)

21 (26,2 %)
18 (22,5 %)

6 (7,5 %)

64 (67,4 %)
5 (5,3 %)

26 (27,4 %)
23 (24,2 %)
11 (11,6 %)

ÍÄ
ÍÄ
ÍÄ
ÍÄ
ÍÄ

Òàáëèöà 6. Äèíàìèêà ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà

Ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ, %
ð

ïåðåä ÝÂÏ îòäàëåííûé
Ãðóïïà 1 (ýêñòðåííîå
ñòåíòèðîâàíèå):
-õîðîøèé ðåçóëüòàò ñ ïîëíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèåé 
-õîðîøèé ðåçóëüòàò ñ íåïîëíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèåé  
-ðåñòåíîç 
-ðåîêêëþçèÿ  
Îáùàÿ (ñóììèðîâàííàÿ) ÔÂ ËÆ

56,4±11,1

47,2±12.1
55,5±9,2
50.3±1,1
55,4±11,4

61,6±10,6

51,9±10,7
59,4±9,4
47.2±11.6
60,2±12,7

< 0,003

> 0,05
< 0,05

0,2
< 0,005

Ãðóïïà 2  (îòñðî÷åííîå
ñòåíòèðîâàíèå):
-õîðîøèé ðåçóëüòàò ñ ïîëíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèåé 
-õîðîøèé ðåçóëüòàò ñ íåïîëíîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèåé  
-ðåñòåíîç 
-ðåîêêëþçèÿ  
Îáùàÿ  (ñóììèðîâàííàÿ) ÔÂ ËÆ

57,9±11,2

55,2±10,7
55,1±10,2
44,3±10,1
51,3±11,2

62,9±11,7

59,8±11,4
59,9±9,2

47,9±10,5
62,5±11,5

< 0,01

> 0,05
< 0,05
0,22

< 0,005



Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ðàííåãî (äî 24 ÷àñîâ) è îòñðî÷åííîãî (äî 21 äíÿ)
ñòåíòèðîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà

ïðèðîñò ∆ÔÂ (6,34±1,5%) è äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
∆ÊÄÎ (-7,4±2,3 ìë) è ∆ÊÑÎ (-9,6±2,5 ìë) âûÿâëåí ó
áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííûì àíòåãðàäíûì êðîâîòîêîì
â ÈÎÀ è ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé ìèîêàðäà. Âî
2-é ãðóïïå ïðåèìóùåñòâåííî ýòî áûëè ïàöèåíòû ñ
èñõîäíî-ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì ÈÎÀ è àíòå-
ãðàäíûì êðîâîòîêîì TIMI 3. Â ñëó÷àå îòñðî÷åííîãî
ñòåíòèðîâàíèÿ èñõîäíî-îêêëþçèðîâàííîé ÈÎÀ
ïðèðîñò ÔÂ è óìåíüøåíèå îáúåìîâ ËÆ íå íîñèëè
äîñòîâåðíûé õàðàêòåð (òàáë. 7). 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îòñðî÷åííîé àíãèîïëàñòèêå
ÈÎÀ ïóòåì åå ñòåíòèðîâàíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè
íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé
ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Òàêàÿ
çàêîíîìåðíîñòü èìååò ìåñòî ëèøü ïðè óñëîâèè ñî-
õðàíåíèÿ ýôôåêòà àíãèîïëàñòèêè â îòäàëåííûå
ñðîêè è îòñóòñòâèè ñîïóòñòâóþùåãî ïîðàæåíèÿ
äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ïåðâóþ î÷åðåäü ó ïà-
öèåíòîâ ñ èñõîäíî-ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì
ÈÎÀ. Â 1-é ãðóïïå íàèáîëåå âûðàæåí ýôôåêò ñòåí-
òèðîâàíèÿ ÈÎÀ íà ôóíêöèîíàëüíóþ ñïîñîáíîñòü
ëåâîãî æåëóäî÷êà ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé

ÎÈÌ ïî ïåðåäíåé ñòåíêå ëåâîãî æåëóäî÷êà,  èñ-
õîäíîé ÔÂ ËÆ < 40 % è ïðè íàèáîëåå ðàííåé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Àíàëèç ñåãìåíòàðíîé
ñîêðàòèìîñòè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî óâåëè-
÷åíèå ÔÂ ËÆ îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ
ñîêðàòèìîñòè òåõ ñåãìåíòîâ ËÆ, êîòîðûå âàñêóëÿ-
ðèçèðóåò ÈÎÀ. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçà-
ëî, ÷òî ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñðîêîâ ìåæäó âûïîë-
íåíèåì ïðîöåäóðû è íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ ñíèæà-
åòñÿ êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ äîñòîâåðíûì óëó÷øå-
íèåì ôóíêöèè ËÆ. Òàê, â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñòåíòèðî-
âàíèå âûïîëíÿëè â ïåðâûå òðè ÷àñà ïîñëå íà÷àëà
àíãèíîçíîãî ñòàòóñà, áîëåå ÷åì ó 80 % áîëüíûõ îò-
ìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé
ôðàêöèè âûáðîñà, íåçàâèñèìî îò òîãî, áûëà ÈÎÀ
ïîëíîñòüþ îêêëþçèðîâàíà èëè ëèøü ñòåíîçèðîâà-
íà. Åñëè ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíÿëè îò òðåõ äî øå-
ñòè ÷àñîâ ïîñëå íà÷àëà àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà ýòîò
ïîêàçàòåëü ñíèæàëñÿ äî 66,1 %, åñëè  æå ïðîöåäó-
ðà âûïîëíÿëàñü  ñïóñòÿ øåñòü ÷àñîâ ïîñëå íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ, óëó÷øåíèå ôóíêöèè ËÆ íàáëþäàëè
óæå â 32 %, à ïðè âûïîëíåíèè ïðîöåäóðû ñïóñòÿ 2
íåäåëè ïîñëå íà÷àëà ÎÈÌ  ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòà-
âèë ëèøü 16 %.
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∆ÔÂ ∆ÊÄÎ ∆ÊÑÎ

Ñòåíîç  ÈÎÀ + 8,22±1,4 -7,74±2,13 -12,25±3,21

Îêêëþçèÿ ÈÎÀ + 3,12±1,1 -2,28±3,35 -4,36±3,79

p (êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè) < 0,002 < 0,004 < 0,003

Òàáëèöà 7. Ïîêàçàòåëè ∆ÔÂ, ∆ÊÄÎ è ∆ÊÑÎ â çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ÈÎÀ


