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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàðäèî-
ýçîôàãåàëüíîãî ðàêà (ÊÝÐ) çàâèñèò îò ñòàäèè ïðîöåñ-
ñà, ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû îïóõîëè, ðàñïîëî-
æåíèÿ îïóõîëè ïî îòíîøåíèþ ê çóá÷àòîé ëèíèè, à òàê-
æå îò ïðàâèëüíî âûáðàííîãî äîñòóïà è îáúåìà îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà [1, 3, 9]. Îïóõîëè êàðäèîýçîôà-
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Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êàðäèîýçîôàãåàëüíûì
ðàêîì (ÊÝÐ), ïðîëå÷åííûõ â ÃÓÇ ÀÊÎÄ ñ 1990 ïî 2004 ã. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëî 213 áîëüíûõ, ïðîîïåðèðîâàííûõ â
ðàííèé ïåðèîä ñ ëèìôîäèññåêöèåé D0-D1. Â îñíîâíîé ãðóïïå âûïîëíåíî 164 ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè ñ àáäîìèíî-ìåäèàñòè-
íàëüíîé ëèìôîäèññåêöèåé è ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìáèíèðîâàííûõ äîñòóïîâ ïî Ëüþèñó, Îñàâà – Ãýðëîêó, Ñàâèíûõ. Âûïîëíå-
íî 75 ãàñòðýêòîìèé (ñ ýêñòèðïàöèåé êóëüòè æåëóäêà), îïåðàöèé Ëüþèñà – 46, ñóáòîòàëüíûõ ïðîêñèìàëüíûõ ðåçåêöèé æåëóä-
êà – 43.

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó äîñòóïà è îáúåìà ðåçåêöèè èëè ýêñòèðïàöèè æåëóäêà è ïèùåâîäà ïîçâîëèë
ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü è ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Êîìáèíèðîâàííûå äîñòóïû Ëüþèñà, Ãýðëîêà îáåñïå÷èâàþò
áîëåå âûñîêóþ ðàäèêàëüíîñòü âìåøàòåëüñòâ, íàäåæíîñòü àíàñòîìîçèðîâàíèÿ è âûïîëíåíèå àáäîìèíî-ìåäèàñòèíàëüíîé ëèì-
ôîäèññåêöèè. Â öåëîì ïî âñåì ñòàäèÿõ 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå ïðåâûøàåò áîëåå ÷åì íà 20 % ïîêàçàòåëü
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

COMPARATIVE ASPECTS OF LYMPH-DISSECTION IN SURGICAL TREATMENT
OF CARDIO-ESOPHAGEAL CANCER

A.F. Lazarev, Ya.N. Shoikhet, V.P. Nechunaev, A.G. Ageev
Altai Branch of N.N. Blokhin Cancer Research Center, RAMS

Altai Regional Cancer Center, Barnaul

The comparative analysis of short-and long-term treatment results for patients with cardio-esophageal cancer (CEC) treated
during the1990–2004 period was carried out. The control group included 213 patients who had been operated in the early period with
lymph-dissection D0–D1. The studied group consisted of 164 patients who underwent radical surgeries according to Lewis, Osava-
Garlock and Savinykh with abdomen-mediastinal lymph-dissection. There were 75 gastroectomies (with extirpation of gastric
remnant), 46 Lewis’s operations and 43 subtotal proximal stomach resections.

Over the last 5 years, the differential approach to selection of access and extent of resection or to gastric and esophageal
extirpations has allowed the lethality and recurrence rates to be decreased. Surgery with combined accesses according to Lewis and
Garlock provides reliable anastomosis and abdomen-mediastinal lymph-dissection. The 5-year survival rate in the studied group is
20 % higher than that in the control group.

ãåàëüíîé çîíû ìåòàñòàçèðóþò íå òîëüêî â àáäîìè-
íàëüíûå, íî è ÷àñòî â ìåäèàñòèíàëüíûå ëèìôîóçëû,
è ïî ïðîãíîçó îíè çíà÷èòåëüíî áîëåå íåáëàãîïðèÿò-
íûå, ÷åì ðàê ïèùåâîäà èëè æåëóäêà. [15]. Îïðåäåëÿ-
þùèì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ îáúåì ëèìôîäèññåêöèè.
Òåðìèí «ëèìôîäèññåêöèÿ», ÿâëÿÿñü áîëåå åìêèì,



À.Ô. ËÀÇÀÐÅÂ,  ß.Í. ØÎÉÕÅÒ, Â.Ï. ÍÅ×ÓÍÀÅÂ, À.Ã. ÀÃÅÅÂ4

 ÑÈÁÈÐÑÊÈÉ ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË. 2006. ¹2 (18)

÷åì òåðìèí «ëèìôàäåíýêòîìèÿ», âêëþ÷àåò ìîíî-
áëî÷íîå óäàëåíèå íå òîëüêî ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, íî
è âñåãî ëèìôàòè÷åñêîãî àïïàðàòà (ëèìôàòè÷åñêèõ
ñîñóäîâ ñ îêðóæàþùåé æèðîâîé êëåò÷àòêîé) â ïðå-
äåëàõ ôàñöèàëüíûõ ôóòëÿðîâ [3, 4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáîâàíèå ìîíîáëî÷íîãî
óäàëåíèÿ æåëóäêà ñ îïóõîëüþ ñî âñåìè áåç èñêëþ÷å-
íèÿ ðåãèîíàðíûìè ëèìôîóçëàìè íîñèò õàðàêòåð õè-
ðóðãè÷åñêîé äîêòðèíû è ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûì ñïîñîáîì ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ îïó-
õîëåâîãî ðîñòà [5, 7]. Îïðàâäàëñÿ èçâåñòíûé ñ 1957 ã.
àôîðèçì H. Kuntzen, ÷òî «õèðóðãèÿ ðàêà æåëóäêà ÿâ-
ëÿåòñÿ â ñóùíîñòè õèðóðãèåé ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ».
Íà IV Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå ïî ðàêó æåëóäêà
(New-York, 2001) ëèìôîäèññåêöèÿ â îáúåìå D2 ïðè-
çíàíà îáÿçàòåëüíûì ñòàíäàðòíûì ýëåìåíòîì õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà æåëóäêà.

Áîëåå ïîëíàÿ è àãðåññèâíàÿ ðåòðîïåðèòîíåàëü-
íàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ (D3, D4) âûçûâàåò ïîëåìèêó.
ßïîíñêèå õèðóðãè, ÿâëÿþùèåñÿ ïèîíåðàìè ìåòîäà
[10, 15], óêàçûâàþò íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâå-
ëè÷åíèå âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïðè ñðàâíèòåëüíî
íèçêîé ÷àñòîòå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòè. Ñîëèäàðíû ñ íèìè âåäóùèå  îòå÷åñòâåí-
íûå îíêîëîãè [2, 3, 8]. Îïòèìèçì èññëåäîâàòåëåé äðó-
ãèõ ñòðàí ñäåðæèâàþò òðàäèöèîííûå ãåîãðàôè÷åñ-
êèå ðàçëè÷èÿ â äèàãíîñòèêå ðàêà æåëóäêà, òðóäîåì-
êîñòü D3 äèññåêöèè ñ ïðîãíîçèðóåìûì óõóäøåíèåì
íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ñóùåñòâóþùàÿ òî÷-
êà çðåíèÿ î áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ «ÿïîíñêî-
ãî» ðàêà è ïðåèìóùåñòâàõ êîíñòèòóöèè ÿïîíñêîãî
áîëüíîãî [16].

Â ïîñëåäíèå ãîäû øèðîêî îáñóæäàåòñÿ êîíöåïöèÿ
«âûáîðà îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ñòàäèè» (stage-appropriate surgery). Èíòðàîïå-
ðàöèîííîå èññëåäîâàíèå òàê íàçûâàåìûõ ñòîðîæåâûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ,
ìîæåò ïîçâîëèòü ñîêðàòèòü îáúåì âìåøàòåëüñòâà è
ìèíèìèçèðîâàòü òåì ñàìûì åãî òðàâìàòè÷íîñòü è ðèñê
ïðèìåðíî ó 30–40 % áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïî ñòàòèñòèêå
îòñóòñòâóþò ëèìôîãåííûå ìåòàñòàçû. Ñòîðîííèêè
êîíöåïöèè ñ÷èòàþò âîçìîæíûì èñïîëüçîâàíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ ñõåì ëèìôîäèññåêöèè («individual lumph
node dissection extent scheme»), îðèåíòèðóÿñü íà ÷àñ-
òîòó ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, èñõîäÿ èç íàè-
áîëåå âåðîÿòíûõ ìàðøðóòîâ, ðàçìåðà îïóõîëè, åå ãèñ-
òîëîãè÷åñêîãî âàðèàíòà è êàðòîãðàôèè «ñòîðîæåâûõ»
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ [11, 13, 14]. Îäíàêî ðàçóìíàÿ, íà
ïåðâûé âçãëÿä, êîíöåïöèÿ èìååò ñåðüåçíûå êîíòðàðãó-
ìåíòû: èçâåñòíî, ÷òî óðîâåíü ñîâðåìåííîé äèàãíîñ-
òèêè íå ïîçâîëÿåò âî âðåìÿ îïåðàöèè êîíòðîëèðîâàòü

îêêóëüòíûå è «ïðûãàþùèå» ìåòàñòàçû. Òî÷íàÿ èäåí-
òèôèêàöèÿ ìèêðîèíâàçèè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâè-
ñèò îò ÷èñëà âûïîëíåííûõ ñðåçîâ è îò ñïåöèàëüíûõ
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê îêðàøèâàíèÿ, ÷òî â
ïðèíöèïå íåâîçìîæíî ñäåëàòü íà çàìîðîæåííûõ ñðå-
çàõ [4].

Ñóáúåêòèâèçì è âûñîêàÿ ÷àñòîòà îøèáîê ïðè
òðàêòîâêå õàðàêòåðà èçìåíåíèé â ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ îòìå÷åíû ðÿäîì àâòîðîâ. Òàê, T. Sugimara è
M. Sasako [17] ñîîáùèëè, ÷òî äàæå î÷åíü ìàëåíü-
êèå, âèçóàëüíî íå èçìåíåííûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû
íåðåäêî ñîäåðæàò îïóõîëåâûå êëåòêè (ïî äàííûì
National Cancer Center Hospital, Tokyo, 26,4 % ìåòà-
ñòàòè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïðè ðàêå æåëóäêà
èìåëè ðàçìåðû ìåíåå 5 ìì). Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
íå ñïîð î öåëåñîîáðàçíîñòè âûïîëíåíèÿ ëèìôîäèñ-
ñåêöèè, à òîò ïðåäåë ðàñøèðåíèÿ åå, ïðè êîòîðîì
ïàöèåíò ìîã áû èçâëå÷ü ìàêñèìàëüíóþ ïîëüçó [4].

Ñîãëàñíî ðàáîòàì  JRSGC (1998) äåòàëüíî îïèñàíû 16
ãðóïï ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ôîðìèðóþùèõ
÷åòûðå ïîñëåäîâàòåëüíûõ (íå â èñòèííîì ïîíèìàíèè ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè) ýòàïà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îò ðàçëè÷íûõ îòäå-
ëîâ æåëóäêà – N1 äî N4:

Ïåðâûé ýòàï (N1): ïåðèãàñòðàëüíûå ëèìôîêîëëåêòîðû,
ðàñïîëîæåííûå â ñâÿçî÷íîì àïïàðàòå æåëóäêà (¹ ¹ 1-6);

Âòîðîé ýòàï (N2): ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó àðòåðè-
àëüíûõ ñòâîëîâ (ëåâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè (¹ 7), îáùåé ïå-
÷åíî÷íîé àðòåðèè (¹ 8à+b), ÷ðåâíîãî ñòâîëà (¹ 9), â âîðî-
òàõ ñåëåçåíêè (¹ 10), ïî õîäó ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè (¹ 11);

Òðåòèé ýòàï (N3): ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ãåïàòîäóîäåíàëü-
íîé ñâÿçêè (¹ 12à+ð+b), ðåòðîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûå
(¹ 13), êîðíÿ áðûæåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè (¹ 14);

×åòâåðòûé ýòàï (N4): ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïî õîäó âåðõ-
íåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (¹ 15), ïàðààîðòàëüíûå (¹ 16).

Ïàðààîðòàëüíûå ëèìôîóçëû ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: 16à1 –
îò äèàôðàãìû äî ÷ðåâíîãî ñòâîëà, 16à2 – îò ÷ðåâíîãî ñòâîëà
äî íèæíåãî êðàÿ ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû, 16b1 – îò êðàÿ ëåâîé
ïî÷å÷íîé âåíû äî íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè, 16b2 – îò
íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè äî áèôóðêàöèè áðþøíîé àîðòû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàçëè÷íûì ëîêàëèçàöèÿì ïåðâè÷-
íîé îïóõîëè  æåëóäêà ñîîòâåòñòâóþò ðàçëè÷íûå ýòàïû ìåòà-
ñòàçèðîâàíèÿ.

Íà îñíîâàíèè êëàññèôèêàöèè è ñ ó÷åòîì èññëå-
äîâàíèé ïî ðåçóëüòàòàì âûæèâàåìîñòè (M. Sasako et
al ., 1995; T. Aiko et al ., 1998) âîâëå÷åíèå ëèìôàòè÷åñ-
êèõ êîëëåêòîðîâ N1-N2 ïðè ðàêå æåëóäêà ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ðåãèîíàðíîå ìåòàñòàçèðîâàíèå, òîãäà êàê
âîâëå÷åíèå N3-N4 – êàê îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå
(M1 Lym). Âàðèàíò ëèìôîäèññåêöèè îïðåäåëÿåòñÿ íà
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îñíîâàíèè ïîñëåäíåãî óäàëÿåìîãî ýòàïà ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðå-
çóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÊÝÐ ó ïàöèåíòîâ
ñ âûïîëíåííîé ñòàíäàðòíîé, äâóõçîíàëüíîé (D2-2S)
èëè ðàñøèðåííîé (D3, 2F) ëèìôîäèññåêöèåé â ñðàâ-
íåíèè ñ ãðóïïîé ïðîîïåðèðîâàííûõ â ðàííèé ïåðè-
îä ñ ëèìôîäèññåêöèåé D0-D1. Êàê è ìíîãèå õèðóðãè-
÷åñêèå êëèíèêè, ñòàíäàðòíûì îáúåìîì ëèìôîäèñ-
ñåêöèè ïðè ÊÝÐ ìû ñ÷èòàåì àáäîìèíî-ìåäèàñòè-
íàëüíóþ ëèìôîäèññåêöèþ (D2 2S) [10, 16, 18]. Ê ðàñ-
øèðåííûì ëèìôîäèññåêöèÿì îòíîñèì D3 – â áðþø-
íîé, 2F – â ãðóäíîé ïîëîñòÿõ. Ýòè îáúåìû ëèìôî-
äèññåêöèè íà ñâîåì ìàòåðèàëå ìû âûïîëíÿëè ó áîëü-
íûõ íà îñíîâàíèè ñðî÷íûõ öèòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé çàèíòåðåñîâàííûõ ãðóïï
ëèìôîóçëîâ («ñòîðîæåâûõ»).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íåïîñðåäñòâåí-
íûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÊÝÐ,
âêëþ÷àþùèé äàííûå î 377 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
â ïåðèîä 1990–2004 ãã. Â ïåðâóþ ãðóïïó (ñðàâíåíèÿ)
âîøëî 213 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëà âûïîëíåíà ëèì-
ôîäèññåêöèÿ â îáúåìå D0-D1. Âî âòîðóþ (îñíîâíóþ)
ãðóïïó âîøëî 164 ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ ïðîâîäèëèñü
ðàäèêàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñî ñòàíäàð-
òíûì (D2-2S) è ðàñøèðåííûì (D3, 2F) îáúåìîì ëèì-
ôîäèññåêöèè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ  îñíîâíîé ãðóïïû âûïîëíåíà
ñòàíäàðòíàÿ àáäîìèíî-ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèìôîäèñ-
ñåêöèÿ â îáúåìå D2-2S åäèíûì áëîêîì ñ ïîðàæåí-
íûì æåëóäêîì è ïèùåâîäîì. Ðàñøèðåííàÿ ëèìôî-
äèññåêöèÿ D3, 2F  âûïîëíÿëàñü ïàðàëëåëüíî ñ D2-2S,
ñî÷åòàëàñü ìåæäó ñîáîé è ïðîèçâåäåíà â 58 ñëó÷àÿõ
ó 43 áîëüíûõ (26,2 %) ñ ïðåäâàðèòåëüíûìè ñðî÷íûìè
öèòîëîãè÷åñêèìè è ãèñòîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíè-
ÿìè çàèíòåðåñîâàííûõ («ñòîðîæåâûõ») ëèìôîóçëîâ,
ïàðàòðàõåàëüíûõ è ïàðààîðòàëüíûõ. Ïðè ÊÝÐ I òèïà ñ
ó÷åòîì âûñîêîé ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ ëèìôîóçëîâ ñðå-
äîñòåíèÿ ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëàñü áèëàòåðàëüíàÿ
ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ 2F. Äëÿ ÊÝÐ III òèïà
â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàêòåðíî ìåòàñòàçèðîâàíèå â
ëèìôîóçëû áðþøíîé ïîëîñòè, ïîýòîìó òàêæå ïî
ïîêàçàíèÿì ïðîâîäèëàñü ëèìôîäèññåêöèÿ D3.

Çàáðþøèííûé ïàðààîðòàëüíûé ýòàï ðàñøèðåí-
íîé ëèìôîäèññåêöèè D3 îñóùåñòâëÿëñÿ ïî ëåâîìó

òèïó ñëåäóþùèì îáðàçîì: âûïîëíÿëè ñïëåíýêòîìèþ,
ìîáèëèçîâûâàëè äî ãîëîâêè, îòêèäûâàëè ââåðõ èëè
ðåçåöèðîâàëè òåëî è õâîñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
ìîáèëèçîâûâàëè ëåâûé íàäïî÷å÷íèê è ëåâóþ ïî÷êó
ñ ñîñóäàìè åå íîæêè. Óäàëÿëè âñå ãðóïïû ïàðààîð-
òàëüíûõ (¹ 16à1, 16à2, 16b1, 16b2) ëèìôîóçëîâ, ëèì-
ôîóçëû âîêðóã îñíîâàíèÿ âåðõíèõ áðûæåå÷íûõ ñî-
ñóäîâ (¹ 14), âîêðóã ëåâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè è âåíû.

Áèëàòåðàëüíàÿ ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ
(2F) âûïîëíÿëàñü ïðè ÊÝÐ I òèïà â ïðàâîé ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè. Óäàëÿëè êëåò÷àòêó è ëèìôîóçëû îò ñå-
ðåäèíû òðàõåè ïî õîäó âîçâðàòíûõ íåðâîâ è âîêðóã
ãðóäíîé àîðòû äî äèàôðàãìû ñ îáðàáîòêîé ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ñòîðîíû.

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî óäàëÿåìûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ  â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñ ëèìôîäèññåêöèåé D0-D1
ñîñòàâèëî 8,4±3,9, òîãäà êàê â îñíîâíîé ãðóïïå   ñ ëèì-
ôîäèññåêöèåé D2-2S (D3, 2F) ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòà-
âèë 21±6,1 (ð<0,05).

Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó îñíîâíàÿ ãðóïïà áîëü-
íûõ è ãðóïïà ñðàâíåíèÿ áûëè îäèíàêîâûìè (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Ñîïîñòàâëåíèå ÷èñëåííîñòè âîçðàñòíûõ
êîíòèíãåíòîâ â îñíîâíîé ãðóïïå è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ

(ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà÷èìû)

Ñðåäè 164 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ìóæ÷èí
áûëî 117 (71,3 %), æåíùèí 47 (28,7 %) â âîçðàñòå îò 27
äî 81 ãîäà. Îñíîâíàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ ïðèõîäèòñÿ íà
âîçðàñòíîé èíòåðâàë 50–69 ëåò – 125 (76,3 %) ïàöèåíòîâ.
Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ èíäåêñà ìàññû òåëà
(BMI) ïî ôîðìóëå êã/ì2 îêàçàëîñü, ÷òî ïîíèæåííóþ è
íîðìàëüíóþ ìàññû òåëà èìåëè 51 % ÷åëîâåê, ïîâûøåí-
íóþ – 35 %.  Ê òó÷íûì îòíåñåíû 14 % áîëüíûõ.

Ïî ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèÿ îáå
ãðóïïû áîëüíûõ áûëè îäèíàêîâûìè: I è II ñòàäèè îò-
ìå÷åíû ó 34,7 % áîëüíûõ, III ñòàäèÿ – ó 40,9 %, IV
ñòàäèÿ  – ó 24,4 % (òàáë. 1). Îïóõîëü I òèïà âñòðå÷àëàñü
â 49 (29,9 %) ñëó÷àÿõ, II – â 34 (20,7 %), III òèïà – â 81
(49,4 %) (ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ïî J.R.Siewert).
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Ò à á ë è ö à  1
Ñîïîñòàâëåíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà

ïî ñòàäèÿì

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ñðåäè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ðåæå íà 33,8 %
(p<0,001) âûïîëíÿëèñü ðåçåêöèè ïèùåâîäà ñ ÷ðåçáðþ-
øèííîé ãàñòðýêòîìèåé (ÃÝ) èëè ÷ðåçáðþøèííîé
ñóáòîòàëüíîé ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà
(ÏÑÐÆ), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (òàáë. 3). Â òî æå
âðåìÿ ðåçåêöèÿ íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà â ñî÷åòàíèè
ñ ãàñòðýêòîìèåé èëè ñóáòîòàëüíîé ïðîêñèìàëüíîé
ðåçåêöèåé æåëóäêà ñ âíóòðèïëåâðàëüíûì ýçîôàãîå-
þíî- èëè ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçîì (îïåðàöèÿ Îñà-
âà-Ãýðëîêà) â îñíîâíîé ãðóïïå îñóùåñòâëÿëàñü ÷àùå
íà 12,1 % (p<0,02), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Â îñíîâ-
íîé ãðóïïå áîëüíûõ òàêæå ÷àùå ïðîâîäèëàñü îïåðà-
öèÿ Ëüþèñà – íà 19,5% (p<0,05).

Êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 68
(41,4 %) èç 164  áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 69
(32,6 %) èç 213 ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (p>0,05).
Ó 68 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îïåðàöèè íà æåëóäêå
è ïèùåâîäå ñî÷åòàëèñü ñ 91 ðåçåêöèåé èëè óäàëåíèåì
ñìåæíûõ îðãàíîâ è òêàíåé, à ó 69 ïàöèåíòîâ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ – ñ 97 ðåçåêöèÿìè èëè óäàëåíèåì ñìåæ-
íûõ îðãàíîâ è òêàíåé. Èññëåäîâàíèå óäàëåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ òêàíåé è îðãàíîâ ïîêàçàëî, ÷òî â 39,2 % ñëó-
÷àåâ èìåëî ìåñòî èñòèííîå ïðîðàñòàíèå ÊÝÐ â ñî-
ñåäíèå îðãàíû.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, à èìåííî ïðè ìåòàñòàòè-
÷åñêîì ïîðàæåíèè ëèìôîêîëëåêòîðîâ ïî õîäó ñåëå-
çåíî÷íîé àðòåðèè è âîðîòàõ ñåëåçåíêè, ïðè íèçêîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûõ ôîðìàõ ÊÝÐ ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
àáëàñòè÷íîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûïîë-
íÿëè ìîíîáëî÷íóþ ñïëåíýêòîìèþ, ðåçåêöèþ òåëà è
õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ ëèìôîäèññåêöèåé
D3. Â îñíîâíîé ãðóïïå ñ ëèìôîäèññåêöèåé D2-2S (D3,
2F) ìåòàñòàçû îáíàðóæåíû â ëèìôîêîëëåêòîðàõ N3,
N4 è â ëèìôîóçëàõ ¹ 110, 111, 112, ÷òî, åñòåñòâåííî,
îñòàëîñü íåóñòàíîâëåííûì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
(òàáë. 4, 5). Ðàñøèðåííûå ëèìôîäèññåêöèè D3,2F âû-
ïîëíÿëèñü íàìè ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïàðàòðàõåàëü-
íûõ è ïàðààîðòàëüíûõ ëèìôîóçëîâ âèçóàëüíî, ïàëü-
ïàòîðíî è ñî ñðî÷íûì ãèñòîëîãè÷åñêèì è öèòîëîãè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèÿìè. Ïðè ìàëåéøåì ïîäîçðåíèè
íà ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôîóçëîâ, ñ ó÷å-
òîì âîçðàñòà ïàöèåíòà, ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû
îïóõîëè, ñòàäèè ïðîöåññà âûïîëíÿëàñü ðàñøèðåííàÿ
ëèìôîäèññåêöèÿ.

Ðàñøèðåííûå ëèìôîäèññåêöèè D3 íàìè âûïîë-
íåíû ïðè ÊÝÐ III òèïà â 36 ñëó÷àÿõ, ïðè ýòîì ìåòàñòà-

Ãðóïïû áîëüíûõ  
Ñðàâíåíèÿ 

(n=213) 
Îñíîâíàÿ 
(n=164) Ñòàäèÿ àáñ. 

÷èñ
ëî 

% 
àáñ. 
÷èñ
ëî 

% 
ð> 

IA T1N0M0 11 5,2  1,5 10 6,1 1,6 0,05 
IB T1N1M0 4 1,9  0,9 2 1,2  0,7 0,05 
 T2N0M0 18 8,4  1,9 14 8,5  1,9 0,05 
II T1N2M0 10 4,7  1,4 5 3,0  1,2 0,05 
 T2N1M0 11 5,2  1,5 8 4,9  1,5 0,05 
 T3N0M0 27 12,7  2,3 18 11,0  

2,1 
0,05 

III
A 

T2N2M0 14 6,6  1,7 7 4,3  1,4 0,05 

 T3N1M0 46 21,6  2,8 34 20,7  
2,8 

0,05 

 T4N0M0 8 3,8  1,3 5 3,0  1,2 0,05 
III
B 

T3N2M0 29 13,6  2,3 21 12,8  
2,3 

0,05 

IV T4N1,N2, 
N3M0 

31 14,5  2,4 33 20,1  
2,7 

0,05 

 T1, T2, 
T3N3M0 

4 1,9  0,9 7 4,3  1,4 0,05 

Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìå îïóõîëè èññëåäóå-
ìûå ãðóïïû áîëüíûõ òàêæå áûëè ñîïîñòàâèìû. Ïðå-
èìóùåñòâåííî íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
àäåíîêàðöèíîì, êîòîðûå ñîñòàâèëè â îñíîâíîé ãðóï-
ïå 91,5 %, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 85,5 % âñåõ îïóõîëåé
(òàáë. 2).

Ãðóïïû áîëüíûõ 
Ñðàâíåíèÿ Îñíîâíàÿ  

% % 
Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ 

ôîðìà àáñ.  
÷èñëî 

Ð +m 

àáñ. 
÷èñëî 

Ð +m 
ð> 

Àäåíîêàðöèíîìà, 
â òîì ÷èñëå: 

182 85,5 2,4 150 91,5 2,2 0,05 

âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ 

41 19,3  2,7 34 20,7  3,2 0,05 

óìåðåííî-
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ 

63 29,5  3,1 48 29,3  3,5 0,05 

íèçêî-
äèôôåðåíöèðîâàííàÿ 

78 36,7  3,3 68 41,5  3,9 0,05 

Ïåðñòíåâèäíî-
êëåòî÷íûé ðàê 

8 3,6  1,3 2 1,2  0,8 0,05 

Æåëåçèñòî-
ïëîñêîêëåòî÷íûé 

4 1,9  0,9 3 1,8  1,0 0,05 

Ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê 15 7,1  1,8 7 4,3  1,6 0,05 
Íåäèôôåðåíöèðîâàí
íûé ðàê 

3 1,4  0,8 2 1,2  0,8 0,05 

Êàðöèíîèä 1 0,5  0,5 – – – 0,05 
Âñåãî … 213 100,0  164 100,0   

Ò à á ë è ö à  2
Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà óäàëåííûõ îïóõîëåé
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Ãðóïïû áîëüíûõ 
Ñðàâíåíèÿ 

(n=213) 
Îñíîâíàÿ 
(n=164) 

% % 
Îáúåì îïåðàöèè 

àáñ. 
÷èñëî Ð ? m 

àáñ. 
÷èñëî Ð ? m 

Ð 

Ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà ñ ÷ðåçáðþøèííîé ÃÝ èëè 
ÏÑÐÆ (ïî Ñàâèíûõ), â òîì ÷èñëå: 141 66,1 3,2 53 32,3 3,6 <0,001 

– ñ ÃÝ 98 46,0 3,4 38 23,2 3,3 <0,05 
– ñ ÏÑÐÆ 43 20,1 2,7 15 9,1 2,2 <0,05 
Ðåçåêöèÿ íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, â ñî÷åòàíèè ñ ÃÝ 
èëè ÏÑÐÆ ñ âíóòðèïëåâðàëüíûì ýçîôàãîåþíî- èëè 
ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçîì (Îñàâà-Ãýðëîêà), â òîì 
÷èñëå: 

51 24,0 2,9 59 36,1 3,7 <0,02 

– ÃÝ ñ ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçîì 27 12,7 2,3 31 18,9 3,1 >0,05 
– ÏÑÐÆ ñ ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçîì 24 11,3 2,2 28 17,2 3,0 >0,05 
Ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà è ðåçåêöèÿ êàðäèè 
(ÏÐÆ) ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé ïèùåâîäà 
æåëóäî÷íîé òðóáêîé (Ëüþèñà) 

18 8,5 1,9 46 28,0 3,5 <0,05 

Ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïèùåâîäà è ÃÝ ñ 
îäíîìîìåíòíîé âíóòðèïëåâðàëüíîé ïëàñòèêîé 
òîëñòîé êèøêîé 

2 0,9 0,6 4 2,4 1,2 >0,05 

Ýçîôàãîýêòîìèÿ è ýêñòèðïàöèÿ êóëüòè æåëóäêà ñ 
îäíîìî-ìåíòíîé âíóòðèïëåâðàëüíîé ïëàñòèêîé 
ïèùåâîäà òîëñòîé êèøêîé 

1 0,5 0,5 2 1,2 0,8 >0,05 

Ò à á ë è ö à  3
Õàðàêòåð îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ÊÝÐ

Ò à á ë è ö à  4
×àñòîòà è óðîâåíü ëèìôîãåííûõ ìåòàñòàçîâ â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ÊÝÐ, â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû

èíâàçèè è ëèìôîäèññåêöèè D2-2S (D3, 2F)
Ò1 Ò2 Ò3 Ò4 Ò1–4 Çîíû 

ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ 

àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî % 

N0 10 58,8 14 43,7 18 23,4 5 13,2 47 28,7 
N1 2 11,8 8 25,0 34 44,1 14 36,8 58 35,4 
N2 5 29,4 7 21,9 21 27,3 6 15,8 39 23,8 
N3 – – – – – – 3 7,9 3 1,8 
N4 – – – – –      

¹ 110 – – 3 9,4 2 2,6 5 13,2 10 6,1 
¹ 111 – – – – 2 2,6 3 7,9 5 3,0 
¹ 112 – – – – –  2 5,2 2 1,2 
Âñåãî 17 100,0 32 100,0 77 100,0 38 100,0 164 100,0 

% 10,4  19,5  47,0  23,1  100  

Ò à á ë è ö à  5
×àñòîòà è óðîâåíü ëèìôîãåííûõ ìåòàñòàçîâ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áîëüíûõ ÊÝÐ, â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû

èíâàçèè è ëèìôîäèññåêöèè D0-D1

Ò1 Ò2 Ò3 Ò4 Ò1–4 Çîíû 
ìåòàñòàçè-
ðîâàíèÿ àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % àáñ. 
÷èñëî % àáñ. 

÷èñëî % 
N0 11 44,0 18 40,9 27 25,7 8 20,5 64 30,1 
N1 4 16,0 11 25,0 46 43,8 20 51,3 81 38,0 
N2 10 40,0 14 31,8 29 27,6 8 20,5 61 28,6 
N3 – – 1 2,3 3 2,9 3 7,7 7 3,3 

Âñåãî 25 100,0 44 100,0 105 100,0 39 100,0 213 100 
% 11,7  20,7  49,3  18,3   100,0 
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òè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôîóçëîâ îòìå÷åíî ëèøü â 3
ñëó÷àÿõ (8,3 %). Áèëàòåðàëüíàÿ ìåäèàñòèíàëüíàÿ ëèì-
ôîäèññåêöèÿ 2F âûïîëíåíà  ïðè ÊÝÐ I òèïà â 22 ñëó-
÷àÿõ, èç íèõ ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëèìôîóçëîâ
áûëî òîëüêî â 2 ñëó÷àÿõ (9,1%).

Âûñîêèé ðèñê ëèìôîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ
ðàêà êàðäèîýçîôàãåàëüíîé çîíû ïîáóæäàåò ê àêòèâ-
íîìó âíåäðåíèþ ïðèåìîâ ðàñøèðåííîé ëèìôîäèñ-
ñåêöèè â åæåäíåâíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó

Ãðóïïû áîëüíûõ 
Ñðàâíåíèÿ 

(n=213) 
Îñíîâíàÿ 
(n=164) 

% % 
Îñëîæíåíèÿ 

àáñ. 
÷èñëî Ð +m 

àáñ. 
÷èñëî Ð +m 

ð 

Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà 1 0,5  0,5     
Ïíåâìîíèÿ 17 8,0  1,8 13 7,9  2,0 >0,05 
ÒÝËÀ 3 1,4  0,8 1 0,6  0,5 >0,05 
Îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 6 2,8  1,1 1 0,6  0,5 >0,05 
Îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ 

2 0,9  0,7     

Ïàíêðåàòèò, ïàíêðåîíåêðîç 7 3,3  1,2 3 1,8  0,9 >0,05 
Íåêðîç òðàíñïëàíòàòà 4 1,9  0,9 1 0,6  0,5 >0,05 
Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà 9 4,2  1,4 3 1,8  0,9 >0,05 
Ïèëîðîñïàçì 3 1,4  0,8 6 3,7  1,3 >0,05 
Ìåäèàñòèíèò 8 3,8  1,3 3 1,8  0,9 >0,05 
Ýìïèåìà ïëåâðû 2 0,9  0,7 1 0,6  0,5 >0,05 
Ïåðèòîíèò 3 1,4  0,8 1 0,6  0,5 >0,05 
Àáñöåññ áðþøíîé ïîëîñòè 2 0,9  0,7 1 0,6  0,5 >0,05 
Ñåïñèñ è ÏÎÍ 3 1,4  0,8     
Хèëåçíûé àñöèò, ïëåâðèò 5 2,4  1,0 2 1,2  0,7 >0,05 
Ïîñëåîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå 2 0,9  0,7 3 1,8  0,9 >0,05 
Ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ 
íåïðîõîäèìîñòü 

2 0,9  0,7 3 1,8  0,9 >0,05 

Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé 
ðàíû 

8 3,8  1,3 5 3,0  1,2 >0,05 

Ïàðåç ãîëîñîâîé ñâÿçêè -   3 1,8  0,9  
Âñåãî … 87  40,8  3,4 50 30,5  3,6 <0,05 
 

Êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûëî ìåíüøå, ÷åì â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ â ñðåäíåì íà 10,3 % (p<0,05). Ñàìûì
÷àñòûì îñëîæíåíèåì â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ áûëà
ïíåâìîíèÿ. Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû çîíû îïåðàöèè
íàáëþäàëèñü ïðèìåðíî îäèíàêîâî ÷àñòî. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ðàñøèðåíèå îáúåìîâ îïåðàöèè ñ ëèìôîäèññåê-
öèåé D2-2S  è D3, 2F íå ïðèâîäèëî ê óâåëè÷åíèþ êî-
ëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ëåòàëü-
íîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ, íà 5,9 % (ð<0,05). Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ÷àùå
ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëè íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ñèñ-
òåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (ðèñ. 2).

(D3,2F). Åäèíñòâåííûì êðèòåðèåì, èñêëþ÷àþùèì
íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåííîé ëèìôîäèññåêöèè, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ðàííèå T1 êàðäèîýçî-
ôàãåàëüíûå ðàêè, îáëàäàþùèå íèçêèì ïîòåíöèàëîì
ê ìåòàñòàçèðîâàíèþ.

Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàë,
÷òî âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå çàíÿëè òåðàïåâòè÷åñ-
êèå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì (òàáë. 6).
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Ò à á ë è ö à  6
Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ÊÝÐ

Ðèñ.2. Ñòðóêòóðà ïðè÷èí ëåòàëüíîñòè ïîñëå îïåðàöèé ïðè
ÊÝÐ ñ ëèìôîäèññåêöèåé D0-D1 è D2-2S (D3, 2F).

Ïðèìå÷àíèå: * – ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
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×àñòîòà ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ  â òå÷åíèå 1-ãî ãîäà
ïîñëå îïåðàöèè áûëà âûøå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ÷åì
â îñíîâíîé ãðóïïå, íà 14,0 % (ð<0,05) (òàáë. 7).

Ò à á ë è ö à  7
×àñòîòà ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ, âîçíèêøèõ â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà, â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà îïåðàöèè è

ëèìôîäèññåêöèè

îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñðîêîâ 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñ-
òè âî âñåõ  ñòàäèÿõ. Â öåëîì áåç ñòðàòèôèêàöèè ïî
ñòàäèÿì 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå
áûëà âûøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, íà 20,2 % (p<0,08).

Ãðóïïû áîëüíûõ Îïåðàòèâ-
íûå âìåøà-

òåëüñòâà 

Ñðàâíåíèÿ 
ëèìôîäèññåêöèÿ  

D0-D1 

Îñíîâíàÿ ãðóïïà 
ëèìôîäèññåêöèÿ D2-

2S (D3-2F) 
ð< 

 á-õ ðåö. % á-õ ðåö. % 0,05 
ÃÝ 128 24 18,8 75 6 8,0 0,05 
ÏÑÐÆ 67 15 22,4 43 3 6,9 0,05 
ÏÐÆ 
(Ëüþèñà) 18 5 22,8 46 2 4,3 0,05 

Âñåãî … 243 44 20,7 164 11 6,7 0,05 

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÊÝÐ áåç ñòðàòèôèêà-
öèè ïî ñòàäèÿì ïîçâîëÿåò ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ çíà-
÷èìîñòè îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñòàíäàðòíîé ëèìôî-
äèññåêöèè D2-2S (D3, 2F) â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â îñíîâíîé ãðóïïå
ñ ïîðàæåíèåì ìåòàñòàçàìè ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ
âûøå íà 14,1 % è îáóñëîâëåíà âûïîëíåííîé ëèìôî-
äèññåêöèåé D2-2S (D3, 2F) (òàáë. 8).

Ò à á ë è ö à  8
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ÊÝÐ ïîñëå
ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ
ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ (îñíîâíàÿ

ãðóïïà ðàññ÷èòàíà àêòóàðèàëüíûì ñïîñîáîì)

Ãðóïïû áîëüíûõ 
Ñðàâíåíèÿ 

ëèìôîäèññåêöèÿ D0-D1 
Îñíîâíàÿ 

ëèìôîäèññåêöèÿ 
D2-2S (D3-2F) 

 Íàëè÷èå 
ìåòàñòàçîâ 

á-õ àáñ. 
÷èñëî 

% á-õ % ð< 

N0 64 23 35,9 ± 6,0 47 55,3 ± 7,2 0,05 
N+ 149 39 32,9 ± 3,8 117 47,0 ± 4,6 0,05 
Âñåãî 213 62 29,1 ± 3,3 164 49,3 ± 3,9 0,05 

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñ-
òè, ðàññ÷èòàííîé àêòóàðèàëüíûì ìåòîäîì (ðèñ.3),  â
îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ  ïîñëå ðàñøèðåííûõ è êîì-
áèíèðîâàííûõ îïåðàöèé ñ àäåêâàòíûì äîñòóïîì è
îáúåìîì ðåçåêöèè æåëóäêà è ïèùåâîäà, ñ âûïîëíå-
íèåì ëèìôîäèññåêöèè â îáúåìå D2-2S è â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ D3, 2F, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ,
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îñíîâíàÿ ãðóïïà D2 2S (D3, 2F

ð < 0,05

Ðèñ.3. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè è
îáúåìà ëèìôîäèññåêöèè (ðàññ÷èòàííàÿ àêòóàðèàëüíûì

ìåòîäîì)

Âûâîäû

1. Ñòàíäàðòíàÿ àáäîìèíî-ìåäèàñòèíàëüíàÿ (D2-
2S) è ðàñøèðåííàÿ (D3, 2F) ëèìôîäèññåêöèè ÿâëÿþò-
ñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îïåðàöèè, èõ ïðèìåíåíèå
îáåñïå÷èâàåò ïðàâèëüíîå ñòàäèðîâàíèå ïðîöåññà è
óâåëè÷èâàåò ñðîêè 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè.

2. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âûáîðó îáúå-
ìà ëèìôîäèññåêöèè ñ èíòðàîïåðàöèííûì èññëåäî-
âàíèåì «ñòîðîæåâûõ» ëèìôîóçëîâ ïîçâîëÿåò ñîêðà-
òèòü îáúåì âìåøàòåëüñòâà (ðàñøèðåííîé ëèìôîäèñ-
ñåêöèè  D3-2F) è òåì ñàìûì ìèíèìèçèðîâàòü åãî òðàâ-
ìàòè÷íîñòü.
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