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Kaparannnackunii rocy1apCTBEHHbI METUIIMHCKUN YHUBEPCUTET

CPABHUTEJIBHASA OLHEHKA PE;KUMOB XUMHNOTEPAIINA
Y BOJIBHBIX TYBEPKYJIE3OM JIEI'KUX ITPOJIEYUBIINXCA
1O II KATETOPUH

Summary

Comparative estimation of standard and prolongate regime of
chemicaltherapy in patient by tuberculosis of breath organ who are treated by
second category are not different, prolongate of treatment scheme are not

promote of effective rise.

[To pexomennmanuu BcemupHoii opranuzanuu 3apaBooxpanenus (BO3) B
Pecnyonuke Kazaxcran ¢ 1999 r. Buenpena crparerus DOTS, koropas ¢ 2001 r.
aJanTHpOBaHa K yCJIOBUsSIM cTpaHbl [1]. Panee Hamu OblTu maHa cpaBHUTEIbHAS
o1ieHKa 3 (PEKTUBHOCTU CTAHAAPTHOIO U MPOJJIEHHOTO PEKUMOB XUMUOTEPATUH Y
BIIEPBHIE BBIABICHHBIX OOJIBHBIX TyOepkyse3oM [2]. OpHako ocTaercs He
U3Y4YEHHBIM CpaBHUTENbHAS 3((PEeKTUBHOCTD npeioxkeHHbix BO3 crangapTHBIX U
paboraBmux B Kazaxcrane B 2003-2006rr. aganTUpOBAHHBIX PEKHUMOB
xumuotepanuu 1o II kareropun. CornacHo pexkomenganusm BO3 k Il kateropun
OTHOCATCS OOJIbHBIE C PEIUAMBOM TyOepKyJie3a, HeylayaMu JICUYEHUs, JICUCHUEM
IIOCJIE MEPEPHIBA U JPYTHE.

Lenb muccjeqoBaHus - OICGHUTH CPABHUTENBHYI A()PEKTUBHOCTH
CTaHAAPTHOTO U MPOJJIEHHOTO PEKUMOB XUMHUOTEPANUH Y OOJBHBIX TyOEpKYJI€30M
OpraHoOB JIbIXaHMs MposednBIInXcs 1o 11 kareropun npu KOropTHOM aHAJIU3E.

MaTepnaﬂm N METOABI UCCJICAOBAHUSA



Jns  oueHkn 3()PEKTUBHOCTH PA3NUUYHBIX pexuMoB JedeHus 1o Il
Kareropuu OOJIbHBIE OBLIM pa3zzielieHbl Ha 2 rpymmy. B 1 rpynmy Bomum 186
OOJIBHBIX C MIOBTOPHO TMArHOCTUPOBAHHBIM TyOEpKyI€30M JETKUX B3ATHIX Ha y4eT
B 2001 rogy, y KOTOpBIX ObUT IPUMEHEH AaHTUOAKTEPUAIBHBINA PEXXUM IO METOAUKE
JNOTC — kpaTkocpouHas XUMHUOTEparnusi U 2 rpynmny coctaBwin 188 OOIbHBIX,
MOJIyYaBIIMX AaHTUOAKTEPUATIBHYIO TEpanuio MO aJanTUPOBAHHON IpOrpaMme -
npojyicHHas cxeMa JyedeHus B 2004 romy. s uccienoBaHMsl B3SThl MAllUEHTHI
KazpibexOunckoro paiiona 1. Kaparanael, AoOaiickoro u JKaHaapKUHCKOTO
celbCKuX paiioHoB Kaparannunckoit o0nactu.

B mnonoBoit cTpykType cpeanm OONBHBIX 00€MX TIpynn TpPagUuLMOHHO
npeoOnaganu MyxuuHbl — 142 (76,3%) B 1-it rpynne u 136 (72,3%) BO 2-i
rpyIIIe, >KeHIIUH COOTBETCTBEHHO — 44 (23,7%) u 52 (27,7%).

B Bo3pacTHOll cTpyKType B HaOMIOAaeMBbIX TpyNax JOCTOBEPHBIX OTIWYUIN

He ObUIO, B TpyNIax OTMEYaeTCs BHICOKUM yJEeNbHBIA BeC 3a00JEBIINX B BO3pacTe
ot 20 o 50 net: B 1-# rpynne 72,1%, Bo 2-i rpynne 77,1%.
[Ipu oneHKe COLMANBHBIX OCOOEHHOCTEW, 3HAYUMBIX Pa3IMYMid B TpPyIIax He
BBISIBJICHO, OOJbINast 9acTh 00NBbHBIX HEe padotamm - 147 (79,0%) B 1-it rpynme u
143 (76,1%) Bo 2-i1 Tpynmne, padotamu 25 (13,5%) nmanuentoB 1-it rpymnmsl u 29
(15,4%) maumentoB u meHcuoHepoB Obuio B 1-if rpymme 14 (7,5%) u BO 2-H
rpynne 16 (8,5%) manueHTos.

VY 36 (19,4%) 6onbHbIX 1-i1 rpynmnel 'y 37 (19,7%) nauueHToB 2-i rpymbl
OTMEUYAJIUCh COMYTCTBYIOIIME 3a00J€BaHUs, IPU OSTOM HEKOTOPOH YacTH
HaOMoIaBIINXCd — Heckosbko. Hambomnee pacrnpocTpaHEHHON COMYTCTBYIOIIEH
naToJioTuei OONBHBIX B HAOMIOAaeMbIX TPYyMMax SIBUJICS CHHIPOM aJKOTOJbHON
3aBucuMocTH — 23 (12,4%) B 1-ii rpynme u 18 (9,6%) Bo 2-rpynme.

B xnuHMuYeckol cTpykType TyOepKyJie3a OpraHoB JbIXaHUSl CPean OOIbHBIX
II xareropun B 00eMX Tpynmax 3HAYUTEIBHO Mpeodsagan HWH(PUIBTPATUBHBIN

TyOepkyae3 jerkux (B 1-it rpynne — 83,4% u Bo 2-i1 rpynne — 82,4%). ®ubpo3Ho-



KaBEPHO3HBIA TyOepKyJie3 JIErKUX BCTpPEHaJICsl OJMHAKOBO YacTO B TpyIIax —

12,4% u 10,1% coorBeTcTBeHHO (Tabnuma 1).

Tabnuua 1. CTpykTypa KIMHUYECKUX (PopM

['pynmsl I-51 2-51

abc % abc %
JlucceMruHUPOBAHHBIN TYOCPKYJIE€3 JTETKUX S 2,7 S 2,7
OuaroBsblil TyOEpKYJIe3 JIETKUX - - 2 1,1
NudunbrpaTuBHBIN TYOEpKYJIe3 JISTKUX 155 83,4 155 82,4
Kazeo3Has mHeBMOHUS 1 0,5 3 1,6
TybOepkyJiema JIETKUX 1 0,5 1,1
KaBepHOo3HbIN TYOEpKYII€3 JErKux - - | 0,5
DrOPO3HO-KABEPHOZHBIN TyOCPKYIe3 JIETKHUX 23 12,4 19 10,1
[{uppoTudeckuii TyOepKyse3 JErKux 1 0,5 -
TyOepKyne3Hblil MIeBpUT - - | 0,5
Bcero 186 100 188 100

MukpoOHOIOrHYeCKy0 HICHTU(PUKAIIMIO BO30YIUTENST MPOBOJUIN Y BCEX

HaOMroIaBmIuXCcsl NanueHToB. baktepuoBbinenenue ycraHoriaeHo y 114 (61,3%)

60mpHBIX 1-i rpynmb 'y 110 (58,5%) O0NBHBIX 2-1 TPYIIIHIL.




JlexapcTBEHHass 4YyBCTBHUTEIBHOCTh METOAOM aOCOJIOTHBIX KOHILIEHTpAalUWU Ha
cpene Jleenmreitna-Mencena onpenenena y 31 (16,7%) GonbHbIX 1-if rpymIe! 1 y
59 (31,4%) GonbHbIX 2-1 rpynmnbl. B pesynbrate B 1-ii rpynme 27 (14,5%) ciyuasx
1 BO 2-i1 rpynme 53 (28,2%) ciyvasx BeiaeneHsl mrammbl MT, pe3ncTeHTHbIE K
NPOTUBOTYOEpKYJIE3HbIM TpernapataM. YacrtoTa M XapakTep JEKapCTBEHHOMN

pe3ucteHTHOCTH MT y O0JbHBIX HAaOIIOJAEMbIX TPYII MPEACTaBICHbl B Ta0IULIE

2.

Tabnuna 2. YacTora u xapaktep JeKapcTBEHHOM pe3ucteHTHOoCTH K MT

['pynms 1-51 2-51

abc % abc %
CoxpaHeHHasi YYBCTBUTEILHOCTD 4 12,9 7 11,9
MOHOPE3UCTEHTHOCTh 1 3,2 4 6.8
[ToMpe3uCTEHTHOCTD 4 12,9 11 18,6
MyJIbTUPE3UCTEHTHOCTD 22 71,0 37 62,7
Htoro 31 100 59 100

[Ipu u3y4eHun CTPYKTYphl pE3UCTEHTHOCTU Ppa3JIMYUe MO YaCTOTE JIEKaPCTBEHHON
YCTOMYMBOCTU K OTAENIbHBIM IpernaparaM U UX COUYETaHHUsIM He BbIsiBiIeHO. Kak
BUAHO U3 Tabi. 3. B 00eux rpymnnax yamie oOHapyXMBAJIUCh MYJIbTUPE3UCTHBIE
ITaMMbI BO30yauTens Tyoepkynesa. B 1-i rpynmy onu coctaBmiu — 71,0%, Bo 2-
i rpynme — 62,7%.

[lo pacnpocTpaHEHHOCTHM NPOLECCOB B JIETOYHOM TKaHU JOCTOBEPHBIX
OTIIMYMU B M3y4aeMbIX TIpynmnax He Oputo. B 1-ii rpynme necTpykTUBHBIE
U3MEHEeHUsl B Jerkux omnpenensuch y 113 (60,8%), Bo 2-i rpynme y 108 (57,4%)
OOJIBHBIX.

[To Tunam 3aboneBanust pekomeHnoBaHHBIM BO3 B M3yuaembIxX rpymmnax

JIOCTOBEPHBIX OTJIMYMH HE ObLI0 (Tabnuma 3).



Tabnuua 3. Tumsl 00JILHBIX

['pynmsl 1-51 2-51

abc % abc %
Peuyunus 43 23,1 42 22,3
Hpyroii (peunans BK-) 72 38,7 74 39,4
HebnaronpusiTHBIN UCX0T 22 11,8 27 14,4
JITIIT 47 25,2 35 18,6
IlepeBeneH 4 2,2 10 5.3
Bcero 186 100 188 100

AHanu3 TMpeACTaBIEHHBIX CBEIEHUH O OOJIBHBIX IO IOy, BO3pacCTy,
HAIMOHAJILBHOMY U COIMAJIbHOMY COCTaBy, CTPYKTypE KIMHUYECKHX (QopM,
pacnpoCTpaHEHHOCTH  MpoLEecca, OAKTEpPHOBBIACICHUID U XapakTepy
JIEKapCTBEHHOM PE3UCTEHTHOCTU OB COMTOCTABUM.

XumMuotepanusi OOJbHBIX TyOEpKyJe30M MO 2-M KaTeropuu OTJIhyanach B
UCCJEeAyEeMBIX TpyNnax He MO CXEME JICUCHHUS, a 10 JJIMTEIbHOCTH MHTEHCUBHOMN
¢a3bl. bonpHble 1-i rpymnmbl B MHTEHCHBHYIO (ha3y €KEIHEBHO MpuUMEHsIu 4
OpOTUBOTYOEpKyJe3HbIX mpenapata — wu3zoHuazun (H), pudamnuuun (R),
nupasuHamun (Z), stambyron (E) m crpentomunun (S) Ha mporsokenun 3-4
mecsieB. Cpok jeueHus: 3aBHUcesla OT NpPEKpalleHHus] OAKTEpUOBBIICIECHUS, €CIH
nocie 3 MecAleB  MPOM30ILJIa  KOHBEPCHS  Ma3Kka NEpexXodwid  Ha
nojiep kuBaronyo ¢gazy ¢ npuMmeHeHneM 3 ocHoBHBIX mnpemnapatoB (HRE)
€XKEeTHEBHOM U MHTEPMUTHPYIOIIEM PEXHUME Ha MNpOTskeHuu 5 mecsuen. Eciau
BblieieHne MT He mnpekpamanoch yepe3 3 MecsleB OT Hadajla JIEYEHUs, TO
MHTEHCUBHas (ha3a mpojyieBanach 10 4 MecsleB, nocie 4 MecsIieB HE3aBUCUMO OT
BbIJIEJICHUS MUKOOAKTepUH TyOepKyJie3a MepeBOAIN Ha MOAIEPKUBAIOIIYIO (a3y.

BonpHbie 2-i1 Tpymmbl B MHTEHCUBHYIO a3y €XKEIHEBHO NPUMEHSUTH S
npoTuBOoTyOepKyse3Hbix mpenapata — (HRZES) na nporskenun 3-5 mecsiies.
Cpok JieyeHusi 3aBHCENla HE TOJIBKO OT MpeKpalieHus: OaKTepUOBBLACICHUS, a
Tak)Ke OT PaCHpPOCTPAHEHHOCTH MHPUIBTPATUBHBIX U AECTPYKTHUBHBIX U3MEHEHUN

B Jjerkux. Ilepexon Ha mnojaepKuBamllyl0 @a3zy OCYHIECTBISUIOCH TOCIE



MpEeKpaIieHus: 0aKTePUOBBIICICHUS U 3)KUBIICHNUS NHOUITPATUBHBIX H3MEHECHUN
¥ TIOJIOCTEe pacmanga B Jerkux. Ha momnepskuBarorieit ¢asze Tepanmuu Takxke
Ha3Hadanuch 3 ocHOBHBIX mpemnapata (HR) exenHeBHOM M MHTEPMHUTHPYIOIIEM
pEXMME HA IPOTSHKEHUU 5 MECSLIEB.

JUIUTENTbHOCTh XUMHOTEPAIUM B MHTEHCUBHOM (ha3e OlieHeHa y OOJbHBIX,
KOTOPBIC 3aBEPIIMIIN MOJHBIM Kypc JICUYCHHS] UCXOAAMH «BBUICYCH» M «JICUCHHE
3aBepiieHo». JIMTENbHOCTh JieueHUsT OOJBHBIX XUMHUOTEPAllUd B WHTEHCHUBHOMU
(aze mpeacTaBieHa B TabnuIe 4, Kak BUIHO U3 Tabnuisl 4, B 1-if rpynme 87 (Bo 2-
i rpynne — 58) OOJIbHBIX 3aBEpIIMJIA JIEYEHMs 3a 3 Mecsua, BO 2-il rpynne 1o
CPaBHEHUIO C TMEPBOW TPYMMbI OBLIIO OOJBINE OOJBHBIX MPOJICUYUBIIUXCS 4 U 5
mecseB. CpenHss JIMTETbHOCTh JICYSHHs] B UHTEHCUBHOM (pase coctaBmia B 1-i

rpynne - 3,1+0,03 mec., Bo 2-i1 rpynne - 3,5+0,08 mec., p<0,001.

Tabmmma 4. [IpogoKUTEeTbHOCTD JICUeHUs] B MHTEHCUBHOM (haze

I'pynner | JlnurensHOCTh MHTEHCUBHOW | He 3aBepmuninu Cpenuss
dassl (Mmec.) JICYEHHS]  |MPOJOJKUTEIBHOCTh
3 4 5 Bcero WHTEHCUBHOMN (ha3bl
1-1,n=186| 87 8 - 95 91 3,1
2-1,n=188| 57 16 13 86 102 3,5

Pe3yabTaThl M 00CyKIEHUSA

Ounenky  3(pGEeKTUBHOCTH  Pa3lUYHBIX  PEKUMOB  XUMHOTEpANuu
MPOU3BOAMIIA TIO PE3yJbTaTaM OaKTEPUOCKOMUYSCKOTO HMCCIIEIOBAHUS MOKPOTHI
Ha MUKOOakTepuu TyOepKyre3a 1 1o UCXOdaM JICUEHUSI.

CMornm  3aBepmIUTh  TOJHBIH  KypCc JICUCHHS C  TIPEKpalleHHEM
0aKTepUOBBIJIEIEHUS, COOTBETCTBEHHO MCXOJ0M «BbuieueH» - 47 (41,2%) u3 114
00nbHBIX -1 rpynnel U 36 (32,7%) u3 110 GosnbHBIX 2-i TPYNNbl BHIACISBIINX
MUKOOaKTepuu TyOepkyieza. Haubosiee HU3KME TMOKa3aTeld OTMEUYEHBI Y
OOJBHBIX  BBIJCISIIONINE  MYJBTUPE3UCTCHTHBIE  IITAMMBI  MHKOOAKTEPHH

Tybepkyiesa — coorBerctBeHHO 10,0% u 6,1%.



N3 67 0onpHBIX 1-i TpynIibl, y KOTOPBIX HE yAAIOCh TOCTHYb KOHBEPCHH
Ma3ka, 22 3aKOHUYWJIM JICYCHHS HEOIarompusiTHBIM HUCXOA0M W 15 ymepnu oT
TyOepkyie3a, 20 HapyIIHIn PeXUM JIeUeHUs, 2 TIEPEBEICHbI HA JICUEHHUE B PEKUME
JNOTC+ u 2 nepeBeneHsl B Apyroe JieueOHoe yupexaenue. Bo 2-it rpynme u3z 74
OOJIbHBIX OAKTEPHUOBBIACIHUTENEH, KOTOPhIE HE CMOTJIM 3aBEPIIUTH JICUEHHS IO 2
KaTEropuu, BHICTABIICHBI CICAYIONIME UCXOIbl: HEyaaua jedeHus - 24, ymep - 17,
IIEPEBEIEH Ha MHJMBHyalIbHOE JIEYEHHE - 9, mepeBe/icH Ha JICYEHUE B PEKUME
JNOTC+ - 4, mapyiieHue pexuma JIeueHHs - 16 u nepeBejieH B apyroe jedeOHoe
yupexaenue - 4. B 1-if rpynne u3 72 OoNbHBIX, HE BBIACIABIINX MUKOOAKTEPHH
TyOepkyne3a y 48 (66,7%) K OKOHYAaHHIO OCHOBHOI'O Kypca JICUCHHS Ma30K
OCTaJICS OTPUILIATENIbHBIM, U OHU CMOTJIU MOJTHOCTBIO 3aKOHYUTD JIEYEHUSI HCXOI0M
«JIe4eHue 3aBepuieHo», y 2 (2,8%) cran NnojJ0KUTEIbHbIM, U 3aKOHYWIH JICYEHUE
HEeOJIaronpuATHBIM UCX01I0M, 5 (6,9%) ymepnu, 11 (15,3%) npepBanu jieueHus u 6
(8,3%) mepeBeneHnl B Apyroe jedeOHoe yupexiaeHue. Bo 2-ii rpynme uz 78
abammupoBaHHbIX O0JMBHBIX y 50 (64,1%) K KOHIy Je4YeHHs pe3yJbTaT
OaKTEepUOCKONHH ObUT OTPUIIATENbHBIM, 2 (2, 6%) O0JIbHBIM OBLT BHICTABIIEH UCXO]]
«Heymaya JsedeHus», 16 (20,5%) wnapymmnum pexum nedenus, 2 (2,6%)
nepeBeieHbl Ha UHaMBHAyanbHoe euenue u 8 (10,2%) ymepnu ot TyOepKyesa u
JIPYTUX MPUYHH.

Tabnuua 5. Ucxoap! jteueHuss O0JIbHBIX

1-s 2-51
I'pynmbl abc % abc %
Bruieuen 47 25,3+3,2 36 19,1+2,9
JleueHue 3aBepiIeHO 48 25,8+£3,2 50 26,632
Hapymenne pexxuma 31 16,7+2,7 42 22,4430
IlepeBeneH 8 4.3+1,5 5 2,7%+1,2
IlepeBenen Ha nedyenus B DOTS plus 2 1,1+0,8 4 2,1£1,0
Heynaua nedyenus 30 16,1+£2.7 26 13,8+2.5
YMmep 20 10,7+£2,3 25 13,3+2,5
Bcero 186 100 188 100




Pe3ynbTathl 1edeHus Mo UCXoaaM MpeICTaBICHbI B TaOIuUIle 5, KaKk BUTHO U3
TabauIpl 7 B pe3yibTaTax JeUYeHUs OOJIbHBIX MCCIEAYEMBIX TPy JOCTOBEPHBIX
oMunii He Obuto. IIporeHT ycnemHoro nedeHus («BBUICUEH» U «ICUCHHE
3aBepuieHo») Obul He BbICOKMM 51,1% B 1-if rpynne u 45,7% Bo 2-i rpymre.
dakTopamu, CIACPKHUBAIOIIUMH TOBBIIICHHE >(PPEKTUBHOCTH JEUCHHUS OOJIBHBIX
TyOepkynezom Jerkux mo Il kareropum, SBWIMCH HApyIIEHUS pPEXKUMA
(camMOBOJIBHOE TIpepbIBaHUE JieUeHUE OOJIBHBIMU, NEPEBOJ HA WHIUBUIYaJIbHOE
JIeYeHHE B CBSA3U MYJIBTUPE3UCTEHTHOCTHIO U HENEPEHOCUMOCTBIO JIEKAPCTBEHHBIX
CPEICTB) U MHOXXECTBEHHAsl JICKapCTBEHHAs YCTOWYMBOCTbH, MPUBEIIIAsT K POCTY

HeOIaronpusITHHIX UCX00B (56,3% B 1-it rpynme u 76,9% Bo 2-i1 rpymre).

Tabnuma 6. /lucnancepHoe HabI0AeHUE OOJIBHBIX

1-s1 rpynmna 2-s rpynmna
abc % abc %

OKOHYaHHS CPOKa HAOIIOICHHS 65 34,9+3,5 54 28,7£3,3
[lepeBenieH BO 2 rpyminy 8 4,3£1,5 9 4,8£1,6
[TepeBeneH B | rpynmy 7 3,8¢1,4 8 4,3£1,5
[lepeBeqieH B APYroe yUpeKIACHUE 46 24,7£3,2 46 24,4431
OTpbIB 1 0,5+0,5 8 4,3+1,5
YnMep ot Tybepkyesa 39 21,0+£3,0 31 16,5+2,7
YMep OT Apyrux npuuuH 20 10,8+2,3 32 17,0£2,7
Bcero 186 100 188 100

[Ipn pmanpHElmeM auUCHaHCEpPHOM HAOMIOJEHUM 3a KOHTHUHTEHTOM I
KaTerOpuy M3y4aeMBbIX TPYII Ha MPOTHKEHUU 4-5 JIeT, yCTAHOBJICHO YBEITUYCHHE
yAeNbHOTO Beca ymepmiux OonbHBIX — 31,9% B 1-if rpynne u 33,5% Bo 2-i
rpynmne. [lonmHOCThIO 3aBeplIWiIM  AUCHAHCEpPHOE HAOMIOJeHWEe WKW  ObUIX
nepeseneHsl Bo Il qucnancepHyio rpymmy Tonbko 39,2% 60nbHBIX 1-#1 rpynmnel 1
33,5% marmuenToB 2-i1 rpymnmbel. B 06eux rpymmnax 0oyblioe KOJIMYeCcTBO OOIBHBIX
BBIOBUTH U3 HAOMIOJEHUS B CBSI3W MEPEXOJOM B APyTHe MPOTUBOTYOEpPKYJIE3HBIC
yupexaenus — 24,7% u 24,4% cootBeTcTBeHHO (Tabauima 6).

B nenom nanHBIe 6aKTEPUOCKOMMYECKOTO MOHUTOPHHTA, UCXO/IbI JICUSHUS U

nanbpHelIlee AUCIaHCepHOe HaOmojeHue 3a KoHTHUHTeHToMm Il kaTeropum



[I0Ka3bIBaCT HU3KYIO 3 dEKTUBHOCTD 1504 JICYCHUA B CBSI3U
HEYJIOBJIETBOPUTEIbHBIM COLIMATBHBIM CTaTyCOM OOJIbHBIX, MpeodiagaHueM
pacnpoCTpaHEHHBIX XPOHUUECKUX (GOpM TyOepKyJie3a ¢ BBICOKOW MHOKECTBEHHOU
JIEKQpCTBEHHON YCTOMYMBOCTBHIO M YACTBIMU HAPYLICHUSAMHU PEKUMA JICUEHUS.
Takum 00pa3zom, pe3ysbTaThl JIEUEHHUs] OOJBHBIX TyOEpKYyJIE€30M JIETKUX IO
CTaHJAPTHOM U MNpOJJIeHHBIM cxemaM 1o II kareropum JOCTOBEpPHO HE
paznuuanach, MPOJUICHHE CXEM JIeUYEHHUs HE CIOCOOCTBOBANO IOBBIIICHUIO €€

3¢ PeKTUBHOCTH.
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	При оценке социальных особенностей, значимых различий в группах не выявлено, большая часть больных не работали - 147 (79,0%) в 1-й группе и 143 (76,1%) во 2-й группе, работали 25 (13,5%) пациентов 1-й группы и 29 (15,4%) пациентов и пенсионеров было в 1-й группе 14 (7,5%) и во 2-й группе 16 (8,5%) пациентов. 
	Таблица 1. Структура клинических форм
	Группы 
	1-я 
	2-я
	абс
	%
	абс
	%

	Диссеминированный туберкулез легких
	5
	2,7
	5
	2,7

	Очаговый туберкулез легких 
	-
	-
	2
	1,1

	Инфильтративный туберкулез легких 
	155
	83,4
	155
	82,4

	Казеозная пневмония
	1
	0,5
	3
	1,6

	Туберкулема легких
	1
	0,5
	2
	1,1

	Кавернозный туберкулез легких 
	-
	-
	1
	0,5

	Фиброзно-кавернозный туберкулез легких 
	23
	12,4
	19
	10,1

	Цирротический туберкулез легких 
	1
	0,5
	-

	Туберкулезный плеврит
	-
	-
	1
	0,5

	Всего
	186
	100
	188
	100
	Лекарственная чувствительность методом абсолютных концентрации на среде Левенштейна-Йенсена определена у 31 (16,7%) больных 1-й группы и у 59 (31,4%) больных 2-й группы. В результате в 1-й группе 27 (14,5%) случаях и во 2-й группе 53 (28,2%) случаях выделены штаммы МТ, резистентные к противотуберкулезным препаратам. Частота и характер лекарственной резистентности МТ у больных наблюдаемых групп представлены в таблице 2.  
	Таблица 2. Частота и характер лекарственной резистентности к МТ

	Группы 
	1-я
	2-я
	абс
	%
	абс
	%

	Сохраненная чувствительность
	4
	12,9
	7
	11,9

	Монорезистентность
	1
	3,2
	4
	6,8

	Полирезистентность
	4
	12,9
	11
	18,6

	Мультирезистентность
	22
	71,0
	37 
	62,7

	Итого
	31
	100
	59
	100
	При изучении структуры резистентности  различие по частоте лекарственной устойчивости к отдельным препаратам и их сочетаниям не выявлено. Как видно из табл. 3. в обеих группах чаще обнаруживались мультирезистные штаммы возбудителя туберкулеза. В 1-й группу они составили – 71,0%, во 2-й группе – 62,7%.  
	Таблица 3. Типы больных

	Группы 
	1-я
	2-я
	абс
	%
	абс
	%

	Рецидив
	43
	23,1
	42
	22,3

	Другой (рецидив БК-)
	72
	38,7
	74
	39,4

	Неблагоприятный исход
	22
	11,8
	27 
	14,4

	ЛПП
	47
	25,2
	35
	18,6

	Переведен
	4
	2,2
	10
	5,3

	Всего
	186
	100
	188
	100
	Таблица 4. Продолжительность лечения в интенсивной фазе
	Таблица 5. Исходы лечения больных

	Группы 
	1-я
	2-я
	абс
	%
	абс
	%

	Вылечен	
	47
	25,3±3,2
	36
	19,1±2,9

	Лечение завершено
	48
	25,8±3,2
	50
	26,6±3,2

	Нарушение режима 
	31
	16,7±2,7
	42
	22,4±3,0

	Переведен 
	8
	4,3±1,5
	5
	2,7±1,2

	Переведен на лечения в DОТS plus
	2
	1,1±0,8
	4
	2,1±1,0

	Неудача лечения
	30
	16,1±2,7
	26
	13,8±2,5

	Умер
	20
	10,7±2,3
	25
	13,3±2,5

	Всего
	186
	100
	188
	100
	Таблица 6. Диспансерное наблюдение больных


