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Пîчòè ó 33% ïàöèåíòîâ íåéðîхèðóðãèчåñêîãî 
ñòàöèîíàðà íà ðàзëèчíых эòàïàх ëåчåíèя âîзíèêàåò 
ãèïåðòåíзèâíî-ãèäðîöåфàëüíыé ñèíäðîм (ÃÃС) [3]. 
Пðèчèíàмè åãî ïîяâëåíèя ñòàíîâяòñя ïåðåíåñåí-
íыå âîñïàëèòåëüíыå зàбîëåâàíèя ãîëîâíîãî мîзãà è 
чåðåïíî-мîзãîâàя òðàâмà (ЧМТ). Êðîмå òîãî, ó äåòåé 
ðàííåãî âîзðàñòà âыяâëяюò âðîæäåííыå фîðмы ãèä-
ðîöåфàëèè [10, 15, 17]. ÃÃС ïðè îïóхîëях ãîëîâíîãî 
мîзãà íàбëюäàюò ïîчòè ó 75% бîëüíых [4, 7, 15, 17].

Эффåêòèâíîãî мåäèêàмåíòîзíîãî ñïîñîбà ëåчå-
íèя эòîé ïàòîëîãèè íåò, äëя ëåчåíèя ÃÃС è îêêëюзè-
îííîé ãèäðîöåфàëèè (ÎÃ) ïðèмåíяюò хèðóðãèчåñêèå 
мåòîäы. Нàèбîëåå ðàñïðîñòðàíåíы âåíòðèêóëîöèñ-
òåðíîñòîмèя ïî Тîðêèëüäñåíó (ÂЦСТ) [2], эíäîñêî-
ïèчåñêàя âåíòðèêóëîñòîмèя III æåëóäîчêà (ETV) è 
эêñòðàêðàíèàëüíыå ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè 
ñ èñïîëüзîâàíèåм èмïëàíòèðóåмых êëàïàííых 
шóíòèðóющèх ñèñòåм (ÊШС). Âмåñòî шèðîêî ïðè-
мåíяâшåéñя ðàíåå îïåðàöèè ÂЦСТ âíåäðåí щàäящèé 
мåòîä эêñòðàêðàíèàëüíîãî ëèêâîðîшóíòèðîâàíèя [6, 
18, 20, 23, 25]. Îäíàêî îïåðàöèя ñ èñïîëüзîâàíèåм èм-
ïëàíòèðóåмых ÊШС, бóäóчè âåñüмà эффåêòèâíîé è 
óíèâåðñàëüíîé [20, 24], ñîïðîâîæäàåòñя ðàзëèчíымè 
îñëîæíåíèямè [1, 6, 11–13, 16, 19, 21].

Эíäîñêîïèчåñêîå óñòðàíåíèå ÃÃС è ëåчåíèå ÎÃ 
íàчàëîñü ñ êîíöà 70-х – íàчàëà 80-х ãîäîâ ïðîшëîãî 
ñòîëåòèя [5, 24]. С ïðèмåíåíèåм ñîâðåмåííîãî îбîðó-
äîâàíèя îíî ñòàëî эффåêòèâíым è мàëîòðàâмàòèч-
íым мåòîäîм ëåчåíèя [8, 9, 14, 22].

Нåîбхîäèм ñèñòåмíыé ïîäхîä ê ïðèмåíåíèю 
íåéðîэíäîñêîïèчåñêèх è шóíòèðóющèх îïåðàöèé 
ïî ïîâîäó ÎÊ â зàâèñèмîñòè îò эòèîëîãèè, фàзы 
êëèíèчåñêîãî òåчåíèя бîëåзíè, óðîâíя îêêëюзèè è 
âîзðàñòà бîëüíîãî.

Цåëью èññëåäîâàíèя яâèëîñü óëóчшåíèå èñхîäà 
ëåчåíèя ÎÃ íà îñíîâàíèè âыбîðà îïòèмàëüíîãî è 
ðàöèîíàëüíîãî мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы  èññëåäîâàíèÿ. Рàбîòà 
îñíîâàíà íà ðåòðîñïåêòèâíîм àíàëèзå ðåзóëüòàòîâ 
êëèíèêî-ëàбîðàòîðíîãî îбñëåäîâàíèя è íàбëюäåíèя 
зà 121 бîëüíым ñ ÎÃ ðàзëèчíîé эòèîëîãèè, íàхî-
äèâшèмñя íà ëåчåíèè â Рåñïóбëèêàíñêîм íàóчíîм 
öåíòðå íåéðîхèðóðãèè Мèíèñòåðñòâà зäðàâîîхðàíå-
íèя Рåñïóбëèêè Óзбåêèñòàí â ïåðèîä 1999–2003 ãã. 
Âîзðàñò бîëüíых îò 1,5 мåñ äî 65 ëåò. Пðåîбëàäàëè 
äåòè — 56 (46,3%) è ïàöèåíòы мîëîäîãî âîзðàñòà — 39 
(32,2%), êîòîðыå âмåñòå ñîñòàâèëè 78,5%. Мóæчèí 

быëî 76 (62,8%), æåíщèí — 45 (37,2%). Âñåм бîëüíым 
ïðîâåäåíî êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå, âêëючàâшåå 
êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêèå, êëèíèêî-èíñòðóмåíòàëü-
íыå è êëèíèêî-ëàбîðàòîðíыå мåòîäы èññëåäîâàíèя. 
Âåäóщèм êëèíèчåñêèм ïðèзíàêîм зàбîëåâàíèя быë 
ÃÃС, âыðàæåííîñòü îчàãîâых ñèмïòîмîâ зàâèñåëà îò 
óðîâíя îêêëюзèè ëèêâîðîïðîâîäящèх ïóòåé, эòèî-
ëîãèè è фàзы êëèíèчåñêîãî òåчåíèя зàбîëåâàíèя, à 
òàêæå âîзðàñòà бîëüíîãî.

Äëя îêêëюзèè îòâåðñòèé Мîíðî (² óðîâåíü) хà-
ðàêòåðíы íàëèчèå îäíîñòîðîííåãî, àñèммåòðèчíîãî, 
êîíòðàëàòåðàëüíîãî ñèíäðîмà îбòóðèðîâàííîãî 
îòâåðñòèя, èзмåíåíèå òîíóñà мышö ïî эêñòðàïèðà-
мèäíîмó òèïó, мèмèчåñêèé ïàðåз (ñèмïòîм Бåíñåíà) 
мышö íèæíåé чàñòè ëèöà, îäíîñòîðîííèå (êîíòðàëà-
òåðàëüíыå) хâàòàòåëüíыå ðåфëåêñы. Сèíäðîм óðîâíя 
зàäíèх îòäåëîâ Ш æåëóäîчêà è âîäîïðîâîäà мîзãà 
(²² óðîâåíü) âêëючàåò îäíîñòîðîííåå ñèммåòðèчíîå 
èзмåíåíèå òîíóñà мышö ïî эêñòðàïèðàмèäíîмó 
òèïó, âåðòèêàëüíыé ïàðåз âзîðà ââåðх ñî ñíèæåíèåм 
èëè îòñóòñòâèåм ðåàêöèè зðàчêîâ íà ñâåò (ñèíäðîм 
Пàðèíî), èíîãäà — íàñèëüñòâåííыé ïëàч èëè ñмåх, 
ãèïîòàëàмèчåñêèå ñèмïòîмы (àðòåðèàëüíàя ãèïåð-
òåíзèя, ãèïåðòåðмèя, òàхèïíîэ бåз íàðóшåíèя ðèòмà 
äыхàíèя, эëåмåíòы хèàзмàëüíîãî è àäèïîзî-ãåíè-
òàëüíîãî ñèíäðîмîâ).

Пðè îêêëюзèè íà óðîâíå îòâåðñòèé Мàæàíäè è 
Ëюшêà (²²² óðîâåíü) âыяâëяëè âыðàæåííóю äâóñ-
òîðîííюю ãèïî- èëè àòîíèю мышö êîíåчíîñòåé, 
бóëüбàðíыå íàðóшåíèя è äàæå äåöåðåбðàöèîííóю 
ðèãèäíîñòü, íàðóшåíèя ðèòмà äыхàíèя ñ бðàäèïíîэ 
èëè ïàòîëîãèчåñêîå äыхàíèå, àðòåðèàëüíóю ãèïîòåí-
зèю è ãèïîòåðмèю.

Рàñïðåäåëåíèå бîëüíых â зàâèñèмîñòè îò эòèîëî-
ãèè è óðîâíя îêêëюзèè ïðåäñòàâëåíî â òàбë. 1.

Нàèбîëåå ðàñïðîñòðàíåííымè è, ïîæàëóé, эф-
фåêòèâíымè мåòîäàмè ëåчåíèя ÎÃ ðàзëèчíîãî ãåíåзà 
яâëяюòñя ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè, êîòîðыå 
èñïîëüзóюò ñàмîñòîяòåëüíî èëè â êàчåñòâå эòàïà 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя, ò.å. â êàчåñòâå ïàëëèàòèâ-
íîãî мåòîäà. Пðîбëåмà ñîñòîèò â òîм, чòîбы âыбðàòü 
íàèбîëåå эффåêòèâíыé мåòîä шóíòèðóющåé îïåðà-
öèè ó êîíêðåòíîãî бîëüíîãî ñ óчåòîм âñåх фàêòîðîâ. 
Сëîæíîñòü îöåíêè эффåêòèâíîñòè ïðîèзâåäåííîãî 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà зàêëючàåòñя â íåîä-
íîðîäíîñòè àíàëèзèðóåмîãî мàòåðèàëà, íàëèчèè 
ðàзëèчíых мåòîäîâ è ïîäхîäîâ, шóíòèðóющèх ñèñ-

Тàбëèöà 1. Эòèîëîãèчåñêèå фàêòîðы îêêëюзèîííîãî ïðîöåññà íà ðàзëèчíых óðîâíях

Ïðèчèíы îêêëюçèè
Чèñëî íàбëюäåíèé íà óðîâíå

І ІІ ІІІ âñåãî
àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %

Пîñòâîñïàëèòåëüíыå — — 24 31,6 9 47,4 33 27,3
Пîñòòðàâмàòèчåñêèå — — 2 2,6 3 15,8 5 4,1
Пîðîêè ðàзâèòèя ãîëîâíîãî мîзãà 2 7,7 4 5,3 7 36,8 13 10,7
Îïóхîëè ²²² æåëóäîчêà 21 80,8 20 26,3 — — 41 33,9
Îïóхîëè хèàзмàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè 3 11,5 3 3,9 — — 6 5
Îïóхîëè ïèíåàëüíîé îбëàñòè è чåòâåðîхîëмèя — — 17 22,4 — — 17 14
Îïóхîëè ñòâîëà ãîëîâíîãî мîзãà — — 6 7,9 — — 6 5
Иòîãî… 26 21,5 76 62,8 19 15,7 121 100
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òåм è мåòîäîâ èх èмïëàíòàöèè è äð. Нåмàëîâàæíîå 
зíàчåíèå èмååò чàñòîòà âîзíèêíîâåíèя ðàзëèчíых 
îñëîæíåíèé êàê â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðè-
îäå, òàê è â îòäàëåííыå ñðîêè ïîñëå хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà.

ÂЦСТ âыïîëíåíà ó 56 (46,3%), ETV — ó 45 
(37,2%), ÊШС — ó 20 (16,5%) ïàöèåíòîâ. Рåзóëüòàòы 
ëåчåíèя îöåíèâàëè íà îñíîâå àíàëèзà бëèæàéшåãî 
è îòäàëåííîãî èñхîäà. Пîñëå âыïîëíåíèя ëèêâîðî-
шóíòèðóющèх îïåðàöèé ó 82,6% ïàöèåíòîâ îòмåчåí 
ðåãðåññ ÃÃС. Пðèзíàêè íåâðîëîãèчåñêîãî âыïàäåíèя 
ðåãðåññèðîâàëè íå îäíîмîмåíòíî. Сêîðîñòü èñчåз-
íîâåíèя ïàòîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ зàâèñåëà îò 
фàзы êëèíèчåñêîãî òåчåíèя зàбîëåâàíèя íà мîмåíò 
âыïîëíåíèя îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà. Â ðàííåм 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå äèíàмèêà êëèíèчåñêèх 
ïðîяâëåíèé äîñòèãíóòà ó 82,6% бîëüíых (òàбë. 2).

Рåãðåññ êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé ïîñëå ÊШС 
äîñòèãíóò ó âñåх бîëüíых, ïîñëå ÂЦСТ è ETV — ñî-
îòâåòñòâåííî ó 76,8 è 82,2% ïàöèåíòîâ. Ó 7,4% бîëüíых 
ñîñòîяíèå ñóщåñòâåííî íå èзмåíèëîñü, ó íèх îòмåчåíî 
ñîхðàíåíèå îчàãîâых íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ. 
Пîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,9%.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Мы ñчèòàëè 
öåëåñîîбðàзíым èзóчèòü ðåзóëüòàòы ïðèмåíåíèя 
ðàзëèчíых мåòîäîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ÎÃ â 
зàâèñèмîñòè îò óðîâíя îêêëюзèðóющåãî ïðîöåññà, 
âîзðàñòà ïàöèåíòîâ, эòèîëîãèè è фàзы êëèíèчåñ-
êîãî òåчåíèя зàбîëåâàíèя. Рàññмîòðåâ зàâèñèмîñòü 
èñхîäà îò эòèîëîãèè è мåòîäà îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя 
(òàбë. 3), мы óñòàíîâèëè, чòî ïðè ÎÃ îïóхîëåâîé 
эòèîëîãèè ïîëîæèòåëüíыé эффåêò äîñòèãíóò ó 55 
(78,6%) èз 70 îïåðèðîâàííых, ïîñëå ÂСЦТ — ó 74,4%, 
ETV — ó 83,3%, ÊШС — ó 100%.

Тàбëèöà 2. Иñхîä хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ïåðâèчíî îïåðèðîâàííых бîëüíых â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
â зàâèñèмîñòè îò мåòîäà âмåшàòåëüñòâà

Îïåðàöèÿ
Чèñëî íàбëюäåíèé

óëóчшåíèå бåç èçìåíåíèé óìåðëè âñåãî
àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %

ÂЦСТ 43 43 7 77,8 6 50 56 46,3
ETV 37 37 2 22,2 6 50 45 37,2
ÊШС 20 20 — — — — 20 16,5
Иòîãî… 100 82,6 9 7,4 12 9,9 121 100

Тàбëèöà 3. Эффåêòèâíîñòü ëåчåíèя бîëüíых â зàâèñèмîñòè îò эòèîëîãèè è мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà

Эòèîëîãèÿ Ìåòîä 
îïåðàöèè

Чèñëî 
îïåðàöèé

Бëàãîïðèÿòíыé ðå-
çóëьòàò Бåç èçìåíåíèé Уìåðëè

àбñ. % àбñ. % àбñ. %

Îïóхîëè ãîëîâíîãî 
мîзãà

ÂЦСТ 43 32 74,4±6,7 7 16,3±5,6 4 9,3±4,4
ETV 24 20 83,3±7,6 1 4,2±4,1 3 12,5±6,8
ÊШС 3 3 100 — — — —
Âñåãî 70 55 78,6±4,9 8 11,4±3,8 7 10±3,6

Пîñëåäñòâèя âîñïà-
ëèòåëüíых ïðîöåññîâ

ÂЦСТ 13 11 84,6±10 — — 2 15,4±10
ETV 15 13 86,7±8,8 — — 2 13,3±8,8
ÊШС 5 5 100 — — — —
Âñåãî 33 29 87,9±5,7 — — 4 12,1±5,7

Пîñëåäñòâèя ЧМТ  
è ðîäîâîé òðàâмы

ÂЦСТ — — — — — — —
ETV 2 1 50±35,4 — — 1 50±35,4
ÊШС 3 3 100 — — — —
Âñåãî 5 4 80±17,9 — — 1 20±17,9

Пîðîêè ðàзâèòèя 
ãîëîâíîãî мîзãà

ÂЦСТ — — — — — — —
ETV 4 3 75±21,7 1 25±21,7 — —
ÊШС 9 9 100 — — — —
Âñåãî 13 12 92,3±7,4 1 7,7±7,4 — —

Иòîãî

ÂЦСТ 56 43 76,8±5,6 7 12,5±4,4 6 10,7±4,1
ETV 45 37 82,2±5,7 2 4,4±3,1 6 13,3±5,1
ÊШС 20 20 100 — — — —
Âñåãî 121 100 82,6±3,4 9 7,4±2,4 12 9,9±2,7

Пðè ïîñòâîñïàëèòåëüíîé ÎÃ эòè ïîêàзàòåëè ñî-
ñòàâèëè 87,87%, ïîñëå ÂЦСТ — 84,6%, ETV — 86,7%, 
ÊШС — 100%.

Пðè ïîðîêàх ðàзâèòèя öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-
òåмы ïîñëå ETV бëàãîïðèяòíыé èñхîä äîñòèãíóò ó 3 
(75%) èз 4 бîëüíых, ïîñëå ÊШС — ó âñåх 9 ïàöèåíòîâ, 
ÂЦСТ â эòîé ãðóïïå íå ïðîèзâîäèëè.

Пðè àíàëèзå èñхîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ÎÃ â зàâèñèмîñòè îò âîзðàñòà ïàöèåíòîâ è мåòîäà 
шóíòèðóющåé îïåðàöèè óñòàíîâëåíî, чòî îïåðà-
öèя ÂЦСТ îêàзàëàñü эффåêòèâíîé ó 12 (80%) èз 15 
бîëüíых â âîзðàñòå îò 8 äî 14 ëåò, ó 9 (90%) èз 10 
бîëüíых â âîзðàñòå îò 15 äî 19 ëåò, è ó 18 (81,8%) èз 
22 бîëüíых â âîзðàñòå îò 20 äî 44 ëåò, ò.å. ó ïàöèåí-
òîâ ïîäðîñòêîâîãî, юíîшåñêîãî è мîëîäîãî âîзðàñòà. 
Пîñëå ETV íàèëóчшèå ðåзóëüòàòы äîñòèãíóòы ó 10 
(51,3%) èз 11 бîëüíых â âîзðàñòå îò 8 äî 14 ëåò, ó 
11 бîëüíых â âîзðàñòå îò 15 äî 19 ëåò. Пîñëå ÊШС 
ó âñåх 20 бîëüíых íåзàâèñèмî îò âîзðàñòà îòмåчåí 
бëàãîïðèяòíыé ðåзóëüòàò.

Аíàëèз èñхîäà îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â 
зàâèñèмîñòè îò òяæåñòè òåчåíèя бîëåзíè ïîêàзàë, 
чòî мíîãèå ïàöèåíòы — 60 (49,6%) èз 121 — îïåðèðî-
âàíы â фàзå óмåðåííîé êëèíèчåñêîé äåêîмïåíñàöèè 
(ÔÓÊÄ), 20 (66,7%) èз 30 ïàöèåíòîâ, â îñíîâíîм äåòåé 
— â фàзå êëèíèчåñêîé ñóбêîмïåíñàöèè (ÔÊС). Им 
âыïîëíяëè мèíèмàëüíî èíâàзèâíыå âмåшàòåëüñ-
òâà, чòî âïîëíå îбîñíîâàííî. Â фàзå âыðàæåííîé 
êëèíèчåñêîé äåêîмïåíñàöèè (ÔÂÊÄ) ÂЦСТ âыïîë-
íåíà ó 19 (61,3%) èз 31 бîëüíîãî. Эòî îбóñëîâëåíî 
ïðåîбëàäàíèåм бîëüíых â îñíîâíîм ñ îïóхîëåâымè 
ïðîöåññàмè ïåðåäíèх è ñðåäíèх îòäåëîâ III æåëó-
äîчêà, ó êîòîðых îñóщåñòâëåíèå ETV íå ïðåäñòàâ-
ëяëîñü âîзмîæíым. Эòèм бîëüíым îïåðàöèя ÂЦСТ 
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ïðîèзâåäåíà â êàчåñòâå ïåðâîãî эòàïà òîëüêî äëя 
óñòðàíåíèя ÃÃС.

Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå бëàãî-
ïðèяòíыé èñхîä äîñòèãíóò â ÔÊС ó 29 (96,7%) èз 30 
бîëüíых, â òîм чèñëå ïîñëå ÂЦСТ — ó 100%, ETV 
— ó 92,3%, ÊШС — ó 100%. Â ÔÓÊÄ бëàãîïðèяòíыé 
èñхîä îòмåчåí ó 53 (88,3%) èз 60 бîëüíых: ïîñëå ÂЦСТ 
— ó 86,7%, ETV — ó 86,7%, ÊШС — ó 100%. Нåзà-
âèñèмî îò èñïîëüзîâàííîãî мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà â фàзå ÔÂÊÄ бëàãîïðèяòíыé èñхîä 
íàбëюäàëè ó 58,1% бîëüíых: ïîñëå ÂЦСТ — ó 52,6%, 
ETV — ó 60%, ÊШС — ó 100%.

Âñå îñëîæíåíèя óñëîâíî ðàзäåëåíы íà äâå îñ-
íîâíыå ãðóïïы: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíыå è íàðóшåíèå 
фóíêöèè äðåíàæíîé ñèñòåмы. Иíîãäà îíè ñîчåòàëèñü 
îäíî ñ äðóãèм ó îäíîãî бîëüíîãî. Â зàâèñèмîñòè îò 
ñðîêîâ âîзíèêíîâåíèя âыäåëяëè îñëîæíåíèя ðàííåãî 
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà (äî 1 мåñ ïîñëå îïåðàöèè 
— ãîñïèòàëüíыé эòàï), âîзíèêшèå â ñðîêè äî 3 мåñ 
(ïðîмåæóòîчíыé ïåðèîä) è ïîзäíèå îñëîæíåíèя — îò 
3 мåñ äî 5 ëåò (îòäàëåííыé ïåðèîä).

Пîñëå ETV â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèî-
äå ó 4 (8,88%) бîëüíых âîзíèêëà ëèêâîðåя èз ðàíы 
мяãêèх òêàíåé, ó 7 (15,55%) — мåíèíãîэíöåфàëèò, 
óмåðëè 6 (13,33%) бîëüíых. Пðèчèíó ñмåðòè мы 
ñâязыâàåм ñ íàðóшåíèåм ñòâîëîâîãî êðîâîîбðàщå-
íèя âñëåäñòâèå äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîмà è îòåêà 
ñòâîëîâî-äèэíöåфàëüíых îòäåëîâ мîзãà. Ó 6 (13,33%) 
ïàöèåíòîâ â ðàзëèчíыå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè 
âñëåäñòâèå ñîхðàíåíèя ÃÃС â ïîñëåäóющåм âыïîë-
íåíы ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè ñ èñïîëüзîâà-
íèåм èмïëàíòèðóåмых ÊШС. Пîñëå îñóщåñòâëåíèя 
ÂЦСТ ó 15 (40,5%) бîëüíых âîзíèêëà ëèêâîðåя, ó 5 
(13,5%) — мåíèíãîэíöåфàëèò. Â ðàííåм ïîñëåîïåðà-
öèîííîм ïåðèîäå óмåðëè 6 (10,7%) бîëüíых, 2 — îò 
мåíèíãîэíöåфàëèòà, 4 — ñ îïóхîëямè ãîëîâíîãî 
мîзãà, ãîñïèòàëèзèðîâàííыå îчåíü ïîзäíî, â ñòàäèè 
ÔÂÊÄ. Пîñëå ÊШС ó 3 (3,6%) бîëüíых â ðàííåм 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå âîзíèê äèíàмèчåñêèé 
ïàðåз êèшåчíèêà.

Пðè àíàëèзå ñðîêîâ âîзíèêíîâåíèя è хàðàêòåðà 
îñëîæíåíèé îòмåчåíî, чòî ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíыå 
îñëîæíåíèя íàбëюäàëè â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå ïîñëå âыïîëíåíèя ÂЦСТ è ETV. Нàðóшåíèå 
фóíêöèè äðåíàæíîé ñèñòåмы âыяâëяëè â îñíîâíîм 
чåðåз 12 мåñ ïîñëå ÊШС.

Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ëåчåíèя èзóчåíы â ñðî-
êè îò 3 мåñ äî 5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ó 89 бîëüíых, èз 
íèх ó 51,7% — ñ îïóхîëямè ãîëîâíîãî мîзãà, ó 32,5% 
— ñ ïîñëåäñòâèямè âîñïàëèòåëüíых ïðîöåññîâ, ó 
4,5% — ñ ïîñëåäñòâèямè ЧМТ, ó 11,3% — ñ âðîæ-
äåííîé ãèäðîöåфàëèåé. Â ñðîêè äî 5 ëåò íàбëюäå-
íèя ó 69 (77,5%) бîëüíых îòмåчåíà ïîëîæèòåëüíàя 
äèíàмèêà ïñèхîмîòîðíîãî ðàзâèòèя, ñòàбèëèзàöèя, 
à зàòåм óмåíüшåíèå âыðàæåííîñòè ãèäðîöåфàëèè, 
ó 20 (22,5%) — ïî ðàзíым ïðèчèíàм ïðîèзâåäåíы 
ïîâòîðíыå îïåðàöèè.

Пîñëå ÂЦСТ îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы èзóчåíы 
ó 39 бîëüíых, èз íèх ó 28 — ñ îïóхîëямè ãîëîâíî-
ãî мîзãà, ó 11 — ñ ïîñëåäñòâèямè âîñïàëèòåëüíых 
ïðîöåññîâ. Â îòäàëåííîм ïåðèîäå 4 (10,25%) ïàöèåíòà 
ïîâòîðíî îïåðèðîâàíы, óмåðëè 2 бîëüíых.

Пîñëå ETV îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы èзóчåíы 
ó 33 бîëüíых, èз íèх ó 16 — ñ îïóхîëямè ãîëîâíî-
ãî мîзãà, ó 13 — ñ ïîñëåäñòâèямè âîñïàëèòåëüíых 
ïðîöåññîâ, ó 1 — ñ ïîñëåäñòâèямè ЧМТ, ó 3 — ñ 
âðîæäåííîé ãèäðîöåфàëèåé. Ó 6 (18,18%) бîëüíых 
â îòäàëåííîм ïåðèîäå ïîñëå ETV ââèäó ñîхðàíåíèя 

ÃÃС âыïîëíåíы ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè ñ 
èñïîëüзîâàíèåм ÊШС.

Пîñëå ÊШС îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы èзóчåíы 
ó 17 бîëüíых, èз íèх ó 2 — ñ îïóхîëямè ãîëîâíîãî 
мîзãà, ó 5 — ñ ïîñëåäñòâèямè âîñïàëèòåëüíых ïðî-
öåññîâ, ó 3 — ñ ïîñëåäñòâèямè ðîäîâîé òðàâмы, ó 7 
— ñ âðîæäåííîé ãèäðîöåфàëèåé.

Â îòäàëåííîм ïåðèîäå ó 10 (58,82%) бîëüíых 
ïðîèзâåäåíы 20 ïîâòîðíых îïåðàöèé â ñâязè ñ 
äèñфóíêöèåé шóíòèðóющèх ñèñòåм. Îäèí бîëüíîé 
óмåð ïîñëå ïяòîé ïîâòîðíîé îïåðàöèè îò мåíèíãî-
эíöåфàëèòà.

Çà ïåðèîä íàбëюäåíèя ïðîâåäåíà 151 îïåðàöèя. 
Äâàæäы îïåðèðîâàíы 20 бîëüíых, òðèæäы — 7, 4 ðàзà 
— 1 бîëüíîé, 5 ðàз — 1, мàêñèмàëüíîå чèñëî îïåðàöèé 
— 6 ïðîèзâåäåíî òàêæå îäíîмó бîëüíîмó.

Рàöèîíàëüíàя хèðóðãèчåñêàя òàêòèêà ïðè 
ëåчåíèè ÎÃ íàïðàâëåíà íà îбåñïåчåíèå âыñîêîé 
эффåêòèâíîñòè è íèзêîé òðàâмàòèчíîñòè хèðóðãè-
чåñêîãî âмåшàòåëüñòâà. Аíàëèз äàííых ëèòåðàòóðы 
è ïîëóчåííыå íàмè ðåзóëüòàòы ñâèäåòåëüñòâóюò, чòî 
ïðè âыбîðå òàêòèêè хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ÎÃ íå-
îбхîäèмî óчèòыâàòü фàêòîð è эòèîëîãèю îêêëюзèè, 
хàðàêòåð è âыðàæåííîñòü íàðóшåíèé ëèêâîðîîбðà-
щåíèя, ñòàäèю êëèíèчåñêîãî òåчåíèя зàбîëåâàíèя, 
âîзðàñò ïàöèåíòîâ, à òàêæå ðèñê âîзíèêíîâåíèя 
ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé.

Нà îñíîâàíèè ïðåäыäóщåãî îïыòà, äîñòèæåíèé 
ñîâðåмåííîé íåéðîхèðóðãèè, àíàëèзà ðåзóëüòàòîâ 
ëåчåíèя бîëüíых ñ óчåòîм óðîâíя è фàêòîðà îêêëю-
зèè, âîзðàñòà бîëüíых, фàзы êëèíèчåñêîãî òåчåíèя 
зàбîëåâàíèя, хàðàêòåðà ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæ-
íåíèé, чàñòîòы âыïîëíåíèя ïîâòîðíых îïåðàöèé 
è ëåòàëüíîñòè ðàзðàбîòàí äèффåðåíöèðîâàííыé 
ïîäхîä ê âыбîðó мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ÎÃ, ïðåäëîæåí àëãîðèòм âыбîðà мåòîäà ëåчåíèя 
(ñõåìà).

Бîëüíым ïðè îêêëюзèè îòâåðñòèя Мîíðî îïó-
хîëямè ïåðåäíèх è ñðåäíèх îòäåëîâ III æåëóäîчêà 
(I óðîâåíü) îñóщåñòâëåíèå ETV íåâîзмîæíî. Тàêèм 
ïàöèåíòàм ðåêîмåíäóåм âыïîëíåíèå ÂЦСТ èëè 
èмïëàíòàöèю ÊШС, бîëüíым â âîзðàñòå äî 3 ëåò â 
ÔÂÊÄ èмïëàíòèðóåм êëàïàííыé шóíò.

Âíåäðåíèå àëãîðèòмà âыбîðà мåòîäà хèðóðãèчåñ-
êîãî ëåчåíèя ÎÃ ñïîñîбñòâîâàëî ñíèæåíèю чàñòîòы 
ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé ñ 31,94 äî 22,45%, 
âыïîëíåíèя ïîâòîðíых îïåðàöèé — ñ 30,56 äî 16,32%, 
ëåòàëüíîñòè — ñ 12,5 äî 6,12%.

Тàêèм îбðàзîм, ïîêàзàíèямè ê âыïîëíåíèю ETV 
яâëяюòñя: II è III óðîâåíü îêêëюзèè, ÔÊС è ÔÓÊÄ, 
âîзðàñò ñòàðшå 3 ëåò.

Пîêàзàíèямè ê âыïîëíåíèю ÂЦСТ яâëяюòñя: I 
óðîâåíü îêêëюзèè (îïóхîëåâîãî ãåíåзà), ïðè îòñóòñ-
òâèè эíäîñêîïèчåñêîãî îбîðóäîâàíèя — II è III óðî-
âåíü îêêëюзèè, ÔÊС è ÔÓÊÄ, âîзðàñò ñòàðшå 3 ëåò.

Пîêàзàíèямè ê âыïîëíåíèю ÊШС яâëяюòñя: 
I óðîâåíü îêêëюзèè, ÔÂÊÄ, âîзðàñò мåíåå 3 ëåò, 
ïîðîêè ðàзâèòèя öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåмы, íå-
эффåêòèâíîñòü ETV è ÂЦСТ (ãèïîðåзîðбöèя).

Выâîäы 1. Îäíîé èз чàñòых ïðèчèí âîзíèêíîâå-
íèя ÎÃ яâëяюòñя îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà, êîòîðыå 
îòмåчåíы íàмè â 57,85% íàбëюäåíèé, è ïîñëåäñòâèя 
âîñïàëèòåëüíых зàбîëåâàíèé — â 27,27%. ÎÃ ïðè ïîðî-
êàх ðàзâèòèя öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåмы âыяâëåíà 
ó 11% бîëüíых, ïîñëåäñòâèях ЧМТ — ó 4,1%.

2. Êëèíèчåñêèмè ïðèзíàêàмè îêêëюзèè íà 
óðîâíå îòâåðñòèя Мîíðî яâëяëèñü îбщåмîзãîâыå 
ñèмïòîмы, êîòîðыå íàбëюäàëè ó 23 (88,46%) èз 26 
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бîëüíых. Пðè II–III óðîâíå îêêëюзèè îòмåчàëè îчà-
ãîâыå ñèмïòîмы, чòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïîðàæåíèè 
ñðåäíåãî è ïðîäîëãîâàòîãî мîзãà, êîòîðыå âыяâëåíы 
ñîîòâåòñòâåííî ó 31, 58 è 42,1%.

3. Âыбîð мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя îïðå-
äåëяåòñя эòèîëîãèåé, óðîâíåм îêêëюзèè è âîзðàñòîм 
бîëüíîãî. Îäíàêî ïðè ïðèмåíåíèè êàæäîãî мåòîäà 
âîзмîæíî âîзíèêíîâåíèå ðàзëèчíых îñëîæíåíèé: â 
бîëåå ðàííèå ñðîêè ïîñëå эíäîñêîïèчåñêîé фåíåñò-
ðàöèè äíà III æåëóäîчêà —ó 8 (17,78%), ÂЦСТ — ó 15 
(20,83%), â бîëåå ïîзäíèé ïåðèîä ïîñëå âåíòðèêóëî-
ïåðèòîíåîñòîмèè — ó 10 (50%) èз 20 бîëüíых.

4. Âíåäðåíèå ðàзðàбîòàííîãî àëãîðèòмà âыбî-
ðà мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ÎÃ ïîзâîëèëî 
óмåíüшèòü чàñòîòó íåбëàãîïðèяòíîãî èñхîäà ïîñëå 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя. Тàê, â ïåðèîä ñ 1999 ïî 
2001 ã. ïîñëåîïåðàöèîííыå îñëîæíåíèя âîзíèêëè ó 
23 (31,94%) èз 72 бîëüíых, ó 12 (16,67%) — ïðîèзâå-
äåíы 22 (30,65%) ïîâòîðíыå îïåðàöèè. Ëåòàëüíîñòü 
ñîñòàâèëà 12,5%. Â 2002–2003 ãã. чàñòîòà ïîñëåîïåðà-
öèîííых îñëîæíåíèé óмåíüшèëàñü ñ 31,94 äî 22,45%, 
ïîâòîðíых îïåðàöèé — ñ 30,56 äî 16,32%, ëåòàëüíîñòü 
— ñ 12,5 äî 6,12%.
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Ïîð³âíÿëьíà îö³íêà ìåòîä³â х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ  
îêëюç³éíî¿ ã³äðîöåôàë³¿

Êàð³ºâ Ã.Ì., Тóõòàºâ Í.Х., Хàë³êîâ Í.Х.
Нàóêîâèé Цåíòð íåéðîх³ðóðã³¿, м. Тàшêåíò, Óзбåêèñòàí

Пðîâåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³з мåòîä³â х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя îêëюз³éíî¿ ã³äðîöå-
фàë³¿ (ÎÃ) ó 121 хâîðîãî. Нà ï³äñòàâ³ àíàë³зó åфåêòèâíîñò³ ë³êóâàííя, зâàæàючè íà â³ê, ð³âåíü ³ 
чèííèêè îêëюз³¿, фàзí³ñòü ïåðåб³ãó хâîðîбè, ðîзðîбëåíèé àëãîðèòм âèбîðó мåòîäó х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя ÎÃ, щî äîзâîëèëî змåíшèòè чàñòîòó ï³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü з 31,94 äî 22,45%, 
ïîâòîðíèх îïåðàö³é — з 30,56 äî 16,32%, ëåòàëüí³ñòü — з 12,5 äî 6,12%.

Кëючîâ³  ñëîâà: оклюзійна гідроцефалія, чинники оклюзії, методи хірургічного 
лікування, ендоскопічна вентрикулостомія III шлуночка (ETV), операція Торкільдсена, 
вентрикулоперитонеальне шунтування.

Ñðàâíèòåëьíàÿ îöåíêà ìåòîäîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ  
îêêëюçèîííîé ãèäðîöåôàëèè

Êàðèåâ Ã.Ì., Тóõòàåâ Í.Х., Хàëèêîâ Í.Х.
Нàóчíыé Цåíòð íåéðîхèðóðãèè, ã. Тàшêåíò, Óзбåêèñòàí

Пðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíыé àíàëèз мåòîäîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя îêêëюзèîííîé ãèäðî-
öåфàëèè (ÎÃ) ó 121 бîëüíîãî. Нà îñíîâàíèè àíàëèзà эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя ñ óчåòîм âîзðàñòà, 
óðîâíя è фàêòîðîâ îêêëюзèè, фàзíîñòè òåчåíèя бîëåзíè ðàзðàбîòàí àëãîðèòм âыбîðà мåòîäà 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ÎÃ, чòî ïîзâîëèëî óмåíüшèòü чàñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé 
ñ 31,94 äî 22,45%, ïîâòîðíых îïåðàöèé — ñ 30,56 äî 16,32%, ëåòàëüíîñòü — ñ 12,5 äî 6,12%.

Кëючåâыå ñëîâà: окклюзионная гидроцефалия, факторы окклюзии, методы хирургического 
лечения, эндоскопическая вентрикулостомия III желудочка (ETV), операция Торкильдсена, 
вентрикулоперитонеальное шунтирование.

Comparative estimation of surgical treatment methods of occlusive hydrocephaly
Kariev G.M., Tukhtaev N.Kh., Khalikov N.Kh.

Scientific Center of neurosurgery, Tashkent, Uzbekistan

The retrospective analysis of surgical methods for occlusive hydrocephaly (OH) treatment at 121 
patients was carried out. On the basis of the treatment efficiency analysis taking into consideration 
patient’s age, level and factors of occlusion and disease phase the algorithm for method choice 
for OH surgical treatment was proposed that allowed to decrease frequency of postoperative 
complications from 31,94 to 22,45%, of repeated operations — from 30,56 to 16,32% and lethality 
from 12,5 to 6,12%.

Key words: occlusive hydrocephaly, factors of occlusion, surgical treatment methods, endoscopic 
third ventriculostomy (ETV), Torkildsen operation, ventriculoperitoneal shunting.
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Комментарий	
к	статье	Кариева	Г.М.	и	соавторов	«Сравнительная	оценка	методов	хирургического	лечения	
окклюзионной	гидроцефалии»

Работа посвящена достаточно актуальному вопросу выбора метода хирургического лечения окклюзионной гид-
роцефалии различного генеза в зависимости от уровня нарушения ликворооттока. Авторы анализируют собственный 
опыт лечения 121 больного. В исследование включены как дети, так и взрослые (возраст больных от 1,5 мес до 65 
лет) с окклюзией различной этиологии — воспалительной, травматической, опухолевой, обусловленной пороками 
развития. Выделены три уровня окклюзии: I — на уровне межжелудочкового отверстия (передние и средние отделы 
III желудочка), II — на уровне задних отделов III желудочка и водопровода мозга, III — на уровне задней черепной 
ямки. Основной массив составили пациенты с опухолевой окклюзией I–II уровня — 77 (57,8%) из 121. Выполняли 
шунтирующие операции трех типов: вентрикулоцистерностомию по Торкильдсену — у 56 (46,3%) больных, эндоско-
пическую перфорацию дна ІІІ желудочка — у 45 (37,2%), вентрикулоперитонеостомию с использованием клапанных 
имплантируемых систем — у 20 (16,5%). Установлено, что эффективность вентрикулоперитонеостомии в отношении 
гипертензивного синдрома достигает 100%, тривентрикулостомии — 82,2%, вентрикулоцистерностомии — 76,8%. 
Летальный исход отмечен только при последних двух типах операций. Наряду с этим, в ранние сроки осложнения 
наблюдают также при таких видах шунтирования. Все это свидетельствует о преимуществах клапанной вентрику-
лоперитонеостомии, независимо от возраста, стадии декомпенсации и этиологии окклюзии. Авторы справедливо 
указывают, что недостаточность или неэффективность других методов заставляет «переходить» на клапанное 
шунтирование. В то же время, отдаленные осложнения чаще отмечают после имплантации клапанных систем.

Вызывают определенное возражение рекомендации об использовании вентрикулоцистерностомии. Мировая 
тенденция показывает постепенный отход от вентрикулоцистерностомии как самостоятельной операции [3, 5, 7]. 
Ее применяют в качестве дополнения при нерадикальном удалении опухолей задней черепной ямки, недостаточном 
восстановлении ликворооттока. Спорным следует считать и положение о применении эндоскопической тривентри-
кулостомии при опухолевой окклюзии II–III уровня. Продолженный рост опухоли, дислокация мозговых структур 
достаточно быстро приводят к повторной окклюзии [1, 2, 4–7]. Эту операцию и другие ликворошунтирующие 
вмешательства используют как первый этап лечения для стабилизации состояния больных.

Разработанный алгоритм выбора метода хирургического лечения окклюзионной гидроцефалии, по мнению 
авторов, позволил снизить частоту неблагоприятного исхода. Скорее, сказались накопленный опыт и понимание 
многокомпонентности механизмов гипертензионной гидроцефалии даже при ведущем значении окклюзии ликвор-
ных путей.

Несмотря на ряд замечаний, работа интересна в практическом плане и будет стимулировать нейрохирургов к 
проведению дальнейших исследований в этом направлении.
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