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ôèè ãëàçíîãî ÿáëîêà, êîñîãëàçèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèé ñîñòàâèëà 39,4±12,3
ìèí. Ïàöèåíòû 1-é ãðóïïû (49 äåòåé) ïîëó÷àëè
ïðåìåäèêàöèþ � êåòîðîëàê-òðîìåòàìèí 1 ìã/êã
çà 50 ìèí äî íà÷àëà îïåðàöèè, ìèäàçîëàì 0,08
ìã/êã, ïðîìåäîë 0,2 ìã/êã çà 20 ìèí äî íà÷àëà
îïåðàöèè âíóòðèìûøå÷íî. Àòðîïèí 0,01ìã/êã
è êåòàìèí 0,3 ìã/êã ââîäèëèñü âíóòðèâåííî, íå-
ïîñðåäñòâåííî ïåðåä èíäóêöèåé. Èíäóêöèþ
ïðîâîäèëè ïðîïîôîëîì 2-2,5 ìã/êã, ïîääåðæà-
íèå îñóùåñòâëÿëîñü èíôóçèåé ïðîïîôîëà 10-12
ìã/êã. Ïî õîäó îïåðàöèè áîëüøå íè÷åãî íå ââî-
äèëîñü.

Ïàöèåíòàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû (37 äåòåé)
ïðîâîäèëàñü ïðåìåäèêàöèÿ � ìèäàçîëàì 0,08
ìã/êã, ïðîìåäîë 0,2 ìã/êã çà 20 ìèí äî îïåðà-
öèè âíóòðèìûøå÷íî, àòðîïèí 0,01 ìã/êã âíóò-
ðèâåííî, íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä èíäóêöèåé.
Èíäóêöèþ ïðîâîäèëè ïðîïîôîëîì 2-2,5 ìã/êã,
ïîääåðæàíèå îñóùåñòâëÿëîñü èíôóçèåé ïðîïî-
ôîëà 10-12 ìã/êã. Àíàëãåçèÿ ïî õîäó îïåðàöèè
ïîääåðæèâàëàñü áîëþñíûìè èíúåêöèÿìè ôåí-
òàíèëà 0,002-0,001 ìã/êã îäèí èëè äâà ðàçà çà
âðåìÿ îïåðàöèè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëàñü ñóáòåíîíî-
âàÿ èëè ðåòðîáóëüáàðíàÿ àíåñòåçèÿ 2% ðàñòâî-
ðîì ëèäîêàèíà, òàê æå âñå ïàöèåíòû âî âðåìÿ
àíåñòåçèè ñàìîñòîÿòåëüíî äûøàëè ÷åðåç ëàðèí-
ãåàëüíóþ ìàñêó (FiO

2 
0,3).

Âî âðåìÿ îïåðàöèè ìîíèòîðèðîâàëèñü ÷à-
ñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ñàòóðàöèÿ,
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ), ÷àñòîòà äûõàòåëü-
íûõ äâèæåíèé (×ÄÄ), îöåíèâàëîñü âðåìÿ íà-
õîæäåíèÿ ïàöèåíòîâ â ïàëàòå ïîñòíàðêîçíîãî
íàáëþäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,

÷òî àíåñòåçèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êàê â èññëåäóå-
ìîé, òàê è â êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ, áûëà àäåê-
âàòíîé. ÀÄ, ×ÑÑ è ×ÄÄ íàõîäèëèñü â ïðåäå-
ëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
îòìå÷àëîñü óðåæåíèå ×ÄÄ äî 14-16 â ìèíóòó,
òàê æå óðîâåíü ñàòóðàöèè â èññëåäóåìîé ãðóï-
ïå îêàçàëñÿ ñóùåñòâåííî âûøå � 98±1,6 ïðîòèâ
96±1,9 â êîíòðîëüíîé. Êðîìå òîãî, 12 ïàöèåí-
òàì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîâîäèëàñü âñïî-
ìîãàòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ â òå÷åíèå 3-4
ìèí. íà íà÷àëüíîì ýòàïå îïåðàöèè. Ïåðåâîä èç
ïàëàòû ïîñòíàðêîçíîãî íàáëþäåíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ ïîñëå ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ
è ïðè íàëè÷èè âåðáàëüíîãî êîíòàêòà è ïðàâèëü-
íîé îðèåíòàöèè ïàöèåíòà. Äåòè èç èññëåäóåìîé

ãðóïïû ïåðåâîäèëèñü ÷åðåç 23±8,4 ìèí, à äåòè
èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷åðåç 20±9,7 ìèí.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðè îäèíàêîâîì êà÷åñòâå àíåñòåçèè ó ïà-

öèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ó äåòåé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå íàáëþäàëîñü áîëåå âûðàæåííîå óãíåòå-
íèå äûõàíèÿ (èç-çà ïðèìåíåíèÿ îïèîäíîãî
àíàëãåòèêà ôåíòàíèëà). Äîáàâëåíèå êåòàìèíà
â ñõåìó àíåñòåçèè çàìåòíî íå èçìåíèëî ñðîêè
ïîñòíàðêîçíîé ðåàäàïòàöèè. Àâòîðû ñ÷èòàþò,
÷òî ïðèìåíåíèå ìóëüòèìîäàëüíîé àíàëãåçèè ïî
ïðèâåäåííîé âûøå ñõåìå èìååò ïðåèìóùåñòâà
ïåðåä òðàäèöèîííîé ñõåìîé ïðîâåäåíèÿ àíåñ-
òåçèè ó îôòàëüìîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ äåò-
ñêîãî âîçðàñòà.
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ
ðîãîâèöû ïðè ùåëî÷íîì îæîãå è ðàçðàáîòàíà
íàèáîëåå îïòèìàëüíàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå áûñòðàÿ è ïîëíàÿ
ýïèòåëèçàöèÿ ðîãîâèöû íàáëþäàëàñü â ãðóïïå ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì ëå÷åíèåì.

Îæîãè ãëàç ÿâëÿþòñÿ òÿæåëûì ïîâðåæäå-
íèåì îðãàíà çðåíèÿ è ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ
ìåäèöèíñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó (Ïó÷-
êîâñêàÿ Í.À. è äðóãèå, 2001). Çíà÷èòåëüíóþ
÷àñòü îæîãîâûõ òðàâì ãëàçà ñîñòàâëÿþò ïîðà-
æåíèÿ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ òàêæå óâåëè÷èëîñü ÷èñëî êðèìèíàëüíûõ
îæîãîâ.

Ðàçíîå
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

Â ðåçóëüòàòå îæîãà â ãëàçó ðàçâèâàåòñÿ
ñëîæíûé ïðîöåññ, çàõâàòûâàþùèé âñå ñòðóêòó-
ðû ãëàçà è ïðèâîäÿùèé âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ê
íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì è òÿæåëûì îñëîæ-
íåíèÿì. Òàê êàê îäíîçíà÷íîãî ðåøåíèÿ ïðîáëå-
ìû íåò, òî ðàçëè÷íûå àâòîðû ïûòàþòñÿ îïòè-
ìèçèðîâàòü ïðîöåññ ëå÷åíèÿ, ïðåäëàãàÿ ñîá-
ñòâåííûå ðåøåíèÿ (×àëàíîâà Ð.È., 2003; Õîðî-
øèëîâà È.Ï. è äðóãèå, 1990).

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ñòðóê-
òóðíûõ èçìåíåíèé ðîãîâèöû ïðè ùåëî÷íîì
îæîãå è ðàçðàáîòêà íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ñõå-
ìû ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Îïûòû áûëè ïðîâåäåíû íà 120 áåëûõ áåñ-

ïîðîäíûõ êðûñàõ � ñàìöàõ, ìàññîé 100-120
ãðàìì. Âñå êðûñû áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóï-
ïû: ïåðâàÿ ãðóïïà � êîíòðîëüíàÿ, ëå÷åíèå íå
ïðîâîäèëîñü; âòîðàÿ ãðóïïà � ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëîñü òðàäèöèîííûì ìåòîäîì (30% ðàñòâîð
àëüáóöèäà, 0,01% ðàñòâîð ðèáîôëàâèíà, 20%
ñîëêîñåðèëîâûé ãåëü); òðåòüÿ ãðóïïà � ëå÷åíèå
ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíûì ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ìåòîäîì (0,05% ìàçü êóêóìàçèìà, ïåðåìåííîå
ìàãíèòíîå ïîëå ìîùíîñòüþ 15 ìÒñ, 20% ñîë-
êîñåðèëîâûé ãåëü).

Âñåì êðûñàì áûë íàíåñåí ùåëî÷íîé îæîã
5% ðàñòâîðîì ãèäðîîêèñè íàòðèÿ â îáëàñòè
öåíòðà ðîãîâèöû (Êîçüìîâà Ò.Ñ., 1991). Ýêñïî-
çèöèÿ ùåëî÷è íà ãëàçó � 5 ñåêóíä. Ïîñëå îæîãà
ãëàçà ïðîìûâàëèñü âîäîé.

Â ïåðâîé ãðóïïå ëå÷åíèå íå ïðîâîäèëîñü.
Âî âòîðîé ãðóïïå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ñ ïåð-
âûõ ñóòîê â òå÷åíèå 10 äíåé. Â òðåòüåé ãðóïïå �
â ïåðâûå ïÿòü ñóòîê ïðèìåíÿëàñü 0,05% ìàçü
êóêóìàçèìà 1 ðàç â äåíü (ïðîòåîëèòè÷åñêèé
ôåðìåíò) è ïåðåìåííîå ìàãíèòíîå ïîëå 1 ðàç â
äåíü â òå÷åíèå 5 ìèíóò. Â ïîñëåäóþùèå ïÿòü
ñóòîê ïðèìåíÿëñÿ 20% ñîëêîñåðèëîâûé ãåëü 2
ðàçà â äåíü.

Êðûñ çàáèâàëè â ñðîêè: 1, 3, 5, 12, 24 è 30
ñóòîê. Ýíóêëåèðîâàííûå ãëàçà ôèêñèðîâàëè â
2,5% ðàñòâîðå ãëóòàðàëüäåãèäà â òå÷åíèå 1 ÷àñà
è 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ. Ïîñëå ïðî-
âîäêè ïî ñïèðòàì âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðà-
öèè òêàíü çàëèâàëàñü â àðàëäèò. Ïîëóòîíêèå
ñðåçû ïîëó÷àëè íà óëüòðàìèêðîòîìå LKB  4800.
Ñðåçû îêðàøèâàëèñü ôóêñèíìåòèëåíîâûì ñè-
íèì. Ìîðôîìåòðèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìî-
ùüþ îêóëÿð-ìèêðîìåòðà MOB 15x. Ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ïî ìåòîäó Âèë-
êîêñîíà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
Ïîñëå íàíåñåíèÿ ùåëî÷íîãî îæîãà ñ 1 ïî

5 ñóòêè ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðàêòè÷åñ-
êè ñõîäíà âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ. Â öåíòðàëü-
íîé ÷àñòè ðîãîâèöû êëåòêè ïåðåäíåãî ýïèòå-
ëèÿ îòñóòñòâóþò. Ïîäëåæàùàÿ áîóìåíîâà ìåì-
áðàíà íå îïðåäåëÿåòñÿ. Ïî ïåðèôåðèè îò öåí-
òðà îæîãà ýïèòåëèé ñîõðàíåí, îäíàêî, îí îòå÷-
íûé è ïîäâåðãàåòñÿ óñèëåííîé ýêñòðóçèè. Áà-
çàëüíûé è øèïîâàòûé ñëîè íåïëîòíî ïðèëå-
ãàþò ê áîóìåíîâîé ìåìáðàíå. Êëåòêè ýòèõ ñëî-
åâ èìåþò ñâåòëóþ öèòîïëàçìó è ÿäðî. Áàçàëü-
íûé ñëîé êíàðóæè îò ó÷àñòêà îæîãà ñîñòîèò
èç öèëèíäðè÷åñêèõ êëåòîê, êîòîðûå ïëîòíî
ïðèëåãàþò äðóã ê äðóãó è ê ïîäëåæàùåé òîí-
êîé ãîìîãåííîé ðîâíîé áîóìåíîâîé ìåìáðà-
íå. Ñðåäè êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ óâåëè÷åíî
÷èñëî ìèòîòè÷åñêè äåëÿùèõñÿ. Åñëè äî îæîãà
ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû
ñîñòàâëÿëà 2,83±0,31%, òî íà òðåòüè ñóòêè îæî-
ãà âîçðàñòàåò äî 9,0±0,58% â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå è äî 11,33%±0,49% â ãðóïïå ñ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûì ëå÷åíèåì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ðåçêîé àêòèâàöèè ðåãåíåðàòîðíîãî ïðîöåññà â
ðîãîâèöå.

Êëåòêè øèïîâàòîãî è ïëîñêîãî ñëîåâ, ïðè-
ëåãàþùèõ ê ó÷àñòêó îæîãà ðîãîâèöû, ðåçêî
îòå÷íû, ñ ïðîñâåòëåííîé öèòîïëàçìîé è èíòåí-
ñèâíî ñëóùèâàþòñÿ. Ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò öåíò-
ðà îæîãà øèïîâàòûå è ïëîñêèå êëåòêè ïðèîá-
ðåòàþò íîðìàëüíóþ ôîðìó.

Ñîáñòâåííîå âåùåñòâî â ó÷àñòêå, íåïîñðåä-
ñòâåííî ïðèëåãàþùåì ê çîíå îæîãà, ãîìîãåí-
íî, ôèáðèëëÿðíîñòü âîëîêîí îòñóòñòâóåò. Íèæå
ýòîãî ó÷àñòêà òàêæå íàáëþäàåòñÿ îòåê, îòäåëÿ-
þùèé âîëîêíà, èõ ïëàñòû ìåæäó ñîáîé. Ôèá-
ðîöèòû åäèíè÷íûå, âåðåòåíîâèäíîé ôîðìû.

Äåñöåìåòîâà ìåìáðàíà îêñèôèëüíà, îäèíà-
êîâîé òîëùèíû íà âñåì ïðîòÿæåíèè, ëèøü íà-
ïðîòèâ ó÷àñòêà îæîãà îíà èñòîí÷åíà. Ýíäîòå-
ëèé, ïðèëåãàþùèé ê çàäíåé ïîâåðõíîñòè äåñ-
öåìåòîâîé ìåìáðàíû, íàïðîòèâ çîíû îæîãà,
îòñóòñòâóåò. Íà åãî ìåñòå âûÿâëÿåòñÿ áåññòðóê-
òóðíàÿ ìàññà, íàïîìèíàþùàÿ ôèáðèíîèä. Ê
ïåðèôåðèè ýíäîòåëèé ñîõðàíåí, íî ðåçêî ðàñ-
òÿíóò çà ñ÷åò îòåêà, à òàêæå èìååò êðóïíûå âà-
êóîëè â öèòîïëàçìå. Ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò öåíò-
ðà îæîãà âàêóîëè â öèòîïëàçìå ýíäîòåëèÿ ïî-
ñòåïåííî óìåíüøàþòñÿ. Íà ïîâåðõíîñòè ýíäî-
òåëèÿ, îáðàùåííîé ê ïåðåäíåé êàìåðå, òàêæå
âûÿâëÿþòñÿ áåññòðóêòóðíûå ñâåòëî-ðîçîâûå
îòëîæåíèÿ, êîòîðûå ïîñòåïåííî èñòîí÷àþòñÿ ê
ïåðèôåðèè.
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Íà 5 ñóòêè ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ðî-
ãîâèöû â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðàêòè÷åñêè íå
ìåíÿåòñÿ. Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê ïå-
ðåäíåãî ýïèòåëèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ äî
9,33%±0,71%, ÷òî ãîâîðèò îá àêòèâàöèè ðåãå-
íåðàöèè.

Â ãðóïïàõ ñ òðàäèöèîííûì è ýêñïåðèìåí-
òàëüíûì êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì íà 5 ñóòêè íà-
÷èíàåòñÿ ýïèòåëèçàöèÿ çîíû îæîãà. Ñ ïåðèôå-
ðèè ê öåíòðó îæîãà èäåò íàïîëçàíèå ïðîëèôå-
ðèðóþùåãî ýïèòåëèÿ. Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ ñîñòàâëÿåò
12,67±0,84% â ãðóïïå ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíè-
åì è 14,17±0,60% â ãðóïïå ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ëå÷åíèåì.

Â ñîáñòâåííîì âåùåñòâå íàáëþäàåòñÿ âíóò-
ðè� è ìåæâîëîêîííûé îòåê, à òàêæå íåçíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ. Ôèá-
ðèëëÿðíîñòü âîëîêîí îòñóòñòâóåò.

Ýíäîòåëèé óïëîùåííîé ôîðìû, ñ åäèíè÷-
íûìè ìåëêèìè âàêóîëÿìè.

Íà 12 ñóòêè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîèñ-
õîäèò ýïèòåëèçàöèÿ çîíû îæîãà îäíîñëîéíûì
êóáè÷åñêèì ýïèòåëèåì, êîòîðûé ïðîäâèãàåòñÿ
ñ ïåðèôåðèè ê ýïèöåíòðó îæîãà. Ìèòîòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü áàçàëüíûõ êëåòîê ñîñòàâëÿåò
12,17±0,70% â ñðåäíåì. Ïîâåðõíîñòíûå ïëîñêèå
êëåòêè èìåþò òåíäåíöèþ ê äåñêâàìàöèè.

Â ñîáñòâåííîì âåùåñòâå � âíóòðè– è ìåæ-
âîëîêîííûé îòåê è âûðàæåííàÿ êëåòî÷íàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ. Ôèáðèëëÿðíîñòü âîëîêîí îòñóò-
ñòâóåò, ìåæäó íèìè ìíîæåñòâî ôèáðîöèòîâ.

Äåñöåìåòîâà ìåìáðàíà èñòîí÷åíà. Ýíäîòå-
ëèé óïëîùåí, âàêóîëåé íå íàáëþäàåòñÿ.

Íà 12 ñóòêè â ãðóïïå ñ òðàäèöèîííûì ëå÷å-
íèåì ó÷àñòîê îæîãà ïîêðûâàåòñÿ îäíî-, äâóõ-
ñëîéíûì öèëèíäðè÷åñêèì ýïèòåëèåì. Ìèòîòè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê ñîñòàâëÿåò
11,17±0,48%. Â ñîáñòâåííîì âåùåñòâå ñîõðàíÿ-
åòñÿ îòåê ìåæäó âîëîêíàìè, à òàêæå êëåòî÷íàÿ
èíôèëüòðàöèÿ. Äåñöåìåòîâà ìåìáðàíà è ýíäî-
òåëèé � áåç èçìåíåíèé.

Â ãðóïïå ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì êîìïëåêñ-
íûì ëå÷åíèåì ó÷àñòîê îæîãà íà 12 ñóòêè ïî-
êðûâàåòñÿ ìíîãîñëîéíûì ýïèòåëèåì, ò.å. ïðî-
èñõîäèò ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ. Ìèòîòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü êëåòîê ïåðåäíåãî ýïèòåëèÿ ñîñòàâ-
ëÿåò 13,0±0,73%.

Â ñîáñòâåííîì âåùåñòâå îòå÷íîñòü ñîõðà-
íåíà íà íåáîëüøîì ó÷àñòêå ïîä ýïèöåíòðîì
îæîãà. Ôèáðèëëÿðíîñòü êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí
âîññòàíîâëåíà. Ìåæäó âîëîêíàìè ðàñïîëàãà-
þòñÿ ìíîæåñòâî ôèáðîöèòîâ ñ áàçîôèëüíîé

öèòîïëàçìîé è âûòÿíóòûìè ÿäðàìè. Äåñöåìå-
òîâà ìåìáðàíà øèðîêàÿ, ðîçîâàÿ, íåïðåðûâíàÿ
íà âñåì ïðîòÿæåíèè. Ýíäîòåëèé óïëîùåí, áåç
âàêóîëåé.

Íà 24-30 ñóòêè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìîð-
ôîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ðîãîâèöû äî êîíöà íå
âîññòàíîâëåíà. Ñîõðàíÿåòñÿ ìåæêëåòî÷íûé
îòåê êëåòîê ïåðåäíåãî ýïèòåëèÿ. Ìèòîòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü êëåòîê ñíèæàåòñÿ äî 5,17±0,48%. Â
ñîáñòâåííîì âåùåñòâå òàêæå ñîõðàíåí íåçíà÷è-
òåëüíûé ìåæâîëîêîííûé îòåê è îòñóòñòâèå
ôèáðèëëÿðíîñòè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí.

Â ãðóïïå ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì íà 24-
30 ñóòêè ñîõðàíÿåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûé ìåæêëå-
òî÷íûé îòåê êëåòîê ïåðåäíåãî ýïèòåëèÿ, ìèòî-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê ñíèæàåòñÿ äî
6,5±0,76%. Â ñîáñòâåííîì âåùåñòâå ñîõðàíÿåò-
ñÿ îòåê íà íåáîëüøîì ó÷àñòêå ïîä ýïèöåíòðîì
îæîãà, à òàêæå îòñóòñòâèå ôèáðèëëÿðíîñòè âî-
ëîêîí.

Â ãðóïïå ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì êîìïëåêñ-
íûì ëå÷åíèåì íà 24-30 ñóòêè ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà ðîãîâèöû ïîëíîñòüþ âîññòàíîâëåíà.
Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê ñîñòàâëÿåò
7,0±0,58%. Ìåæêëåòî÷íûé îòåê è îòåê ñîáñòâåí-
íîãî âåùåñòâà îòñóòñòâóåò, ôèáðèëëÿðíîñòü
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí âîññòàíîâëåíà.

Òàêèì îáðàçîì, íà ôîíå òðàäèöèîííîãî è
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ëå÷åíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå ùåëî÷-
íîãî îæîãà, âîññòàíàâëèâàþòñÿ áûñòðåå, ÷åì â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Âûâîäû
1. Ýïèòåëèçàöèÿ ðîãîâèöû â êîíòðîëüíîé

ãðóïïå ïðîèñõîäèò ñ 12 ïî 24-30 ñóòêè. Â ãðóï-
ïå ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì ñ 5 ïî 12 ñóòêè
ïðîèñõîäèò íåïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ. Â ãðóïïå ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì ñ
5 ïî 12 ñóòêè ïðîèñõîäèò ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ.

2. Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê ïåðå-
äíåãî ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû â ãðóïïå ñ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûì êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì äîñòîâåð-
íî âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè ãðóïïàìè
ïî âñåì ñðîêàì.

3. Íà ôîíå êîìïëåêñíîãî ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ëå÷åíèÿ (0,05% ìàçü êóêóìàçèìà, ïåðåìåí-
íîå ìàãíèòíîå ïîëå è 20% ñîëêîñåðèëîâûé ãåëü)
ïðîèñõîäèò ðåçêîå óâåëè÷åíèå ìèòîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè êëåòîê, ÷òî âåäåò ê îòíîñèòåëüíî
ëó÷øåé ðåãåíåðàöèè ïåðåäíåãî ýïèòåëèÿ, à òàê-
æå ê áîëåå áûñòðîé ðåçîðáöèè îòåêà â ñîáñòâåí-
íîì âåùåñòâå è âîññòàíîâëåíèþ ôèáðèëëÿðíî-

Ðàçíîå
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ñòè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Âñå ýòî âåäåò ê áû-
ñòðåéøåé íîðìàëèçàöèè ñòðóêòóðû ðîãîâèöû
ïîñëå ùåëî÷íîãî îæîãà è îáðàçîâàíèþ áîëåå
íåæíîãî ðóáöà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü, ñêàçûâàåò-
ñÿ íà ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ ãëàçà.
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Õàäèêîâà Ý.Â.

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÈÒÐÎÃËÈÖÅÐÈÍÀ
ÍÀ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÌÎÇÃÀ È ÃËÀÇÀ

Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðåàêöèè ñî-
ñóäîâ óâåàëüíîãî òðàêòà è ìîçãîâûõ ñîñóäîâ ó
ëþäåé ñòàðøå 55 ëåò ïðè ïðèåìå íèòðîãëèöåðèíà
âíóòðü. Óñòàíîâëåíà âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
íèòðîãëèöåðèíîâîé ïðîáû äëÿ îöåíêè ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èíòðàîêóëÿðíûõ ñîñóäîâ.

Íèòðîãëèöåðèí îòíîñèòñÿ ê âàçîäèëàòàòî-
ðàì êîðîòêîãî äåéñòâèÿ. Ìèêðîñîìàëüíûå ôåð-
ìåíòû ìåòàáîëèçèðóþò íèòðîãëèöåðèí ñ îáðà-
çîâàíèåì NO. Âûñâîáîæäàåìûé îêñèä àçîòà
âûçûâàåò ðàññëàáëåíèå ãëàäêîìûøå÷íûõ êëå-
òîê àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ (3).

Äåéñòâèå íèòðîãëèöåðèíà íà ñîñóäû ìîçãà
õîðîøî èçâåñòíî (3). Ñ 70-õ ãîäîâ íèòðîãëèöå-
ðèíîâàÿ ïðîáà âîøëà â ïðàêòèêó âðà÷åé êàáè-
íåòîâ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè, ïðîâîäÿ-
ùèõ ðåîýíöåôàëîãðàôèþ (ÐÝÃ), äëÿ âûÿâëåíèÿ
îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñòåíêè ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ ãëàçà ïðè
ïðèåìå íèòðîãëèöåðèíà ìåòîäîì ðåîîôòàëü-
ìîãðàôèè (ÐÎÃ) ïðîâåëè â 1967 ãîäó Ë.À. Êàö-
íåëüñîí è Þ.Í. Ôåäîðîâñêèé (2) è äîêàçàëè íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü âçãëÿäîâ îá îïàñíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ íèòðîïðåïàðàòîâ ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé.

Ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì òåõíèêè è ïðèìå-
íåíèåì ìåòîäà äâóõêîìïîíåíòíîãî àíàëèçà ðå-
îãðàìì (5) ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ñðàâíèòü
äåéñòâèå íèòðîãëèöåðèíà íà ãåìîäèíàìèêó
ìîçãà è ãëàçà ïî îäíèì è òåì æå ïîêàçàòåëÿì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ñðàâíèòü ðåàêöèþ ñî-
ñóäîâ óâåàëüíîãî òðàêòà è ìîçãîâûõ ñîñóäîâ ó
ëþäåé ñòàðøå 55 ëåò ïðè ïðèåìå íèòðîãëèöå-
ðèíà âíóòðü.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó çäîðîâûõ

ëþäåé ñòàðøå 55 ëåò (20 ÷åëîâåê, ñðåäíèé âîç-
ðàñò 58 ëåò) ñ ïðåñáèîïè÷åñêèìè æàëîáàìè.
Âñåì îáñëåäóåìûì ñèäÿ îïðåäåëÿëè óðîâåíü ÀÄ
è ÂÃÄ â ïîëîæåíèè ñèäÿ, çàïèñûâàëè ÐÝÃ è
ÐÎÃ. Ïîñëå ýòîãî äàâàëè âíóòðü 1/4 òàáëåòêè
íèòðîãëèöåðèíà è ÷åðåç 15 ìèíóò ïîâòîðíî èç-
ìåðÿëè ÀÄ, ÂÃÄ è çàïèñûâàëè ÐÝÃ è ÐÎÃ.

Äëÿ àíàëèçà ðåîãðàìì ìîçãà è ãëàçà ïðè-
ìåíÿëñÿ äâóõêîìïîíåíòíûé ìåòîä (5). Îñíîâ-
íûå ðåîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ:

1) ñêîðîñòü îáúåìíîãî êðîâîòîêà (F, Îì/ñ),
çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà êðîâè, ïðîòåêàþùåé ÷å-
ðåç äàííóþ îáëàñòü â åäèíèöó âðåìåíè;

2) îòíîøåíèå àìïëèòóäû âåíîçíîé êîìïî-
íåíòû ê àìïëèòóäå àðòåðèàëüíîé êîìïîíåíòû
ðåîãðàììû (Â/À,%), õàðàêòåðèçóåò òîíóñ àðòå-
ðèîë è ìåëêèõ ñîñóäîâ èññëåäóåìîé çîíû.

3) á
1
/t (%) � âðåìÿ áûñòðîãî êðîâåíàïîëíå-

íèÿ, çàâèñèò îò òîíóñà ñîñóäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ
èññëåäóåìîãî ó÷àñòêà (â äàííîì ñëó÷àå çàäíèõ
äëèííûõ öèëèàðíûõ àðòåðèé).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Õàðàêòåð è âûðàæåííîñòü ýôôåêòà îò ïðè-

åìà íèòðîãëèöåðèíà îïðåäåëÿþòñÿ ñòåïåíüþ
èçìåíåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè èññëåäóåìîãî
îðãàíà è èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè (ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ìèîêàðäà) (1).

Íèòðîãëèöåðèíîâàÿ ïðîáà ìîæåò áûòü:
ïîëîæèòåëüíîé, ñîìíèòåëüíîé èëè îòðèöà-
òåëüíîé. Ïàöèåíòîâ ñ ñîìíèòåëüíîé è îòðèöà-
òåëüíîé ðåàêöèåé íà ïðèåì ïðåïàðàòà ìû
îáúåäèíèëè â îäíó ãðóïïó, òàê êàê â òîì è äðó-
ãîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò îá îðãàíè÷åñêîì èçìåíå-
íèè ñîñóäèñòîé ñòåíêè, íî ðàçíîé ñòåïåíè (ñì.
òàáëèöó).

Ïðè ïîëîæèòåëüíîé íèòðîãëèöåðèíîâîé
ïðîáå îòìå÷àåòñÿ çàìåòíîå ñíèæåíèå ñèñòîëè-
÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ (ñî 165/98 äî 145/
85 ìì ðò.ñò.). Â îòâåò íà ïåðåðàñïðåäåëåíèå âå-
íîçíîé êðîâè ó÷àùàåòñÿ ïóëüñ (ñ 67,6 äî 74,8
óä./ìèí). Óëó÷øåíèå ðàáîòû ìèîêàðäà è ñíè-
æåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ìîçãî-
âûõ ñîñóäîâ (ñî 154 äî 85%) ïðèâîäÿò ê óâåëè-




