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ã. Îìñêà

Ïàíêðåàòèòû ÿâëÿþòñÿ ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì
çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì. Â ïîñëåäíèå ãîäû
îòìå÷åíî, ÷òî ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëüíîãî ïàíêðåàòèòà
íà 36 % ïðåâûøàåò ñìåðòíîñòü â ïîïóëÿöèè â öåëîì
[4].   Ñîâðåìåííûå èçó÷åíèÿ ïîêàçàëè, Â ïîñëåäíèå
ãîäû áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èçîôîðìà öèòîõðîìà Ð450
2Å1, ó÷àñòâóþùàÿ â îêèñëåíèè ýòàíîëà â ïå÷åíè,  òàêæå
ïðèñóòñòâóåò â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è áîëåå
òîãî, îíà àêòèâèðóåòñÿ ïîñëå ïðè¸ìà àëêîãîëÿ[2]. Ýòî
ïðèâåëî àâòîðîâ ê çàêëþ÷åíèþ î òîì, ÷òî àöèíàðíûå
êëåòêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ìîãóò
ìåòàáîëèçèðîâàòü àëêîãîëü òàê æå, êàê è ãåïàòîöèòû.
Êðîìå òîãî, â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî àëêîãîëü âûçûâàåò îêñèäàíòíûé ñòðåññ
â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå [2,4,6].

Àêòèâàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ
(ÑÐÎ) íàðóøàåò ñòðóêòóðó è ôóíêöèè êëåòî÷íûõ
ìåìáðàí è ñîïðîâîæäàåòñÿ  èíòåíñèâíûì  âûõîäîì â
êðîâü ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ è ïåðâè÷íûõ
ìåòàáîëèòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ[6].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ñðàâíåíèå
äèàãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïîêàçàòåëåé ÑÐÎ è
ýíäîòîêñèêîçà ïðè îñòðûõ ïàíêðåàòèòàõ àëêîãîëüíîé
ýòèîëîãèè.

Íà áàçå  õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ÌÓÇ ÃÊ ÁÑÌÏ
¹2 ã. Îìñêà íàìè áûëè îáñëåäîâàíû â äèíàìèêå 153
ïàöèåíòà. Èç íèõ: 67 ïàöèåíòîâ - ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì
àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè (ÎÀÏ), 51 ïàöèåíò – ñ îñòðûì
áèëèàðíûì ïàíêðåàòèòîì(ÎÁÏ), 35 ÷åëîâåê
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèöà– êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà(ÊÃ).
Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ àëêîãîëüíûì ïàíêðåàòèòîì
âêëþ÷àëèñü ëèöà, çëîóïîòðåáëÿþùèå àëêîãîëåì,
÷àñòîòà ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ó íèõ ñîñòàâëÿëà íå ìåíåå
òð¸õ ðàç â íåäåëþ.

Óðîâåíü ÂÍèÑÌÌ  îïðåäåëÿëè â ïëàçìå êðîâè,
ìî÷å è íà ýðèòðîöèòàõ  ïî ìåòîäó Ìàëàõîâîé Ì.ß.[5]
ïðè ðàçíûõ äëèíàõ âîëí íà ñïåêòðîôîòîìåòðå ÑÔ-46.
Èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ (ÑÐÎ)     õàðàêòåðèçîâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì
õåìèëþìèíåñöåíöèè    ñûâîðîòêè  êðîâè  ïîñëå
èíäóöèðîâàíèÿ  ñâå÷åíèÿ     ïåðîêñèäîì    âîäîðîäà
è    ñóëüôàòîì    æåëåçà.    Èñïîëüçîâàëñÿ
áèîõåìèëþìèíîìåòð  ÁÕË-06Ì. Àêòèâíîñòü ÑÎÄ,
ÃÏÎ, Ã-6-ÔÄÃ îïðåäåëÿëè  êèíåòè÷åñêèì ìåòîäîì íà
áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçàòîðå.

   Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá
àêòèâàöèè  ïðîöåññîâ ÑÐÎ, òàê êàê ñâåòîñóììà
õåìèëþìèíåñöåíöèè óâåëè÷åíà ïðè ÎÀÏ íà 123 %  è
íà 98% âûøå íîðìû ïðè òÿæåëîé ôîðìå ÎÁÏ  ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð <0,001). Íà 3-è, 6-
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å ñóòêè ýòè ïîêàçàòåëè íåñêîëüêî ñíèæàëèñü (íà 30-
50%), íî ñîõðàíÿëèñü ïîâûøåííûìè è ê  14-ì ñóòêàì
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

  Ïðè èññëåäîâàíèè àêòèâíîñòè  ôåðìåíòîâ
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû áûëî âûÿâëåíî
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ÑÎÄ äî
117,25±2,37 åä./ìë êðîâè ìàêñèìàëüíî íà 3-è ñóòêè
ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÀÏ òÿæ¸ëîé ñòåïåíè, ÷òî â 1,6 ðàçà
íèæå  ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ð <0,01).  è â
1,1 ðàçà ïîêàçàòåëåé 2-îé ãðóïïû (ð>0,05).  Òàêæå íà 3-
è ñóòêè ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå îòìå÷àëîñü   ÃÏÎ (â
2- 3 ðàçà) è  Ã-6-ÔÄÃ  (â 1, 5 ðàçà) ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Â 1-å ñóòêè ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð
àêòèâíîñòü ÑÎÄ, ÃÏÎ áûëà äîñòîâåðíî áîëåå
ñíèæåíà ó ïàöèåíòîâ ñ àëêîãîëüíûìè ïàíêðåàòèòàìè,
íà 32%  îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû è íà 21%
îòíîñèòåëüíî 2-îé ãðóïïû (ð <0,05), ÷òî ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î  áîëüøåì èñòîùåíèè ÀÎÑ  ó
ïàöèåíòîâ ñ ÎÀÏ.

Çíà÷èòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ  ÑÐÎ ïðè ñíèæåíèè
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ÀÎÇ ìîæåò ïðèâåñòè ê
àêòèâàöèè ïðîöåññîâ êàòàáîëèçìà ïðè ÎÀÏ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè
ÂÍèÑÌÌ.

 Ó ïàöèåíòîâ  ñ îñòðûìè ïàíêðåàòèòàìè
àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè  òÿæ¸ëîé ñòåïåíè ïðè
ïîñòóïëåíèè  â ñòàöèîíàð îòìå÷àëîñü ìàêñèìàëüíîå
ïîâûøåíèå ñóììàðíîé êîíöåíòðàöèè ÂÍèÑÌÌ â
ïëàçìå êðîâè äî 59,75+ 1,05 åä., ÷òî â 5,2 ðàçà ïðåâûøàëî
ïîêàçàòåëè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ð<0,01) è â 1,2 ðàçà -
ïîêàçàòåëè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÎÁÏ (ð>0,5).
Êîýôôèöèåíò Ê-1, îòðàæàþùèé îòíîøåíèå
êîíöåíòðàöèè ÂÍèÑÌÌ â ïëàçìå êðîâè ê
êîíöåíòðàöèè ÂÍèÑÌÌ ýðèòðîöèòîâ, ñîñòàâèë
1,54+0,055 (ïðè ïîêàçàòåëÿõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
0,52+0,008). Îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
êîíöåíòðàöèè ÂÍèÑÌÌ ýðèòðîöèòîâ  äî 38,7+0,52
åä.  ïðè ïîñòóïëåíèè â  ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè
äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè ÎÀÏ  ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì (ð<0,01) è   ïàöèåíòàìè ñ ÎÁÏ äî 30,2±0,73åä.
(ð<0,05). Ìàêñèìàëüíî óðîâåíü ÂÍèÑÌÌ ýðèòðîöèòîâ
ïîâûøàëñÿ íà   3-è, 6-å ñóòêè â îáåèõ ãðóïïàõ äî
49,9±1,53 åä. è 43,2±2,75 åä. ñîîòâåòñòâåííî. Îáðàùàåò
íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîâûøåíèå ýëèìèíàöèè ÂÍèÑÌÌ
ïî÷êàìè, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå  â 3,7 â
ãðóïïå ÎÀÏ è 3,2 ðàçà â ãðóïïå ÎÁÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé  êîýôôèöèåíòà Ê-2  (îòíîøåíèå
êîíöåíòðàöèè ÂÍèÑÌÌ â ìî÷å ê ñóììå êîíöåíòðàöèé
ÂÍèÑÌÌ â ïëàçìå è ýðèòðîöèòîâ).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ïðè ÎÀÏ íàáëþäàþòñÿ áîëåå âûðàæåííûå
èçìåíåíèÿ, ÷åì ïðè ÎÁÏ, ïîêàçàòåëåé
õåìèëþìèíåñöåíöèè, àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ÀÎÇ è
óðîâíÿ ÂÍèÑÌÌ, ÷òî äîëæíî ó÷èòûâàòüñÿ ïðè
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïàíêðåàòèòîâ è
îöåíêå ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.
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