
åËÓÏ‡ Ï‡ÚÍË – Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘‡flÒfl
‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓÔÛıÓÎ¸ ÊÂÌÒÍËı ÔÓÎÓ‚˚ı Ó-
„‡ÌÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ÒÂ-
‰Ë Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, – ÓÍÓÎÓ
25 % ÊÂÌ˘ËÌ ÒÚ‡¯Â 30 ÎÂÚ ÒÚ‡‰‡˛Ú ˝ÚËÏ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÂÏ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÏËÓÏ‡
Ï‡ÚÍË ‚Òfi ˜‡˘Â ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Û ÏÓÎÓ‰˚ı Ë ‰‡ÊÂ
˛Ì˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ, ‚ Ò‚flÁË Ò ˜ÂÏ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÓÒÚÓ
‚ÒÚ‡fiÚ ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÓı‡ÌÂÌËË ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ Ë ÏÂÌ-
ÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË [1, 2, 4, 5, 7, 10, 15, 17].

ëÛ·ÏÛÍÓÁÌ‡fl ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÛÁÎÓ‚ ÓÔÛıÓÎË ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ 20–32 % ÒÎÛ˜‡Â‚ ÏËÓÏ˚ Ï‡ÚÍË. ëÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚Â
ÛÁÎ˚, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚-
‡ÊÂÌÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚËÌÓÈ: ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â,
Ó·ËÎ¸Ì˚Â ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËË ÒÓ Ò„ÛÒÚÍ‡ÏË, ‡ÌÂÏËÁËÛ˛-
˘ËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÍÛ, ·ÓÎÂ‚ÓÈ ÒËÌ‰ÓÏ, ·ÂÒÔÎÓ‰ËÂ Ë ÌÂ-
‚˚Ì‡¯Ë‚‡ÌËÂ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË. äÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÂ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ÔÓ‰ÒÎËÁËÒÚ˚ı ÛÁÎÓ‚ ÏËÓÏ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ·ÂÁ-
ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï. è‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ„‰‡ ÔËıÓ‰ËÚÒfl ÔË·Â-
„‡Ú¸ Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛ [3, 8, 13, 14, 19, 23].

éÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï Ë Ì‡ËÏÂÌÂÂ ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ
ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓÈ ÏËÓÏ˚ Ï‡ÚÍË fl‚ÎflÂÚÒfl „ËÒ-
ÚÂÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ. èÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍÓÈ ‰Îfl Ô‡-
‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÛÎ¸Ú‡Á‚Û-
ÍÓ‚˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë „ËÒÚÂÓÒÍÓÔËË [6, 8,
11, 15, 16, 22]. é‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÊË‰-
ÍÓÒÚÌÓÈ „ËÒÚÂÓÒÍÓÔËË Ë Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸ÌÓÂ ìáà ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓ ÔË ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËË ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı
ÛÁÎÓ‚ I Ë II ÚËÔ‡. èË ËÁÏÂÌÂÌËË ÒÍÓÓÒÚË ÔÓ‰‡˜Ë
ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚Â ÛÁÎ˚ ÌÂ
ÏÂÌfl˛Ú ÙÓÏÛ, ˜ÚÓ ÒÎÛÊËÚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÓÚÎË˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÓÚ ÔÓÎËÔ‡ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl [20, 24, 25].

Taylor Ë ÒÓ‡‚Ú. ‚ 1993 „. ÔÂ‰ÎÓÊËÎË Ú‡ÍÚËÍÛ ‚Â-
‰ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ÏË ÛÁÎ‡ÏË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌÛ˛ ‚ Ú‡·Î. 1.

ëÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ÏÓÏÂÌÚÓÏ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ÂÁÂÍˆËË ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË, Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ Ì‡ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‡ÁÏÂÓ‚ ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌÓ-

„Ó ÛÁÎ‡, ËÒÚÓÌ˜ÂÌËÂ ˝Ì‰Ó- Ë ÏËÓÏÂÚËfl Ò ˆÂÎ¸˛
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl.

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl, ˝ÎÂÍÚÓıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍ‡fl, Î‡ÁÂÌ‡fl ÏÂÚÓ‰ËÍË Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸ÌÓÈ ÏËÓ-
Ï˝ÍÚÓÏËË. èÓ‰ıÓ‰ Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛ ÛÒÚ‡-
Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
ÔÓ‰ÒÎËÁËÒÚÓÈ ÏËÓÏ˚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÚËÔ‡ ÛÁÎ‡. èÓ-
‰Ó·Ì‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÚÓÌ˜ÂÌË˛ ÏËÓ-
ÏÂÚËfl Ë Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ – ·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ‚˚·Ûı‡ÌË˛ ÛÁ-
Î‡ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË. ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl
˝Ì‰Ó- Ë ÏËÓÏÂÚËfl ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ËÌÚ‡-
‚‡Á‡ˆËË ÊË‰ÍÓÒÚË, ‡Ò¯Ëfl˛˘ÂÈ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË.
èÓÏËÏÓ ˝ÚÓ„Ó, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚ-
ÏÂ˜‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ (‰Ó 30–40 % ÓÚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·˙fiÏ‡) ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‡ÁÏÂÓ‚ ÛÁÎ‡ [9, 18, 21].

èÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ
ÎÛ˜¯Â ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË ÉÌêÉ Ñ‡Ì‡ÁÓÎ‡ ‚ ‰Ó-
ÁËÓ‚ÍÂ 600–800 Ï„ ‚ ÒÛÚÍË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‚Ûı-Úfiı
ÏÂÒflˆÂ‚ Ë ‡„ÓÌËÒÚÓ‚ ËÎËÁËÌ„-Ù‡ÍÚÓ‡ „ÓÌ‡‰ÓÚ-
ÓÔÌÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡ áÓÎ‡‰ÂÍÒ ‚ ‰ÓÁËÓ‚ÍÂ 3,6 Ï„ Ó‰ËÌ
‡Á ‚ 28 ‰ÌÂÈ ËÎË ÑÂÍ‡ÔÂÔÚËÎ-‰ÂÔÓ ‚ ‰ÓÁËÓ‚ÍÂ Ó‰-
Ì‡ ‡ÏÔÛÎ‡ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ 28 ‰ÌÂÈ ‚/Ï. ñÂÎ¸ ÔÂ‰ÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓÈ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÒÓÒÚÓËÚ ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚ ÛÁÎ‡, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‡ÁÏÂÓ‚ Ò‡ÏÓÈ Ï‡ÚÍË, ÔË ˝ÚÓÏ ÛÁÂÎ
Í‡Í ·˚ ‚˚‰‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË.

èÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ „ÓÏÓÌ‡ÏË ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í ‡ÚÓÙËË ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl, ˜ÚÓ ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËË Á‡ Ò˜fiÚ ıÓÓ¯ÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË
Ë ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂ˛ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË Ë
‡ÁÏÂ˚ ÛÁÎ‡ ÔÓ˜ÚË Ì‡ 50 %.

ë ˆÂÎ¸˛ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ Ò ıÓÌË˜ÂÒÍËÏË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ·ÂÒÔÎÓ‰ËÂÏ, ‚
ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÔÓÎÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË ÛÁÎ‡ Ë ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏÓ-
„Ó ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÔÂ‰-
Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ‚ ¯Ë-
ÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [12].

èÓ‰ıÓ‰ Í ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡-
˛Ú ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÔÓ‰ÒÎË-
ÁËÒÚÓÈ ÏËÓÏ˚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÚËÔ‡ ÛÁÎ‡.

ñÂÎ¸: ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÏÂÚÓ‰ËÍ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓÈ ÏËÓÏ˚ Ï‡ÚÍË,
˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÓÔÚËÏËÁËÓ‚‡Ú¸ ÚÂıÌËÍÛ ÓÔÂ‡ÚË‚-
Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÔË ˝ÚÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËË.

Клиническая характеристика
обследованных пациенток
и методы исследования

ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜ 103 Ô‡ˆËÂÌÚ-
Í‡Ï Ò ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓÈ ÏËÓÏÓÈ Ï‡ÚÍË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 23
‰Ó 76 ÎÂÚ (ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 42,4 ± 9,3 ÎÂÚ) ·˚Î‡ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌ‡ „ËÒÚÂÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËfl. ãÂ˜Â-
ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÚÂÏfl ÏÂÚÓ‰‡ÏË: ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸-

Таблица 1. Тактика ведения больных с субмукозными узлами

Величина
субмукозного
компонента

Размер узла, см

Менее 2,5 2,5–5 Более 5

Более 75 % Одномоментно Одномоментно
Гормоны +

одномоментно

75–50 % Одномоментно
Гормоны + одно-

моментно

Гормоны +

одномоментно

Менее 50 %
Гормоны +

одномоментно

Гормоны + одно-

– или двухэтапно

Гормоны +

двухэтапно
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Сравнительная

эффективность

методик лечения

субмукозных

миоматозных узлов

У.Ш. Исамова, С.Э. Саркисов, С.С. Исмаилова

Инновационное отделение малоинвазивных
технологий ФГУ НЦАГиП, Москва

Рис. 1. Распределение больных в зависимости
от использованного метода гистероскопической миомэктомии
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Ì˚Ï, ÂÁÂÍˆËÓÌÌ˚Ï Ë ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Ï (ËÒ. 1).
Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËÂÈ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ
ä. Wamsteker (1993), ÛÁÎ˚ 0 ÚËÔ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Û 31
(30,1 %) Ô‡ˆËÂÌÚÍË, ÛÁÎ˚ I ÚËÔ‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Û 34
(33,0 %), Â˘fi Û 38 (36,9 %) ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÛÁÎ˚
ÏËÓÏ˚ II ÚËÔ‡. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ ÚËÔ‡ Ë ‡ÁÏÂ‡ ÛÁÎ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ Ú‡·Î. 2.

è‡ˆËÂÌÚÍË ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎË Ê‡ÎÓ·˚ Ì‡ ÚflÌÛ˘ËÂ
·ÓÎË ‚ÌËÁÛ ÊË‚ÓÚ‡, ÍÓ‚flÌËÒÚ˚Â ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ËÁ
ÌËÊÌËı ÔÓÎÓ‚˚ı ÔÛÚÂÈ, Ó·ËÎ¸Ì˚Â Ë ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËË (ËÒ. 2).

åÂÌÒÚÛ‡Î¸Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl Û Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓÍ ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ: ÔÂËÓ‰ ÏÂ-
Ì‡ıÂ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ÒÚÛÔËÎ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 13,2 ± 1,1 ÎÂÚ;
ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸Ì˚È ̂ ËÍÎ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÒfl Ò‡ÁÛ Û 97 (94,2 %)
Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ, Û 4 (3,9 %) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ Ë ·ÓÎÂÂ, Û 1
(1,0 %) ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÒfl; ÒÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 27,7 ± 2,1 ‰ÌÂÈ,
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËÈ – 5,8 ± 1,9 ‰ÌÂÈ; Ó·ËÎ¸-
Ì˚Â ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËË ÓÚÏÂÚËÎË 33 (32,0 %) Ô‡ˆËÂÌÚÍË,
·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚Â – 38 (36,9 %). Ç ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÏ ÔÂËÓ-

‰Â Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ 93 (90,3 %) ÔÓÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ë 10 (9,7 %) – ‚ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁÂ.

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ ÓÚÏÂ-
˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚÍË ËÁ ‰‡ÌÌÓÈ ‚˚·ÓÍË Ì‡˜‡ÎË
ÔÓÎÓ‚Û˛ ÊËÁÌ¸ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 20,0 ± 3,1 ÎÂÚ, ËÏÂÎË
3,6–4,0 ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, 1,1 ± 0,8 Ó‰Ó‚ Ë 2,5–3,7
‡·ÓÚÓ‚. ÅÂÂÏÂÌÌÓÒÚÂÈ ÌÂ ·˚ÎÓ Û 19 (18,4 %), Û
10 (9,7 %) ·˚ÎÓ ·ÓÎÂÂ 10 ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚÂÈ. ê‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÂ „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÒÂ‰Ë ‰‡Ì-
ÌÓÈ ‚˚·ÓÍË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ Ú‡·Î. 3.

èÂÂÌÂÒfiÌÌ˚Â ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Û Ó·-
ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË: ‡ÔÔÂÌ‰˝ÍÚÓÏËfl
– 17 (16,5 %), ÚÓÌÁËÎÎ˝ÍÚÓÏËfl – 13 (12,6 %), ıÓÎÂ-
ˆËÒÚ˝ÍÚÓÏËfl – 2 (1,9 %), Ï‡ÒÚ˝ÍÚÓÏËfl – 3 (2,9 %),
ÂÁÂÍˆËfl ÏÓÎÓ˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ – 1 (1,0 %), Û‰‡ÎÂÌËÂ
‡‰ÂÌÓÏ˚ ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ – 1 (1,0 %), „ÂÌËÓÔ-
Î‡ÒÚËÍ‡ – 4 (3,9 %), ÒÔÎÂÌ˝ÍÚÓÏËfl – 1 (1,0 %), ÍÂÒ‡-
Â‚Ó ÒÂ˜ÂÌËÂ – 6 (5,8 %), ÚÛ·˝ÍÚÓÏËfl – 3 (2,9 %), Â-
ÁÂÍˆËfl/Û‰‡ÎÂÌËÂ flË˜ÌËÍÓ‚ – 7 (6,8 %). ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡„ÂÌËÚ‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÒÂ‰Ë ‰‡ÌÌÓÈ
‚˚·ÓÍË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ Ú‡·Î. 4.

Результаты гистероскопического удаления
субмукозных узлов различными
методиками

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚
ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ
ì‰‡ÎÂÌËÂ ÛÁÎÓ‚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ·˚ÎÓ

ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ Û 35 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ. åÂı‡ÌË˜ÂÒÍÛ˛ ÏËÓ-
Ï˝ÍÚÓÏË˛ ˜‡˘Â ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÔË ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÛÁ-
Î‡ı 0 ÚËÔ‡ (24 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ), ÂÊÂ – ÔË ÒÛ·ÏÛÍÓÁ-
Ì˚ı ÛÁÎ‡ı I ÚËÔ‡.

åÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ„˜Â ‚ÒÂ„Ó Û‰‡ÎflÎËÒ¸
ÛÁÎ˚, ‡ÒÔÓÎ‡„‡‚¯ËÂÒfl ‚ ‰ÌÂ Ï‡ÚÍË Ë ÔÓ ÔÂÂ‰ÌÂÈ
ÒÚÂÌÍÂ. Ñ‡ÌÌ˚Â Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË,
˜ÚÓ ‰Îfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û‰‡ÎÂÌËfl ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓ„Ó ÛÁ-
Î‡ ‚‡ÊÌ‡ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÛÁÎ‡, ÒÍÓÎ¸ÍÓ Â„Ó
ÙÓÏ‡ Ë ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸.

ì 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ ˆÂÎËÍÓÏ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸
ÛÁÂÎ ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸, ÓÌË Û‰‡ÎflÎËÒ¸ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÍÛÒÍÓ‚‡-
ÌËfl, Ò ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂÏ ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó „ËÒÚÂÓÒ-
ÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl. ì ‰‚Ûı Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ ÓÚÍÛ-
˜ÂÌÌ˚È ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚È ÛÁÂÎ ÔÎÓÚÌÓÈ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË,
ÒÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ˚ (‡ÁÏÂ˚ 3–4 ÒÏ) ËÁ‚ÎÂ˜¸ ËÁ
ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎÓÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï.
ìÁÎ˚ ·˚ÎË ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË, ‚ ÒÎÂ‰Û˛-
˘Û˛ ÏÂÌÒÚÛ‡ˆË˛ ÓÌË Ò‡ÏÓÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ «Ó‰Ë-
ÎËÒ¸». åËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚Â ÛÁÂÎÍË ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚
1,0 × 1,5 ÒÏ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ˚ (8 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı), Ï˚ ÒÏÓ„ÎË Û‰‡ÎËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ‚ÒÍ˚ÚËfl
Í‡ÔÒÛÎ˚ ÛÁÎ‡ ÂÁÂÍÚÓÓÏ ËÎË ÌÓÊÌËˆ‡ÏË.

äÓ‚ÓÔÓÚÂfl ÔË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒˆÂ‚Ë-
Í‡Î¸ÌÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËË ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 10 ‰Ó 100 ÏÎ,
Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÓÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 10–20 ÏÎ. íÓÎ¸ÍÓ Û

Таблица 4. Распределение экстрагенитальной патологии среди
выборки

Экстрагенитальные заболевания Пациентки, %
Заболевания системы органов дыхания (хроничес-

кий бронхит, бронхиальная астма, пневмония)
14

Заболевания сердечно-сосудистой системы: 53

• гипертоническая болезнь 51

• ХИБС 10

• пороки сердца 4

• вегето-сосудистая дистония 10

• хроническая варикозная недостаточность 16

Заболевания желудочно-кишечного тракта: 41

• заболевания желудка и кишечника 28

• болезни печени и желчного пузыря 13

Заболевания мочевой системы (мочекаменная

болезнь, пиелонефрит, цистит, гломерулонефрит,

киста почки, нефроптоз)

15

Эндокринные заболевания: 32

• сахарный диабет 3

• заболевания щитовидной железы 17

• ожирение 8

• несахарный диабет 2

Патология молочных желёз (мастопатия,

фиброаденома, рак)
12

Заболевания опорно-двигательной системы 17

Глазные заболевания (миопия, катаракта) 4

Кожные заболевания (псориаз, экзема) 6

Железодефицитная анемия 3

Таблица 3. Распределение гинекологических заболеваний среди
выборки

Гинекологические заболевания Пациентки, %
Аденомиоз (эхографически и эндоскопически) 21

Хронический эндометрит 15

Хронический сальпингит 18

Хронический сальпингит, осложнённый перитонитом 1

Поликистоз яичников 3

Функциональные кисты яичников 4

Эндометриоидная киста яичника 2

Цистаденома яичника 4

Цервикоз 6

Эрозия шейки матки 61

Бартолинит 3

Таблица 2. Распределение больных в зависимости от типа
и размера узла

Размер узла
Тип узла, n/%

0 I II
До 1 см 8/7,8 2/1,9 7/6,8

1–2 см 7/6,8 7/6,8 8/7,8

2–3 см 16/15,5 12/11,7 23/22,3

3–4 см 0 13/12,6 0

Итого 31/30,1 34/33,0 38/36,9
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Рис. 2. Жалобы обследованных пациенток
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Ó‰ÌÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË ÔË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓ-
ÏËË ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓ„Ó ÛÁÎ‡ (4 ÒÏ) ÍÓ‚ÓÔÓ-
ÚÂfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 500 ÏÎ.

ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËË ‚
Ì‡¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÔË Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓÏ Û‰‡ÎÂ-
ÌËË ÛÁÎ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓÚ 5 ‰Ó 15 ÏËÌÛÚ, ÔË ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËË ÏÂÚÓ‰‡ ÍÛÒÍÓ‚‡ÌËfl – ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
15–25 ÏËÌÛÚ.

ëÂ¸fiÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÏÂı‡-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËË Ì‡ÏË ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ÔÂÂ-
ıÓ‰‡ Í ·ÓÎ¸¯ÂÏÛ Ó·˙fiÏÛ ÓÔÂ‡ˆËË Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ·˚ÎÓ.
Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓÒÎÂ ÏÂı‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËË Û Ó‰ÌÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË ·˚Î ˝Ì‰Ó-
ÏÂÚËÚ, ÍÛÔËÓ‚‡‚¯ËÈÒfl ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔË-
ÂÈ. èflÚË ·ÓÎ¸Ì˚Ï, ËÏÂ‚¯ËÏ ‡ÌÂÏË˛ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË
Ë ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ‡Á-
ÏÂÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË Û‰‡ÎÂÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÏÂ-
ÚÓ‰ÓÏ ÍÛÒÍÓ‚‡ÌËfl, ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜Â-
ÒÍ‡fl ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì‡fl, ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì‡fl
ÚÂ‡ÔËfl, ‡ÌÚË‡ÌÂÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl.

åÂı‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËfl ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ‚˚ÔÓÎ-
ÌflÎ‡Ò¸ Ó‰ÌÓ˝Ú‡ÔÌÓ, ÔË ÔÂ‚ÓÈ „ËÒÚÂÓÒÍÓÔËË, ˜ÚÓ
ÌÂ ÚÂ·Ó‚‡ÎÓ ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË. ífiÏ Ô‡-
ˆËÂÌÚÍ‡Ï ˝ÎÂÍÚÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËfl ·˚-
Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ‚ ‰‚‡ ˝Ú‡Ô‡, ‚ÚÓÓÈ ˝Ú‡Ô, Í‡Í Ô‡‚Ë-
ÎÓ, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÒfl ÔË ÛÁÎ‡ı II ÚËÔ‡ Ò ËÌÚ‡ÏÛ‡Î¸-
Ì˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ·ÓÎÂÂ 50 %, Ë ÔÓÎÌÓÂ Â„Ó Û‰‡ÎÂ-
ÌËÂ „ÓÁËÎÓ ÔÂÙÓ‡ˆËÂÈ ËÎË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ.

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚
ÂÁÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ
êÂÁÂÍˆËfl ÛÁÎÓ‚ 0 ÚËÔ‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ Ì‡ÏË 15 Ô‡-

ˆËÂÌÚÍ‡Ï, ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı ÛÁÎ˚ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ Û‰‡ÎËÚ¸
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÂ Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl ·˚ÎË ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚ÏË. ìÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ Ë „ËÒÚÂÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸, ÔÓËÁ‚Â‰fiÌÌ˚È ˜ÂÂÁ ‰‚‡ ÏÂÒflˆ‡,
ÔÓÍ‡Á‡Î ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚ÌÛÚËÏ‡ÚÓ˜Ì˚ı ÒËÌÂıËÈ.
ì ‰‚Ûı ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ 10, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl, Ì‡ÒÚÛÔËÎË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, Á‡ÍÓÌ˜Ë‚¯Ë-
ÂÒfl ÒÓ˜Ì˚ÏË ÌÂÓÒÎÓÊÌfiÌÌ˚ÏË Ó‰‡ÏË. ì 4 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ·˚ÎÓ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÒÛ·ÏÛ-
ÍÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ‡·Î‡ˆËÂÈ ̋ Ì‰ÓÏÂÚËfl,
·˚Î‡ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ ÒÚÓÈÍ‡fl ‡ÏÂÌÓÂfl. ì ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı
·ÓÎ¸Ì˚ı ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
ÙÛÌÍˆËË, ˜ÚÓ fl‚ËÎÓÒ¸ ÍËÚÂËÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. ì 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ Ò ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÛÁÎ‡ÏË ‚ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË, ‚‚Ë‰Û Ëı ÌÂ-
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡ Ë ÌÂ„ÎÛ·ÓÍÓ„Ó ËÌÚ‡ÏÛ‡Î¸ÌÓ„Ó
Á‡ÎÂ„‡ÌËfl, Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ÔÓÎÌÛ˛ ÂÁÂÍˆË˛ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.

èË ÂÁÂÍˆËË ÛÁÎÓ‚ I Ë II ÚËÔ‡, ÔÂ‰ÔËÌflÚÓÈ Û
16 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ, ‚ ÔÓÎÌÓÏ Ó·˙fiÏÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÂÁÂˆËÓ-
‚‡Ú¸ ÛÁÎ˚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ 10 ÒÎÛ-
˜‡flı, ËÁ ÌËı Û 11 ·˚ÎË ÛÁÎ˚ I ÚËÔ‡, Û 5 – II ÚËÔ‡. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ ‚ÒÂı ÛÒÎÓ‚ËÈ
˝Ì‰ÓÂÁÂÍˆËË, Û 6 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ ÓÔÂ‡ˆËfl ·˚Î‡ ÔÂ-
Í‡˘ÂÌ‡ ‰ÓÒÓ˜ÌÓ ‚‚Ë‰Û ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÔÂÙÓ‡ˆËË
ÒÚÂÌÍË Ï‡ÚÍË Ë/ËÎË ËÌÚ‡‚‡Á‡ˆËË ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ Ó·˙-
fiÏÂ ·ÓÎÂÂ 1,5 ÎËÚÓ‚. àÁ ÌËı Û ‰‚Ûı Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ ·˚Î
ÛÁÂÎ I ÚËÔ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 3–4 ÒÏ Ë Û ˜ÂÚ˚fiı – ÛÁÂÎ
II ÚËÔ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ‰Ó 4 ÒÏ. èË ˝ÚÓÏ Í ÏÓÏÂÌÚÛ
ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡Ï Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ Û‰‡ÎËÚ¸ ÔÓÎ-
ÌÓÒÚ¸˛ ˜‡ÒÚ¸ ÛÁÎ‡, ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘Û˛ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË
Ë ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ „ÎÛ·ÓÍÓ Á‡ÎÂ„‡˛˘Û˛ ‚ ÏËÓÏÂÚËÈ. èÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡
50 ÏËÌÛÚ. äÓ‚ÓÔÓÚÂfl ÔË ÌÂÔÓÎÌÓÏ Û‰‡ÎÂÌËË ÛÁ-
Î‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ‡ÌÌÂÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰Â ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 250 ÏÎ.
Ç˚‡ÊÂÌÌ˚È „ÂÏÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‰ÓÒÚË„‡ÎÒfl
ÔÓÒÎÂ ÚÛ„ÓÈ Ú‡ÏÔÓÌ‡‰˚ ‚Î‡„‡ÎË˘‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
4–6 ˜‡ÒÓ‚. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ò ÔÓÙË-
Î‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸-
Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡ÏË ̄ ËÓÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Ë ÏÂÚÓÌË‰‡ÁÓÎÓÏ. ÇÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÎÓÊ-

ÌÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÌÂ ·˚ÎË. ÅÓÎ¸Ì˚Â ‚˚ÔËÒ‡Ì˚ Ì‡
‚ÚÓ˚Â-ÚÂÚ¸Ë ÒÛÚÍË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

èË ˝ÎÂÍÚÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËË ÎÂ„-
˜Â Û‰‡ÎflÎËÒ¸ ÛÁÎ˚, ‡ÒÔÓÎ‡„‡‚¯ËÂÒfl ÔÓ ÔÂÂ‰ÌÂÈ
ËÎË Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍ‡Ï Ï‡ÚÍË, ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓ ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍË Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÂÂ ÔÓ ‚ÂÏÂÌË Û‰‡ÎflÎËÒ¸ ÒÛ·ÏÛ-
ÍÓÁÌ˚Â ÛÁÎ˚, ‡ÒÔÓÎ‡„‡‚¯ËÂÒfl ‚ ‰ÌÂ Ë ‚ Ó·Î‡ÒÚË
Û„ÎÓ‚ Ï‡ÚÍË.

ÉÎ‡‰ÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‡ÌÌÂ„Ó ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl Ë ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÔÓÎÌÓÈ ÂÁÂÍˆË-
ÂÈ ÛÁÎ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓ„Ó Û‰‡ÎÂÌËfl ÓÒ-
Ú‡‚¯ÂÈÒfl ˜‡ÒÚË ÛÁÎ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË Ì‡Ï ÌÂ ‡Ò¯ËflÚ¸
Ó·˙fiÏ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
‰‚‡ ÏÂÒflˆ‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì‡fl
ÚÂ‡ÔËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ÏÂÌÒÚÛ-
‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË, Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ËÒÚÂÓÒÍÓÔËÂÈ Ë Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ-
‚˚Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ.

èË ˝ÚÓÏ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ:
• Û ‰‚Ûı ·ÓÎ¸Ì˚ı – Û˜‡ÒÚÓÍ ÙË·ÓÁ‡ ‚ ÏËÓÏÂÚ-
ËËË, ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË Ò‚Ó·Ó‰Ì‡ (ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl ÂÁÂÍ-
ˆËfl ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸);
• Úfiı ·ÓÎ¸Ì˚ı – ‚ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË ‡ÏÓÙÌ‡fl, ÍËÒ-
ÚÓÁÌÓ-‰Â„ÂÌÂËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÙË·ÓÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÚÍ‡Ì¸
(ÔÓÎÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ÂÁÂÍˆËË);
• ‰‚Ûı ·ÓÎ¸Ì˚ı – ÔÎÓÚÌ‡fl ÚÍ‡Ì¸ ÔÓ ÚËÔÛ ÒÛ·ÏÛ-
ÍÓÁÌÓ„Ó ÛÁÎ‡ (ÔÓÎÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ
ÂÁÂÍˆËË);
• Ó‰ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ‚ Ò‚flÁË Ò „ËÔÂÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏË
ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ‡·Î‡ˆËfl ˝Ì‰Ó-
ÏÂÚËfl.
ÇÚÓÓÈ ˝Ú‡Ô, „ËÒÚÂÓÂÁÂÍˆËfl ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl ˜‡Ò-

ÚË ÛÁÎ‡, ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎÒfl ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÓÔÂ‡ˆËË – ÌÂ ·ÓÎÂÂ 30 ÏËÌÛÚ, ÏÂÌ¸-
¯ÂÈ ÍÓ‚ÓÔÓÚÂÂÈ – ÌÂ ·ÓÎÂÂ 50 ÏÎ, ÏÂÌ¸¯ÂÈ ËÌ-
Ú‡‚‡Á‡ˆËÂÈ ‡ÒÚ‚Ó‡ „Î˛ÍÓÁ˚ – ÌÂ ·ÓÎÂÂ 500 ÏÎ
Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ËÌ-
Ú‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÛÎ¸Ú‡-
Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÍÓÌÚÓÎfl, Ú‡Í Í‡Í ÂÁÂˆËÛÂÏÛ˛ ÒÚÛÍ-
ÚÛÛ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÛÁÎ˚ 0 Ë I ÚË-
ÔÓ‚. éÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â
ÌÂ ·˚ÎÓ. åÂÌÒÚÛ‡Î¸Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡-
Î‡Ò¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ „Ó‰‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Û ‚ÒÂı 14 ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÍÓÚÓ˚Ï ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸-
ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË. ì Ó‰ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÓÒÎÂ ‡·Î‡ˆËË ˝Ì-
‰ÓÏÂÚËfl ·˚Î‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÒÚÓÈÍ‡fl ‡ÏÂÌÓÂfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˝Ú‡ÔÌ‡fl ÂÁÂÍˆËfl ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı
ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Á‡ÎÂ„‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ Ëı ÔÓÎÌÓÂ Û‰‡-
ÎÂÌËÂ. ê‡Á‚Ë‚‡fl ˝Ú‡ÔÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÂÁÂÍˆËË ÛÁÎÓ‚, Ï˚
ÔË¯ÎË Í ‚˚‚Ó‰Û Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl II ˝Ú‡-
Ô‡ ÂÁÂÍˆËË ˜ÂÂÁ 7–10 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ I ˝Ú‡Ô‡ Ì‡ ÙÓÌÂ
ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË. ìÒÎÓ‚Ëfl-
ÏË ‰Îfl ‡ÌÌÂ„Ó ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl II ˝Ú‡Ô‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
‰‡ÌÌ˚Â ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó «ÓÊ‰ÂÌËË» ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl ˜‡ÒÚË ÛÁÎ‡ ‚
ÔÓÎÓÒÚ¸ Ï‡ÚÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ „Î‡‰ÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡. èÓ‰Ó·ÌÛ˛ Ú‡ÍÚËÍÛ Ï˚ ÔËÏÂ-
ÌËÎË Û 12 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ Ë ÓÚÏÂÚËÎË „Î‡‰ÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ì‡ II ˝Ú‡ÔÂ ÂÁÂÍˆËË.
èÓÎÛ„Ó‰Ó‚ÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ˝ÚËÏË Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ÏË ÔÓ-
Í‡Á‡ÎÓ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË.

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚
‚‡ÔÓËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ
èÓÒÎÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚-

ÍË Ï˚ ÔÂ‰ÔËÌflÎË Û‰‡ÎÂÌËÂ ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÏËÓÏ‡-
ÚÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË Û 37 ·ÓÎ¸Ì˚ı.
àÁ ÌËı: 0 ÚËÔ ÛÁÎ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2 ÒÏ ·˚Î ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ
Û 7 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ; I ÚËÔ ÛÁÎ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2 ÒÏ – Û 8; I ÚËÔ
ÛÁÎ‡ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 3 ÒÏ – Û 7 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ; II ÚËÔ ÛÁÎ‡ –
Û 9 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ, ËÁ ÌËı ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2 ÒÏ – Û 4 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 3 ÒÏ – Û 2.
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Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÏÂÚÓ‰‡ ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË
ÔÓÎÌÓÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÛÁÎÓ‚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Û ‚ÒÂı 37 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ‡ÁÏÂ‡ Ë „ÎÛ·ËÌ˚ Á‡-
ÎÂ„‡ÌËfl ÛÁÎÓ‚. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÂÁÂÍˆËË ÛÁÎÓ‚ ÓÔÂ-
‡ˆËfl ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË Á‡ÌËÏ‡Î‡ ÏÂÌ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË – ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ 25 ÏËÌÛÚ ÔÓÚË‚ 40 ÏËÌÛÚ ÔË ÂÁÂÍˆËË.
Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË ÓÔÂ‡-
ˆËË ·˚ÎÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ˝Ú‡Ô‡ ˝‚‡ÍÛ-
‡ˆËË ËÁ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË ÂÁÂˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚
ÛÁÎ‡. äÓ‚ÓÔÓÚÂfl ‚ ıÓ‰Â ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË
·˚Î‡ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 50 ÏÎ. àÌÚ‡-
‚‡Á‡ˆËfl 5 % ‡ÒÚ‚Ó‡ „Î˛ÍÓÁ˚ ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ÛÁÎÓ‚
I Ë II ÚËÔÓ‚ ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡
1000 ÏÎ, ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡flı Û‰‡ÎÂÌËfl ÛÁÎÓ‚ 0 ÚËÔ‡ –
300 ÏÎ, Ú. Â. ÔÓ Ú‡ÍËÏ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï, Í‡Í ‚ÂÏfl ÓÔÂ-
‡ˆËË, ËÌÚ‡‚‡Á‡ˆËfl ÊË‰ÍÓÒÚË, ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌ-
Ì‡fl ÍÓ‚ÓÔÓÚÂfl, ËÒÍ ÔÂÙÓ‡ˆËË ÒÚÂÌÍË Ï‡ÚÍË,
ÏÂÚÓ‰ ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌ˚ı ÛÁ-
ÎÓ‚ ËÏÂÂÚ ÌÂÒÓÏÌÂÌÌ˚Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÔÂÂ‰ ÏÂ-
ÚÓ‰ÓÏ ÂÁÂÍˆËË. é‰Ì‡ÍÓ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚‡ÔÓËÁ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÒÂ¸fiÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ:

• ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ „‡ÁÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒ-
ÚË Í ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓÈ ˝Ï·ÓÎËË ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÌÚ‡‚‡-
Á‡ˆËË Ó·‡ÁÛ˛˘ËıÒfl ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ „‡Á‡;
• ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‚‡ÔÓÓÚÓ‰‡ ‚ Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËË «ÓÚ ÒÂ·fl» ÔË ‰ÂÒÚÛÍˆËË ÛÁÎÓ‚ ‚ Ó·-
Î‡ÒÚË ‰Ì‡ Ë ÚÛ·Ì˚ı Û„ÎÓ‚ Ï‡ÚÍË ÏÓÊÂÚ ÔË-
‚ÂÒÚË Í ÔÂÙÓ‡ˆËË ÒÚÂÌÍË Ï‡ÚÍË.
ë ˆÂÎ¸˛ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓ-

‰Ó·Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ï˚ ÔËÏÂÌflÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
ÔËfiÏ˚:

• ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÎË ‚‡ÔÓÓÚÓ‰ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡
ÌÂÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl (2–3 Ò), ˜ÚÓ ÛÏÂÌ¸¯‡-
ÎÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ë ‡ÁÏÂ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ Ó·‡ÁÛ-
˛˘ËıÒfl ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ „‡Á‡;
• ÒÓÁ‰‡‚‡ÎË Ú‡ÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‡Ò¯ËÂÌËfl ÔÓÎÓÒÚË
Ï‡ÚÍË Ë ˆËÍÛÎflˆËË ÊË‰ÍÓÒÚË, ˜ÚÓ·˚ Ó·‡ÁÓ-
‚‡‚¯ËÂÒfl ÔÛÁ˚¸ÍË „‡Á‡ Ò‡ÁÛ ÊÂ ˝‚‡ÍÛËÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ËÁ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË Ë ÌÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚Ë-
ÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓÎfl, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ, ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏÛ ÍÓÌÚÓÎ˛ Á‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚÓÏ ‚‡ÔÓ-
ÓÚÓ‰‡ Ò ÚÍ‡Ì¸˛ ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌÓ„Ó ÛÁÎ‡ Ë ˜fiÚÍÓÈ
‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Â„Ó Í‡ÔÒÛÎ˚.
ÇÒÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ Û‰‡ÎÂÌË˛ ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚ı ÏËÓÏ‡-

ÚÓÁÌ˚ı ÛÁÎÓ‚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‚ ÚÂıÌËÍÂ ‚‡ÔÓË-
Á‡ˆËË, ÔÓÚÂÍ‡ÎË ·ÂÁ ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ. Ç ‡ÌÌÂÏ Ë ÓÚ‰‡ÎfiÌÌÓÏ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ
ÔÂËÓ‰‡ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ. ì ‚ÒÂı 37 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËË ÔË ÔÓÎÛ„Ó‰Ó‚ÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËË. èË „ËÒÚÂÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍÓÏ Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÏ ÍÓÌÚÓÎÂ ÒÔ‡Â˜ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÚÍË ÌÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û ‚ÒÂı 103 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ „ËÒÚÂÓ-
ÂÁÂÍÚÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ·˚ÎÓ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì˚Ï, Ú. Â. ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÔËfiÏÓ‚ Ì‡ ˝Ú‡Ô‡ı ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÓ‰„Ó-
ÚÓ‚ÍË, Ò‡ÏÓ„Ó ‚ÌÛÚËÏ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ì‡Ï ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Û‰‡ÎËÚ¸ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â
ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌ˚Â ÛÁÎ˚. èË ˝ÚÓÏ Û 5 ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û ÍÓÚÓ-
˚ı Û‰‡ÎÂÌËÂ ÛÁÎÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÎÓÒ¸ Ò ‡·Î‡ˆËÂÈ ˝Ì‰Ó-
ÏÂÚËfl, ·˚Î‡ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ ÒÚÓÈÍ‡fl ‡ÏÂÌÓÂfl. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË
‰ÓÒÚË„ÌÛÚ‡ Û 90 ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ 94 Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ, ÍÓÚÓ-
˚Ï ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
ÙÛÌÍˆËË. ì 8 ÊÂÌ˘ËÌ Ï˚ ÌÂ ‰Ó·ËÎËÒ¸ ÌÓÏ‡ÎË-
Á‡ˆËË ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓ-
„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË. ì ‚ÒÂı ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËÂ ÏËÓÏ˚ Ï‡ÚÍË Ò ‰ËÙÙÛÁÌ˚Ï ‡‰ÂÌÓÏËÓÁÓÏ
I–II ÒÚÂÔÂÌË. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ì‡·Î˛-
‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ ÔÓÚÂ-
·Ó‚‡ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ Ó·˙-
fiÏÂ „ËÒÚÂ˝ÍÚÓÏËË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂËÓ‰‡ ÓÚ 6 ÏÂÒfl-

ˆÂ‚ ‰Ó „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ „ËÒÚÂÓÂÁÂÍˆËË ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓ„Ó
ÏËÓÏ‡ÚÓÁÌÓ„Ó ÛÁÎ‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡fl „ËÒÚÂÓÒÍÓÔËfl fl‚-
ÎflÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÏÂÌÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÈ Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ò ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓÈ ÏËÓÏÓÈ Ï‡ÚÍË.

ç‡Û˜Ì‡fl ÌÓ‚ËÁÌ‡: Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸Ì‡fl ÏËÓÏ˝ÍÚÓ-
ÏËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚Ï, Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚Ï,
·ÂÂÊÌ˚Ï Ë ‚ÂÒ¸Ï‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÒÛ·ÏÛÍÓÁÌÓÈ ÏËÓÏ˚ Ï‡ÚÍË. ÅÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ˝Ì‰Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl ıËÛ„Ëfl ÔÓÎÛ˜ËÚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ, ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡fl ÚÂıÌËÍ‡ ÒÚ‡ÌÂÚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÂÂ, ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÂÂ, ÔÓfl‚flÚÒfl ÌÓ‚˚Â, ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌÌ˚Â
ÏÂÚÓ‰˚ Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒ-
ÚË Ú‡ÌÒˆÂ‚ËÍ‡Î¸Ì‡fl ÏËÓÏ˝ÍÚÓÏËfl.
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