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Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè,

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàñøèðÿþòñÿ ïîêàçàíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè ïî÷êè ïðè ðàçëè÷íûõ 
ïàòîëîãèÿõ. Êëþ÷åâîé ìîìåíò îïåðàöèè – îáåñïå÷åíèå íàäåæíîé îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ 
èç ðàññå÷åííîé ïàðåíõèìû îðãàíà. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìåòîäîâ ãåìîñòàçà. Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû 
îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè êàæäîé èç ãðóïï. Ñäåëàí âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ 
ëèãàòóðíûõ ñïîñîáîâ ãåìîñòàçà ïðè ðåçåêöèÿõ ñðåäíåãî ñåãìåíòà ïî÷êè è âñåõ îïåðàöèé ñî âñêðûòèåì 
ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåçåêöèÿ ïî÷êè, îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ, ìåòîäèêè ãåìîñòàçà

The indications for performing the kidney resection at various pathologies have recently been expanding. 
The key point of the operation is assurance of reliable final bleeding stoppage from the dissected organ parenchyma. 
There are many methods of hemostasis. The general advantages and disadvantages of each group are viewed in 
the article. It has been concluded that it is necessary to apply ligature methods of hemostasis at the middle kidney 
segment resection as well as at all operations with opening of the cavitary kidney system.  

Keywords: kidney resection, bleeding stoppage, hemostasis techniques

Ðåçåêöèÿ ïî÷êè (ïàðöèàëüíàÿ íåôðýêòî-
ìèÿ) íàïðàâëåíà íà èññå÷åíèå ÷àñòè ïàðåíõè-
ìû îðãàíà, ñîäåðæàùèé ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã. 
Ïåðâàÿ ðåçåêöèÿ ïî÷êè ïðîèçâåäåíà â 1887 
ãîäó V. Czerny. Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå âèäû 
ðåçåêöèé: êëèíîâèäíàÿ, ïëîñêîñòíàÿ è ôðîí-
òàëüíàÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðöèàëüíóþ íå-
ôðýêòîìèþ âûïîëíÿþò ïðè òðàâìå ïî÷êè è 
ìíîæåñòâå åå çàáîëåâàíèé. Ñðåäè íèõ: îïó-
õîëü ïî÷êè, ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, àíîìàëèè 
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ýõèíîêîêêîç è êèñòû 
ïî÷åê, ðåíîâàñêóëÿðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, êñàíòî-
ãðàíóëåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò è òóáåðêóëåç 
ïî÷êè [1].

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå â ïî-
ñëåäíèå ãîäû êîëè÷åñòâà ðåçåêöèé ïî÷êè ïðè 
ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè, îñîáåííî àêòóàëüíûìè 
ñòàíîâÿòñÿ âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ ãåìîñòàçà âî 
âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, òàê êàê îñóùåñòâëåíèå ãåìîñòàçà ìî-
æåò çàíèìàòü äî 85% âðåìåíè âñåé îïåðàöèè 
[2].

Ñðåäè ìíîæåñòâà ñïîñîáîâ îêîí÷àòåëü-
íîãî ãåìîñòàçà ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü íåñêîëüêî 
ãðóïï:

- ôèçè÷åñêèå ñïîñîáû;
- õèìè÷åñêèå ñïîñîáû;
- áèîëîãè÷åñêèå ñïîñîáû;
- ìåõàíè÷åñêèå ñïîñîáû;
Ôèçè÷åñêèå ñïîñîáû ãåìîñòàçà âêëþ÷àþò 

â ñåáÿ áîëüøóþ ãðóïïó ìåòîäèê. Âî âðåìÿ ðå-
çåêöèè ïî÷êè èç ôèçè÷åñêèõ ñïîñîáîâ ïðè-
ìåíÿþò: ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ, ìèêðîâîëíîâóþ, 
ðàäèî÷àñòîòíóþ èëè ëàçåðíóþ êîàãóëÿöèþ, 
óëüòðàçâóêîâîé è âîäîñòðóéíûé äèññåêòîðû, 

à òàêæå àðãîíîâûå ïîòîêè. [3, 4, 5, 6, 7] 
Ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ (êàê ìîíîïîëÿðíàÿ, 

òàê è áèïîëÿðíàÿ) ïîïóëÿðíà â êà÷åñòâå ìå-
òîäà îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ðåçåêöèè 
ïî÷êè. Îñíîâíûå äîñòîèíñòâà ìåòîäèêè: ïðî-
ñòîòà ïðèìåíåíèÿ, äîñòóïíîñòü áîëüøèíñòâó 
õèðóðãîâ, óìåíüøåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
îïåðàöèè [4]. A.M. Ong [4] èçó÷èëè âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòîðà 
ïðè ðåçåêöèè íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè â ýêñ-
ïåðèìåíòå. Âûÿâëåíû íåäîñòàòêè ýëåêòðî-
êîàãóëÿöèè: â 17% ñëó÷àåâ ïðèøëîñü ïðèìå-
íèòü äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû ãåìîñòàçà, çîíà 
êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà áûëà íå ìåíåå 2-4 
ìì, ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé âòîðè÷íûõ 
êðîâîòå÷åíèé è ìî÷åâûõ ñâèùåé. Òàêèì îá-
ðàçîì, ãëàâíîé ïðîáëåìîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè 
ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå îáøèðíîé çîíû êîàãó-
ëÿöèîííîãî íåêðîçà, âåëè÷èíó êîòîðîãî î÷åíü 
òðóäíî ïðîêîíòðîëèðîâàòü. Êðîìå òîãî, ñ ïî-
ìîùüþ ýëåêòðîêîàãóëÿöèè íåâîçìîæíî îáå-
ñïå÷èòü íàäåæíûé ãåìîñòàç èç ñîñóäîâ áîëåå 
1 ìì â äèàìåòðå, à â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ 
ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè, âîçìîæíî åùå è 
ïîâðåæäåíèå ýëåêòðîòîêîì òêàíåé è îðãàíîâ, 
îòäàëåííûõ îò ìåñòà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. ×àñòè÷íî ýòè ïðîáëåìû ðåøàåò ïðè-
ìåíåíèå êîìïüþòåð-êîíòðîëèðóåìîé áèïî-
ëÿðíîé äèàòåðìè÷åñêîé ñèñòåìû «LigaSure», 
êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü 
çîíó íåêðîçà è êîàãóëèðîâàòü, ïî äàííûì íå-
êîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, ñåãìåíòàðíûå àðòå-
ðèè ïî÷êè.

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
ñòâî ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ 
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ìèêðîâîëíîâîãî êîàãóëÿòîðà âî âðåìÿ ðåçåê-
öèè ïî÷êè [3, 5, 6, 7, 8]. K. Fujimoto et al. [5] 
ñîîáùèëè î ðåçåêöèè ïî÷êè ó 121 ïàöèåíòà ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîâîëíîâîãî êîàãóëÿòîðà. 
Îòìå÷åíî îòñóòñòâèå îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ 
äàííîé ìåòîäèêè ãåìîñòàçà íà âûæèâàåìîñòü 
è ÷àñòîòó ðåöèäèâèðîâàíèÿ îïóõîëè â òå÷åíèå 
5 ëåò íàáëþäåíèÿ. Ñ íàêîïëåíèåì îïûòà âû-
ÿâèëèñü ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè ìåòîäèêè. 
T. Hamasaki et al. [6] ïðèìåíèëè ìèêðîâîë-
íîâóþ êîàãóëÿöèþ âìåñòå ñ íàëîæåíèåì ãå-
ìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ è áèîëîãè÷åñêîãî êëåÿ ó 
11 ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëüþ ïî÷êè. Ñðåäíèé ðàç-
ìåð îïóõîëè – 2,5 ñì, îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü 
â íèæíåì ïîëþñå è ñðåäíåì ñåãìåíòå ïî÷êè. 
Çîíà êîàãóëÿöèè íàõîäèëàñü â 6-7 ìì îò êðàÿ 
îïóõîëè. Çîíà âòîðè÷íîãî êîàãóëÿöèîííîãî 
íåêðîçà ñîñòàâèëà 7-10 ìì. Â 8% îñëîæíå-
íèåì áûë ìî÷åâîé ñâèù. Y. Matsui et al. [3] 
èñïîëüçîâàëè ìèêðîâîëíîâîé êîàãóëÿòîð ó 3 
ãðóïï ïàöèåíòîâ: 12 ïàöèåíòàì 1 ãðóïïû ïðî-
èçâåäåíà êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ ïî÷êè, 8 ïàöèåí-
òàì 2 ãðóïïû – ïëîñêîñòíàÿ ðåçåêöèÿ ïîëþñà 
ïî÷êè, 12 ïàöèåíòàì 3 ãðóïïû ïðîèçâåäåíà 
ðåçåêöèÿ ïî÷êè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðåâÿç-
êîé ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè. Ìèêðîâîëíîâîé 
êîàãóëÿòîð ïîêàçàë ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü ó ïà-
öèåíòîâ 1 ãðóïïû. Âî 2 è 3 ãðóïïå áûëè âûñî-
êèå ïîêàçàòåëè êðîâîïîòåðè. Îñëîæíåíèÿ: â 
47% ìî÷åâîé ñâèù, â 5,8% ðàçâèëñÿ èíôàðêò 
ïî÷êè, ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ïåðå-
âÿçêîé ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè. M. Nanri et al. 
[7] ñðàâíèâàëè ïîâðåæäåíèå ïî÷å÷íîé ïàðåí-
õèìû â äâóõ ãðóïïàõ – ó 11 ïàöèåíòîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèêðîâîëíîâîãî êîàãóëÿòîðà è 
2 ãðóïïû ñ òðàäèöèîííîé ðåçåêöèåé ïî÷êè ñ 
ãåìîñòàòè÷åñêèìè øâàìè. Âûÿâëåíî äîñòî-
âåðíîå îòëè÷èå ÷èñëà êëåòîê ïî÷å÷íîé ïàðåí-
õèìû, ïîäâåðãøèõñÿ àïîïòîçó ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïðèìåíåíèåì ìèêðîâîëíîâîãî êîàãóëÿòîðà (â 
ñðåäíåì 421 íà 1000 êëåòîê). Â ñëó÷àå òðàäè-
öèîííîé ðåçåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì õîëîäîâîé 
èøåìèè ñðåäíåå ÷èñëî òàêèõ êëåòîê ñîñòàâè-
ëî 286 íà 1000 êëåòîê. Y. Satoh et al. [8] èñ-
ïîëüçîâàëè ìèêðîâîëíîâîé êîàãóëÿòîð ïðè 
ðåçåêöèè ïî÷êè ïî ïîâîäó îïóõîëè ñðåäíèì 
ðàçìåðîì 1,5 ñì. Îöåíèâàëàñü âåëè÷èíà ôóíê-
öèîíèðóþùåé ïàðåíõèìû ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå 
îïåðàöèè. Ïîòåðÿ ôóíêöèîíèðóþùåé ïàðåí-
õèìû ñîñòàâèëà îò 4 äî 10%. Òàêèì îáðàçîì, 
íåäîñòàòêàìè ìåòîäà ÿâëÿþòñÿ áîëüøàÿ çîíà 
êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà (äî 10 ìì), íèçêàÿ 
ýôôåêòèâíîñòü îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç 
ñîñóäîâ äèàìåòðîì áîëåå 1 ìì è îòíîñèòåëü-
íî âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ìî÷åâûõ ñâèùåé. 
Îäíèì èç ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé äàí-
íîé ìåòîäèêè ãåìîñòàçà ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå 

ñòðèêòóðû âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà èëè 
ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà ïîñëå 
îïåðàöèè. Ïðèìåíåíèå ìèêðîâîëíîâîãî êîà-
ãóëÿòîðà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ðåçåêöèè êðàåâûõ 
îïóõîëåé ïî÷êè äèàìåòðîì äî 2 ñì, ðàñïîëî-
æåííûõ íà âîçìîæíî áîëüøåì óäàëåíèè îò 
ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè. Íåêîòîðûå àâòîðû 
âîîáùå íå ðåêîìåíäóþò ïðèìåíåíèå ìèêðî-
âîëíîâîãî êîàãóëÿòîðà ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â èíîñòðàííîé 
ëèòåðàòóðå ïîÿâèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ âî 
âðåìÿ ïàðöèàëüíîé íåôðýêòîìèè ðàäèî÷à-
ñòîòíîé êîàãóëÿöèè (Ð×-êîàãóëÿöèè) [9, 10]. 
Ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ, ïî ìíåíèþ 
ðÿäà àâòîðîâ, óìåíüøåíèå çîíû êîàãóëÿöè-
îííîãî íåêðîçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ýëåêòðîêî-
àãóëÿöèîííûìè ìåòîäèêàìè, à òàêæå âûñîêàÿ 
ýôôåêòèâíîñòü ïðè êîàãóëÿöèè ñîñóäîâ ìàëî-
ãî äèàìåòðà è óìåíüøåíèå èíòðàîïåðàöèîí-
íîé êðîâîïîòåðè [11]. J. Coleman et al. [11] 
ñîîáùèëè î ïðèìåíåíèè Ð×-êîàãóëÿöèè âî 
âðåìÿ 20 ðåçåêöèé ïî÷êè ñ õîðîøèìè íåïî-
ñðåäñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè, çîíà íåêðîçà 
ñîñòàâèëà 3 ìì. Êðîìå òîãî, àâòîðû ïðîèç-
âîäèëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå ñðàâíåíèå çîíû 
íåêðîçà ïðè Ð×-êîàãóëÿöèè è ñòàíäàðòíîé 
áèïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè; ïðè Ð×-
êîàãóëÿöèè îíà áûëà 4 ìì, ïðè ýëåêòðîêîà-
ãóëÿöèè – 7 ìì. J. Sprunger et al. [9] èçó÷àëè 
â ýêñïåðèìåíòå ýôôåêòèâíîñòü è âëèÿíèå íà 
òêàíè Ð×-êîàãóëÿöèè âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷-
êè. Âûÿâëåíû õîðîøèå ãåìîñòàòè÷åñêèå õà-
ðàêòåðèñòèêè ìåòîäà. Øèðèíà çîíû íåêðîçà 
ñîñòàâèëà 2-3 ìì, îäíàêî ÿâëåíèÿ äèñòðîôèè 
áûëè âûÿâëåíû â 6-8 ìì îò çîíû îïåðàöèè, 
÷òî âåðîÿòíåå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ âîçäåéñòâè-
åì âûñîêîé òåìïåðàòóðû. Â ñëó÷àå âñêðûòèÿ 
×ËÑ ïîñëå îïåðàöèè â 100% ñëó÷àåâ äèàãíî-
ñòèðîâàí ìî÷åâîé çàòåê. P. Yao et al. [10] ïðè-
ìåíÿëè Ð×-êîàãóëÿöèþ ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè â 
ýêñïåðèìåíòå. Ïðåäâàðèòåëüíî ïðîèçâîäèëàñü 
ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ïî ëèíèè ðåçåêöèè ïîëþ-
ñà ïî÷êè ïî êðóãó, çàòåì âûïîëíÿëàñü ðàäèî-
÷àñòîòíàÿ êîàãóëÿöèÿ è óäàëåíèå ïðè ïîìîùè 
õîëîäíîãî íîæà. Îòìå÷åíî ìàëîå âðåìÿ îïå-
ðàöèè è íåáîëüøàÿ âåëè÷èíà êðîâîïîòåðè. 
Îäíàêî âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà íåîáõîäèìîñòü 
â íàëîæåíèè äîïîëíèòåëüíûõ óçëîâûõ øâîâ 
íà ïî÷êó. Òàêèì îáðàçîì, íåäîñòàòêàìè Ð×-
êîàãóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ áîëüøàÿ çîíà êîàãóëÿ-
öèîííîãî íåêðîçà, íåâîçìîæíîñòü êîàãóëÿöèè 
ñîñóäîâ ñðåäíåãî è êðóïíîãî äèàìåòðà, íåîá-
õîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ãåìî-
ñòàòè÷åñêèõ ìåòîäèê [9, 10]. Ïðèìåíåíèå Ð×-
êîàãóëÿöèè ïîêàçàíî ïðè íàëè÷èè íåáîëüøîé 
ýêçîôèòíîé îïóõîëè ïðè èñïîëüçîâàíèè äî-
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ïîëíèòåëüíûõ ìåòîäèê ãåìîñòàçà. Ðåçóëüòàòû 
çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, åñëè åñòü âîçìîæíîñòü 
èíòðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ äëÿ íàäåæíîé äèà-
ãíîñòèêè ïîâðåæäåíèÿ ïîëîñòíîé ñèñòåìû 
ïî÷êè [10].

Âíåäðåíèå â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó â 
60-ûõ ãîäàõ XX âåêà ãàçîâûõ óãëåêèñëîòíûõ 
ëàçåðîâ, êîòîðûå îáëàäàëè âûðàæåííûìè ðå-
æóùèìè è ãåìîñòàòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, îò-
êðûëî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ãåìîñòàçà ïðè îïåðàöèÿõ íà ïàðåíõèìàòîçíûõ 
îðãàíàõ. Ïðèìåíÿåìûå â õèðóðãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå ëàçåðû ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû:

– âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû (ÂÝË). Â 
ýòó ãðóïïû îòíîñÿòñÿ ÑÎ2-ëàçåð è ÀÈÃ-íå-
îäèìîâûé ëàçåð. Ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ çà-
êëþ÷àåòñÿ â êîàãóëÿöèè òêàíåé ïóòåì çíà÷è-
òåëüíîãî èõ íàãðåâàíèÿ ïðè ïîãëîùåíèè ëà-
çåðíîãî ëó÷à [12].

– íèçêîýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû (ÍÝË). 
Äàííóþ ãðóïïó ïðåäñòàâëÿþò ãåëèé-íåîíî-
âûé, ïîëóïðîâîäíèêîâûé, óëüòðàôèîëåòîâûé 
è êàëèé-òèòàíèë ôîñôàòíûé (ÊÒÔ) èëè «çå-
ëåíûé» ëàçåðû. Â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó îíè 
âîøëè íåäàâíî, ïîýòîìó è ìåõàíèçì èõ äåé-
ñòâèÿ äî êîíöà îñòàåòñÿ íåèçó÷åííûì [12, 13, 
14]. 

Âûñîêîèíòåíñèâíûå ëàçåðû îáëàäàþò âû-
ðàæåííûì ðåæóùèì ýôôåêòîì. Y. Nishiwaki 
[15] èñïîëüçîâàëè ÀÈÃ-íåîäèìîâûé ëàçåð äëÿ 
ðåçåêöèè ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå. Àâòîðû îò-
ìå÷àþò âîçìîæíîñòü áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè 
äàííûì ñïîñîáîì àðòåðèé äî 2 ìì è âåí äî 
5 ìì â äèàìåòðå. Ïîñëå îïåðàöèè êðîâîòå÷å-
íèé èç ïàðåíõèìû íå áûëî. D.E Johnson. [16] 
ñðàâíèâàëè ïðèìåíåíèå íåîäèìîâîãî ëàçåðà â 
ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ: îõëàæäåííîãî ëàçåðíîãî 
ñêàëüïåëÿ, ôîêóñèðîâàííîãî ëó÷à è êâàðöåâûõ 
GI-íèòåé. Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: â 
ðåæèìå ñêàëüïåëÿ îòñóòñòâóåò ãåìîñòàòè÷å-
ñêîå ñâîéñòâî ëàçåðà. Â äðóãèõ ðåæèìàõ ïî-
ëó÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Çîíà 
ïîâðåæäåíèÿ 1-2 ìì. Îäíàêî ïðè ãèñòîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 3 íåäåëè ïîñëå 
îïåðàöèè îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå çîíû íåêðîçà 
äî 3 ìì. Ïî ðåçóëüòàòàì íåñêîëüêèõ èññëåäî-
âàíèé íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â 
÷èñëå ëèãàòóð, íåîáõîäèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ 
îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà ïðè ðåçåêöèè ïî÷-
êè ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî 
ëàçåðà èëè òîëüêî øîâíûõ ìåòîäîâ ãåìîñòà-
çà. Òàêæå ñóùåñòâåííûìè íåäîñòàòêàìè ïðè-
ìåíåíèÿ ÂÝË ÿâëÿþòñÿ ñèëüíîå çàäûìëåíèå 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ è âñêèïàíèå òêàíè â çîíå 
ðåçåêöèè, ÷òî è ìîæåò ñêàçûâàòüñÿ íà êà÷å-
ñòâå ãåìîñòàçà [12]. 

Ïîäîáíûõ íåäîñòàòêîâ ëèøåíû íèçêî-

ýíåðãåòè÷åñêèå ëàçåðû [12]. Îäíàêî áîëåå 
íèçêàÿ ýíåðãèÿ âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè îáåñïå-
÷èâàåò áîëüøóþ ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
êðîâîòå÷åíèé (äî 60%) è ìî÷åâûõ ñâèùåé (äî 
60%), îñîáåííî ïðè ïðèìåíåíèè ïîëóïðîâî-
äíèêîâûõ è äèîäíûõ ëàçåðîâ, ÷òî äåëàåò âîç-
ìîæíûì èõ ïðèìåíåíèå òîëüêî â êîìáèíàöèè 
ñ äðóãèìè ãåìîñòàòè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè [12]. 
Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò â óðîëîãè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó àêòèâíî âíåäðÿåòñÿ êàëèé-òèòàíèë 
ôîñôàòíûé èëè «çåëåíûé» ëàçåð. A. Moinzadeh 
et al. [13] ïðèìåíÿëè ÊÒÔ-ëàçåð ïðè ðåçåêöèè 
íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå. Ëàçåð 
ïðèìåíÿëñÿ â 2 ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ: âûïàðè-
âàíèÿ è ãîðÿ÷åé ðåçêè. Îñëîæíåíèé âûÿâëåíî 
íå áûëî. Àâòîðû ðåêîìåíäóþò çåëåíûé ëàçåð 
äëÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. J.K. Anderson 
et al. [14] ñîîáùèëè î ïðèìåíåíèè çåëåíîãî 
ëàçåðà ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå. 
Ïðîèçâîäèëàñü ðåçåêöèÿ ïîëþñà, â ñóììå 
25% îò ìàññû ïî÷êè. Îñëîæíåíèé âûÿâëåíî 
íå áûëî. Íåäîñòàòîê – ñèëüíîå çàäûìëåíèå 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. V. Eret et al. [17] èçó÷à-
ëè ïðèìåíåíèå çåëåíîãî ëàçåðà ïðè ðåçåêöèè 
íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå. Àâ-
òîðû îòìå÷àþò ñïîñîáíîñòü äàííîãî ëàçåðà 
êîàãóëèðîâàòü ìåæäîëüêîâûå àðòåðèè ïî÷êè è 
îáåñïå÷èâàòü ãåìîñòàç. Íåïîñðåäñòâåííî ïî-
ñëå îïåðàöèè ×ËÑ áûëà ãåðìåòè÷íà, îäíàêî 
÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ èç-çà âòîðè÷íîãî íå-
êðîçà íàñòóïàëà ýêñòðàâàçàöèÿ ìî÷è. Ïîýòî-
ìó ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü çåëåíûé ëàçåð 
ïðè íåáîëüøèõ ïåðèôåðè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ïî-
ëþñà ïî÷êè ñ íåçàòðîíóòîé ïîëîñòíîé ñèñòå-
ìîé ïî÷êè. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñõîäÿòñÿ âî 
ìíåíèè, ÷òî ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ëàçåðîâ 
â êà÷åñòâå åäèíñòâåííîãî ìåòîäà ãåìîñòàçà 
âîçìîæíî ëèøü ïðè ðåçåêöèè íåáîëüøèõ ïå-
ðèôåðè÷åñêèõ îïóõîëåé ïîëþñà ïî÷êè ñ íå-
çàòðîíóòîé ×ËÑ. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ 
ïðèìåíåíèå ëàçåðà ìîæåò áûòü òîëüêî â êà÷å-
ñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà ãåìîñòàçà.

Äëÿ äèññåêöèè è êîàãóëÿöèè òêàíåé âî 
âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè âîçìîæíî ïðèìåíåíèå 
àðãîíîâûõ ïîòîêîâ [18]. Ïðèíöèï äåéñòâèÿ 
àïïàðàòà îñíîâûâàåòñÿ íà ñëåäóþùåì: ýëåê-
òðè÷åñêèé òîê âûñîêîé ÷àñòîòû êîàãóëèðóåò è 
ðàçðåçàåò òêàíè, à ïîòîê àðãîíà óäàëÿåò êðîâü 
è íåêîòîðûå ÷àñòèöû òêàíè, ïðåïÿòñòâóÿ òàê-
æå è îáóãëèâàíèþ è óñòðàíÿÿ ñâÿçàííîå ñ îá-
óãëèâàíèåì çàäûìëåíèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ 
[2]. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà íåêîòîðûå ïðåèìó-
ùåñòâà, èñïîëüçîâàíèå àðãîíîâîãî êîàãóëÿòî-
ðà íå ïîçâîëÿåò íàäåæíî «çàâàðèâàòü» ñîñóäû 
äèàìåòðîì áîëåå 1 ìì, à òàêæå óìåíüøàòü 
çîíó êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà ìåíåå 2-5 ìì. 
Êðîìå òîãî, ââåäåíèå â òêàíè àðãîíà èíîãäà 
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âûçûâàåò ãàçîâóþ ýìáîëèþ [18].
Èñïîëüçîâàíèå óëüòðàçâóêà òàêæå âîç-

ìîæíî âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè [19]. Ïðå-
èìóùåñòâà ìåòîäèêè – óìåíüøåíèå âåëè÷è-
íû êðîâîïîòåðè è çîíû êîàãóëÿöèîííîãî íå-
êðîçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé è 
ìèêðîâîëíîâûì êîàãóëÿòîðîì. S.V. Jackman et 
al. [19] èçó÷àëè ïðèìåíåíèå ãàðìîíè÷åñêîãî 
ñêàëüïåëÿ ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè. Âûïîëíÿëîñü 
3 òèïà âìåøàòåëüñòâà íà ïî÷êå: êðàåâàÿ ðå-
çåêöèÿ, ðåçåêöèÿ ïîëþñà ïî÷êè è ãåìèðåçåê-
öèÿ èëè ðåçåêöèÿ ñðåäíåãî ñåãìåíòà ïî÷êè. 
Èíòðàîïåðàöèîííûé ãåìîñòàç îöåíèâàëñÿ ïî 
îäíîìó èç 5 óðîâíåé: 0 – ïîëíîå îòñóòñòâèå 
ãåìîñòàçà; 1 – ïðîäîëæàþùååñÿ ïîñòîÿííîå 
êðîâîòå÷åíèå; 2 – óìåðåííîå êðîâîòå÷åíèå; 
3 –êàïèëëÿðíîå êðîâîòå÷åíèå; 4 – ñóõîå îïå-
ðàöèîííîå ïîëå. Ïðè èñïîëüçîâàíèè óëüòðà-
çâóêîâîãî äèññåêòîðà äëÿ êðàåâîé ðåçåêöèè 
ïî÷êè êðîâîòå÷åíèå 0-2 óðîâíÿ èìåëîñü â 9% 
íàáëþäåíèé, ïðè ðåçåêöèè ïîëþñà ïî÷êè òà-
êîå êðîâîòå÷åíèå áûëî ïðè 25% îïåðàöèé, 
ïðè âìåøàòåëüñòâè íà ñðåäíåì ñåãìåíòå îïàñ-
íîå äëÿ áîëüíîãî êðîâîòå÷åíèå áûëî ïðè 57% 
îïåðàöèé. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü 
äîïîëíèòåëüíûå ãåìîñòàòè÷åñêèå ìåòîäèêè 
– êîàãóëÿöèÿ è ëèãàòóðíûå ìåòîäû. Àâòîðû 
íå ðåêîìåíäóþò ïðèìåíåíèå ãàðìîíè÷åñêîãî 
äèññåêòîðà ïðè ãåìèíåôðýêòîìèè è îïåðàöè-
ÿõ íà ñðåäíåì ñåãìåíòå ïî÷êè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü ñâåäåíèÿ î 
ñëåäóþùåì ïîêîëåíèè óëüòðàçâóêîâûõ äèñ-
ñåêòîðîâ – âûñîêîèíòåíñèâíîì óëüòðàçâóêî-
âîì êàâèòàöèîííîì äèññåêòîðå [20, 21]. Îä-
íàêî ÷àñòîòà êðîâîòå÷åíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè 
ñîñòàâèëà äî 12,5%, îñîáåííî áåç îòæàòèÿ 
íîæêè ïî÷êè. C. Lafon et al. [20] ïðèìåíÿëè 
ïðè ðåçåêöèè ïîëþñà ïî÷êè èíñòðóìåíò, êî-
òîðûé äåéñòâîâàë íà òêàíè âûñîêîèíòåíñèâ-
íûì óëüòðàçâóêîì. Çîíà êîàãóëÿöèîííîãî íå-
êðîçà áûëà ðàçìåðàìè 2,3-3,8 ñì. F.J. Murat et 
al. [21] ïðåäëîæèëè èñïîëüçîâàòü äëÿ ðåçåêöèè 
ïî÷êè âûñîêîèíòåíñèâíûé  óëüòðàçâóêîâîé 
êàâèòàöèîííûé äèññåêòîð. Ïðîèçâåäåíî 12 
ðåçåêöèé ïîëþñà ïî÷êè ïî íîâîé ìåòîäèêå â 
ýêñïåðèìåíòå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîñòèãíóò ñòà-
áèëüíûé ãåìîñòàç. Îäíàêî â 25% ñëó÷àåâ ïî-
ñëå îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàíà óðèíîìà, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î íå îáíàðóæåííîì âî âðåìÿ 
îïåðàöèè ïîâðåæäåíèè ×ËÑ. Àâòîðû îòìå÷à-
þò íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé 
ýòîé ìåòîäèêè.

Âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè äëÿ áåðåæíî-
ãî ïðåïàðèðîâàíèÿ òêàíåé âîçìîæíî ïðèìå-
íåíèå âîäíîãî äèññåêòîðà [22]. Ðàçäåëåíèå 
òêàíåé ïðîèñõîäèò ñòðóåé âîäû äèàìåòðîì äî 
0,3 ìì ïîä âûñîêèì äàâëåíèåì. R.F. Basting 

et al. [22] ïðîâîäèëè ñðàâíåíèå âëèÿíèÿ âî-
äíîãî äèññåêòîðà è ýëåêòðîêîàãóëÿòîðà íà 
òêàíü ïàðåíõèìû ïî÷êè âî âðåìÿ ïàðöèàëü-
íîé íåôðýêòîìèè. Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå 
ïàðåíõèìû ó 24 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ 
ïî ïîâîäó îïóõîëåé, êèñò ïî÷êè è íåôðîëè-
òèàçà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîàãóëÿöèåé âîäíûé 
äèññåêòîð ÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî áîëåå ùàäÿùèì 
ìåòîäîì ðàññå÷åíèÿ òêàíè, îí ïðàêòè÷åñêè 
íå ïîâðåæäàåò ðàññåêàåìóþ ïàðåíõèìó. Ãëàâ-
íûé íåäîñòàòîê ìåòîäèêè – îòñóòñòâèå âñÿêîé 
âîçìîæíîñòè êîàãóëÿöèè ñîñóäîâ, äàæå ñàìûõ 
ìåëêèõ, ïîýòîìó ïðèìåíåíèå âîäíîãî äèññåê-
òîðà ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè âîçìîæíî òîëüêî â 
ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ãåìîñòàçà.

Áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè ãåìîñòàçà âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííûõ áèî-
ëîãè÷åñêèõ òêàíåé îðãàíèçìà, ïðîäóêòîâ 
ïåðåðàáîòêè òêàíåé æèâîòíûõ, ïðåïàðàòîâ 
êðîâè è åå ôðàêöèé, à òàêæå ïðåïàðàòîâ íà 
îñíîâå âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ðàñòåíèÿõ è 
êîìáèíèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ.

Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ â õèðóðãèè ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ñàëüíèêà, æèðîâîé 
òêàíè è ìûøö ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé è ïëàñòè-
÷åñêîé öåëüþ èçâåñòíû äîñòàòî÷íî äàâíî. Èõ 
ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðå-
æäå âñåãî âûñîêèì ñîäåðæàíèåì òðîìáîêèíà-
çû, òêàíåâîãî òðîìáîïëàñòèíà è äðóãèõ êîì-
ïîíåíòîâ òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Âî-âòîðûõ, ïðè 
ôèêñàöèè íà ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè áèîëîãè÷å-
ñêèõ ìàòåðèàëîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêîå 
çàêðûòèå äåôåêòà è çíà÷èòåëüíîå çàìåäëåíèå 
êðîâîòîêà. Èç âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ  òêàíåé 
îðãàíèçìà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íàèáîëåå 
÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ áîëüøîé ñàëüíèê, ïðè÷åì 
êàê èçîëèðîâàííî, òàê è íà ñîñóäèñòîé íîæêå. 
Âïåðâûå ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé öåëüþ ïðè îïåðà-
öèÿõ íà ïî÷êå îí áûë ïðèìåíåí åùå â 1893 
ã. [2]. Áîëüøîé ñàëüíèê ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ 
äëÿ òàìïîíàäû ðàíû ïðè ãëóáîêîì ðàíåâîì 
êàíàëå èëè â êà÷åñòâå ïðîêëàäêè äëÿ ïðåä-
óïðåæäåíèÿ ïðîðåçûâàíèÿ øâîâ, íàêëàäûâà-
åìûõ íà ïàðåíõèìàòîçíûé îðãàí [23]. Ïðè÷åì 
ìûøå÷íàÿ òêàíü ìîæåò áûòü âçÿòà ó ñàìîãî 
áîëüíîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè, à ìîæåò áûòü è 
êîíñåðâèðîâàííîé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, îäíà-
êî, èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî àóòîìûøöà. Òàê, Â.Ç. 
Ìàõîâñêèé ñ ñîàâò. [24] äëÿ çàêðûòèÿ ðàíåâîé 
ïîâåðõíîñòè ïî÷êè ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü 
íàðóæíóþ êîñóþ ìûøöó æèâîòà, âûêðîåííóþ 
èç îòäåëüíîãî äîñòóïà. Âîçìîæíî òàêæå èñ-
ïîëüçîâàíèå ìûøö íåïîñðåäñòâåííî èç ñòå-
íîê îïåðàöèîííîé ðàíû [2]. R.C. O'Ñonnor 
et al. [25] äîëîæèëè îá îïûòå ïðèìåíåíèÿ (24 
ðåçåêöèè ïî÷êè) ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé è ïëà-
ñòè÷åñêîé öåëüþ áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà 
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íà îñíîâå ïîäñëèçèñòîé îáîëî÷êè òîíêîãî 
êèøå÷íèêà ñâèíåé. Ýêñöèçèÿ îïóõîëè ïðî-
èçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ àðãîíîâîãî êîàãóëÿ-
òîðà, îòäåëüíûå êðóïíûå ñîñóäû ïàðåíõèìû 
ëèãèðîâàëèñü. Çàòåì ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëñÿ 
ê ïàðåíõèìå 8-îáðàçíûìè øâàìè èç àáñîðáè-
ðóåìîãî õðîìèðóåìîãî ìàòåðèàëà. Ñëó÷àåâ ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ, îáðàçîâàíèÿ 
ìî÷åâûõ ôèñòóë è ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
çàôèêñèðîâàíî íå áûëî.

Ãðóïïà ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷àåìûõ èç êðîâè 
èëè åå êîìïîíåíòîâ, äîâîëüíî îáøèðíà. Íàè-
áîëüøåå ïðèìåíåíèå â ïðàêòèêå èç íèõ èìå-
þò ïðåïàðàòû íà îñíîâå ôèáðèíîâîãî êëåÿ, à 
òàêæå íà îñíîâå æåëàòèíà è êîëëàãåíà. Îáÿ-
çàòåëüíûìè êîìïîíåíòàìè ôèáðèíîâîãî êëåÿ 
ÿâëÿþòñÿ ôèáðèíîãåí è òðîìáèí, êîòîðûå 
îáåñïå÷èâàþò áûñòðîå îáðàçîâàíèå ñãóñòêà 
íà ìåñòå ïðèìåíåíèÿ, à òàêæå èíãèáèòîðû 
ôèáðèíîëèçà (ε-àìèíîêàïðîíîâàÿ êèñëî-
òà, àïðîòèíèí è äð.), êîòîðûå ïðåäóïðåæäà-
þò ðàñùåïëåíèå îáðàçîâàâøåãîñÿ ïîëèìåðà 
ôèáðèíà. G. Hidas et al. [26] äîêëàäûâàþò î 
âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåçåêöèè ïî÷êè áåç 
èñïîëüçîâàíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ, à òîëü-
êî ïðèìåíÿÿ êëåé íà îñíîâå ñûâîðîòî÷íîãî 
àëüáóìèíà (“BioGlue”). Ñîîáùàåòñÿ î 31 îïå-
ðàöèè. Ñðåäíèé ðàçìåð îïóõîëè ñîñòàâèë 3,7 
ñì, ïåðåëèâàíèå êðîâè ïîòðåáîâàëîñü â 3,2% 
ñëó÷àåâ. Ïðîôóçíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðî-
âîòå÷åíèé íå áûëî. L. Schips et al. [27] ñî-
îáùèëè îá èñïîëüçîâàíèè äëÿ ãåìîñòàçà âî 
âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè àóòîëîãè÷íîãî ôèáðè-
íîâîãî êëåÿ, ïîëó÷åííîãî íåïîñðåäñòâåííî èç 
êðîâè ïàöèåíòà ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Âèâî-
ñòàò». Ñïîñîá àïðîáèðîâàí ó 10 ïàöèåíòîâ ñ 
õîðîøèìè íåïîñðåäñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè. 
Äðóãèõ ãåìîñòàòè÷åñêèõ ìåòîäèê âî âðåìÿ 
îïåðàöèè íå ïðèìåíÿëîñü [27]. Îäíàêî, áîëü-
øèíñòâî àâòîðîâ äîñòàòî÷íî ñêåïòè÷åñêè îò-
íîñÿòñÿ ê ïðèìåíåíèþ ôèáðèíîâîãî êëåÿ ïðè 
ðåçåêöèè ïî÷êè, ñ÷èòàÿ åãî ëèøü äîïîëíè-
òåëüíûì ìåòîäîì ãåìîñòàçà. B. Shekarriz et al. 
[28] â îáçîðå ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîì ïðè-
ìåíåíèþ ôèáðèíîâîãî êëåÿ â óðîëîãèè, îòìå-
÷àåò âîçìîæíîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ ïðè ðåçåê-
öèè ïî÷êè. Îñíîâíûìè íåäîñòàòêàìè ìåòîäà, 
ïî ìíåíèþ àâòîðà, ÿâëÿþòñÿ íåâîçìîæíîñòü 
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç áîëåå èëè ìåíåå 
êðóïíûõ àðòåðèé ïàðåíõèìû ïî÷êè è âûñî-
êàÿ ñòîèìîñòü ïðåïàðàòà. Êðîìå òîãî, ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ôèáðèíîâîãî êëåÿ â ôîðìå àýðî-
çîëÿ âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå ñìåðòåëüíîé 
ýìáîëèè ñîñóäîâ ëåãêèõ.

Ãåìîñòàòè÷åñêèå ñðåäñòâà íà îñíîâå æåëà-
òèíà è êîëëàãåíà ãîðàçäî äåøåâëå è äîñòóïíåå 
äëÿ õèðóðãîâ, ÷åì ôèáðèíîâûå êëåè. Êðîâî-

îñòàíàâëèâàþùåå äåéñòâèå æåëàòèíà, âûïîë-
íåííîãî â âèäå ãóáêè, îñíîâàíî íà àáñîðáöèè 
íà íåé çíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâ ôîðìåííûõ 
ýëåìåíòîâ êðîâè ñ ïîñëåäóþùåì èõ ðàçðóøå-
íèåì, âûñâîáîæäåíèåì òêàíåâîãî òðîìáîïëà-
ñòèíà è îáðàçîâàíèåì ïëîòíîãî ñãóñòêà. Ñó-
ùåñòâóþò ïðåïàðàòû íà îñíîâå æåëàòèíà è â 
âèäå êëåÿ. J.B. Bak et al. [29] âûïîëíÿëè ãåìî-
ñòàç ó 6 ïàöèåíòîâ ñ ïîìîùüþ æåëàòèí-òðîì-
áèíîâîãî ãåëÿ âî âðåìÿ ðåçåêöèè ýêçîôèòíîé 
îïóõîëè ïîëþñà ïî÷êè ðàçìåðîì 2-3 ñì. Êðî-
âîòå÷åíèé èç îïåðèðîâàííîé ïî÷êè íå áûëî. 
Àâòîðû îòìå÷àþò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
ãåëÿ ó ïàöèåíòîâ ñ íåáîëüøèìè ïî ðàçìåðó 
ýêçîôèòíûìè îïóõîëÿìè, ðàñïîëîæåííûìè â 
ïîëþñàõ ïî÷êè. Åñëè æå ïðåäïîëàãàåòñÿ äëè-
òåëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ñðåäíèé ñåãìåíò ïî÷êè, 
áîëüøîé ðàçìåð îïóõîëè), òî ïðåäïî÷òåíèå 
â êà÷åñòâå ìåòîäà ãåìîñòàçà ñëåäóåò îòäàâàòü 
îáâèâíîìó ãåìîñòàòè÷åñêîìó øâó. F. Richter 
et al. [30] èçó÷àëè âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
äëÿ ãåìîñòàçà êîëëàãåí-òðîìáèíîâîãî êîìïî-
çèòà (“FloSeal”). Çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ âû-
ïîëíåíî 36 ïàðöèàëüíûõ íåôðýêòîìèé ïî ïî-
âîäó îïóõîëè ïî÷êè ñðåäíèì ðàçìåðîì 2,9 ñì. 
Ïîëíûé ãåìîñòàç äîñòèãàëñÿ ïîñëå 1-2 ìè-
íóòíîãî ïðèæàòèÿ êîìïîçèòà, ñëó÷àåâ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî êðîâîòå÷åíèÿ è çàáðþøèííîé 
ãåìàòîìû íå áûëî, äðóãèå ìåòîäèêè ãåìîñòàçà 
íå ïðèìåíÿëèñü. Àâòîðû îòìå÷àþò öåëåñîî-
áðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà “FloSeal” âî 
âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè ïî ïîâîäó íåáîëüøîé, 
ïåðèôåðèéíîé îïóõîëè ïî÷êè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðèìåíåíèå ãåìîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ 
íà îñíîâå êîìïîíåíòîâ êðîâè ïîêàçàíî ïðè 
ðåçåêöèè íåáîëüøîé ýêçîôèòíîé îïóõîëè ïî-
ëþñà ïî÷êè [29,30]. Ïðè ðåçåêöèè îïóõîëè 
áîëüøèõ ðàçìåðîâ èëè îïóõîëè, ðàñïîëîæåí-
íîé â ñðåäíåì ñåãìåíòå, ïîêàçàíî ïðèìåíåíèå 
ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ ñîâìåñòíî ñ áèîëîãè÷å-
ñêèìè êëååâûìè êîìïîçèöèÿìè.

Ñðåäè õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðàçëè÷àþò: 
öèàíàêðèëàòíûå è ïîëèýòèëåíãëþêîëåâûå 
êëååâûå êîìïîçèöèè, ïðåïàðàòû íà îñíîâå 
æåëåçà, îêñèöåëëþëîçû è ñèíòåòè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû [31, 32, 33, 34]. S. Ramakumar et al. 
[32] èçó÷àëè âîçìîæíîñòü îñòàíîâêè êðîâîòå-
÷åíèÿ âî âðåìÿ ïëîñêîñòíîé è êëèíîâèäíîé 
ðåçåêöèè ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ôîòîïîëèìåðèçóþùåãîñÿ ãèäðîãåëÿ íà 
îñíîâå ïîëèýòèëåíãëþêîëÿ ëàêòàòà. Àâòîðû 
îòìåòèëè õîðîøèå ãåìîñòàòè÷åñêèå ñâîéñòâà 
ýòîãî âåùåñòâà ïðè îñòàíîâêå íåèíòåíñèâíûõ 
êðîâîòå÷åíèé. L. Sabino et al. [33] èçó÷àëè 
ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ ïàðåíõèìû ïî÷êè 
ïîñëå åå ðåçåêöèè ñ ïðèìåíåíèåì îêñèöåë-
ëþëîçû. Ñðàâíèâàëîñü 2 ãðóïïû æèâîòíûõ: ó 
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îñîáåé 1 ãðóïïû â êà÷åñòâå ìåòîäà ãåìîñòàçà 
ïðèìåíÿëè íàëîæåíèå U-îáðàçíûõ ãåìîñòà-
òè÷åñêèõ øâîâ, æèâîòíûì 2 ãðóïïû â ðàíó 
ïî÷êè âøèâàëàñü îêñèöåëëþëîçà. Â ðåçóëüòà-
òå îïûòîâ âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè îê-
ñèöåëëþëîçû íàáëþäàåòñÿ ãîðàçäî áîëåå âû-
ðàæåííàÿ òêàíåâàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ, 
îáðàçóåòñÿ ãðóáûé ðóáåö â çîíå îïåðàöèè è 
èìååòñÿ âûñîêèé ðèñê ìî÷åâîãî ñâèùà (îñî-
áåííî íà 7 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè). Èìååòñÿ 
îïûò èñïîëüçîâàíèå ãåìîñòàòè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ íà îñíîâå æåëåçà («Êàïðîôåð», «Ôåððà-
êðèë», “Viscostat”). Â ñîñòàâ ïðåïàðàòîâ âõî-
äÿò ñîåäèíåíèÿ æåëåçà è ε-àìèíîêàïðîíîâàÿ 
êèñëîòà. Ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ îñíîâàí íà 
íåñïåöèôè÷åñêîé äåíàòóðàöèè áåëêîâ ñûâî-
ðîòêè êðîâè è ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ ñ îá-
ðàçîâàíèåì ñãóñòêà, ïëîòíî ôèêñèðóþùåãîñÿ 
ê ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè. À àìèíîêàïðîíîâàÿ 
êèñëîòà, îáëàäàÿ ñâîéñòâàìè èíãèáèòîðà ôè-
áðèíîëèçà, ñòàáèëèçèðóåò ïëåíêó äåíàòóðè-
ðîâàííûõ áåëêîâ è òåì ñàìûì îáåñïå÷èâàåò 
ãåìîñòàòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðåïàðàòà. Äåé-
ñòâèå öèàíàêðèëàòíûõ êëååâ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïóòåì îáðàçîâàíèÿ íà ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè 
ïðî÷íîé ïëåíêè, ïðåïÿòñòâóþùåé êðîâîè-
ñòå÷åíèþ, êîòîðàÿ â ïîñëåäóþùåì ðàññàñû-
âàåòñÿ [31]. Èñïîëüçîâàíèå öèàíàêðèëàòíûõ 
êëååâûõ êîìïîçèöèé èìååò ñóùåñòâåííûå 
íåäîñòàòêè, êîòîðûå îãðàíè÷èâàþò èõ ïðè-
ìåíåíèå ïðè îïåðàöèÿõ íà ïàðåíõèìàòîçíûõ 
îðãàíàõ. Òàê äëÿ íàäåæíîé ôèêñàöèè êëåÿ ê 
ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ïîñëåäíÿÿ äîëæíà áûòü 
âûñóøåííîé, èíà÷å íàäåæíîé ôèêñàöèè êëå-
åâîé êîìïîçèöèè íå ïðîèñõîäèò, ÷òî ìîæåò 
ïîñëóæèòü ïðè÷èíîé âòîðè÷íûõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ êðîâîòå÷åíèé. Ñîâåðøåííî î÷åâèä-
íî, ÷òî îáåñïå÷èòü àáñîëþòíî ñóõóþ ðàíåâóþ 
ïîâåðõíîñòü âî âðåìÿ îïåðàöèè íà ïàðåíõè-
ìàòîçíûõ îðãàíàõ äîñòàòî÷íî ïðîáëåìàòè÷íî. 
Êðîìå òîãî, öèàíàêðèëàòíûå êëåè îáëàäàþò 
îáùåé è ìåñòíîé òîêñè÷íîñòüþ è âûçûâàþò 
îáðàçîâàíèå çîíû íåêðîçà â ìåñòå íàíåñåíèÿ 
[1]. Â ïîñëåäóþùåì çîíà íåêðîçà ìîæåò ñòàòü 
ñóáñòðàòîì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, îòòîðæåíèå åå òàêæå 
÷ðåâàòî ðàçâèòèåì âòîðè÷íûõ êðîâîòå÷åíèé. 
H. Xie et al. [34] ïðèìåíÿëè ìàòåðèàë íà îñ-
íîâå õèòîçàíà äëÿ êîíòðîëÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïðè 
ðåçåêöèè ïî÷êè â ýêñïåðèìåíòå. Àâòîðû îò-
ìå÷àþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ õèòîçàíà 
êàê äîïîëíèòåëüíîãî ñðåäñòâà äëÿ îñòàíîâêè 
ïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ è îáòóðàöèè 
ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè. Òàêèì îáðàçîì, 
õèìè÷åñêèå êëååâûå êîìïîçèöèè è òêàíåâûå 
ìàòåðèàëû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþòñÿ 
ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëü-

íûõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà äëÿ ïîëíîé îñòàíîâêè 
êðîâîòå÷åíèÿ, çàêðûòèÿ âîçìîæíîãî äåôåêòà 
×ËÑ è ïëàñòèêè äåôåêòà îðãàíà ïîñëå íàëî-
æåíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ [32, 34].

Ìåõàíè÷åñêèå ñïîñîáû ÿâëÿþòñÿ â èñòî-
ðè÷åñêîì ïëàíå íàèáîëåå ðàííèìè ìåòîäàìè 
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ èç ïàðåíõèìàòîçíûõ 
îðãàíîâ. Ïðèíöèï èõ äåéñòâèÿ îñíîâàí íà ïî-
ñòîÿííîì ñäàâëåíèè ïàðåíõèìû îðãàíà âìåñòå 
ñ ñîäåðæàùèìèñÿ â íåé êðîâåíîñíûìè ñîñó-
äàìè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â ëèòåðàòóðå íå 
èìååòñÿ ÷åòêîé êëàññèôèêàöèè ìåõàíè÷åñêèõ 
ñïîñîáîâ ãåìîñòàçà. Ñðåäè íèõ ðàçëè÷àþò 
ïðåæäå âñåãî:

- øîâíûå ìåòîäû; 
- ìåòîäû, îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèè 

ðàçëè÷íûõ êîìïðåññèîííûõ  óñòðîéñòâ;
- ìåòîäû îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ñ ïîìî-

ùüþ êåòãóòîâûõ ñåòîê.
Ìåòîäû, îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèè 

ðàçëè÷íûõ êîìïðåññèîííûõ óñòðîéñòâ, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþòñÿ â îñíîâíîì äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ âðåìåííîãî ãåìîñòàçà è «ñóõîãî» 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè 
[35, 36]. Îñíîâíûì ïîëîæèòåëüíûì ìîìåíòîì 
ïðè ïðèìåíåíèè âðåìåííîé êîìïðåññèè ïà-
ðåíõèìû âî âðåìÿ îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå íåîáõîäèìîñòè ðàáîòû íà íîæêå ïî÷êè 
è èñïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîé ãèïîòåðìèè, ò. ê. 
îñòàþùàÿñÿ ÷àñòü ïî÷êè íå îáåñêðîâëèâàåòñÿ. 
×àùå äëÿ êîìïðåññèè ïðèìåíÿþòñÿ ìåòàëëè-
÷åñêèå çàæèìû, êàê ñïåöèàëüíûå [37, 38], òàê 
è ïðèìåíÿåìûå â äðóãèõ îòðàñëÿõ õèðóðãèè – 
çàæèìû Ñàòèíñêîãî, Äå Áåéêè è äð. [35, 36]. 
G. Verhoest et al. [35] âûïîëíèëè 5 ðåçåêöèé 
ïîëþñîâ ïî÷êè ñ ïîìîùüþ íàëîæåíèÿ â 1 ñì 
îò êðàÿ îïóõîëè çàæèìà Ñàòèíñêîãî íà ïà-
ðåíõèìó. Îñëîæíåíèé íå áûëî. F. Rodríguez-
Covarrubias et al. [36] ïðîèçâåëè ðåçåêöèþ ïî-
ëþñà ïî÷êè ó 7 ïàöèåíòîâ ïðè ïîìîùè íàëî-
æåíèÿ íà îðãàí àîðòàëüíîãî çàæèìà Äå Áåéêè. 
Àâòîðû îòìå÷àþò îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íåäîñòàòîê ìå-
òîäà – áîëüøîå âðåìÿ îïåðàöèè (â ñðåäíåì 
236 ìèíóò). Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ïîçâîëÿåò 
îñóùåñòâèòü íàäåæíûé êîíòðîëü çà îïóõîëüþ 
âî âðåìÿ åå óäàëåíèÿ, à òàêæå ïîêàçàíî ïðè 
ðèñêå ïîñëåîïåðàöèîííîé îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÎÏÍ). J. Simon et al. [37] 
ïðåäëîæèëè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ âî âðåìÿ ðå-
çåêöèè ïî÷êè çàæèì íà ïàðåíõèìó, ïîâòîðÿ-
þùèé êîíòóðû îðãàíà. Çàæèì íàêëàäûâàëè â 
1-2 ñì îò êðàÿ îïóõîëåâîãî óçëà, ïîñëåäíèé 
ðàñïîëàãàëñÿ â âåðõíåì èëè íèæíåì ïîëþ-
ñå. Ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ ïî÷êè, ïîñëå ÷åãî 
îñóùåñòâëÿëè îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç ñ ïî-
ìîùüþ äðóãèõ ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê. Ïîäîáíûì 
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îáðàçîì âûïîëíåíî 3 ðåçåêöèè ïî÷êè ïî ïîâî-
äó ðàêà, îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè íå âûÿâ-
ëåíî. T. Hatano et al. [38] ñîîáùèëè î ìåòîäè-
êå ðåçåêöèè íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè, êîòîðàÿ 
çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: ïîñëå ìîáèëèçàöèè 
îðãàíà ïàðåíõèìà íàäñåêàëàñü íà ãëóáèíó 10-
15 ìì, çàòåì â ðàçðåç çàâîäèëñÿ ñïåöèàëüíûé 
çàæèì äëÿ ïåðåæàòèÿ ñîñóäîâ ìîçãîâîãî ñëîÿ 
ïî÷êè. Çàòåì ïîëþñ ïî÷êè èññåêàëñÿ è íàêëà-
äûâàëèñü óçëîâûå ãåìîñòàòè÷åñêèå øâû. Äëÿ 
êîìïðåññèè ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ è ãèáêèå êîí-
ñòðóêöèè [39]. I.S. Gill et al. [40] ïðèìåíèëè 
âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè ðàçðàáîòàííûé òóð-
íèêåò, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿë èç ñåáÿ äâîéíóþ 
ïåòëþ è îäåâàëñÿ íà ïàðåíõèìó ïî÷êè, îáå-
ñïå÷èâàÿ òåì ñàìûì îáåñêðîâëèâàíèå ïîëþñà 
îðãàíà. Îñëîæíåíèé àâòîðû íå çàôèêñèðîâà-
ëè. S.M. Selikowitz et al. [39] äëÿ âðåìåííîãî 
ãåìîñòàçà èñïîëüçîâàëè îòæàòèå íèæíåãî ïî-
ëþñà ïî÷êè ñ ïîìîùüþ ïëàñòèêîâîé ãèáêîé 
ëåíòû íà àíêåðíîì êðåïëåíèè. Ìåòîä ïîêàçàë 
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü, êàê ïðè îòêðûòûõ, 
òàê è ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. Õèðóðãè, 
ïðèìåíÿþùèå ìåòîäèêè êîìïðåññèè ïàðåí-
õèìû âî âðåìÿ ðåçåêöèè ïî÷êè, ñ÷èòàþò èõ 
ïîêàçàííûìè ïðè: ìàëåíüêèõ (äî 3 ñì) îïó-
õîëÿõ âåðõíåãî èëè íèæíåãî ïîëþñà â ñòàäèè 
Ò1 èëè áóëüøèõ îïóõîëÿõ, íî êîòîðûå ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ýêñòðàðåíàëüíî, à òàêæå ó ïàöèåíòîâ 
ñ âûñîêèì ðèñêîì ïîñëåîïåðàöèîííîé îñòðîé 
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [35, 36]. Åñòü îïûò 
ïðèìåíåíèÿ ïðè ðåçåêöèè ïîëþñà ïî÷êè è 
ëèíåéíûõ ñòåïïëåðîâ [31, 41]. Íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî ýòîò îêîí÷àòåëüíûé ìåòîä ãåìîñòàçà 
ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò âðåìÿ îïåðàöèè, çíà-
÷èòåëüíàÿ çîíà ïîñëåîïåðàöèîííîãî íåêðîçà 
ïàðåíõèìû è ÷àñòûå ïîñëåîïåðàöèîííûå êðî-
âîòå÷åíèÿ è ìî÷åâûå ôèñòóëû çíà÷èòåëüíî 
îãðàíè÷èëè ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ïîäîá-
íûõ óñòðîéñòâ. 

Ïðèíöèï ñäàâëåíèÿ ïàðåíõèìû ïî÷êè 
ñåòêîé èç êåòãóòà, ïðåäëîæåííûé Tarozzi è 
Albarran â 1913 ãîäó, èñïîëüçóåòñÿ â óðîëîãèè 
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Ðàñïðîñòðàíåííûì 
ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ãåìîñòàçà ïî Ê.Ò. Îâíàòàíÿí, 
à òàêæå íåêîòîðûå åãî ìîäèôèêàöèè. Íåñî-
ìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ñïîñîáà 
ãåìîñòàçà ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè 
íàëîæåíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ è ñâÿçàííîå 
ñ ýòèì óìåíüøåíèå çîíû èøåìèè è ïîñëåäó-
þùåãî íåêðîçà ïàðåíõèìû. Íåäîñòàòêàìè ìå-
òîäà ÿâëÿþòñÿ òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü è äëè-
òåëüíîñòü ïðîöåäóðû ïðèìåíåíèÿ êåòãóòîâîé 
ñåòêè, âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ ãåìàòîì âíó-
òðè ïàðåíõèìû ïî÷êè èç-çà äîâîëüíî ÷àñòîãî 
íåäîñòàòî÷íîãî ñäàâëåíèÿ ñîñóäîâ êðóïíîãî 
äèàìåòðà, êîòîðîå ìîæåò ïîòðåáîâàòü ïîâòîð-

íîé îðãàíîóíîñÿùåé îïåðàöèè [2, 23, 31].
Ëèãàòóðíûå ìåòîäèêè ãåìîñòàçà øèðîêî 

ðàñïðîñòðàíåíû ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè, êàê â 
èçîëèðîâàííîì âèäå, òàê è â êîìáèíàöèè ñ 
äðóãèìè ñïîñîáàìè îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ. 
Â ëèòåðàòóðå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò ÷åò-
êîé êëàññèôèêàöèè âèäîâ ãåìîñòàòè÷åñêèõ 
øâîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè, 
ìåæäó òåì óæå äîñòàòî÷íî äàâíî èçâåñòíû 
òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ìåòîäó âî âðåìÿ 
îïåðàöèè íà ïî÷êå. Øîâ ïî÷êè äîëæåí îòâå-
÷àòü ñëåäóþùèì óñëîâèÿì: 

1) îáåñïå÷èâàòü íàäåæíóþ îñòàíîâêó 
êðîâîòå÷åíèÿ;

2) ñîçäàâàòü íàèëó÷øèå óñëîâèÿ â çîíå 
îïåðàöèîííîé ðàíû äëÿ ðåãåíåðàöèè òêàíè 
ïóòåì ìàêñèìàëüíîãî óìåíüøåíèÿ çîíû íå-
êðîçà;

3) ñïîñîáñòâîâàòü áûñòðåéøåìó âîññòà-
íîâëåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè îð-
ãàíà;

4) ñîäåéñòâîâàòü ïðîôèëàêòèêå ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íàèáîëåå ãðîçíû-
ìè èç êîòîðûõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà-
þòñÿ âòîðè÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ [31].

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðåïÿòñòâóþùèì 
ïðîðåçûâàíèþ íàëîæåííîãî øâà ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íîãî ðîäà ïîäêëàäîê. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â êà÷åñòâå òàêîâûõ ïðèìåíÿ-
þòñÿ: ñîáñòâåííûå áèîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû 
(îêîëîïî÷å÷íûé æèð, àóòîëîãè÷íàÿ ìûøöà, 
ñàëüíèê); êîíñåðâèðîâàííûå áèîëîãè÷åñêèå 
ìàòåðèàëû; ñèíòåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû è ãå-
ìîñòàòè÷åñêèå ïëàñòèíû; ãåìîñòàòè÷åñêèå 
êëèïñû [23, 42, 43, 44]. Òàê, G. Cariou et al. 
[45] ïðèìåíÿëè â êà÷åñòâå ïîäêëàäêè ñèíòå-
òè÷åñêèé ìàòåðèàë «Ãîðòåêñ». Íàêëàäûâàëè 
ñêâîçíûå øâû íà ïàðåíõèìó ïîñëå ïëîñêîñò-
íîé ðåçåêöèè ïî÷êè, â êà÷åñòâå ïðîêëàäêè 
èñïîëüçîâàëè «Ãîðòåêñ». Íà ïàðåíõèìó ïî÷êè 
ïðåäâàðèòåëüíî íàêëàäûâàëè ñîñóäèñòûé çà-
æèì. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå îñëîæíåíèé íå áûëî [41]. N. Simforoosh 
et al. [43] ó 33 ïàöèåíòîâ ñ ðåçåêöèåé ïî÷êè 
ïðèìåíèëè óçëîâûå îäíîðÿäíûå øâû, â êà÷å-
ñòâå ïðîêëàäêè èñïîëüçîâàëè ãåìîñòàòè÷åñêèå 
êëèïñû. Îñëîæíåíèé â áëèæàéøåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå òàêæå íå áûëî. S. Taneja 
et al. [44] ïðåäëîæèëè îðèãèíàëüíóþ òåõíèêó 
øâà ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû. Îòëè÷èå îò äðóãèõ 
ñîñòàâèëî òî, ÷òî â ìåñòàõ âêîëà íà ïî÷å÷-
íîé êàïñóëå íà íèòü îäåâàëàñü ãåìîñòàòè÷å-
ñêàÿ êëèïñà, òåì ñàìûì ôèêñèðóÿ åå. Äðóãèå 
ïîäêëàäêè íå ïðèìåíÿëèñü. Ïðîðåçûâàíèÿ 
íèòåé íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå. Â.Í. Ïàâ-
ëîâ ñ ñîàâò. [46] ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü âî 
âðåìÿ îïåðàöèè â êà÷åñòâå ïîäêëàäêè àëëî-
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ãåííóþ êàïñóëó ïî÷êè. Ïðåèìóùåñòâîì åå àâ-
òîð ñ÷èòàåò äîïîëíèòåëüíûå ãåìîñòàòè÷åñêèå 
ñâîéñòâà, ïîëíîå ðàññàñûâàíèå â òå÷åíèå 3-õ 
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè è âîçìîæíîñòü îöåí-
êè ïîñëå îïåðàöèè çîíû ðåçåêöèè ñ ïîìîùüþ 
ëó÷åâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè. Ñ.Á. Ïåòðîâ ñ 
ñîàâò. [47] â êà÷åñòâå ïîäêëàäêè èñïîëüçóþò 
ãèáêóþ ëåíòó èç ïîëèòåòðàôòîðýòèëåíà. Â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âòîðè÷íûõ êðîâî-
òå÷åíèé íå áûëî. Êîìïðåññèîííûé è ãåìîñòà-
òè÷åñêèé ýôôåêò ñîõðàíÿëñÿ â òå÷åíèå ìåñÿöà 
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïî íàøå-
ìó ìíåíèþ, ëó÷øèì ïîäêëàäî÷íûì ìàòåðèà-
ëîì ÿâëÿåòñÿ ïàðàíåôðàëüíàÿ êëåò÷àòêà, ò.ê. 
îíà äîñòóïíà âñåì õèðóðãàì, íàäåæíî çàùè-
ùàåò ãåìîñòàòè÷åñêèå øâû îò ïðîðåçûâàíèÿ, 
ê òîìó æå åå èñïîëüçîâàíèå íå òðåáóåò äîïîë-
íèòåëüíûõ îïåðàòèâíûõ ïðèåìîâ è íå óäëèíÿ-
åò âðåìÿ îïåðàöèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè â ëèòåðàòóðå íåò ÷åòêîé êëàññèôèêàöèè 
ãåìîñòàòè÷åñêèõ øâîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ðå-
çåêöèè ïî÷êè. Öåëåñîîáðàçíà, íà íàø âçãëÿä, 
ñëåäóþùàÿ èõ êëàññèôèêàöèÿ:

I. Ïî ñòðîåíèþ:
- óçëîâûå;
- íåïðåðûâíûå.
II. Ïî ðÿäíîñòè:
- îäíîðÿäíûå;
- äâóõðÿäíûå.
Ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèè ïî÷êè íàèáî-

ëåå ðàñïðîñòðàíåíû óçëîâûå øâû. Îáÿçàòåëü-
íûì óñëîâèåì èõ íàëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ çàõâàò 
â øîâ ïî÷å÷íîé êàïñóëû, ò.ê. âî âñåõ äðóãèõ 
âàðèàíòàõ ïðîèñõîäèò ïðîðåçûâàíèå øâà. 
Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ óçëîâûõ 
øâîâ íà ïî÷êó: ïðîñòîé óçëîâîé øîâ [41, 43, 
48, 49, 50], âåðòèêàëüíûé è ãîðèçîíòàëüíûé 
Ï-îáðàçíûå øâû [51, 52], U-îáðàçíûé øîâ, 
äâîéíîé óçëîâîé øîâ è íåêîòîðûå äðóãèå [23, 
42].

Îñíîâíîå äîñòîèíñòâî ïðîñòîãî óçëîâîãî 
øâà ñ çàõâàòîì êàïñóëû è ×ËÑ ïî÷êè – ïðî-
ñòîòà íàëîæåíèÿ è óìåíüøåíèå âðåìÿ îïåðà-
öèè. J.M. Cozar et al. [48] îïóáëèêîâàëè ñâîé 
îïûò ïðîâåäåíèÿ ðåçåêöèé ïî÷êè ïî ïîâîäó 
ðàêà. Â êà÷åñòâå ìåòîäèêè ãåìîñòàçà àâòîðû 
èñïîëüçîâàëè ïðîñòûå óçëîâûå øâû ÷åðåç 
êàïñóëó ïî÷êè è ïðîøèâàíèå îòäåëüíûõ ñîñó-
äîâ â ðàíå. Àâòîðû îòìå÷àþò ýôôåêòèâíîñòü 
ïðîñòîãî óçëîâîãî øâà è íå ðåêîìåíäóþò ïðè-
ìåíåíèå ìàòðàöíûõ øâîâ èç-çà áîëüøîé çîíû 
èøåìèè, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ïîñëå èõ íàëîæå-
íèÿ. N. Simforoosh et al. [43] ó 33 ïàöèåíòîâ ñ 
ðåçåêöèåé ïî÷êè äëÿ ãåìîñòàçà ïðèìåíèëè óç-
ëîâûå îäíîðÿäíûå øâû, â êà÷åñòâå ïðîêëàäêè 
èñïîëüçîâàëè ãåìîñòàòè÷åñêèå êëèïñû. Îñ-

ëîæíåíèé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå íå áûëî, ÷òî äàëî àâòîðàì ïðàâî ðå-
êîìåíäîâàòü ìåòîäèêó äëÿ øèðîêîãî ïðèìå-
íåíèÿ. Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå óçëîâîãî øâà 
â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà ãåìîñòàçà 
– â òàêîì ñëó÷àå íàêëàäûâàþòñÿ ïîâåðõíîñò-
íûå øâû íà êàïñóëó ïî÷êè. M. Rubinstein et 
al. [49] îáîáùèëè îïûò 350 ðåçåêöèé ïî÷êè. Â 
êà÷åñòâå ìåòîäà ãåìîñòàçà èñïîëüçîâàëè êîì-
áèíàöèþ îêñèöåëëþëîçû è ïîâåðõíîñòíûõ óç-
ëîâûõ øâîâ íà ïàðåíõèìó, â êà÷åñòâå äîïîë-
íèòåëüíîãî ìåòîäà èñïîëüçîâàëè ôèáðèíîâûé 
êëåé è ãåìîñòàòè÷åñêèå êëèïñû. Îñëîæíåíèé 
ìåòîäèêè ïðàêòè÷åñêè íå áûëî.

Îñíîâíûå íåäîñòàòêè øâà: îáøèðíàÿ 
çîíà èøåìèè è íåðàâíîìåðíàÿ êîìïðåññèÿ â 
ãëóáèíå ïàðåíõèìû ïî÷êè, ÷òî ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê îáðàçîâàíèþ âíóòðèîðãàííûõ ãåìàòîì 
è âòîðè÷íîìó êðîâîòå÷åíèþ. J.O. L'esperance 
et al. [50] âûïîëíèëè ñëåäóþùèé ýêñïåðèìåíò 
íà ñâèíüÿõ: âûïîëíÿëàñü ðåçåêöèÿ ïî÷êè, 
íàêëàäûâàëèñü ãëóáîêèå óçëîâûå ÷ðåñïàðåí-
õèìàòîçíûå îäíîðÿäíûå øâû. Íà ôîíå ýòî-
ãî ïðîèçâîäèëèñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñåëåê-
òèâíàÿ àðòåðèîãðàôèÿ ïî÷êè è ðåòðîãðàäíàÿ 
ïèåëîãðàôèÿ. Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü 
ýôôåêòèâíîñòü øâîâ â ïëàíå ãåìîñòàçà è ëèê-
âèäàöèè èíòðàîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ 
×ËÑ. Âñåãî âûïîëíåíî 8 îïåðàöèé. Ïîñëå 
íàëîæåíèÿ øâîâ â 2 ñëó÷àÿõ èç 8 äèàãíîñòè-
ðîâàíî ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå èç ñåã-
ìåíòàðíîé àðòåðèè ñ îáðàçîâàíèåì âíóòðèîð-
ãàííîé ãåìàòîìû. Â 3 ñëó÷àÿõ èç 8 äèàãíîñòè-
ðîâàíî ïîäòåêàíèå ìî÷è çà ïðåäåëû ×ËÑ. Â 
÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ çàôèêñèðîâàíî ñäàâëåíèå ñî-
ñåäíåé ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè, ÷òî îáóñëîâèëî 
â ïîñëåäóþùåì îáðàçîâàíèå çîíû èøåìèçè-
ðîâàííîé òêàíè ïî÷êè. Îòëè÷íûìè ãåìîñòà-
òè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò ðàçëè÷íûå 
Ï-îáðàçíûå øâû, ê òîìó æå, îíè áîëåå íà-
äåæíû ê ïðîðåçûâàíèþ. Òàê, H. Zincke et al. 
[51] â êà÷åñòâå ãåìîñòàòè÷åñêèõ ðåêîìåíäóþò 
ïðèìåíÿòü ãîðèçîíòàëüíûå ìàòðàöíûå óçëî-
âûå øâû. Îðèãèíàëüíàÿ ìåòîäèêà øâà áûëà 
ïðåäëîæåíà A. Tsivian et al. [52]. Ñóòü åå çà-
êëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: íà ðàíó ïî÷êè íà-
êëàäûâàëîñü 4-5 Ï-îáðàçíûõ øâîâ øèðèíîé 2 
ñì, îòñòóïÿ 0,5 ñì îò êðàÿ ðåçåêöèè. Øâû íå 
çàòÿãèâàëèñü. Çàòåì ìåæäó ïåòëåé ýòîãî øâà 
íàêëàäûâàëñÿ ãëóáîêèé óçëîâîé øîâ, îòñòóïÿ 
1 ñì îò êðàÿ ðåçåêöèè. Ïîäòÿãèâàÿ çà óçëîâîé 
øîâ, Ï-îáðàçíûå çàâÿçûâàëèñü, ïîñëå ÷åãî 
çàâÿçûâàëñÿ è óçëîâîé øîâ, ïðîðåçûâàíèÿ è 
êðîâîòå÷åíèÿ íå íàáëþäàëè. Âñåãî ïî ìåòî-
äèêå ïðîîïåðèðîâàí 61 ïàöèåíò, â îñíîâíîì 
ðåçåöèðîâàëñÿ ïîëþñ ïî÷êè, ñðåäíèé ñåãìåíò 
ëèøü â 5 ñëó÷àÿõ. Ñàìûì ñóùåñòâåííûì íåäî-
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ñòàòêîì ïðè ïðèìåíåíèè ýòèõ øâîâ ÿâëÿåòñÿ 
áîëüøàÿ çîíà èøåìèè è âòîðè÷íîãî íåêðîçà 
ïî÷å÷íîé òêàíè [48]. Áëèçêèì ê îïèñûâàåìî-
ìó ÿâëÿåòñÿ U-îáðàçíûé øîâ, êîòîðûé èìå-
åò ñõîäíûå íåäîñòàòêè. Ìåòîäèêà íàëîæåíèÿ 
äâîéíûõ ëèãàòóð ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè âïåðâûå 
ïðåäëîæåíà Ì.Í. Åíôåíäæèåâûì è â ïîñëåäó-
þùåì óñîâåðøåíñòâîâàí Í.Ì. Ïîíóêàëèíûì 
[23, 42]. Äîñòîèíñòâà ìåòîäèêè: ïðàêòè÷åñêè 
îòñóòñòâóþò âòîðè÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ è ìî÷å-
âûå çàòåêè, î÷åíü ìàëåíüêàÿ çîíà âòîðè÷íîãî 
íåêðîçà, âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðè ðåçåê-
öèè ñðåäíåãî ñåãìåíòà ïî÷êè.

Ïðè ðåçåêöèè ïî÷êè âîçìîæíî òàêæå ïðè-
ìåíåíèå íåïðåðûâíîãî øâà [44, 53]. Ïðåèìó-
ùåñòâà øâà: íàäåæíûé ãåìîñòàç. Íåäîñòàòêè: 
òðóäíîñòè â êîíòðîëå íàòÿæåíèÿ îòäåëüíûõ 
íèòåé âî âðåìÿ íàêëàäûâàíèÿ, áóëüøàÿ çîíà 
èøåìèè è âòîðè÷íîãî íåêðîçà, ÷åì ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè óçëîâûõ øâîâ. S. Taneja et al. [44] 
íàêëàäûâàëè íåïðåðûâíûé îäíîðÿäíûé øîâ 
÷åðåç êàïñóëó è ïîëîñòíóþ ñèñòåìó ïî÷êè, îò-
ëè÷èå îò ïîõîæèõ ìåòîäèê ñîñòàâèëî òî, ÷òî 
â ìåñòàõ âûêîëà íà ïî÷å÷íîé êàïñóëå íà íèòü 
îäåâàëàñü ãåìîñòàòè÷åñêàÿ êëèïñà, ôèêñèðóÿ 
åå. Òåì ñàìûì äîñòèãàëîñü íóæíîå íàòÿæåíèå 
îòäåëüíûõ íèòåé. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû ïîëó-
÷åíû S. Shikanov et al. [53], êîòîðûå â ýêñ-
ïåðèìåíòå ñðàâíèâàëè 2 ìåòîäèêè ãåìîñòàçà: 
êîìáèíàöèþ 2-õ ðÿäíîãî øâà «Âèêðèëîì» ñ 
íàëîæåíèåì àáñîðáèðóåìûõ êëèïñ è íàëîæå-
íèå íåïðåðûâíîãî ñàìîóäåðæèâàþùåãîñÿ øâà 
íîâûì ìàòåðèàëîì “Quill SRS”. Îñëîæíåíèé 
â îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî, ïîëó÷åíû ñõîäíûå 
âåëè÷èíû çîíû èøåìèè â îáåèõ ãðóïïàõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ. Êàê ðàçíîâèä-
íîñòü íåïðåðûâíîãî, ïðè ïëîñêîñòíîé ðåçåê-
öèè âîçìîæíî ïðèìåíåíèå êèñåòíîãî øâà. 

Òàêèì îáðàçîì, ëèãàòóðíûå ìåòîäèêè ãå-
ìîñòàçà ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè ëþáûõ ðåçåê-
öèÿõ ïî÷êè. Îíè àáñîëþòíî ïîêàçàíû ïðè íà-
ëè÷èè îïóõîëè äèàìåòðîì, áîëåå 4 ñì, c ïðåè-
ìóùåñòâåííî èíòðàïàðåíõèìàòîçíûì ðîñòîì, 
îïåðàöèÿõ íà ñðåäíåì ñåãìåíòå ïî÷êè, à òàê-
æå â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè îïåðàöèè âñêðûâàåòñÿ 
ïîëîñòíàÿ ñèñòåìà ïî÷êè. Âî âñåõ îñòàëüíûõ 
ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê ãåìî-
ñòàçà çàâèñèò îò òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è 
ïðåäïî÷òåíèé îïåðèðóþùåãî õèðóðãà.
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