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Íåñìîòðÿ íà äîñòèæåíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò â
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ñïèíàëüíûõ ñîñóäèñòûõ
ìàëüôîðìàöèé, ïåðâè÷íî ëîêàëèçîâàííûå â
ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà
ìàëüôîðìàöèè âñå åùå îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åííûìè, òîãäà êàê âòîðè÷íî ðàñïðîñòðà-
íÿþùèåñÿ â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ìàëü-
ôîðìàöèè, òàêèå êàê þâåíèëüíûå àðòåðèîâå-
íîçíûå, êàâåðíîçíûå ìàëüôîðìàöèè òåë ïîçâîí-
êîâ, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîñòàòî÷íî õîðîøî
èçâåñòíóþ ïàòîëîãèþ. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ
ëèøü êàçóèñòè÷åñêèå îïèñàíèÿ ñëó÷àåâ ñïè-
íàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé, ðàñïîëàãàþùèõñÿ èñ-
êëþ÷èòåëüíî ýïèäóðàëüíî, êîòîðûå íå ñîäåð-
æàò ÷åòêèõ äàííûõ îá èõ ýòèîëîãèè, êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèÿõ, äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ è
ïðèíöèïàõ ëå÷åíèÿ.

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ýòèõ äàííûõ ìû ïðåä-
ïðèíÿëè àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ äàííîãî
âèäà ñïèíàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé, ðåçóëüòàòîâ
ðåíòãåíîðàäèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 41 íàáëþäàåìîãî íàìè
áîëüíîãî, îïåðèðîâàííîãî â èíñòèòóòå. Â íà-
áëþäàåìóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå
òîëüêî ñ ñîñóäèñòûìè ìàëüôîðìàöèÿìè, ëîêà-
ëèçîâàííûìè èñêëþ÷èòåëüíî â ýïèäóðàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå, íå ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì â ñìåæíûå àíàòîìè÷åñêèå îáðàçî-
âàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ðåçóëüòàòû. Èç áîëüíûõ ñ ïåð-
âè÷íûìè ýïèäóðàëüíûìè ñîñóäèñòûìè ìàëü-
ôîðìàöèÿìè áûëè âûäåëåíû òå, ó êîãî ïàòî-
ëîãèÿ ñîïðîâîæäàëàñü àðòåðèîâåíîçíûìè ôèñ-
òóëàìè,  âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè, âàðè-
êîçîì ýïèäóðàëüíûõ âåí.

Ê àðòåðèîâåíîçíûì ôèñòóëàì ýïèäóðàëü-
íûõ ïðîñòðàíñòâ îòíåñåíû îáíàðóæèâàåìûå ïðè
øóíòèðîâàíèè ðàäèêóëÿðíîé àðòåðèè â ýïèäó-
ðàëüíîå âåíîçíîå ñïëåòåíèå çíà÷èòåëüíûå ðàñ-
øèðåíèÿ ïîñëåäíåãî â âèäå îêðóãëûõ îáðàçî-
âàíèé.

Âåíîçíûå ýïèäóðàëüíûå ìàëüôîðìàöèè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  ïàòîëîãè÷åñêîå ñêîïëå-
íèå òîíêîñòåííûõ âåí â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå, îáû÷íî íà äîðñàëüíîé èëè ëàòåðàëüíîé

åãî ÷àñòè, â âèäå ñïëåòåíèé èëè êîíãëîìåðà-
òîâ.

Ñðåäè íàáëþäàåìûõ ñ âàðèêîçîì áûëè áîëü-
íûå ñ ñåãìåíòàðíûì è ðàñïðîñòðàíåííûì âàðè-
êîçîì.

Ê ñåãìåíòàðíîìó âàðèêîçó ýïèäóðàëüíûõ
âåí îòíîñèëè ëîêàëüíîå ðàñøèðåíèå îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ âåí, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç ìåæïîçâîí-
êîâûå îòâåðñòèÿ, èëè âñåãî ýïèäóðàëüíîãî âå-
íîçíîãî ñïëåòåíèÿ íà óðîâíå îäíîãî-äâóõ ïî-
çâîíêîâ.

Ïîä ðàñïðîñòðàíåííûì âàðèêîçîì ýïèäó-
ðàëüíûõ âåí ïîíèìàëè ðàñøèðåíèå ýïèäóðàëü-
íîãî âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ íà áîëüøîì ïðîòÿ-
æåíèè îáû÷íî îäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ
îáðàçîâàíèåì îáøèðíûõ ëàêóí â ýïèäóðàëü-
íîì ïðîñòðàíñòâå. Ðàñïðîñòðàíåííûé âàðèêîç
âñòðå÷àëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïîÿñíè÷íîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ
ïî òèïàì ýïèäóðàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáë.1.

Øóíòèðîâàíèå àðòåðèàëüíîé êðîâè, ïðè íà-
ëè÷èè ýïèäóðàëüíîé àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòó-

Таблица 1. Распределение эпидуральных сосу-
дистых мальформаций по видам и локализации
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Артериовенозная
фистула 1 1 — 2

Венозная эпидуральная
мальформация 1 2 — 3

Сегментарный варикоз
эпидуральных вен 4 1 24 29

Распространенный
варикоз эпидуральных
вен

— — 7 7

Всего 6 4 31 41

ëû, âûÿâëåíî ó 2 áîëüíûõ. Âåíîçíàÿ ýïèäóðàëü-
íàÿ ìàëüôîðìàöèÿ áûëà îáíàðóæåíà ó 3 áîëü-
íûõ. Ó 29 áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ ëîêàëüíûé âàðè-
êîç ýïèäóðàëüíûõ âåí, ïðåèìóùåñòâåííî ïîÿñ-
íè÷íîé îáëàñòè. Ó 7 áîëüíûõ èìåëî ìåñòî âà-
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ðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ýïèäóðàëüíîãî âåíîçíîãî
ñïëåòåíèÿ âñåãî ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà.

Ïðè ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèÿõ ñïèíàëüíî-
ãî ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà êëèíè÷åñêàÿ ñèì-

Таблица 2. Клиническая симптоматика при различных видах эпидуральных сосудистых мальформаций

Тип мальформации

Симптоматика артериовенозная
фистула

венозная
эпидуральная
мальформация

сегментарный
варикоз

эпидуральных вен

распространенный
варикоз

эпидуральных вен
Миелопатия 2 1 5 3
Радикулопатия
или радикулярный
болевой синдром

— — 26 7

Спонтанное
эпидуральное
кровоизлияние

1 3 — —

Всего 2 3 29 7

ïòîìàòèêà ïðîÿâëÿëàñü ìèåëîïàòèåé, ðàäèêó-
ëîïàòèåé èëè ðàäèêóëÿðíûì áîëåâûì ñèíäðî-
ìîì, ñïîíòàííûì ýïèäóðàëüíûì êðîâîèçëèÿíè-
åì (òàáë. 2).

Ó 2 áîëüíûõ ñ àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëîé â
êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå ïðåâàëèðîâàëà ïðî-

ãðåññèðóþùàÿ ìèåëîïàòèÿ â âèäå ñïàñòè÷åñêî-
ãî íèæíåãî ïàðàïàðåçà, íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè â ôîðìå ïàðåñòåçèé, ñíèæåíèÿ áîëåâîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè, íàðàñòàþùåé â äèñòàëüíûõ
îòäåëàõ êîíå÷íîñòåé. Ó îäíîãî èç ýòèõ áîëüíûõ
áûëà ñïîíòàííàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà.

Ïðè ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöè-
ÿõ êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ó âñåõ 3 áîëüíûõ
â ðàííèé ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ ñîâïàäàëà ñ ïðè-
çíàêàìè îñòðîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû. Ó îä-
íîãî èç íèõ áûëè îáíàðóæåíû ÿâëåíèÿ ìèåëî-
ïàòèè â äîãåìîððàãè÷åñêèé ïåðèîä.

Ëîêàëüíûé âàðèêîç ýïèäóðàëüíûõ âåí ïî-
ÿñíè÷íîãî îòäåëà ó 24 áîëüíûõ ñîïðîâîæäàëñÿ
ñèìïòîìàìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé ðàäèêóëîïà-
òèè èëè áîëåâûì ðàäèêóëÿðíûì ñèíäðîìîì. Ó
îäíîãî áîëüíîãî ñ âàðèêîçîì ýïèäóðàëüíûõ âåí
â ãðóäíîì îòäåëå îòìå÷àëàñü ñèìïòîìàòèêà
ïðîãðåññèðóþùåé ìèåëîïàòèè. Ìèåëîïàòèÿ êîí-
ñòàòèðîâàíà òàêæå ó âñåõ áîëüíûõ ñ âàðèêîçîì
âåí ýïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà øåéíîãî îòäå-
ëà ïîçâîíî÷íèêà. Êðîìå òîãî, ó 2 èç ýòèõ áîëü-
íûõ íàáëþäàëàñü ñèìïòîìàòèêà øåéíî-ïëå÷å-
âîé ðàäèêóëîïàòèè èëè ðàäèêóëÿðíàÿ áîëü.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì âàðèêîçå ýïèäóðàëü-
íûõ âåí çàáîëåâàíèå ó âñåõ 7 áîëüíûõ ïðîÿâ-
ëÿëîñü ñèìïòîìàìè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé ðà-
äèêóëîïàòèè èëè ðàäèêóëÿðíîé áîëüþ. Ó 3 èç
íèõ îòìå÷åíû ÿâëåíèÿ ïðîãðåññèðóþùåé ìèå-
ëîïàòèè â âèäå íàðàñòàþùåãî ñïàñòè÷åñêîãî
ïàðàïàðåçà è ãèïåñòåçèè â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ðåíòãåíîðàäèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
áîëüíûõ âêëþ÷àëî ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîã-
ðàôèþ — ÌÐÒ (31 áîëüíîé), ÌÐÒ ñ âíóòðèâåí-
íûì êîíòðàñòèðîâàíèåì ìàãíåâèñòîì (9 áîëü-
íûõ), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (14 áîëüíûõ),

ñïèíàëüíóþ ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ (9 áîëü-
íûõ).

Äëÿ äèàãíîñòèêè ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ
ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèé íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü ÌÐÒ.
Ïðè âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèÿõ èëè âàðèêîçå ýïè-
äóðàëüíûõ âåí ÌÐÒ-èññëåäîâàíèå îáíàðóæè-
âàëî îáúåìíûé ïðîöåññ, ëîêàëèçîâàííûé âíóò-
ðè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà (â ïðîñòðàíñòâå ìåæäó
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé è êîñòüþ), êîòî-
ðûé âèçóàëèçèðîâàëñÿ â âèäå ñåðïàíòèíîâèä-
íîé ïîëîñêè ïîñòåïåííî íàðàñòàþùåé, à çàòåì
óáûâàþùåé òîëùèíû. Ìàëüôîðìàöèè â øåé-
íîì è ãðóäíîì îòäåëàõ ÷àùå ðàñïîëàãàëèñü äîð-
ñàëüíî, à â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì — âåíòðàëüíî.
Äîðñàëüíûå âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè, èëè âà-
ðèêîç â ãðóäíîì îòäåëå, ïî äàííûì ÌÐÒ, íàè-
áîëåå ÷àñòî ðàññìàòðèâàëèñü êàê ãèïåðòðîôèÿ
æåëòîé ñâÿçêè ñ êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà.
Òàêàÿ òðàêòîâêà òîìîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû èìå-
ëà ìåñòî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìàëüôîðìàöèÿ
õàðàêòåðèçîâàëàñü ñïëîøíûì ãèïåðèíòåíñèâ-
íûì ñèãíàëîì âÒ

1
- è Ò

2
-âçâåøåííûõ ðåæèìàõ.

Íàëè÷èå â ñòðóêòóðå îáúåìíîãî ïðîöåññà ó÷à-
ñòêîâ ãèïîèíòåíñèâíîñòè ïîçâîëÿëî çàïîäîçðèòü
ñîñóäèñòûé õàðàêòåð ïðîöåññà. Àíàëîãè÷íî
ìàëüôîðìàöèÿì â ãðóäíîì îòäåëå, âåíòðàëü-
íûé âàðèêîç â ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì îòäåëå,
ïî äàííûì ÌÐÒ, òàêæå ÷àñòî ðàñöåíèâàëñÿ êàê
ãèïåðòðîôèÿ çàäíåé ïðîäîëüíîé ñâÿçêè, âûçû-
âàþùàÿ êîìïðåññèþ äóðàëüíîãî ìåøêà. Ïðè
ïîâûøåííîì êðîâîòîêå â ñòðóêòóðå âåíîçíîé
àíîìàëèè îáíàðóæèâàëèñü ó÷àñòêè íèçêîãî ñèã-
íàëà â Ò

1
- è Ò

2
-âçâåøåííûõ ðåæèìàõ. Èíîãäà

îòìå÷àëñÿ ÷àñòè÷íûé òðîìáîç âåíîçíîé ìàëü-
ôîðìàöèè. Â ýòîì ñëó÷àå ìàëüôîðìàöèÿ ïðî-
ÿâëÿëàñü ñìåøàííûì ñèãíàëîì â âèäå ïÿòíèñ-
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94

òîñòè ñ ÷åðåäîâàíèåì ó÷àñòêîâ âûñîêîãî è íèç-
êîãî ñèãíàëà â Ò

1
- è Ò

2
- âçâåøåííûõ ðåæèìàõ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñïèíàëüíîé ñåëåêòèâíîé
àíãèîãðàôèè è êîíòðàñòèðîâàíèè ìåæðåáåð-
íûõ è ñåãìåíòàðíûõ ñïèíàëüíûõ àðòåðèé ó
áîëüíûõ ñ ýïèäóðàëüíûìè âåíîçíûìè ìàëü-
ôîðìàöèÿìè è âàðèêîçîì íàì íå óäàëîñü ïî-
ëó÷èòü óáåäèòåëüíûõ äàííûõ äëÿ äèàãíîñòè-
êè ñîñóäèñòîé àíîìàëèè.

Ïðè íàëè÷èè àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû â
ñòðóêòóðå ìàëüôîðìàöèè, ïî äàííûì ÌÐÒ, âñå-
ãäà îáíàðóæèâàëèñü çîíû ãèïîèíòåíñèâíîãî ñèã-
íàëà â Ò

1
-âçâåøåííîì ðåæèìå, ñâèäåòåëüñòâó-

þùèå î âûñîêîì êðîâîòîêå. Â îòëè÷èå îò âå-
íîçíûõ ìàëüôîðìàöèé èëè âàðèêîçà, àðòåðèî-
âåíîçíûå ôèñòóëû ÷àñòî âûÿâëÿëèñü â âèäå
îêðóãëûõ, ÷åòêî î÷åð÷åííûõ îáðàçîâàíèé. Ïðè
ñïèíàëüíîé ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè â îäíîì
ñëó÷àå ýïèäóðàëüíîé ôèñòóëû â ãðóäíîì îòäå-
ëå âûÿâëåíî êîíòðàñòèðîâàíèå ñïèíàëüíîé ðà-
äèêóëÿðíîé àðòåðèè ñ åå ïðÿìûì øóíòèðîâà-
íèåì â ýïèäóðàëüíîå âåíîçíîå ñïëåòåíèå. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî îïèñàííûå ðåíòãåíîðàäèî-
ëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ÷àñòî ðàñïîçíàâàëèñü ëèøü
ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ íà-
áëþäåíèé.

Äî îïåðàöèè ýïèäóðàëüíûå ìàëüôîðìàöèè
âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíû êàê ïàòî-
ëîãèÿ ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ èëè ñòåíîç ïî-
çâîíî÷íîãî êàíàëà. Íàèáîëåå ÷àñòî ýòî âñòðå÷à-
ëîñü ïðè ïðåâàëèðîâàíèè â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå ðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêè. Ïîêàçàíèÿ-
ìè ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â
òàêèõ ñëó÷àÿõ áûëè ÿâëåíèÿ ìèåëîïàòèè, ðà-
äèêóëÿðíàÿ ñèìïòîìàòèêà, ýïèäóðàëüíûå ãå-
ìàòîìû èëè äèàãíîñòèðîâàííàÿ äî îïåðàöèè
ýïèäóðàëüíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ. Îñíîâíûìè êðè-
òåðèÿìè âåðèôèêàöèè ýïèäóðàëüíîé ìàëüôîð-
ìàöèè ÿâëÿëèñü èíòðàîïåðàöèîííûå äàííûå. Êàê
áûëî óêàçàíî âûøå, íàáëþäåíèÿ íàä áîëüíûìè
âåëèñü òîëüêî â ñëó÷àÿõ èçîëèðîâàííûõ ýïè-
äóðàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé. Áîëüíûå ñ ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèåé, ñòåíîçîì ïîçâîíî÷íîãî êàíà-
ëà, ãèïåðòðîôèåé æåëòîé èëè çàäíåé ïðîäîëü-
íîé ñâÿçêè â íàáëþäåíèÿ íå âêëþ÷àëèñü.

Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè ïðîâåäåíû õèðóðãè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, â õîäå êîòîðûõ âûÿâ-
ëåíû ïðèçíàêè, õàðàêòåðèçóþùèå íàëè÷èå ñî-
ñóäèñòîé ïàòîëîãèè.

Ïðè ýïèäóðàëüíîé àðòåðèîâåíîçíîé ôèñ-
òóëå îáíàðóæèâàëè ðàñøèðåíèå âñåãî ýïèäó-
ðàëüíîãî âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ, ïîÿâëåíèå àð-
òåðèàëèçèðîâàííîé êðîâè â âåíàõ, ïóëüñèðî-
âàíèå âåí ýïèäóðàëüíîãî ñïëåòåíèÿ. Ñòðóêòóðà
îòäåëüíûõ âåí âûãëÿäåëà íåèçìåíåííîé. Àðòå-
ðèàëèçèðîâàííûå âåíû êðàéíå ïëîõî ïîääàâà-
ëèñü êîàãóëÿöèè. Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ
èç íèõ îáû÷íî òðåáîâàëîñü íàéòè ìåñòî ôèñòó-

ëû. Ôèñòóëà ëîêàëèçîâàëàñü â îáëàñòè ìåæ-
ïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ, ãäå ïèòàþùàÿ àðòå-
ðèÿ ëåãêî êîàãóëèðîâàëàñü. Èñòî÷íèê ïèòàíèÿ
ôèñòóë áûë îáíàðóæåí è èñêëþ÷åí âî âñåõ íà-
áëþäåíèÿõ. Â îäíîì ñëó÷àå ôèñòóëà ñîïðîâîæ-
äàëàñü ñïîíòàííîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé.
Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ýòîì
ñëó÷àå ïîñëå óäàëåíèÿ ãåìàòîìû íå îòëè÷à-
ëàñü îò îïèñàííîé âûøå.

Âñå áîëüíûå ñ âåíîçíûìè ýïèäóðàëüíûìè
ìàëüôîðìàöèÿìè îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ñïîí-
òàííîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû. Âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè âûÿâëÿëèñü äîðñàëüíî èëè âåíòðàëüíî
ðàñïîëîæåííûå ýïèäóðàëüíûå ãåìàòîìû, ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ êîòîðûõ îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìà-
íèå ýïèäóðàëüíî ðàñïîëîæåííîå ñïëåòåíèå
øèðîêèõ, òîíêîñòåííûõ âåí. Âåíîçíàÿ ìàëüôîð-
ìàöèÿ íàõîäèëàñü â ýïèäóðàëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå ìåæäó âåíàìè, ïðèëåæàùèìè ê íàäêîñò-
íèöå, ñ îäíîé ñòîðîíû, è òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-
ëî÷êîé, ñ äðóãîé. Âåíû ìàëüôîðìàöèè ïðèëå-
æàëè ê òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå, ëåãêî ïî-
âðåæäàëèñü ïðè èõ îòäåëåíèè. Ìåæäó îòäåëü-
íûìè ñîñóäàìè âåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè îáíà-
ðóæèâàëàñü ïðîñëîéêà ýïèäóðàëüíîé æèðîâîé
òêàíè. Â ìàëüôîðìàöèÿõ öèðêóëèðîâàëà âåíîç-
íàÿ êðîâü, êðîâîòîê â íèõ áûë êðàéíå çàìåä-
ëåííûì. Êðîâîòå÷åíèå èç òàêèõ âåí ðåäêî áû-
âàëî çíà÷èòåëüíûì. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî çàêëþ÷àëîñü â óäàëåíèè ãåìàòîìû, êîàãó-
ëÿöèè è èññå÷åíèè âåí.

Ïðè ñåãìåíòàðíîì âàðèêîçå ýïèäóðàëüíûõ
âåí âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìû
ðàçëè÷àëè ðàñøèðåíèå âñåãî âåíòðàëüíîãî âå-
íîçíîãî ñïëåòåíèÿ èëè ëàòåðàëüíûõ âåíîçíûõ
ñïëåòåíèé íà óðîâíå îäíîãî-äâóõ ïîçâîíêîâûõ
ñåãìåíòîâ;  ðàñøèðåíèå îäíîé èëè íåñêîëüêèõ
ñåãìåíòàðíûõ âåí, äðåíèðóþùèõ ýïèäóðàëüíîå
ñïëåòåíèå, êîòîðûå âûõîäèëè ÷åðåç ìåæïîç-
âîíêîâûå îòâåðñòèÿ, ëèáî ñî÷åòàíèå ýòèõ èç-
ìåíåíèé. Ðàñøèðåííûå âåíû õàðàêòåðèçîâàëèñü
âûñîêèì îáúåìíûì è ëèíåéíûì êðîâîòîêîì
âåíîçíîé êðîâè. Â íèõ èíîãäà âûÿâëÿëñÿ ñåã-
ìåíòàðíûé òðîìáîç, ôëåáîëèòû.

Â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà ëîêàëüíîãî âà-
ðèêîçà è åãî ðàñïîëîæåíèÿ, ðàñøèðåííûå âåíû
âûçûâàëè â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííóþ
êîìïðåññèþ äóðàëüíîãî ìåøêà, ñïèííîãî ìîç-
ãà, êîðåøêîâ “êîíñêîãî õâîñòà”. Îäíàêî ÷àùå
âñåãî îòìå÷àëàñü êîìïðåññèÿ ñåãìåíòàðíîãî êî-
ðåøêà â ìåæïîçâîíêîâîì îòâåðñòèè ðàñøèðåí-
íîé ñåãìåíòàðíîé äðåíèðóþùåé âåíîé.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà çàâèñåëà îò òèïà ëî-
êàëüíîãî âàðèêîçà. Ïðè ðàñøèðåíèè òîëüêî ìåæ-
ïîçâîíêîâîé ñåãìåíòàðíîé äðåíèðóþùåé âåíû
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âêëþ÷àëî åå êîà-
ãóëÿöèþ â îáëàñòè ìåæïîçâîíêîâîãî îòâåðñòèÿ,
îáåñïå÷èâàÿ òåì ñàìèì äåêîìïðåññèþ êîðåøêà.

Çîçóëÿ Þ.À., Ñëûíüêî Å.È.
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Êîàãóëÿöèÿ íåïîâðåæäåííîé âåíû íå ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñëîæíîñòè. Ãåìîñòàç âî âðåìÿ èíòðàîïå-
ðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ òàêèõ âåí äîñòèãàëñÿ
ñ òðóäîì, îáû÷íî ñ ïîìîùüþ ãåìîñòàòè÷åñêîé
ãóáêè è êîìïðåññèè âåí.

Ïðè ðàñøèðåíèè âåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
ñïëåòåíèÿ èëè ëàòåðàëüíûõ âåíîçíûõ ñïëåòå-
íèé îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî íàïðàâ-
ëåíî íà âûêëþ÷åíèå êðîâîòîêà â ýïèäóðàëü-
íûõ âåíàõ íà óðîâíå îäíîãî ïîçâîíî÷íîãî ñåã-
ìåíòà ïî âñåé åãî îêðóæíîñòè. Òàêàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ òåõíèêà îáóñëîâëèâàëàñü òåì, ÷òî ïðè
ñåãìåíòàðíîì èëè ðàñïðîñòðàíåííîì âàðèêîçå
ýïèäóðàëüíûõ âåí ïðîèñõîäèò ïàòîëîãè÷åñêîå
äðåíèðîâàíèå âåíîçíîé êðîâè èç ñèñòåìû ïî-
ëûõ âåí ïî ïåðèâåðòåáðàëüíûì âåíîçíûì ñïëå-
òåíèÿì, â îòëè÷èå îò íàáëþäàåìîãî â íîðìå
îòòîêà êðîâè èç ïåðèâåðòåáðàëüíûõ ñïëåòåíèé
â ñèñòåìó ïîëûõ âåí. Ïîýòîìó ïðåäïðèíèìà-
ëîñü âûêëþ÷åíèå òðàíçèòíîãî äðåíèðîâàíèÿ
êðîâè ïî ýïèäóðàëüíûì ñïëåòåíèÿì ïóòåì êî-
àãóëÿöèè ýïèäóðàëüíûõ âåí ïî âñåé èõ îêðóæ-
íîñòè íà ïðîòÿæåíèè îäíîãî ïîçâîíêà. Îñóùå-
ñòâëÿëîñü ýòî ïóòåì êîàãóëÿöèè âåí èëè èõ
êîìïðåññèè ãåìîñòàòè÷åñêîé ãóáêîé. Êîàãóëÿ-
öèÿ ïðèâîäèëà ê çàïóñòåâàíèþ è ñìîðùèâàíèþ
ýòèõ âåí ñ óìåíüøåíèåì èõ îáúåìà. Åñëè ïîë-
íîñòüþ ïðåðâàòü êðîâîòîê â âåíàõ êîàãóëÿöèåé
íå óäàâàëîñü, íåîáõîäèìî áûëî ïðèìåíåíèå ãå-
ìîñòàòè÷åñêîé ãóáêè.

Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì âàðèêîçå ýïèäóðàëü-
íûõ âåí âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà îáíàðóæèâàëîñü ðàñøèðåíèå âåíòðàëüíûõ
è ëàòåðàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ñïëå-
òåíèé íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè, îáû÷íî íà
óðîâíå áîëåå ÷åì äâóõ ïîçâîíêîâ. Ïîñêîëüêó ó
ìíîãèõ áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåííûì âàðèêî-
çîì ýïèäóðàëüíûõ âåí äî îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà áûë äèàãíîñòèðîâàí ñòåíîç ïîçâîíî÷-
íîãî êàíàëà, ó íèõ ïðåäïðèíèìàëàñü äåêîìï-
ðåññèâíàÿ ëàìèíýêòîìèÿ. Îáðàçîâàâøååñÿ ïðè
ýòîì øèðîêîå ëàìèíýêòîìè÷åñêîå îêíî ïîçâî-
ëÿëî âûÿâèòü ðàñïðîñòðàíåííîå ðàñøèðåíèå âåí
ýïèäóðàëüíîãî ñïëåòåíèÿ. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàê-
òèêà è òåõíèêà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ýòîì
òèïå âàðèêîçà áûëè èäåíòè÷íû ïðèìåíÿåìûì
ïðè ñåãìåíòàðíîì âàðèêîçå ñ ðàñøèðåíèåì âåí-
òðàëüíûõ è ëàòåðàëüíûõ âåíîçíûõ ñïëåòåíèé.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ýïèäóðàëüíûõ ìàëüôîðìàöèé ó÷è-
òûâàëèñü ïðè âûïèñêå áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü ïðè ïî-
âòîðíûõ àìáóëàòîðíûõ îñìîòðàõ áîëüíûõ èëè
ïðè ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñòàöèîíàð. Ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäóðàëü-
íûõ ìàëüôîðìàöèé çàâèñåëè îò èõ òèïà. Íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè îíè áûëè ó áîëüíûõ ñ
ýïèäóðàëüíûìè àðòåðèîâåíîçíûìè ôèñòóëàìè

è âåíîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè (òàáë. 3). Ó ýòèõ
áîëüíûõ âñêîðå ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïðîèçîøåë çíà÷èòåëüíûé ðåãðåññ ÿâ-
ëåíèé ìèåëîïàòèè. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ ñ ñåã-
ìåíòàðíûì âàðèêîçîì ýïèäóðàëüíûõ âåí ëó÷-
øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ó áîëüíûõ ïðè ëî-
êàëüíîì ðàñøèðåíèè âåí, âûõîäÿùèõ ÷åðåç
ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå, è êîìïðåññèè ñåã-
ìåíòàðíîãî êîðåøêà. Ó íèõ â ðàííèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä èìåë ìåñòî âûðàæåí-
íûé ðåãðåññ, èëè èñ÷åçíîâåíèå, ÿâëåíèé ðà-
äèêóëîïàòèè, ðàäèêóëÿðíîé áîëè (òàáë. 3). Ïðè
ñåãìåíòàðíîì ðàñøèðåíèè âåíòðàëüíûõ è ëà-
òåðàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ ñïëåòåíèé â òàêèå
æå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ðåãðåññ ñèìïòîìà-
òèêè âñòðå÷àëñÿ ðåæå è áûë íåïîëíûì. Õóæå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè è ó áîëüíûõ ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûì âàðèêîçîì ýïèäóðàëüíûõ âåí.
Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ ðåãðåññ ìèåëîïàòèè è
ðàäèêóëîïàòèè áûë íåçíà÷èòåëüíûì èëè âî-
îáùå îòñóòñòâîâàë. Óõóäøåíèÿ íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî ñòàòóñà â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä íå îòìå÷àëîñü.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèîâåíîçíûìè ôèñòóëàìè, âå-
íîçíûìè ýïèäóðàëüíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè è
ñåãìåíòàðíûì âàðèêîçîì ñ ðàñøèðåíèåì äðå-
íèðóþùèõ âåí, ïðîõîäÿùèõ â ìåæïîçâîíêî-
âûõ îòâåðñòèÿõ, ïîêàçàëî, ÷òî íåâðîëîãè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ó âñåõ íàáëþäàåìûõ (14 ÷åëî-
âåê) îñòàâàëîñü ñòàáèëüíûì èëè îòìå÷àëàñü
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ñ ðåãðåññîì íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, âîññòàíîâëåíèåì òðó-
äîñïîñîáíîñòè (5 ÷åëîâåê). Ó 8 èç 9 áîëüíûõ ñ
ñåãìåíòàðíûì âàðèêîçîì ñ ðàñøèðåíèåì âåí-
òðàëüíûõ è ëàòåðàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ âåíîç-
íûõ ñïëåòåíèé èëè ðàñïðîñòðàíåííûì âàðè-
êîçîì, î êîòîðûõ óäàëîñü ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ,
êàñàþùèåñÿ îòäàëåííîãî ïåðèîäà ïîñëå îïå-
ðàöèè, âíîâü ïîÿâèëàñü íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèì-
ïòîìàòèêà, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ (3 áîëüíûõ)
îíà ïðîãðåññèðîâàëà â äàëüíåéøåì.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ñïèíàëüíûå ýïè-
äóðàëüíûå ìàëüôîðìàöèè ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàííûé âèä ñïèíàëü-
íîé ïàòîëîãèè, êîòîðûé ÷àñòî íå äèàãíîñòè-
ðóåòñÿ ââèäó ñëîæíîñòè ðåíòãåíîðàäèîëîãè-
÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ñïèíàëüíûõ ýïèäó-
ðàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îïèñàíî íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ñîñóäèñòûõ ìàëü-
ôîðìàöèé, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ýïèäóðàëüíûõ
ïðîñòðàíñòâàõ. Ñðåäè íèõ âñòðå÷àþòñÿ ýïèäó-
ðàëüíûå àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû, âåíîçíûå
ìàëüôîðìàöèè, ñïèíàëüíûå ýïèäóðàëüíûå
êàâåðíîçíûå ìàëüôîðìàöèè, âàðèêîçíûå ðàñ-
øèðåíèÿ ýïèäóðàëüíûõ âåí —ýïèäóðàëüíûé
âàðèêîç [17].

Ñïèíàëüíûå ýïèäóðàëüíûå ñîñóäèñòûå ìàëüôîðìàöèè
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Таблица 3. Непосредственные результаты хирургического лечения эпидуральных сосудистых мальформаций

Тип мальформации Значительное
улучшение

Незначительное
улучшение Без изменений Всего

Артериовенозная фистула 2 — — 2
Венозная эпидуральная мальформация 3 — — 3

Расширение вентрального и
латерального венозного
сплетений

1 3 2 6

Расширение сегментарных,
дренирующих венозное
сплетение, вен

13 5 — 18

Сегментарный
варикоз эпиду-
ральных вен

Сочетанная патология 2 2 1 5

29

Распространенный варикоз эпидуральных вен — 5 2 7

Всего 21 15 5 41

Ýïèäóðàëüíûå àðòåðèîâåíîçíûå ôèñòóëû
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðÿìûì øóíòèðîâàíèåì êðî-
âè èç êîðåøêîâûõ àðòåðèé â ýïèäóðàëüíîå âå-
íîçíîå ñïëåòåíèå [4]. Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýïè-
äóðàëüíûõ àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóë îò äóðàëü-
íûõ  ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â ïåðâûõ äðåíèðóþùèå
âåíû íå ïåíåòðèðóþò òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáî-
ëî÷êó, â ñâÿçè ñ ÷åì îòñóòñòâóåò èíòðàäóðàëü-
íîå äðåíèðîâàíèå êðîâè. Òàêàÿ ìàëüôîðìàöèÿ
ïîëíîñòüþ îãðàíè÷åíà ýïèäóðàëüíûì ïðîñòðàí-
ñòâîì. Ïîëàãàþò, ÷òî ó âçðîñëûõ ýòîò âèä ìàëü-
ôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðèîáðåòåííîé ïàòîëîãèåé
[16, 3, 24].

Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïðè ýïèäóðàëü-
íûõ àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóëàõ ïðîÿâëÿåòñÿ â
îñíîâíîì ïðîãðåññèðóþùåé ìèåëîïàòèåé, êî-
òîðàÿ îáóñëîâëåíà îïîñðåäîâàííîé ýêñòðàäó-
ðàëüíîé êîìïðåññèåé ñïèííîãî ìîçãà ðàñøèðåí-
íûìè âåíàìè, øóíòèðóþùèìè àðòåðèàëüíóþ
êðîâü. Ýòè ÿâëåíèÿ óñóãóáëÿþòñÿ ïîâûøåíèåì
äàâëåíèÿ â ýïèäóðàëüíûõ âåíàõ, âñëåäñòâèå ÷åãî
íàðóøàåòñÿ îòòîê êðîâè èç ñîñóäîâ ñïèííîãî
ìîçãà [3].

Âåíîçíàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ êðàéíå ðåäêîé ïàòîëîãèåé, îïèñàííîé â
îñíîâíîì ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ [6]. Òàêàÿ ìàëü-
ôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áåñïîðÿäî÷íîå
ñïëåòåíèå èëè êîíãëîìåðàò òîíêîñòåííûõ âåí,
ðàñïîëàãàþùèõñÿ â ýïèäóðàëüíûõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ. Âåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè â îñíîâíîì ðàñ-
ïîëîæåíû íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè èëè ñðàùåíû ñ íåþ, ÷åì îò-
ëè÷àþòñÿ îò âåí íîðìàëüíîãî ýïèäóðàëüíîãî
âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ, êîòîðûå ïðèëåæàò ê íàä-
êîñòíèöå èëè ñðàùåíû ñ íàäêîñòíèöåé, ïîêðû-
âàþùåé ïîçâîíêè ñî ñòîðîíû ïîçâîíî÷íîãî êà-
íàëà. Âåíîçíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ ñîñòîèò èç ãîðàçäî
áîëåå ìåëêèõ è òîíêîñòåííûõ âåí, ÷åì ýïèäó-
ðàëüíîå âåíîçíîå ñïëåòåíèå. Ýòè ìàëüôîðìà-

öèè íå ñîïðîâîæäàþòñÿ øóíòèðîâàíèåì àðòå-
ðèàëüíîé êðîâè.

Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïðè ýïèäóðàëü-
íûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèÿõ ïðîÿâëÿåòñÿ â îñ-
íîâíîì ïðîãðåññèðóþùåé ìèåëîïàòèåé èëè ïðè-
çíàêàìè ñïîíòàííîé ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû,
ïðè ýòîì ïðîãðåññèðóþùàÿ ìèåëîïàòèÿ âñòðå-
÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷åì ñïîíòàííàÿ ãå-
ìàòîìà, è îáóñëîâëåíà êîìïðåññèåé ñïèííîãî
ìîçãà. Êàê ïîëàãàþò, ê îáðàçîâàíèþ ñïèíàëü-
íûõ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì ïðè âåíîçíûõ ìàëü-
ôîðìàöèÿõ âåäóò âíåçàïíîå ïîâûøåíèå èíòðà-
àáäîìèíàëüíîãî èëè èíòðàòîðàêàëüíîãî äàâëå-
íèÿ, ïîâûøåíèå âåíîçíîãî äàâëåíèÿ â ïîëûõ
âåíàõ, çàòðóäíåíèå îòòîêà êðîâè îò ìàëüôîð-
ìàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçðûâîì ñòåíîê åå ñî-
ñóäîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàëîé ýëàñ-
òè÷íîñòüþ, íàðóøåíèåì ñòðóêòóðû è íèçêîé
ðåçèñòåíòíîñòüþ ê âîçäåéñòâèþ ìåõàíè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ [4, 20]. Ñîïóòñòâóþùèå âîñïàëèòåëü-
íûå, ôèáðîçíûå èçìåíåíèÿ ñòåíîê âåí èëè ñðà-
ùåíèÿ èõ ñ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êîé ìîãóò
äîïîëíèòåëüíî ñïîñîáñòâîâàòü íàðóøåíèþ èõ
öåëîñòè. Ïîâûøåííàÿ ìîáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íî-
ãî ñåãìåíòà, îñîáåííî â ïîëîæåíèè ãèïåðëîð-
äîçà, ïðèâîäèò ê íàòÿæåíèþ ýòèõ âåí è èõ ðàç-
ðûâó [15, 9]. Íîðìàëüíûå âåíû ýïèäóðàëüíîãî
ñïëåòåíèÿ îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ýëàñòè÷íîñ-
òüþ è ðåäêî ïîäâåðãàþòñÿ ïîâðåæäåíèÿì.

Âàðèêîç ýïèäóðàëüíûõ âåí ÿâëÿåòñÿ íàèáî-
ëåå ÷àñòîé ñîñóäèñòîé àíîìàëèåé, âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ â ýïèäóðàëüíûõ ñïèíàëüíûõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ [11]. Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò ýïèäóðàëü-
íûé âàðèêîç ñàìîñòîÿòåëüíûì âèäîì âåíîçíîé
ìàëüôîðìàöèè, îòëè÷íûì îò äóðàëüíîé èëè
ýïèäóðàëüíîé àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóë, ýïè-
äóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé è òðåáóþ-
ùèì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ íèìè [11].
Âàðèêîç ýïèäóðàëüíûõ âåí õàðàêòåðèçóåòñÿ
îòñóòñòâèåì øóíòèðîâàíèÿ àðòåðèàëüíîé êðî-
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âè, ðàñøèðåíèåì íîðìàëüíîãî ýïèäóðàëüíîãî
âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ, ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â
íåì, ôèáðîçîì ñòåíîê âåí, äåïîíèðîâàíèåì
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êðîâè [19, 14].

Ðàíåå ïîëàãàëîñü, ÷òî áîëüøèå ïðîòðóçèè
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ, öåíòðàëüíûå ãðûæè
äèñêîâ ïðèâîäÿò ê ãðóáîé êîìïðåññèè ýïèäó-
ðàëüíûõ âåí, íàðóøåíèþ îòòîêà êðîâè èç íèõ
è êàê ñëåäñòâèå — ê ýïèäóðàëüíîìó âàðèêîçó
[1, 2]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷åíî, ÷òî ïðè
ðàäèêóëÿðíîé ñèìïòîìàòèêå, îáóñëîâëåííîé
âàðèêîçîì, ÷àùå âñåãî íå óäàåòñÿ îáíàðóæèòü
êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ ïðîòðóçèé ìåæïîçâîíêî-
âûõ äèñêîâ. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû èñêëþ-
÷èëè ñëó÷àè, â êîòîðûõ, íàðÿäó ñ ýïèäóðàëü-
íûì âàðèêîçîì, èìåëèñü ïðîòðóçèÿ ìåæïîç-
âîíêâîãî äèñêà èëè ñòåíîç ìåæïîçâîíêîâîãî îò-
âåðñòèÿ. Âñå æå ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê âàðè-
êîçó ýïèäóðàëüíûõ âåí, åùå íå äîñòàòî÷íî ÿñíû.
Ïîëàãàþò, ÷òî íàðóøåíèå îòòîêà êðîâè èç ýïè-
äóðàëüíîãî âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ â ñèñòåìó ïî-
ëûõ âåí ìîæåò ïðèâîäèòü ê åãî ðàñøèðåíèþ è
äåïîíèðîâàíèþ â íåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êðî-
âè [13]. Äðóãîé âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ
ïàòîëîãè÷åñêîå òðàíçèòîðíîå äðåíèðîâàíèå êðî-
âè ÷åðåç ýïèäóðàëüíóþ âåíîçíóþ ñåòü êðîâè
èç ñèñòåìû ïîëûõ âåí, òàê êàê îòñóòñòâèå â
ïàðàâåðòåáðàëüíûõ âåíàõ êëàïàíîâ ñïîñîáñòâó-
åò âîçíèêíîâåíèþ îáðàòíîãî òîêà êðîâè [19, 10].

Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ïðè ýïèäóðàëü-
íîì âàðèêîçå ïðîÿâëÿåòñÿ ðàäèêóëîïàòèÿìè [21,
26, 11, 14] èëè, êðàéíå ðåäêî, ìèåëîïàòèÿìè
[6]. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ïðè÷èíîé ðàäèêóëî-
ïàòèé èëè ìèåëîïàòèé ñ÷èòàþò êîìïðåññèþ
ñïèííîãî ìîçãà èëè êîðåøêîâ ðàñøèðåííûìè
ýïèäóðàëüíûìè âåíàìè. Íåêîòîðûå àâòîðû ïî-
ëàãàþò, ÷òî ìèåëîïàòèÿ ìîæåò áûòü òàêæå
îáóñëîâëåíà íàðóøåíèåì äðåíèðîâàíèÿ ñîñó-
äîâ ñïèííîãî ìîçãà èç-çà ãèïåðòåíçèè â ýïèäó-
ðàëüíîì âåíîçíîì ñïëåòåíèè [7]. Èçðåäêà ýïè-
äóðàëüíûé âàðèêîç ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâè-
òèþ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì. Ñîïóòñòâóþùèå
èçìåíåíèÿ ñòåíîê âåí ñïîñîáñòâóþò èõ ðàçðû-
âàì [9]. Îäíàêî, ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ è
íàøèì íàáëþäåíèÿì, ê ñïîíòàííûì ýïèäóðàëü-
íûì ãåìàòîìàì ÷àùå âåäóò ýïèäóðàëüíûå ìàëü-
ôîðìàöèè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷è-
åì ñîñóäîâ ñ òîíêèìè ñòåíêàìè, ëåãêî ðàçðû-
âàþùèõñÿ ïðè ïîâûøåíèè âåíîçíîãî äàâëåíèÿ
èëè ïîä âîçäåéñòâèåì ìåõàíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
[17, 20].

Äèàãíîñòèêà ñîñóäèñòûõ ìàëüôîðìàöèé,
ðàñïîëîæåííûõ â ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ
ïðîñòðàíñòâàõ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòà-
íà êðàéíå íåäîñòàòî÷íî. Ïðèìåíåíèåì ñåëåêòèâ-
íîé ñïèíàëüíîé àíãèîãðàôèè âîçìîæíî ïîäòâåð-
äèòü èëè èñêëþ÷èòü íàëè÷èå ýïèäóðàëüíîé àð-
òåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû [16]. Îäíàêî ÷àñòîòà

òàêîãî âèäà ïàòîëîãèè ïðè ìàëüôîðìàöèÿõ ýïè-
äóðàëüíûõ ñîñóäîâ íåâåëèêà. Ïîëó÷èòü êîíòðà-
ñòèðîâàíèå ýïèäóðàëüíîãî âåíîçíîãî ñïëåòåíèÿ
ïðè ïðîâåäåíèè ñïèíàëüíîé ñåëåêòèâíîé àíãè-
îãðàôèè íå óäàåòñÿ. Ðàíåå øèðîêî ïðèìåíÿâ-
øàÿñÿ âåíîãðàôèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòè-
÷åñêè íå èñïîëüçóåòñÿ èç-çà òðóäíîñòåé åå èí-
òåðïðåòàöèè è ìàëîé èíôîðìàòèâíîñòè [1, 2].
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýïèäóðàëüíûé âàðèêîç
äèàãíîñòèðóåòñÿ ñëó÷àéíî âî âðåìÿ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îïóáëè-
êîâàíû ñâåäåíèÿ î íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ äîîïå-
ðàöèîííîé äèàãíîñòèêè ýïèäóðàëüíîãî âàðèêî-
çà èëè ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé
áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ÌÐÒ íà àïïàðàòàõ ñ
âûñîêîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Ïîÿâèëîñü
ñîîáùåíèå îá óñïåøíîé äèàãíîñòèêå ýïèäóðàëü-
íîãî âàðèêîçà ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ — âåíîãðàôèè
ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììå [13].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäâàðèòåëüíûé äèàã-
íîç ýïèäóðàëüíîé âàñêóëÿðíîé ìàëüôîðìàöèè
ìîæåò óñòàíàâëèâàòüñÿ ïðè íàëè÷èè ìèåëîïà-
òèè èëè ðàäèêóëîïàòèè è îòñóòñòâèè èíîé ïà-
òîëîãèè, â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ íà ÌÐÒ ãåòåðî-
ãåííûõ îáðàçîâàíèé â ýïèäóðàëüíûõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ, âûçûâàþùèõ êîìïðåññèþ äóðàëüíîãî
ìåøêà, è ïðè íàëè÷èè çîí ïîâûøåííîãî êðîâî-
òîêà â ýòèõ îáðàçîâàíèÿõ [14, 10, 3, 15, 21].

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ýïèäó-
ðàëüíûõ àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóëàõ ñîñòîèò â
êîàãóëÿöèè ìåñòà ñîóñòüÿ àðòåðèè ñ âåíîé èëè
ó÷àñòêà ïèòàþùåé àðòåðèè [8, 16]. Ïðè íàëè-
÷èè âåíîçíîé ýïèäóðàëüíîé ìàëüôîðìàöèè ïðî-
âîäèòñÿ åå êîàãóëÿöèÿ è èññå÷åíèå [24, 6].

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïðè âàðèêîçå ýïè-
äóðàëüíûõ âåí íàèìåíåå ÷åòêî îïðåäåëåíà. Îïè-
ñàíû ñëó÷àè, êîãäà ïðèìåíÿëèñü êîàãóëÿöèÿ
[19], èññå÷åíèå [6, 15] èëè êîìïðåññèÿ ãåìîñòà-
òè÷åñêîé ãóáêîé âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ ýïè-
äóðàëüíûõ âåí [26, 15]. Ìû ïðèìåíÿëè âñå èç-
ëîæåííûå ìåòîäû â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåí-
íîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè âàðèêîçà ýïèäó-
ðàëüíûõ âåí. Ïðè íàëè÷èè ðàñïðîñòðàíåííîãî
âàðèêîçà èñïîëüçîâàëè ìåòîä îáëèòåðàöèè âå-
íîçíîãî ñïëåòåíèÿ ïî âñåé åãî îêðóæíîñòè íà
óðîâíå îäíîãî ïîçâîíêîâîãî ñåãìåíòà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñ-
òóë èëè ýïèäóðàëüíûõ âåíîçíûõ ìàëüôîðìà-
öèé îáû÷íî ïîëîæèòåëüíûå [16], òîãäà êàê ïðè
ýïèäóðàëüíîì âàðèêîçå îíè íåîäíîçíà÷íû [19,
11, 26]. Ýòî îáóñëîâëåíî ðåäêîé âñòðå÷àåìîñ-
òüþ îïèñàííûõ ñëó÷àåâ, ðàçíîîáðàçèåì ïðè-
ìåíÿåìîé òåðìèíîëîãèè, îòñóòñòâèåì ñîîáùå-
íèé îá îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ. Ïî
íàøèì äàííûì, ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ ýïèäóðàëüíûõ
âåí, âûçûâàþùèõ êîìïðåññèþ êîðåøêà è ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ ðàäèêóëîïàòèåé, îáû÷íî áëàãîïðè-
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ÿòíû. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòî-
ðîâ [19, 11, 26]. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì âàðèêî-
çå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî îáû÷íî ìàëî-
ýôôåêòèâíî è ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿåò òå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ. Âîçìîæíî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íå-
äîñòàòî÷íîé ðàäèêàëüíîñòüþ ïðîâåäåííûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ èëè íåàäåêâàòíîñòüþ
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Òàêèì îáðàçîì ìàëüôîðìàöèè è àíîìàëèè
ñîñóäîâ ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàëîèçâåñòíóþ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ðåäêî äèàãíîñòèðóåìóþ ïàòîëîãèþ.
Ñðåäè ýòèõ ìàëüôîðìàöèé íàèáîëåå èçâåñòåí
ñåãìåíòàðíûé âàðèêîç ýïèäóðàëüíûõ âåí. ×àùå
âñåãî ñåãìåíòàðíûé âàðèêîç ýïèäóðàëüíûõ âåí
ïðèâîäèò ê ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîé èëè øåéíî-
ïëå÷åâîé ðàäèêóëîïàòèè. Òàêòèêó õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ñïèíàëüíûõ ýïèäóðàëüíûõ ñîñóäè-
ñòûõ ìàëüôîðìàöèé íåëüçÿ ñ÷èòàòü îêîí÷àòåëü-
íî ðàçðàáîòàííîé. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
òðåáóåò äàëüíåéøèõ, áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûõ
íàáëþäåíèé.
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Ñï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ñóäèíí³ ìàëüôîðìàö³¿

Çîçóëÿ Þ.Ï., Ñëèíüêî ª.².
Ñï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ñóäèíí³ ìàëüôîðìàö³¿ çó-

ñòð³÷àþòüñÿ ð³äêî. Ñåðåä íèõ âèä³ëÿþòü àðòåð³îâå-
íîçí³ ô³ñòóëè, âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ òà âàðèêîç åï-
³äóðàëüíèõ âåí. Ä³àãíîñòèêà, ñïîñîáè ë³êóâàííÿ òà
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â ë³òåðàòóð³ âèñ-
â³òëåí³ íåäîñòàòíüî.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ïðèíöèï³â
òà íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ñï³íàëüíèõ ìàëüôîðìàö³é, ðîç-
òàøîâàíèõ åï³äóðàëüíî, àâòîðàìè ïðîâåäåíî îïèñàíå
äîñë³äæåííÿ..

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ñïîñòåðåæåííÿ âåëèñÿ íàä
41 õâîðèì ç ñóäèííèìè ìàëüôîðìàö³ÿìè, ÿê³ óðà-
æàþòü ñï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ïðîñòîðè. Áóëè ðîçãëÿ-

íóò³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ã³ñòîëîã³÷í³ äàí³, â³äì³ííîñò³
êîæíîãî òèïó ìàëüôîðìàö³é.

Ðåçóëüòàòè. Ó 2 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå àðòåð³îâå-
íîçí³ ô³ñòóëè, ó 3 õâîðèõ — âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿
òà ó 36 — âàðèêîç åï³äóðàëüíèõ âåí. Àðòåð³îâåíîçí³
ô³ñòóëè ïîâ’ÿçóâàëèñü ç ïðÿìèì êîíòàêòîì êîð³í-
öåâî¿ àðòåð³¿ ç åï³äóðàëüíèìè âåíàìè. Ïàòîëîã³ÿ ïðè-
çâîäèëà äî øóíòóâàííÿ êðîâ³ â åï³äóðàëüí³ âåíè, ¿õ
ðîçøèðåííÿ òà ï³äâèùåííÿ â íèõ òèñêó. Âåíîçí³ ìàëü-
ôîðìàö³¿ âèÿâëÿëèñü ÿê êîíãëîìåðàòè íåâåëèêîãî
ðîçì³ðó òîíêîñò³ííèõ âåí â åï³äóðàëüíèõ ïðîñòîðàõ.
Âàðèêîç åï³äóðàëüíèõ âåí áóâ ïðåäñòàâëåíèé ðîç-
øèðåííÿì öèõ âåí íåâ³äîìî¿ ïðèðîäè. Ïîðóøåííÿ âå-
íîçíîãî â³äòîêó ââàæàþòü ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîç-
øèðåííÿ åï³äóðàëüíèõ âåí ïðè ¿õ âàðèêîç³. Ðîçøè-
ðåííÿ âåí ïðèçâîäèòü äî êîìïðåñ³¿ íåâðàëüíèõ ñòðóê-
òóð, ùî ÷àñò³øå ïðîÿâëÿºòüñÿ ðàäèêóëÿðíèìè ñèí-
äðîìàìè. Ë³êóâàííÿ àðòåð³îâåíîçíèõ ô³ñòóë òà âå-
íîçíèõ ìàëüôîðìàö³é âêëþ÷àº ¿õ äåâàñêóëÿðèçàö³þ
òà ðåçåêö³þ. Â õ³ðóðã³÷í³é òåõí³ö³ ïðè åï³äóðàëüíîìó
âàðèêîç³ çàñòîñîâóºòüñÿ êîàãóëÿö³ÿ âåí, äåêîìïðå-
ñ³ÿ íåâðàëüíèõ ñòðóêòóð.

The spinal epidural vascular malformations

Zozulya Yuri P., Slin’ko Eugene I.
STUDY DESIGN. Spin al epidural vascular

malformations are extremely rare. Among them singled
out arteriovenous fistulas, venous malformations and
epidural varices. Now, little known about their
diagnosis,  management and results.

For the PURPOSE to study clinical course,
therapeutic modalities, surgical technique and results
the current study was undertaken.

MATERIAL AND METHODS: Forty-one cases of
vascular malformations affecting the spinal epidural
spaces were retrospectively reviewed. The methods of
treatment, hystological similarities and differences
between malformations at each type are reviewed.

RESULTS. Two patients had arteriovenous fistulas,
tree had venous malformations and 36 patients had
epidural varices with represent the major group of
epidural malformations. The arteriovenous fistulas are
a direct contact radicular artery with epidural veins.
The pathology led to blood congestion in veins, their
distention,  and indirect cord compression or raised spinal
venous pressure. The venous malformations are tingles
of  small veins in epidural spaces that caused spinal
cord compression. The epidural varices are distension
epidural veins unknown etiology. Venous outflow
obstruction or congestion has been implicated in the
etiology of some lumbar radicular syndromes. All cases
of epidural varices manifesting themselves as masses
within the lumbar spinal canal or adjacent foramina
have been seen. Long time lumbar epidural varices have
been infrequently described in the literature and rarely
accepted as a primary pathophysiological entity. Now
it considered as a primary pathology. The treatment of
arteriovenous fistulas, and venous malformations
included their devascularisation and resection. The
treatment of epidural varices included their coagulation
and neural decompression.

CONCLUSIONS. Knowledge of the existence of
these pathological entities, its possible etiologies, and
its imaging characteristics may assist in its recognition
and improved management of  patients with it.
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