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ON THE COURSE AND PROGNOSIS
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S u m m a r y
The effect of duration of IV drug abuse on the

course and prognosis of HIV-infection by the results
of clinico-immunologic indices in 93 patients is studied.

It is established that the degree of emaciation and
decompensation of the immune system in IV drug
abusers is directly dependent on the duration of taking
narcotics. During three-years observation the
immunologic indices in IV drug abusers taking
narcotics for more than two years were reliably lower
than in the other group. The unfavourable course of
HIV-infection with early development of secondary
clinical manifestations and pronounced dysbalance of
the immune system is noted in patients with prolonged
duration of IV drug abuse.

Ïî äàííûì ÂÎÇ, ÷àñòîòà ðàêà ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) ñîñòàâëÿåò 10
íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì
ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À.Ãåðöåíà, çàáîëåâàå-
ìîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ÏÆ â 1997 ã.
ðàâíÿåòñÿ 8,7 ñëó÷àÿ íà 100 òûñÿ÷ (3% îò
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé).
Îòíîøåíèå ñìåðòíîñòè ê çàáîëåâàåìî-
ñòè äîñòèãàåò 0,98. Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü â ñòðàíàõ Åâðîïû è â ÑØÀ êî-
ëåáëåòñÿ îò 4 äî 5%. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ÏÆ õàðàêòåð-
íà äëÿ ëèö ñòàðøå 60 ëåò. Ñðåäè âñåõ ýê-
çîêðèííûõ îïóõîëåé ÏÆ ÷àñòîòà ïðî-
òîêîâîé àäåíîêàðöèíîìû êîëåáëåòñÿ îò
80 äî 90% [9].

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè: ó 90—
95% ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ãàñòðîïàíê-
ðåàòîäóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ, ðàçâèâà-
þòñÿ ìåòàñòàçû â òå÷åíèe ïåðâîãî ãîäà.
Íèçêèé ïðîöåíò îïåðàáåëüíîñòè ðàêà
ÏÆ (íå áîëåå 10%) è íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ðàñøèðåííîé è
ñòàíäàðòíîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ðåçåê-
öèè ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî ñ ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòüþ ïðîöåññà íà ìîìåíò îïå-
ðàöèè [1]. Îäíîé èç ïðè÷èí ïîçäíåé
äèàãíîñòèêè ðàêà ÏÆ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñò-
âèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ ñèìïòîìîâ [3, 4].
Îñîáåííî äëèòåëüíûì áåññèìïòîìíûì
òå÷åíèåì õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàê õâîñòà
ÏÆ, îòñþäà íåâîçìîæíîñòü ðàäèêàëü-
íîé îïåðàöèè. Èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò
îïóõîëè ãîëîâêè ÏÆ ïðèâîäèò ê îá-
ñòðóêöèè õîëåäîõà, âèðñóíãîâîãî ïðî-
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òîêà, ê ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå, ÷òî òðå-
áóåò äèôôåðåíöèàöèè ñ èíôåêöèîííûì
ãåïàòèòîì, îïóõîëÿìè áîëüøîãî äóîäå-
íàëüíîãî ñîñî÷êà, âîðîò ïå÷åíè, ñòåíî-
çàìè õîëåäîõà, îïóõîëÿìè äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ).

Òî÷íàÿ è ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòè-
êà ðàêà ÏÆ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ
ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé
äèàãíîñòèêè íåñìîòðÿ íà èñïîëüçîâàíèå
â ïðàêòèêå íîâûõ óëüòðàçâóêîâûõ òåõ-
íîëîãèé, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè,
ÑÊÒ-àíãèîãðàôèè, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-
íîé òîìîãðàôèè, õîëàíãèîïàíêðåàòî-
ãðàôèè [3, 5, 11]. Îáúåêòèâíîñòü è äèà-
ãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè â îöåíêå
ñîñòîÿíèÿ ÏÆ ðàçëè÷íû [6, 7, 8].

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû: èçó÷åíèå
ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè êîìïëåêñíî-
ãî ëó÷åâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ, ÓÇÈ ñ
ÖÄÊ, ÊÒ, ÑÊÒ àíãèîãðàôèÿ, ÌÐÒ,
ÝÐÏÕÃ, ðåëàêñàöèîííàÿ äóîäåíîãðà-
ôèÿ) è ðàçðàáîòêà àëãîðèòìà êîìïëåêñ-
íîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé ÏÆ.

Â ïðîöåññå êîìïëåêñíîãî ëó÷åâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñ 1999 ïî 2002 ã. íàìè áûëè
îáñëåäîâàíû 1650 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò
20 äî 90 ëåò (ìóæ÷èí — 900, æåíùèí —
750). Ó 174 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ðàçëè÷-
íûå çàáîëåâàíèÿ ÏÆ. Â äèàãíîñòè÷åñêèé
êîìïëåêñ áûëè âêëþ÷åíû ðåíòãåíîâñêàÿ
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÐÊÒ), ñïè-
ðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ
áîëþñíûì â/â óñèëåíèåì èçîáðàæåíèÿ
(ÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ), ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ), óëüòðàçâó-
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êîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ÓÇÈ ÏÆ ñ
öâåòíûì äîïëåðîâñêèì êàðòèðîâàíèåì
(ÖÄÊ), ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ),
äâóõôàçíîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà â ñî-
÷åòàíèè ñ áåççîíäîâîé ðåëàêñàöèîííîé
äóîäåíîãðàôèåé (äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðî-
ðàñòàíèÿ ðàêà ÏÆ â æåëóäîê, ÄÏÊ).
ÊÒ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå "HI Speed
CT/I" (GE), ÌÐÒ — íà òîìîãðàôå "Signa
Horison" 1,0 Ò (GE), ÓÇÈ — íà àïïàðàòàõ
"Volusom 730 Expert" è "Logiq 400", èñ-
ïîëüçîâàëèñü êîíâåêñíûå äàò÷èêè 4—8 mhz.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ öèòîãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ðåçåöèðîâàí-
íîé ïàðåíõèìû ÏÆ, áèîïòàòîâ è àíà-
ëèçà èñòîðèé áîëåçíè ó áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû  64 îïóõîëè ÏÆ,
55 ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî è 32 ñëó÷àÿ
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, 4 îïóõîëè áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà (ÁÄÑ),
8 ñòðèêòóð ÁÄÑ, 6 ñëó÷àåâ õîëåäîõîëè-
òèàçà, 4 âíóòðèïðîòîêîâûå êàðöèíîìû,
îäèí ïåðâè÷íûé ðàê ÄÏÊ.

Íàøè èññëåäîâàíèÿ íà÷èíàëèñü ñ
ÓÇÈ ãåïàòîáèëèàðíîé çîíû (ÃÁÇ). Îá-
ñëåäîâàíèå áîëüíîãî ïðîâîäèëîñü íàòî-
ùàê. Îïóõîëü ÏÆ èìååò ðÿä ÓÇ ïðèçíà-
êîâ: îáúåìíîå (ñîëèäíîå) îáðàçîâàíèå
ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè, íåîäíîðîäíîé
ñòðóêòóðû è ÷àùå ïîíèæåííîé ýõîãåí-
íîñòè; ðàñøèðåíèå æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïðîòîêîâ è ïðîòîêîâ ÏÆ; ñäàâëåíèå
ñîñåäíèõ îðãàíîâ è ïðîðàñòàíèå â íèõ,
ìåòàñòàçû â ïå÷åíè. Ýõîãðàôè÷åñêàÿ êàð-
òèíà çàâèñèò îò ðàçìåðîâ è ëîêàëèçà-
öèè îïóõîëè. Ïðè îáíàðóæåíèè îáúåì-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ðóòèííóþ ìåòîäèêó
äîïîëíÿëè ÖÄÊ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÖÄÊ
ñïîñîáñòâîâàëà âûÿâëåíèþ õàîòè÷åñêîé
âàñêóëÿðèçàöèè è äåôîðìàöèè ñîñóäèñ-
òîãî ðèñóíêà. Âàæíóþ ðîëü â äèàãíîñ-
òèêå îïóõîëåé ÏÆ èãðàëà áèîïñèÿ ïîä
êîíòðîëåì ÓÇÈ.

Îñíîâó ÊÒ èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿëà
ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà ñ êîíòðàñòèðîâà-
íèåì æåëóäêà è ÄÏÊ. Ïîäãîòîâêà ê
èññëåäîâàíèþ áûëà ìèíèìàëüíîé: ïàöèåíò
ÿâëÿëñÿ íàòîùàê. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíóþ
æèäêîñòü ãîòîâèëè íåïîñðåäñòâåííî
ïåðåä èññëåäîâàíèåì. Ê 200—250 ìë
êèïÿ÷åíîé âîäû äîáàâëÿëè 3—5 ìë 76%
ðàñòâîðà óðîãðàôèíà. Çà 20—30 ìèíóò äî
èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíò âûïèâàë 3 ñòà-
êàíà ðàñòâîðà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà,
çàòåì ëîæèëñÿ ñïèíîé íà ñòîë. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè ñ
â/â áîëþñíûì óñèëåíèåì èçîáðàæåíèÿ
ïðè ïîìîùè àâòîìàòè÷åñêîãî èíúåêòî-
ðà è ïóòåì ðó÷íîãî ñòðóéíîãî ââåäåíèÿ
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà. Îáúåì ââîäèìîãî

êîíòðàñòà çàâèñåë îò ìàññû òåëà ïàöè-
åíòà (ðàñ÷åò 1 ìë íà 1êã ìàññû). Äëÿ
êîíòðàñòèðîâàíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè íå-
èîííûå êîíòðàñòíûå âåùåñòâà: îìíè-
ïàê-300, âèçèïàê-300, ÷àùå äðóãèõ —
óëüòðàâèñò-300. ÑÊÒ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû ïðîâîäèëè ñ áîëþñíûì óñèëåíèåì:
100 ìë óëüòðàâèñòà-300 ñî ñêîðîñòüþ 2,0—
2,5 ìë/ñ, çàäåðæêà ñêàíèðîâàíèÿ — 45 ñåêóíä.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ (20) ïðè ïîäîçðåíèè
íà îïóõîëè ÃÏÄÇ ìû ïðèìåíÿëè áåççîí-
äîâóþ ðåëàêñàöèîííóþ äóîäåíîãðàôèþ,
ò. å. êëàññè÷åñêîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïèùåâîäà è æåëóäêà, äëÿ
ýòîãî áîëüíîìó ïðåäâàðèòåëüíî äàâàëè
3—4 òàáëåòêè àýðîíà ñóáëèíãâàëüíî, 75 ìã
öåðóêàëà çà 30 ìèíóò äî íà÷àëà èññëå-
äîâàíèÿ, òóãîãî çàïîëíåíèÿ æåëóäêà è
ÄÏÊ ñ ïðîèçâîäñòâîì ïîëèãðàôèè.

Ïðè íåäîñòàòî÷íîé èíôîðìàòèâíî-
ñòè ÓÇÈ è ÊÒ â îòíîøåíèè ïðè÷èí ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè ïðèìåíÿëè ÝÐÏÕÃ.
Öåííîñòü äàííîãî ìåòîäà îáóñëîâëåíà
âîçìîæíîñòüþ âèçóàëüíîé îöåíêè ÄÏÊ
è îáëàñòè ÁÄÑ, à òàêæå óñòàíîâëåíèÿ
ïðè÷èí è óðîâíÿ ïðåïÿòñòâèÿ îòòîêó
æåë÷è.

Ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ áûëî îáñëåäîâàíî
20 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ÏÆ â âîçðàñòå îò 30 äî 80 ëåò.
Â ïðîòîêîë èññëåäîâàíèÿ áûëè âêëþ÷å-
íû ñòàíäàðòíûå èìïóëüñíûå ïîñëåäî-
âàòåëüíîcòè ñ ïîëó÷åíèåì Ò2- è Ò1-âçâå-
øåííûõ èçîáðàæåíèé, à òàêæå MYUR.
Ìåòîäèêó MRSP ïðèìåíÿëè äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ èçîáðàæåíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ è
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ (ÌÐÏÕÃ).
Èíòåðåñ ê äàííîé ìåòîäèêå âïîëíå çà-
êîíîìåðåí, òàê êàê îíà äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå æåë÷åâû-
âîäÿùèõ è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ïðîòîêîâ
íåèíâàçèâíûì ñïîñîáîì. Ïðèìåíåíèå
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà íà îñíîâå ãàäà-
ëèíèÿ (ìàãíåâèñò, îìíèñêàí) çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò äèàãíîñòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü äàííîãî ìåòîäà.

Ó 73 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè  ïàíêðåà-
òîäóîäåíàëüíîé çîíû áûëî âûÿâëåíî 49
àäåíîêàðöèíîì, 10 öèñòàäåíîêàðöèíîì,
3 öèñòàäåíîìû, 4 ðàêà ÁÄÑ, 2 èíñóëè-
íîìû, 4 âíóòðèïðîòîêîâûå êàðöèíîìû,
îäèí ïåðâè÷íûé ðàê ÄÏÊ.

Ðàê ÏÆ áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 59
÷åëîâåê, 49 (67%) ÷åëîâåê áûëè ñòàð-
øå 60 ëåò, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [3]. Ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà íàáëþäàëàñü ó 34 (57,6%) ëèö.
Ïóòåì öèòîãèñòîëîãè÷åñêîãî è ïàòàëî-
ãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé â 83%
ñëó÷àåâ áûëà îáíàðóæåíà ïðîòîêîâàÿ
àäåíîêàðöèíîìà. Ïî ñòàäèéíîñòè çëîêà-
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÷åñòâåííûå îïóõîëè ÏÆ ðàñïðåäåëÿëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: Ò1 — ó 3, Ò2 — ó 12,
Ò3 — ó 20, Ò4 — ó 24 ïàöèåíòîâ. Ó 44
(74,6%) èç 59 áîëüíûõ áûë äèàãíîñòè-
ðîâàí ðàê 3—4-é ñòàäèè, ÷òî îáúÿñíÿ-
åòñÿ ïîçäíèì îáðàùåíèåì, îòñóòñòâèåì
ñïåöèôè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè äî ïîÿâ-
ëåíèÿ æåëòóõè.

×óâñòâèòåëüíîñòü ÓÇÈ â äèàãíîñòè-
êå ðàêà ÏÆ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçà-
öèè è ðàçìåðîâ îïóõîëè ñîñòàâèëà, ïî
íàøèì äàííûì, 65—70%, ñïåöèôè÷-
íîñòü — 53%. Ïðè âûïîëíåíèè ÓÇÈ ñ
ÖÄÊ âûÿâëÿëèñü õàîòè÷åñêàÿ âàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ è äåôîðìàöèÿ ñîñóäèñòîãî ðè-
ñóíêà â îáëàñòè îïóõîëåâèäíîãî îáðà-
çîâàíèÿ (ðèñ. 1à).

Àäåíîêàðöèíîìû ÏÆ, ïî äàííûì
ÊÒ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èçîäåíñèâíû
èëè ãèïîäåíñèâíû, ïëîòíîñòü îïóõîëè
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâà ñ ïëîòíîñòüþ
ïàðåíõèìû ÏÆ (35 åä.Í). Ïðè âíóòðè-

âåííîì áîëþñíîì êîíòðàñòèðîâàíèè,
îñîáåííî â àðòåðèàëüíîé ôàçå, äîñòà-
òî÷íî ÿñíî âèçóàëèçèðóåòñÿ î÷àã ïîíè-
æåííîé ïëîòíîñòè íà ôîíå ãèïåðäåí-
ñèâíîé ïàðåíõèìû ÏÆ (ðèñ. 1á).
Öèñòàäåíîêàðöèíîìû õàðàêòåðèçóþòñÿ
íàëè÷èåì êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé ñ ïå-
ðåãîðîäêàìè ïëîòíîñòüþ 15—20 åä.Í è
óìåðåííûì íàêîïëåíèåì êîíòðàñòà.

Îäíèì èç âåäóùèõ ïðèçíàêîâ íàëè-
÷èÿ îïóõîëè ÏÆ ÿâëÿåòñÿ äåôîðìàöèÿ
êîíòóðîâ. Ïî íàøèì äàííûì, ïðè îáû÷-
íûõ ðàçìåðàõ ÏÆ ýòîò ñèìïòîì áûë
ïîëîæèòåëüíûì ïðè îïóõîëè íå ìå-
íåå 20 ìì. Â òî æå âðåìÿ, åñëè ÏÆ ãè-
ïîòðîôè÷íà, òî êîíòóðû åå ìîãóò áûòü
äåôîðìèðîâàíû äàæå  îïóõîëüþ ðàçìå-
ðîì â 10 ìì, îñîáåííî â îáëàñòè òåëà è
õâîñòà. Ê âàæíûì ñèìïòîìàì îïóõîëè
ÏÆ ìîæíî îòíåñòè òàêæå íàëè÷èå ïðè-
çíàêîâ áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè, ðàñøè-
ðåíèå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà,

Ðèñ.1. Áîëüíàÿ Ô. 70 ëåò. Ðàê ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû: à — ÓÇÈ ñ ÖÄÊ, á — ÑÊÒ
ñ áîëþñíûì êîíòðàñòèðîâàíèåì, â — ÌÐÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû MRSP,

ã — ðåëàêñàöèîííàÿ äóîäåíîãðàôèÿ.

a á

â ã
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óìåíüøåíèå ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò-
÷àòêè è îòñóòñòâèå äèôôåðåíöèàöèè
êðóïíûõ ñîñóäîâ.

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ðàêà ãîëîâêè
ÏÆ è ðàêà ÁÄÑ áîëüøîå çíà÷åíèå èìå-
åò ÝÐÏÕÃ. Ïðîâåäåíèå äóîäåíîñêîïèè
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü êîñâåííûå ïðèçíàêè
ðàêà ÏÆ: äåôîðìàöèþ è âäàâëåíèå çàä-
íåé ñòåíêè ïèëîðîàíòðàëüíîãî îòäåëà
æåëóäêà, çàäíåâíóòðåííåé ñòåíêè ëóêî-
âèöû è âíóòðåííåé ñòåíêè âåðòèêàëü-
íîé ÷àñòè ÄÏÊ. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèà-
ãíîñòèêà ðàêà ÁÄÑ íå ïðåäñòàâëÿåò
òðóäíîñòåé.  Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà ïðè
ðàêå ãîëîâêè ÏÆ ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îïóõîëåâîì ñòåíîçå  èëè îáòóðàöèè äèñ-
òàëüíûõ îòäåëîâ îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà ñ âîçíèêíîâåíèåì ïîëíîãî èëè
÷àñòè÷íîãî ñòåíîçà õîëåäîõà. ÝÐÏÕÃ â
92% ñëó÷àåâ (ð<0,01) ïîçâîëÿåò ïðè ðàêå
ÏÆ óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ îïóõîëåâîãî
óçëà è ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ïðîòîêîâ.

Â äèàãíîñòèêå ðàêà ÏÆ âåñüìà ýô-
ôåêòèâíà ÌÐÒ. Ïî ïîëó÷åííûì èçîáðà-
æåíèÿì â ñòàíäàðòíûõ Ò1- è Ò2-ÂÈ
ìîæíî ñóäèòü î ðàçìåðàõ, êîíòóðàõ,
ñòðóêòóðå ïàðåíõèìû ÏÆ, ñîñòîÿíèè
ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè îáùå-
ãî æåë÷íîãî è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòî-
êîâ. Àäåíîêàðöèíîìà â Ò2-ÂÈ ïðîÿâëÿ-
ëàñü ïîâûøåííîé ãèäðàòàöèåé íà ôîíå
ïàðåíõèìû ÏÆ. Â Ò1-ÂÈ îïóõîëåâûé
óçåë âûãëÿäåë êàê íåãîìîãåííîå ñîëèä-
íîå îáðàçîâàíèå. Öèñòàäåíîêàðöèíîìà
õàðàêòåðèçîâàëàñü íàëè÷èåì êèñòîçíûõ
âêëþ÷åíèé íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðû.
Ïî ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà äî-
ñòàòî÷íî ÷åòêî ìîæíî äèôôåðåíöèðî-
âàòü îïóõîëü è ëîæíóþ êèñòó ÏÆ. Ïðè-
ìåíåíèå ÌÐÏÕÃ ïîçâîëÿåò, ïî íàøèì
äàííûì, äîâîëüíî äîñòîâåðíî îïðåäå-
ëèòü óðîâåíü ñòðèêòóðû, åå ïðîòÿæåí-
íîñòü (ðèñ. 1â), à â ñî÷åòàíèè ñî ñòàí-
äàðòíûìè ÌÐÒ ìåòîäèêàìè — â 96%
ñëó÷àåâ (ð<0,05) è ïðè÷èíó. ÌÐÒ ñ êîí-
òðàñòíûì óñèëåíèåì çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü
ìåòîäà â äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ÏÆ.

Ïðîâåäåíèå áåççîíäîâîé ðåëàêñàöè-
îííîé äóîäåíîãðàôèè ïðè ïîäîçðåíèè
íà ñòåíîçû ÃÏÄÇ îáóñëîâëåíî åå äîñ-
òóïíîñòüþ è  èíôîðìàòèâíîñòüþ. Äàí-
íûé ìåòîä ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ïåðâè÷-
íûé îïóõîëåâûé èëè ðóáöîâî-ÿçâåííûé
ïèëîðîñòåíîç, ïåðâè÷íûé ðàê ÄÏÊ,
âòîðè÷íîå åå îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå, ðàê
ãîëîâêè ÏÆ ñ ïðîðàñòàíèåì ÄÏÊ (ðèñ. 1 ã).
Îñíîâíûìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðè-
çíàêàìè îïóõîëè ÏÆ ÿâëÿþòñÿ ðàçâåð-
íóòîñòü ïîäêîâû ÄÏÊ â âèäå áóêâû "Ñ",
âäàâëåíèå ïî ìåäèàëüíîìó êîíòóðó íèñ-

õîäÿùåé ÷àñòè ïîäêîâû ÄÏÊ, ñèìï-
òîìû ìíîãîêîíòóðíîñòè "êóëèñ", ñèìï-
òîì Ôðîñòáåðãà — Ç-îáðàçíàÿ äåôîðìà-
öèÿ êîíòóðà íèñõîäÿùåé ÷àñòè ïîäêîâû
ÄÏÊ èëè ñèìïòîì ïåðåâåðíóòîé òðîé-
êè. Ïðè ðàêå òåëà è õâîñòà ÏÆ ñ èí-
ôèëüòðàöèåé ñòåíîê æåëóäêà èìå-
þò ìåñòî ñèìïòîìû äåôåêòîâ íàïîëíå-
íèÿ ïî ìàëîé èëè áîëüøîé êðèâèçíå
òåëà æåëóäêà.

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèÿ íàìè áûë ðàçðàáîòàí àëãîðèòì
êîìïëåêñíîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè îïó-
õîëåé è çàáîëåâàíèé ÏÆ.

1. Ïðè æåëóäî÷íîé äèñïåïñèè â ñî-
÷åòàíèè ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì â âåðõ-
íåé ïîëîâèíå æèâîòà íàìè ïðåäëîæåí
ñëåäóþùèé àëãîðèòì ëó÷åâîé äèàãíîñ-
òèêè: 1) ÓÇÈ ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòå-
ìû, ÏÆ, ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû è
æåëóäêà ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíòðàñòíîé
ñðåäû; 2) ïðè âûÿâëåíèè ïðèçíàêîâ
îïóõîëåâîãî, ðóáöîâî-ÿçâåííîãî ïèëî-
ðîñòåíîçà, õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà —
2-ôàçíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ ðåëàêñà-
öèîííîé áåççîíäîâîé äóîäåíîãðàôèåé;
3) äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ôîðìû õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ïðîòîêîâàÿ, ïà-
ðåíõèìàòîçíàÿ) è ðàöèîíàëüíîé òåðà-
ïèè — ÝÐÏÕÃ.

2. Ïðè íåîáõîäèìîñòè äèôôåðåíöè-
àöèè õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ãåìîð-
ðàãè÷åñêè íåêðîòè÷åñêàÿ ôîðìà ñ ïñåâ-
äîêèñòàìè, àáñöåäèðîâàíèåì) è îïóõîëè
ÏÆ — ÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ ÏÆ.

3. Ïðè îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íîé èí-
ôîðìàöèè — ÐÊÒ â ñî÷åòàíèè ñ ðåëàê-
ñàöèîííîé äóîäåíîãðàôèåé è èñïîëüçî-
âàíèåì áàðîòðàñòà.

4. Ïðè íàëè÷èè ñèíäðîìà æåëòóõè
íà÷àëüíûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ ÓÇÈ ãåïà-
òîáèëèîïàíêðåàòè÷åñêîé çîíû è ìî÷å-
âîãî òðàêòà. Ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ èíôåê-
öèîííîãî ãåïàòèòà, ãåìîëèòè÷åñêîé
æåëòóõè, öèððîçà ïå÷åíè, ñèíäðîìà
Æèëüáåðà, Êðèãëåðà—Íàéÿðà (ïðåä-
ïå÷åíî÷íûå âðîæäåííûå æåëòóõè) â öå-
ëÿõ óñòàíîâëåíèÿ ïîäïå÷åíî÷íîé æåë-
òóõè (îáòóðàöèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ êàìíÿìè, ñòåíîçàìè, îïóõî-
ëüþ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îïóõîëüþ ÁÄÑ,
ðàêîì ãîëîâêè ÏÆ, ðåæå õðîíè÷åñêèì
ïàíêðåàòèòîì, à èìåííî ïñåâäîòóìîðîç-
íîé åãî ôîðìîé, ïàïèëëèòàìè, óâåëè-
÷åííûìè ëèìôîóçëàìè)  íåîáõîäèìî
ïðîâåäåíèå ÐÊÒ.

5. Â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ñè-
òóàöèè äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ
õàðàêòåðà æåëòóõè, åå óðîâíÿ è, ãëàâ-
íîå, åå ïðè÷èíû, ëîêàëèçàöèè îïóõî-
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ëè, ñòàäèè, ñòåïåíè èíâàçèè íåîáõîäè-
ìî ñî÷åòàíèå ÓÇÈ, ÝÐÏÕÃ, ÐÊÒ èëè
ÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ ñ ÌÐÒ (MRSP).
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CURRENT METHODS OF RADIOLOGY
DIAGNOSIS OF PANCREATIC CARCINOMA

O.Yu. Dmitriev
S u m m a r y

The resolving capability of complex radiology
methods is studied and diagnostic algorithm of tumors
and pancreatic diseases is developed. In 98% (p<0,01)
cases the complex radiology examination made it
possible to reveal pancreatic carcinoma and to
differentiate it with other tumors of hepatopancreato-
duodenal zone. The developed algorithm increases the
informativity of radiology diagnosis, reduces time and
number of diagnostic procedures, decreases radiation
load on patients.

Çàáîëåâàíèÿ æåë÷åâûäåëèòåëüíûõ
ïóòåé ïîðàæàþò, êàê ïðàâèëî, ëþäåé
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà è ÷àñòî ïðè-
âîäÿò ê òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèè.   Ñ ó÷å-
òîì âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ ñåðüåçíûõ îñ-
ëîæíåíèé (ïåðèòîíèò, çàáðþøèííàÿ
ôëåãìîíà, àáñöåññ ñàëüíèêîâîé ñóìêè
è äð.) àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû åùå áî-
ëåå î÷åâèäíà [1, 2, 4, 6]. Òðóäíîñòè íà-
÷àëüíîãî ýòàïà äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé îáóñëîâëåíû, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, íåäîñòàòî÷íîé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ îáùåêëèíè÷åñêèõ è ëà-
áîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. ×àñòîòà
îøèáîê ïðè îáùåêëèíè÷åñêîì îáñëåäî-
âàíèè áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé ìîæåò äîñòèãàòü 30%
[3, 5, 7].

Ëó÷åâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ èãðà-
þò âàæíóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå äàííîãî
âèäà ïàòîëîãèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû èíòå-
ðåñ èññëåäîâàòåëåé íàïðàâëåí íà èçó-
÷åíèå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé õîëàíãèî-
ãðàôèè (ÌÐÕÃ). Âûñîêàÿ ðàçðåøàþùàÿ
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ñïîñîáíîñòü ýòîãî ìåòîäà, âèçóàëüíàÿ
èíôîðìàöèÿ î ñòðóêòóðå è ðàçìåðàõ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, èõ âçàèìîîòíîøåíèè
ñ ïðèëåæàùèìè îðãàíàìè ïîçâîëÿþò
ñ÷èòàòü ÌÐÕÃ äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâ-
íîé äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ õàðàêòåðà ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïðîòîêàõ [1, 2, 3, 5, 7].

Íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì ÌÐÒ
ïåðåä äðóãèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü äåòàëüíîãî èçó÷å-
íèÿ âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, ôîðìû è ðàçìåðîâ êàê ñàìî-
ãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ, òàê è ïóçûðíîãî
ïðîòîêà áåç èñïîëüçîâàíèÿ êîíòðàñòè-
ðóþùèõ àãåíòîâ. Âîçìîæíîñòü âûïîëíå-
íèÿ èññëåäîâàíèÿ â ëþáîé ïðîåêöèè ñ
ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé ïîëó÷åííûõ
òðåõìåðíûõ èçîáðàæåíèé ïîçâîëÿåò äî-
ñòàòî÷íî îò÷åòëèâî âåðèôèöèðîâàòü ëî-
êàëèçàöèþ è óðîâåíü îáñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññîâ â áèëèàðíîì òðàêòå. Ïðè ýòîì
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîïðîñ î ðàçðà-
áîòêå äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ è ïî-
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