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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: Ô‡ıÓ‚˚Â „˚ÊË, „ÂÌËÓÔÎ‡-
ÒÚËÍ‡.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . É˚ÊË ÊË‚ÓÚ‡ ‚ıÓ‰flÚ ‚ ˜ËÒÎÓ
Ò‡Ï˚ı ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, fl‚ÎflflÒ¸ 
Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ô‡ÚÓÎÓ„ËÈ Î˛·Ó„Ó Ó·˘ÂıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl. ä Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË Ì‡ÍÓ-
ÔÎÂÌ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÓÔ˚Ú ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë
˝ÚËÓÎÓ„ËË Ô‡ıÓ‚˚ı „˚Ê, ÓÚ‡·ÓÚÍÂ ÚÂıÌËÍË ÓÔÂ-
‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ·ÎÂÏ˚ „Â-
ÌËÓÎÓ„ËË ÌÂ ÒÚ‡ÎË ÏÂÌÂÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ÏË, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÔÂ‡ˆËÈ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸ ÌË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÌË ıËÛ-
„Ó‚. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ ÛÒÓ-
‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÔÂ‡ˆË˛ ÔÓ ÛÍÂÔÎÂÌË˛ Á‡‰ÌÂÈ
ÒÚÂÌÍË Ô‡ıÓ‚Ó„Ó Í‡Ì‡Î‡, ÍÓÚÓÛ˛ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ 
E. Bassini ‚ 1884 „. Ë ÍÓÚÓ‡fl ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â „Ó‰˚ ÓÒ-
Ú‡‚‡Î‡Ò¸ «ÁÓÎÓÚ˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓÏ» ÔË ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ıÓ-
‚˚ı „˚Ê. Ç 70-Â „Ó‰˚ ïï ‚., ·Î‡„Ó‰‡fl ıÓÓ¯ËÏ
ÓÚ‰‡ÎfiÌÌ˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï, ‚ ëòÄ «ÁÓÎÓÚ˚Ï ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÓÏ» ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÓÔÂ‡ˆËfl Shouldice'‡ — ÂˆË-
‰Ë‚ „˚ÊË ÔË ̋ ÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ‰ÓÒÚË„ ÛÓ‚Ìfl ÏÂÌÂÂ
1%, ıÓÚfl ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ˝ÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ ÍÎËÌËÍÂ ‡‚ÚÓ‡ [7]. Ç ‰Û„Ëı ÍÎËÌËÍ‡ı
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÂˆË‰Ë‚Ó‚ ‰ÓÒÚË„‡Î 15,5% [6].

ê‡Á‚ËÚËÂ Ï‡ÎÓËÌ‚‡ÁË‚ÌÓÈ ıËÛ„ËË ÔË‚ÂÎÓ
Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Âfi ÔËÌˆËÔ˚ ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‚
ÎÂ˜ÂÌËË Ô‡ıÓ‚˚ı „˚Ê. ã‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ‰ÓÒ-
ÚÛÔ ·˚Î ‚ÌÂ‰ÂÌ Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË
ÓÚÍ˚ÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÛÚÂÏ ÔflÏÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ Í Á‡‰-
ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ Ô‡ıÓ‚Ó„Ó Í‡Ì‡Î‡. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl
ÏÌÓ„ËÏË ıËÛ„‡ÏË ‰ÓÎÓÊÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ Á‡ Ú˚Òfl˜‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ô‡ıÓ‚˚ÏË „˚-
Ê‡ÏË, ÔÓÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ. Ç ˝ÚËı ‡·ÓÚ‡ı ÔÓ‰Ó·ÌÓ ËÁÎÓÊÂÌ˚
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ÏÂÚÓ‰‡, ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Ë
ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÌÂÏÛ, ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl Ë Ëı ÔË˜ËÌ˚, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÏÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ Û‰Â-
ÎÂÌÓ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÔÂÍÚ‡Ï [1–5].

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . ë ‡ÔÂÎfl 1996 ÔÓ ‰ÂÍ‡·¸
2005 „. Ì‡ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ·‡Á‡ı Í‡ÙÂ‰˚ ıËÛ„ËË 
ËÏ. ç.Ñ.åÓÌ‡ÒÚ˚ÒÍÓ„Ó ÓÔÂËÓ‚‡ÌÓ ·ÓÎÂÂ 4000 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò

Ô‡ıÓ‚˚ÏË „˚Ê‡ÏË. àÁ ÌËı Ú‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl ÔÎ‡ÒÚËÍ‡ Á‡‰ÌÂÈ
ÒÚÂÌÍË Ô‡ıÓ‚Ó„Ó Í‡Ì‡Î‡ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Û 2136 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÓÔÂ‡ˆËfl ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ — Û 521, Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl
Ú‡ÌÒ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸Ì‡fl ÔÂ‰ÔÂËÚÓÌÂ‡Î¸Ì‡fl „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ —
transabdominal preperitoneal (íÄêê) — Û 1614, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
ÔÂ‰·˛¯ËÌÌ‡fl „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ (íÖê) — Û 153. ÑÎfl Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ıÓ‚˚ı „˚Ê ‚
ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â ·˚ÎË ÓÚÓ·‡Ì˚ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
„ÛÔÔ. äËÚÂËË ÓÚ·Ó‡ ‚ Í‡Ê‰Û˛ „ÛÔÔÛ ·˚ÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ:
ÒÚÂÔÂÌ¸ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ASA (ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÂ
Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ó‚) — I–II, Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌËÈ ı‡‡ÍÚÂ
ÔÓ‡ÊÂÌËfl, ÓÔ˚Ú ıËÛ„‡ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚
ÓÔÂ‡ˆËË — ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ÎÂÚ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ — ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ÎÂÚ; ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚È ÓÒÏÓÚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È (ÌÂ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ ËÎË ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ). ÅÓÎ¸Ì˚Â, ÌÂ ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÂ
ıÓÚfl ·˚ Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ ˝ÚËı ÍËÚÂËÂ‚, ‚ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ
ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸. ÇÒÂ„Ó ·˚ÎÓ ÓÚÓ·‡ÌÓ 500 ËÒÚÓËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÔÂËÓ‰ Ò ‡ÔÂÎfl 1996 „. ÔÓ ÒÂÌÚfl·¸ 2000 „.:
150 — Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÛÚÓÔÎ‡ÒÚËÍË (Äí), 250 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ú‡ÌÒ‡·‰ÓÏËÌ‡Î¸Ì‡fl ÔÂ‰·˛¯ËÌÌ‡fl „Â-
ÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ (íÄêê), Ë 100 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ
ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌÛ — tension free (íF).

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . êÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÓÚÓ·‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı
ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÍËÚÂËflÏ: ÒÎÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ (‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË), ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ (ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËfl), ÒÍÓÓÒÚ¸ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË (ÒÓÍË ‚ÓÁ‚‡-
˘ÂÌËfl Í ÔÓÎÌÓÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ), ÒÚÓË-
ÏÓÒÚ¸ (Á‡Ú‡Ú˚ Ì‡ ÓÔÂ‡ˆË˛ Ë ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÂ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ), Ì‡‰fiÊÌÓÒÚ¸ (ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂˆË‰Ë‚ËÓ‚‡ÌËfl).

ëÂ‰Ìflfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË ÔË
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÂ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË
(Äí) ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ Ì‡ 15–16 ÏËÌ ‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔË
ÒÔÓÒÓ·‡ı „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÔËÌˆËÔ‡ «tension-free». ê‡ÁÌËˆ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡ (<0,05). ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ë ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÂÂÌÂÒ-
¯Ëı „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÛ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡-
ÏË, ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ. ÅÓÎ¸Ì˚Â, ÔÓÓÔÂË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ, ÏÂÌ¸-
¯Â ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â Ë ·˚ÒÚÂÂ
ÔËÒÚÛÔ‡ÎË Í ‡·ÓÚÂ (Í ÚflÊfiÎÓÏÛ Ë Îfi„ÍÓÏÛ ÚÛ-
‰Û). èÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ Â‡·ËÎËÚ‡-
ˆËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓıÓ‰ËÎ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚ÒÚÂÂ,
˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, Ë ÌÂÒÍÓÎ¸-
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ÍÓ ‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı, Í‡Í
ÔË Á‡ÌflÚËflı Îfi„ÍËÏ, Ú‡Í Ë ÔË ÚflÊÂÎÓÏ ÚÛ‰Â.
ê‡ÁÌËˆ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡ (<0,05).
ëÚÓËÏÓÒÚ¸ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË
ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚¯Â ÒÚÓËÏÓÒÚË Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚¯Â ÒÚÓËÏÓÒÚË
ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
‰‡ÌÌ‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚÓ‚, Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÏ-
ÔÓÚÌ˚ı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ó‰ÌÓ‡ÁÓ‚˚ı, ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚
ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ 4 ‡Á‡ Ë ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 10 Ú˚Ò.
Û·ÎÂÈ Ë ‚˚¯Â. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ — 23 (15,3%), ÔÓÒÎÂ Î‡-
Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı — 12 (4,8%), ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË
ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ — 6 (6%). íÂ ÊÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌ˚ Ë ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÂˆË‰Ë‚Ó‚: ÔÓÒÎÂ
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ — 11 (7,3%), ÔÓÒÎÂ Î‡-
Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı — 2 (0,8%), ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË
ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ — 1 (1%). Ç „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË,
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚¯Â ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ˆËÙ˚ Í‡Í ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ (15,3%), Ú‡Í Ë ÂˆË‰Ë‚Ó‚ (7,3%). Ç „ÛÔÔ‡ı
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰‡ÏË „ÂÌËÓÔÎ‡-
ÒÚËÍË «·ÂÁ Ì‡ÚflÊÂÌËfl», ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓ˜-
ÚË ‚ 5 ‡Á, ‡ ÂˆË‰Ë‚Ó‚ ‚ 7–9 ‡Á ÏÂÌ¸¯Â, ÔË
˝ÚÓÏ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „Â-
ÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÓÈ Ë ÓÔÂ‡ˆËÂÈ ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ ÒÚ‡ÚË-
ÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚.

ï‡‡ÍÚÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ Ú‡·ÎË-
ˆÂ. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·ÎËˆ˚, ÒÚÛÍÚÛ‡ ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸
‡ÁÎË˜ÌÓÈ. éÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ˜‡˘Â
Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÔË „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÂ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË
(2%), ÂÊÂ — ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ (0,8%) Ë
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË — ÔË ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡.
èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔË Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËflı ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ‚ 3,3 ‡Á‡ ˜‡˘Â,
˜ÂÏ ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı, Ë ‚ 2,2 ‡Á‡ ˜‡˘Â,
˜ÂÏ ÔË ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡.

èÓ ÚflÊÂÒÚË ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ËÒ-
ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı. íflÊÂÎ˚Â ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËfl (Û„ÓÊ‡˛˘ËÂ ÊËÁÌË, ÚÂ·Û˛˘ËÂ ÔÓ-
‚ÚÓÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛-
˘ËÂ ÒÓÍË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË,
ÔË‚Ó‰fl˘ËÂ Í ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËË) ‚ 1-È „ÛÔÔÂ Á‡-
Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ Û 10 (6,7%) ·ÓÎ¸Ì˚ı, ‚Ó 2-È —
Û 4 (1,6%), ‚ 3-È — Û 1 (1%). ó‡ÒÚÓÚ‡ ÂˆË‰Ë‚Ó‚
„˚ÊË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚¯Â ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÔË „Â-
ÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÂ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË: Ì‡ 150 ÓÔÂ‡ˆËÈ Û 
11 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚˚fl‚ÎÂÌ ÂˆË‰Ë‚ (7,3%). ëÎÂ‰ÛÂÚ
ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û ‚ÒÂı 11 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÂ‚Ë˜Ì‡fl „Â-
ÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÒÎÓÊ-
Ì˚ı „˚Ê. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚË, ·ÂÁ-

ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ÒÍÓÓÒÚË Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË, Ì‡‰fiÊÌÓÒÚË
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÛ˜¯Â ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú
ÔËÌˆËÔ «tension-free». Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÍËÚÂ-
ËÂÏ, ‰‡˛˘ËÏ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï
ÏÂÚÓ‰‡Ï ‡ÛÚÓ„ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÚÓË-
ÏÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ˆËË. èË Ò‡‚ÌÂÌËË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË Ë ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ-
¯ÚÂÈÌ‡ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÌÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚. èÓ Ú‡ÍËÏ
ÍËÚÂËflÏ, Í‡Í ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ (‚ÂÏfl ÓÔÂ‡ˆËË),
ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ (Á‡Ú‡Ú˚ Ì‡ ÓÔÂ‡ˆË˛ Ë ÒÚ‡ˆËÓÌ‡-
ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ), ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÓÏ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÓÔÂ‡-
ˆËfl ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡, ‡ ÔÓ Ú‡ÍËÏ Í‡Í ·ÂÁÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ (ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl), Ì‡‰fiÊÌÓÒÚ¸ (ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂˆË-
‰Ë‚ËÓ‚‡ÌËfl), ÒÍÓÓÒÚ¸ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË (ÒÓÍË
‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËfl Í ÔÓÎÌÓÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ), —
Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡.

çÂÍÓÚÓ˚Â ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ‚ÂÒ¸Ï‡
Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌÓ ÛÚ‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍ‡fl „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ — ·ÂÒÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚È ÏÂ-
ÚÓ‰. èË ˝ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË
‰Ó‚Ó‰‡ÏË ‰Îfl ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÌÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÔ˚Ú Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‡ ‚˚ÒÍ‡-
Á˚‚‡ÌËfl Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚ ‚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸ÌÓÏ ÔÂÂ‚Ó‰Â. í‡Í ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Î‡Ô‡ÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ÌÂ ËÏÂÂÚ Ô‡‚‡ Ì‡ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ? é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 
10 ÎÂÚ ‚ ëòÄ ‰Ó 15%, ‡ ‚ Ö‚ÓÔÂ ‰Ó 20% ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ò Ô‡ıÓ‚˚ÏË „˚Ê‡ÏË ÓÔÂËÛ˛ÚÒfl ˝Ì‰Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ, Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ [5, 7].

Ç ıÓ‰Â Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ,
˜ÚÓ ÓÔÂ‡ˆËfl ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ ËÏÂÂÚ fl‚Ì˚Â ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ÔÂÂ‰ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚË-
ÍÓÈ ‡ÛÚÓÚÍ‡ÌflÏË Í‡Í ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜-
ÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. èË
Ò‡‚ÌÂÌËË ÓÔÂ‡ˆËË ãËıÚÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ Ò Î‡Ô‡Ó-
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Характер осложнений в зависимости от метода операции

Осложнения 1-я группа 2-я группа 3-я группа 
(AT) (TAPP) (TF)

Операционные: 3 (2%) 2 (0,8%) –

ранение мочевого пузыря 1 1 –

повреждение толстой кишки 1 – –

кровотечение 1 1 –

Послеоперационные: 20 (13,3%) 10 (4%) 6 (6%)

задержка мочеиспускания 2 1 1

тонкокишечная непроходимость – 1 1

невралгии 4 1 1

нагноение раны 6 – –

отёк яичка и придатка 3 – –

атрофия яичка 1 – –

грыжи троакарных портов – 1 –

серомы и гематомы 4 6 3

В с е г о 23 (15,3%) 12 (4,8%) 6 (6%)



ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍÓÈ ÓÚÍ˚Ú˚È ÒÔÓ-
ÒÓ· ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‰Â¯fi‚˚Ï, ‚˚ÔÓÎÌËÏ˚Ï ÔÓ‰
ÏÂÒÚÌÓÈ ‡ÌÂÒÚÂÁËÂÈ Ë ·ÓÎÂÂ ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï ‰Îfl Ó·-
˘Ëı ıËÛ„Ó‚. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ·ÓÎÂÂ ·˚-
ÒÚÓÈ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ
ÓÔÂ‡ˆËË ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl. èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÓÏ Î‡Ô‡-
ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÌ¸-
¯‡fl Ú‡‚Ï‡ ÚÍ‡ÌÂÈ. ùÚÓ ‚Â‰fiÚ Í ÏÂÌ¸¯ÂÈ ·ÓÎË,
ÒÍÓÂÈ¯ÂÏÛ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌË˛ Í ‡·ÓÚÂ, ÌËÁÍÓÏÛ
ÛÓ‚Ì˛ ÂˆË‰Ë‚Ó‚. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ „˚Ê ÏÓÊÂÚ ‚ÂÒÚË Í ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ˚Ï ·ÓÎ¸¯ËÏ Ë Ï‡Î˚Ï ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏ, ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚Ï ‰Îfl Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË, ‡
Ú‡ÍÊÂ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÒÚÓËÏÓÒÚË ÎÂ˜ÂÌËfl. ÇÒÂ„Ó
ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ı ·˚ÎÓ
14 ÂˆË‰Ë‚Ó‚ (1,1%), ËÁ ÍÓÚÓ˚ı 9 — ‚˚fl‚ÎÂÌ˚
ÔË ÔÂ‚˚ı 500 ÓÔÂ‡ˆËflı (1,8%), ÍÓ„‰‡ ÓÚ‡·‡-
Ú˚‚‡Î‡Ò¸ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÓÔÂ‡ˆËË. 5 ÂˆË‰Ë‚Ó‚ ‚ÓÁ-
ÌËÍÎË ÔË ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËflı (0,6%) (ÒÂ‰-
ÌÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl — 2 „Ó‰‡). èÂÂıÓ‰ Ì‡
ÓÚÍ˚ÚÛ˛ ÓÔÂ‡ˆË˛ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÒfl ‚ 4 ÒÎÛ˜‡flı
(0,2%): Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı — ËÁ-Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓÎ˚ı
Ó„‡ÌÓ‚, Û 1 — ËÁ-Á‡ ÌÂ‚Ô‡‚ËÏÓÒÚË „˚ÊË Ë 
Û 1 — ËÁ-Á‡ Ó·¯ËÌÓ„Ó ÒÔ‡Â˜ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.
ÇÌÂ‰ÂÌËÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ‚
Ô‡ÍÚËÍÛ ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ıÓ‚˚ı „˚Ê ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ì‡Ï
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌËÁËÚ¸ ÒÓÍË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËË
·ÓÎ¸Ì˚ı, ÛÒÍÓËÚ¸ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ Ëı Í ÔÓÎÌÓÈ
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ÂˆË‰Ë‚Ó‚.

ó‡ÒÚÓÚ‡ ÂˆË‰Ë‚Ó‚ fl‚ÎflÂÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï, ıÓÚfl Ë
ÌÂ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï, ÍËÚÂËÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl, Ì‡-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ Û‰‡˜Ì˚Ï ËÎË ÌÂÛ‰‡˜Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÚ
ËÎË ËÌÓÈ ÒÔÓÒÓ· „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚËÍË. èÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÒÎÛ˜‡Â‚ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Î‡Ô‡Ó-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÏÓ‰ÂÌËÁËÓ-
‚‡Ú¸ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ. èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡Ì-
Ì˚Ï, ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË ÂˆË‰Ë‚‡ Ô‡ıÓ‚ÓÈ
„˚ÊË ÔÓÒÎÂ Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÈ „ÂÌËÓÔÎ‡ÒÚË-
ÍË fl‚Îfl˛ÚÒfl: ÌÂÓÔ˚ÚÌÓÒÚ¸ ıËÛ„‡, ÌÂÔÓÎÌ‡fl
‰ËÒÒÂÍˆËfl Ò‚flÁÓ˜Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÂ‰·˛¯ËÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, Ï‡Î˚Â ‡ÁÏÂ˚ ÒÂÚÍË, 
ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡fl ÙËÍÒ‡ˆËfl ÒÂÚÍË. éÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÎË-
ÔÓÏ˚ Ë ÏË„‡ˆËfl ÒÂÚÍË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡-
ÒÚ˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË ÂˆË‰Ë‚Ó‚ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ì‡ıÓ-
‰fl˘ËıÒfl ‚ ÛÍ‡ı ÓÔ˚ÚÌ˚ı ıËÛ„Ó‚. ãËÔÓÏ˚
ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ıËÛ„ ÎË·Ó ÔÓÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÚ Ëı, ÎË·Ó ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ËÁ Í‡Ì‡Î‡ ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÚ ‡Á˚‚ ÎËÔÓÏ˚ Ë ˜‡ÒÚ¸ Âfi ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ Í‡-
Ì‡ÎÂ. åË„‡ˆËfl ÒÂÚÍË ËÎË Ò‚Ó‡˜Ë‚‡ÌËÂ Âfi Í‡-
fi‚ (ÌËÊÌÂ„Ó, ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ËÎË Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó)
ÔÓËÒıÓ‰flÚ ÎË·Ó ËÁ-Á‡ ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÙËÍÒ‡ˆËË
ÔÓ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓÏÛ Í‡˛, ÎË·Ó ËÁ-Á‡ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚË ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓ ÌËÊÌÂÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÏÛ Í‡˛, Ú‡Í
Í‡Í Ú‡Ï ÔÓıÓ‰flÚ ÌÂ‚Ì˚Â ÒÚ‚ÓÎ˚. Ñ‚ÓÂ ·ÓÎ¸-

Ì˚ı Ò ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÂˆË‰Ë‚‡ ÔÓ‰‚Â„ÎËÒ¸ Î‡Ô‡-
ÓÒÍÓÔËË. èË ˝ÚÓÏ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ËÌÍ‡Ô-
ÒÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÂÓÏ˚. é‰Ì‡ ÒÂÓÏ‡ ·˚Î‡ ‰Â-
ÌËÓ‚‡Ì‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ‰Û„‡fl
— Û‰‡ÎÂÌ‡ ˜ÂÂÁ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÂÂ‰ÌËÈ ‡ÁÂÁ,
ıÓÚfl Ó·Â ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‚˚ÎÂ˜ËÚ¸ ‡ÒÔË‡ˆËÂÈ, ÂÒ-
ÎË ·˚ ·ÓÎ¸Ì˚Â ÔÓ‰‚Â„ÎËÒ¸ ìáà. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË
ÒÓÏÌÂÌËË ‚ ÂˆË‰Ë‚Â — Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎ¸Ú‡Á‚Û-
ÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÚÂıÌÓ-
ÎÓ„ËÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ıÓ‚˚ı „˚Ê.

2. Ç ˆÂÎflı ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ıËÛ-
„Ó‚ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ Û˜Â·ÌÓ-ÏÂÚÓ‰Ë˜Â-
ÒÍËı ˆÂÌÚÓ‚ Ì‡ ·‡ÁÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ,
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÛ˛˘ËıÒfl Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËË „˚Ê.
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MODERN METHODS OF TREATMENT OF
INGUINAL HERNIAS

Surgical methods of treatment have been analyzed with spe-
cial reference to wide introduction of new technologies.
Altogether there were 4424 operations for inguinal hernias.
Traditional plasty of the posterior wall of the inguinal canal with
autotissues was used in 2136 patients. Lichtenstein operations
were fulfilled on 521 patients, laparoscopic transabdominal
preperitoneal hernioplasty — on 1614, complete preperitoneal
hernioplasty — on 153 patients. The analysis made has shown
that an introduction of modern surgical technologies into clini-
cal practice allowed reduction of the percentage of complications
and recurrences. The share of operations by the «tension-free»
method was as high as 52%.

«Вестник хирургии»•2006А.Е.Борисов, С.Е.Митин

22




