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Abstract

The combined use of MWI irradiation and 

cryogenic destruction is 30–40 times more effec-

tive than cryogenic destruction alone. The MWI 

destruction method allowed to avoid complex sur-

gical operations and to get good clinical results in 

children with angiomas. Success was achieved in 

95%.

Key words: angioma, hemangioma, Ultra-

sound, multispiral computed tomography, angiog-

raphy, intravascular occlusion

づñ£0½ñ
ぞñï½Üöë　 Öí ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ çíëóíÖöÜç ¿ñôñÖó　 

Çñ½íÖÇóÜ½, Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá Üïöí0öï　 Ñóï-
¡Üöíßñ¿áÖ▲½ó çÜäëÜï▲ ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ½ ï¡ÜëÜïöó ¡ëÜçÜöÜ¡í, óÖÑñ¡ïí ëñ£ó-

ïöñÖöÖÜïöó ó Üßéñ½í ÜäÜêÜ¿ó, í öí¡¢ñ ç▲ßÜëí Üäöó-

½í¿áÖÜÇÜ çíëóíÖöí ó ïëÜ¡Üç ¿ñôñÖó　. ゑ ÜöÖÜüñÖóó 

Çñ½íÖÇóÜ½ ëí£Ö▲ê çóÑÜç ó ¿Ü¡í¿ó£íîóó çí¢Ö▲ ëíÖ-

Ö　　 ÑóíÇÖÜïöó¡í, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú äÜÑêÜÑ ó ïçÜñ-
çëñ½ñÖÖÜñ ¿ñôñÖóñ.

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: íÖÇóÜ½í, Çñ½íÖÇóÜ½í, Ü¿á-

öëí£çÜ¡Üçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í, ½Ü¿áöóïäóëí¿áÖí　 ¡Ü½-

äá0öñëÖí　 öÜ½ÜÇëíâó　, íÖÇóÜÇëíâó　, çÖÜöëóïÜ-

ïÜÑóïöí　 Ü¡¡¿0£ó　
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ゎñ½íÖÇóÜ½▲ Ü Ññöñú – ÖíóßÜ¿ññ ôíïöÜ çïöëñôí-
0àóñï　 ÑÜßëÜ¡íôñïöçñÖÖ▲ñ ïÜïÜÑóïö▲ñ ÜäÜêÜ¿ó, 

¡ÜöÜë▲ñ ïÜïöíç¿　0ö ßÜ¿ññ 50勅% çïñê ÜäÜêÜ¿ñú Ññö-
ï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí.

ゑ ÜöÖÜüñÖóó ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜ-

ïöó ~öóê ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖóú ½Ü¢ÖÜ ï ÜçñëñÖÖÜïöá0 

ÇÜçÜëóöá Üß ÜäÜêÜ¿ñçÜú, í Öñ Ñóïä¿íïöóôñï¡Üú äëó-

ëÜÑñ.
ぜÖÜÇó½ó íçöÜëí½ó ÜïöíÖÜç¿ñÖ âí¡ö ç▲ïÜ¡Üú 

½óöÜöóôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ç ¡¿ñö¡íê ÜäÜêÜ¿ó. ゑ öÜ ¢ñ 
çëñ½　 ç ë　Ññ ï¿Üôíñç Üö½ñôíñöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïäÜÖ-

öíÖÖÜú ëñÇëñïïóó Çñ½íÖÇóÜ½, ôöÜ äÜ¿ÖÜïöá0 ïÜÜöçñö-
ïöçÜñö ÜäÜêÜ¿ñçÜú äëóëÜÑñ £íßÜ¿ñçíÖó　.

だïÜßñÖÖÜïöá öñôñÖó　 Çñ½íÖÇóÜ½ – ÖñäëñÑï¡í-
£Üñ½Üïöá óê «äÜçñÑñÖó　»: äÜëÜú ÖñßÜ¿áüí　 öÜôñô-

Öí　 Çñ½íÖÇóÜ½í Öí ¿óîñ ç öñôñÖóñ 2–3-ê ÖñÑñ¿á ½Ü-

¢ñö äëñçëíöóöáï　 ç ÜßüóëÖÜ0 Ç¿ÜßÜ¡Ü0 íÖÇóÜ½Ü 

ï¿Ü¢ÖÜú íÖíöÜ½óôñï¡Üú ¿Ü¡í¿ó£íîóó.

と¿íïïóâó¡íîó　 Çñ½íÖÇóÜ½, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖí　 äÜ¿-

çñ¡í Öí£íÑ で.勅が. どñëÖÜçï¡ó½ (1959 Ç.), ÖíóßÜ¿ññ ëí-
îóÜÖí¿áÖí ó Öñ äÜöñë　¿í ïçÜñú £Öíôó½Üïöó ïñÇÜÑÖ　. 

だÖí äÜïöëÜñÖí Öí ÜïÖÜçñ ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëó£Öí-

¡Üç ó çäÜ¿Öñ Üöçñôíñö öëñßÜçíÖó　½ äëí¡öóôñï¡Üú 

êóëÜëÇóó, öí¡ ¡í¡ Ü¢ñ äëó äÜïöíÖÜç¡ñ ÑóíÇÖÜ£í 
äÜ£çÜ¿　ñö äëñÑäÜ¿Ü¢óöá çÜ£½Ü¢Ö▲ú çíëóíÖö ¡¿ó-

Öóôñï¡ÜÇÜ öñôñÖó　 Çñ½íÖÇóÜ½▲ ó ç ¡í¡Üú-öÜ ½ñëñ 
ÜäëñÑñ¿óöá öí¡öó¡Ü çëíôí.

ぢëÜïöí　 Çñ½íÖÇóÜ½í ÖíêÜÑóöï　 Öí äÜçñëê-

ÖÜïöó ¡Ü¢ó (ëóï. 1), ¡íçñëÖÜ£Öí　 ëíïäÜ¿íÇíñöï　 

äÜÑ ¡Ü¢ñú (ëóï. 2), ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖí　 ó½ññö äÜÑ-

¡Ü¢ÖÜ0 ó ¡Ü¢ÖÜ0 ôíïöó (ëóï. 3).

ぢÜ ïöíöóïöó¡ñ, Ü ÑñçÜôñ¡ Çñ½íÖÇóÜ½▲ çïöëñôí-
0öï　 ç 3 ëí£í ôíàñ, ôñ½ Ü ½í¿áôó¡Üç.

ゎñ½íÖÇóÜ½▲ ½ÜÇÜö ß▲öá ñÑóÖóôÖ▲½ó ó ½ÖÜ-

¢ñïöçñÖÖ▲½ó. ゑ ßÜ¿áüóÖïöçñ ïçÜñ½ Çñ½íÖÇóÜ½▲ 

ßÜ¿áüóê ëí£½ñëÜç ß▲çí0ö ñÑóÖóôÖ▲½ó, í ½ÖÜ¢ñ-
ïöçñÖÖ▲ñ ÜäÜêÜ¿ó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÖñßÜ¿áüóñ.

ゎñ½íÖÇóÜ½í ½Ü¢ñö ß▲öá äëÜ　ç¿ñÖóñ½ ïóÖÑëÜ-

½í とí£íßíêí–ぜñëëóööí, äëó ¡ÜöÜëÜ½ ÇóÇíÖöï¡í　 í¡-

öóçÖÜ ëíïöÜàí　 Çñ½íÖÇóÜ½í ïÜôñöíñöï　 ï ÖíëÜüñ-
Öóñ½ ïçñëö▲çíñ½Üïöó ¡ëÜçó ó öëÜ½ßÜîóöÜäñÖóñú. 

ÄöÜö ïóÖÑëÜ½ ÜßÜï¿Üç¿ñÖ ½íïïóçÖ▲½ Öí¡Üä¿ñÖó-

ñ½ öëÜ½ßÜîóöÜç ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ óê ëí£ëÜüñÖóñ½, 

ôöÜ ¡¿óÖóôñï¡ó äëÜ　ç¿　ñöï　 ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½ ç ÜäÜ-



95

]╊ぁ╊〉¨╊ 《》】｠《]╊‶ づ4, 2011

êÜ¿á ï ñàñ ßÜ¿áüó½ Üçñ¿óôñÖóñ½ ññ Üßéñ½í, Öí-
äë　¢ñÖóñ½ ññ ïöñÖÜ¡ ó êíëí¡öñëÖ▲½ ¿ÜïÖ　àó½ï　 

ß¿ñï¡Ü½, í ç íÖí¿ó£íê ¡ëÜçó – öëÜ½ßÜîóöÜäñÖóñú 

(ÑÜ 18–30×109勅/勅¿).

とí¡ äëíçó¿Ü, Çñ½íÖÇóÜ½í ÑóíÇÖÜïöóëÜñöï　 ïëí-
£Ü ¢ñ äÜï¿ñ ëÜ¢ÑñÖó　 ó¿ó, £Öíôóöñ¿áÖÜ ëñ¢ñ, ç öñ-
ôñÖóñ äñëç▲ê 2-ê ½ñï　îñç.

ぞíôóÖíöá ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ßÜ¿áüóÖïöçÜ íçöÜëÜç ëñ-
¡Ü½ñÖÑÜñö ï öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　.

ぢëó Üï½Üöëñ çÜ£½Ü¢Öí çó£Üí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í äÜ-

çñëêÖÜïöó äÜëí¢ñÖó　. ぢí¿áäíöÜëÖÜ ½Ü¢ÖÜ Üäëñ-
Ññ¿óöá äÜ¿áïíîó0 íëöñëóí¿áÖ▲ê ïÜïÜÑÜç, öñ½äñëí-
öÜëÜ ó ö¡íÖá ÜäÜêÜ¿ó. ゑïñ äñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ 

óïï¿ñÑÜçíÖó　 ïÜßéñ¡öóçÖ▲ – ÜÖó Öñ äÜ£çÜ¿　0ö 
ÜäëñÑñ¿óöá óïöóÖÖ▲ú ëí£½ñë ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ¿ó 

ó ññ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó ö¡íÖ　½ó.

ゐÜ¿ññ öÜôÖÜ0 ïöëÜ¡öÜëÖÜ0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü 

Üßëí£ÜçíÖó　 Ñí0ö óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ óï-
ï¿ñÑÜçíÖó　. が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ëí£½ñëÜç ó Üßéñ½í Çñ-
½íÖÇóÜ½▲ äëó½ñÖ　0ö Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ 
ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ¿ó ï ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖ▲½ ÑÜää¿ñëÜÇëí-
âóôñï¡ó½ óïï¿ñÑÜçíÖóñ½ ïÜïÜÑÜç, äóöí0àóê ö¡íÖó 

ÜäÜêÜ¿ó ó çêÜÑ　àóê ç ññ ïÜïöíç. がíÖÖ▲ú ½ñöÜÑ ÑÜ-

ïöíöÜôÖÜ óÖâÜë½íöóçñÖ ó ÖñóÖçí£óçñÖ. ゎñ½íÖÇóÜ-

½▲ (¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ñ, ï½ñüíÖÖ▲ñ ó ¡íçñëÖÜ£Ö▲ñ) 
äÜ ïöëÜ¡öÜëñ ÖñÜÑÖÜëÜÑÖ▲, äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ÇóäÜ~êÜ-

ÇñÖÖ▲½ó ¿í¡ÜÖí½ó, ôíàñ ßñ£ ¡íäïÜ¿▲, ëí£½ñë ó Üßé-

ñ½ Üßëí£ÜçíÖóú çíëáóëÜñö Üö 1 ÑÜ 50 ï½3 (ëóï. 4).

で äÜ½Üàá0 ÑÜää¿ñëÜçï¡ÜÇÜ ï¡íÖóëÜçíÖó　 

½Ü¢ÖÜ ÜîñÖóöá ï¡ÜëÜïöá ¡ëÜçÜöÜ¡í, óÖöñÖïóçÖÜïöá 

óÖÑñ¡ïí ëñ£óïöñÖöÖÜïöó ç ïÜïÜÑíê, äóöí0àóê ó ïÜ-

『けつ. 1. ぢëÜïöí　 Çñ½íÖÇóÜ½í
『けつ. 4. ば¿áöëí£çÜ¡ÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ï îçñöÖ▲½ ÑÜää¿ñëÜçï¡ó½ 
¡íëöóëÜçíÖóñ½

『けつ. 2. とíçñëÖÜ£Öí　 Çñ½íÖÇóÜ½í

『けつ. 3. とÜ½ßóÖóëÜçíÖÖí　 Çñ½íÖÇóÜ½í
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ïöíç¿　0àóê ïöëÜ¡öÜëÜ ÜäÜêÜ¿ó, í öí¡¢ñ ÜäëñÑñ¿óöá 

öóä ¡ëÜçÜöÜ¡í (½íÇóïöëí¿áÖ▲ú ó¿ó ÑóââÜ£Ö▲ú), 

ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ÜäëñÑñ¿óöáï　 ï ç▲ßÜëÜ½ ½ñöÜÑí ¿ñ-
ôñÖó　. ぞíäëó½ñë, äëó ï¡ÜëÜïöó ¡ëÜçÜöÜ¡í Üö 10–

20 ï½勅/勅ï ó ÑóââÜ£ÖÜ½ ¡íäó¿¿　ëÖÜ½ öóäñ ¡ëÜçÜïÖíß-

¢ñÖó　 ~ââñ¡öóçÖ▲ ¡ÜÖïñëçíöóçÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ¿ñôñÖó　, 
í äëó ï¡ÜëÜïöó ¡ëÜçÜöÜ¡í 70–100 ï½勅/勅ï ó ½íÇóïöëí¿á-
ÖÜ½ öóäñ ¡ëÜçÜöÜ¡í äÜ¡í£íÖ▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ½ñöÜ-

Ñ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　, öí¡óñ ¡í¡ ¡Ü½äá0öñëÖí　 öÜ½ÜÇëí-
âó　 (とど) ç ïÜïÜÑóïöÜ½ ëñ¢ó½ñ ï 3D-ëñ¡ÜÖïöëÜ¡îóñú 

ÜäÜêÜ¿ó, í öí¡¢ñ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 íÖÇóÜÇëíâó　 ï çÜ£-
½Ü¢ÖÜïöá0 äëÜçñÑñÖó　 ~ÖÑÜçíï¡Ü¿　ëÖÜú Ü¡¡¿0£óó.

で äÜ½Üàá0 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê íääíëíöÜç Ñ¿　 äëÜ-

çñÑñÖó　 íÖÇóÜÇëíâóó (îóâëÜçí　 ïÜßöëí¡îóÜÖÖí　 

íÖÇóÜÇëíâó　) ½Ü¢ÖÜ ÜäëñÑñ¿óöá ¿Ü¡í¿ó£íîó0, ëí£-
½ñë▲ ó êíëí¡öñë ïÜïÜÑóïö▲ê ó£½ñÖñÖóú, í öí¡¢ñ, 
ßí£óëÜ　ïá Öí çíëóíÖöíê ¡ëÜçÜïÖíß¢ñÖó　 ïÜïÜÑó-

ïöÜú ÜäÜêÜ¿ó, äÜ¡í£íÖó　 ¡ äëÜçñÑñÖó0 Üö¡ë▲öÜú 

ó¿ó £í¡ë▲öÜú ~½ßÜ¿ó£íîóó.

がíÖÖ▲ñ ½ñöÜÑó¡ó äÜ£çÜ¿　0ö ÜîñÖóöá öÜäÜÇëí-
âó0 äëó¿ñÇí0àóê ¡ ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ¿ó ïöëÜ¡öÜë, 

ôöÜ Öñ½í¿Üçí¢ÖÜ äëó Ñí¿áÖñúüñ½ ç▲ßÜëñ ½ñöÜÑí 
¿ñôñÖó　 (ëóï. 5 í, ß).

ぢëíçó¿áÖ▲ñ ó ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ñ ÑóíÇÖÜïöó¡í 
ó ¿ñôñÖóñ äÜ£çÜ¿　0ö ÑÜßóöáï　 Öíó¿Üôüóê ëñ£Ü¿á-

öíöÜç ¿ñôñÖó　 ç Üäöó½í¿áÖ▲ñ ïëÜ¡ó.

ずñôñÖóñ Çñ½íÖÇóÜ½
ゑÜäëÜï ¿ñôñÖó　 Ññöñú ï Çñ½íÖÇóÜ½í½ó ÑÜ Öí-

ïöÜ　àñÇÜ çëñ½ñÖó Üïöíñöï　 äëñÑ½ñöÜ½ Ñóï¡Üïïóó 

½ÖÜÇóê ïäñîóí¿óïöÜç, Ü ôñ½ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö ßÜ¿á-

üÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　, äëó½ñÖ　ñ½▲ê 

ëí£¿óôÖ▲½ó íçöÜëí½ó.

ぜñÑó¡í½ñÖöÜ£ÖÜñ ¿ñôñÖóñ (¿ñôñÖóñ îóöÜïöí-

öó¡í½ó). ぢÜ ÑíÖÖ▲½ £íëÜßñ¢Ö▲ê íçöÜëÜç, ¡ Öñ½Ü 

ÜöÖÜï　ö ¿ñôñÖóñ Ç¿0¡Ü¡Üëöó¡ÜïöñëÜóÑí½ó, óÖöñë-

âñëÜÖí½ó ó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ îóöÜïöíöó¡í½ó – íÖ-

ÇóÜïöíöó¡í½ó (êó½óÜäëñäíëíöí½ó) ï öÜôñôÖ▲½ Ññú-

ïöçóñ½ Öí ÜôíÇ.
ゎÜë½ÜÖí¿áÖí　 öñëíäó　 Çñ½íÖÇóÜ½ öÜ¢ñ ÑÜ-

çÜ¿áÖÜ ~ââñ¡öóçÖí, ÜïÜßñÖÖÜ äëó ëíÖÖñ½ Öíôí¿ñ 
¿ñôñÖó　 – ï äñëç▲ê ÖñÑñ¿á ¢ó£Öó ëñßñÖ¡í. ぜñöÜ-

Ñó¡ó äëó½ñÖñÖó　 ÇÜë½ÜÖÜç ëí£¿óôÖ▲. ぢëó ~öÜ½, 

äÜ ëí£Ö▲½ ÑíÖÖ▲½, ¿óüá Ü öëñöó ßÜ¿áÖ▲ê (ÑÜ 30勅%) 

ÜÑíñöï　 ÜïöíÖÜçóöá ëÜïö ÜäÜêÜ¿ó.

ぢëó ïóÖÑëÜ½ñ とí£íßíêí–ぜñëëóööí ÇÜë½ÜÖÜöñ-
ëíäó　 – ÜïÖÜçÖÜú ½ñöÜÑ ¿ñôñÖó　, öí¡ ¡í¡ äëó äëó-

ñ½ñ ¡Üëöó¡ÜïöñëÜóÑÜç Üçñ¿óôóçíñöï　 ¡Ü¿óôñïöçÜ 

öëÜ½ßÜîóöÜç.

ぴóöÜïöíöó¡ó. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ Öñ¡ÜöÜë▲ê £íëÜßñ¢-

Ö▲ê íçöÜëÜç, ç ¿ñôñÖóó Çñ½íÖÇóÜ½ óïäÜ¿á£Ü0öï　 îó-

öÜïöíöó¡ó (îóöÜ¡ïíÖ, çóÖß¿íïöóÖ ó íçíïöóÖ), ¡ÜöÜ-

ë▲ñ ÑñúïöçÜ0ö Öí äëñ¡ëíàñÖóñ Ññ¿ñÖó　 ÜäÜêÜ¿ñç▲ê 

¡¿ñöÜ¡ ç ½ñöíâí£ñ, ÖÜ Ü Öíï ~öÜö ½ñöÜÑ Öñ Öíüñ¿ äëó-

½ñÖñÖó　, öí¡ ¡í¡ îóöÜ¡ïíÖ ÑñúïöçÜñö Öí ëÜïö ôÜçïöçó-

öñ¿áÖ▲ê, ß▲ïöëÜ äëÜ¿óâñëóëÜ0àóê ¡¿ñöÜ¡, ÜÇÖñöí　 

~ëóöëÜîóöíëÖ▲ú ëÜïöÜ¡ ¡ëÜçó ó ÜÜÇñÖñ£. とëÜ½ñ öÜÇÜ, 

ñïöá ½ÖñÖóñ, ôöÜ äÜï¿ñ äëó½ñÖñÖó　 îóöÜ¡ïíÖí çÜ£Öó-

¡íñö ëóï¡ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 çöÜëóôÖÜú £¿Ü¡íôñïöçñÖÖÜú 

ÜäÜêÜ¿ó (íÖÇóÜïíë¡Ü½▲). ゑ ¡ÜÖîñ 2007 Ç. ¡ äëó½ñÖñ-
Öó0 ß▲¿ ëí£ëñüñÖ äñëç▲ú íÖöóíÖÇóÜÇñÖÖ▲ú äëñäí-
ëíö íçíïöóÖ (ßñçíîó£Ü½íß) – ëñ¡Ü½ßóÖíÖöÖÜñ ½ÜÖÜ-

¡¿ÜÖí¿áÖÜñ íÖöóöñ¿Ü, äë　½Üú óÖÇóßóöÜë í¡öóçÖÜïöó 

çíï¡Ü¿　ëÖÜÇÜ ~ÖÑÜöñ¿óí¿áÖÜÇÜ âí¡öÜëí ëÜïöí, äë　-
½Üú óÖÇóßóöÜë íÖÇóÜÇñÖñ£í. だÖ Ü½ñÖáüíñö ëÜïö ½ó-

¡ëÜïÜïÜÑÜç ç ÜäÜêÜ¿ó, äëñ¡ëíàíñö ëÜïö äñëçóôÖÜú 

ÜäÜêÜ¿ó, çñÑñö ¡ ëñÇëñïïóó Öñ£ëñ¿▲ê ïÜïÜÑÜç. でëñÑó 

äëñó½Üàñïöç äëñäíëíöí – öÜë½Ü¢ñÖóñ ëÜïöí ÜäÜêÜ¿ó 

ó äëí¡öóôñï¡ó äÜ¿ÖÜñ ÜöïÜöïöçóñ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê 

äÜßÜôÖ▲ê ~ââñ¡öÜç, ïçÜúïöçñÖÖ▲ê êó½óÜöñëíäóó: 

ç▲äíÑñÖóñ çÜ¿Üï, öÜüÖÜöí, ïÖó¢ñÖóñ ôóï¿í ¿ñú¡Üîó-

öÜç ó öëÜ½ßÜîóöÜç, ïöÜ½íöóö ó Ñë.

ごÖöñëâñëÜÖ▲. ゑ ¿óöñëíöÜëñ ÜäóïíÖ▲ ï¿Ü-

ôíó äëó½ñÖñÖó　 óÖöñëâñëÜÖí-g 2í (ëÜâñëÜÖ-ん), 

-g 2b ó óÖÑÜ¡öÜëí óÖöñëâñëÜÖí ó½ó¡çó½ÜÑí (í¿-

Ñíëí; 5勅%-Öí　 ½í£á) – ½ÜÑóâó¡íöÜëí ßóÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡ÜÇÜ Üöçñöí, ïöó½Ü¿óëÜ0àñÇÜ ïñ¡ëñîó0 óÖöñëâñ-
ëÜÖÜç ó âí¡öÜëí Öñ¡ëÜ£í ÜäÜêÜ¿ó. ごÖöñëâñëÜÖ▲ 

ÑñúïöçÜ0ö Öí âí¡öÜë▲ ëÜïöí ~ÖÑÜöñ¿ó　 ó âóßëÜ-

ß¿íïöÜç, äÜÑíç¿　　 óê. でÜàñïöçÜ0ö íää¿ó¡íîóÜÖÖí　 

ó óÖöñëïöóîóí¿áÖí　 ½ñöÜÑó¡ó. とí¡ äëíçó¿Ü, ó½ó¡-

çó½ÜÑ äëó½ñÖ　0ö äëó Öñ~ââñ¡öóçÖÜú ïöñëÜóÑÖÜú 

öñëíäóó, ÖÜ ñÇÜ Ññúïöçóñ £í½ñöÖÜ öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ 4-ê 

½ñï　îñç äëó½ñÖñÖó　. ぢÜï¡Ü¿á¡Ü äëñäíëíö ç▲£▲çí-
ñö ½ÖÜ¢ñïöçÜ Üï¿Ü¢ÖñÖóú (íÖñ½ó0, ÖñúöëÜäñÖó0, 

ÇóäÜöóëñÜóÑó£½, ¿óêÜëíÑ¡Ü, ÖñúëÜä¿ñÇó0), ñÇÜ 

äëó½ñÖñÖóñ Ü Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíïöí Öñ Üäëíç-

ÑíÖÖÜ.

ゑ Öñ¡ÜöÜë▲ê ïöëíÖíê äÜï¿ñÑÖóñ 2 ÇÜÑí äëñäí-
ëíöÜ½ ç▲ßÜëí äëó ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ½ ¿ñôñÖóó Çñ½íÖ-

ÇóÜ½ 　ç¿　ñöï　 äëÜäëíÖÜ¿Ü¿ (¡íëÑóÜïñ¿ñ¡öóçÖ▲ú 

く-ß¿Ü¡íöÜë). ぜñêíÖó£½ Ññúïöçó　 ~öÜÇÜ äëñäíëíöí 
ÑÜ ¡ÜÖîí Öñ ó£ÜôñÖ, ÖÜ, äÜ ÑíÖÖ▲½ Öñ¡ÜöÜë▲ê íçöÜëÜç, 

ó£çñïöÖÜ, ôöÜ äëó äëóñ½ñ äëÜäëíÖÜ¿Ü¿í çÜ£Öó¡íñö 
çí£Ü¡ÜÖïöëó¡îó　, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ¡ÜöÜëÜú ïÖó¢íñöï　 óÖ-

öñÖïóçÖÜïöá Ü¡ëíï¡ó Çñ½íÖÇóÜ½▲. だÑÖí¡Ü ÜïÖÜçÖÜú 

~ââñ¡ö £í¡¿0ôíñöï　 ç ó£½ñÖñÖóó äëÜÇëñïïóëÜçíÖó　 

íÖÇóÜÇñÖñ£í Çñ½íÖÇóÜ½▲. づñÇÜ¿　öÜëí½ó ëÜïöí Çñ½íÖ-
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『けつ. 5 い. とÜ½äá0öñëÖí　 öÜ½ÜÇëíâó　 Çñ½íÖÇóÜ½▲ 
ï 3D-ëñ¡ÜÖïöëÜ¡îóñú

『けつ. 5 あ. とÜ½äá0öñëÖí　 öÜ½ÜÇëíâó　 Çñ½íÖÇóÜ½▲ 

『けつ. 6 い. ゑÖñüÖóú çóÑ ëñßñÖ¡í äÜï¿ñ ï¡¿ñëÜ£óëÜ0àñú öñëíäóó

『けつ. 6 あ. とíçñëÖÜ£Öí　 Çñ½íÖÇóÜ½í ÑÜ ï¡¿ñëÜ£óëÜ0àñú öñëíäóó

『けつ. 7 あ. ゎñ½íÖÇóÜ½í ÑÜ ¡ëóÜÑñïöëÜ¡îóó 『けつ. 7 い. ゑÖñüÖóú çóÑ ëñßñÖ¡í äÜï¿ñ ¡ëóÜÑñïöëÜ¡îóó Çñ½íÖÇóÜ½▲
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ÇóÜ½▲ 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÖÜú âí¡öÜë ëÜïöí âóßëÜß¿í-
ïöÜç (bFGF) ó çíï¡Ü¿Ü~ÖÑÜöñ¿óí¿áÖ▲ú âí¡öÜë ëÜïöí 
(VEGF). でÜàñïöçÜñö ½ÖñÖóñ, ôöÜ äëÜäëíÖÜ¿Ü¿ ½Ü¢ñö 
ïÖó¢íöá ~¡ïäëñïïó0 ~öóê âí¡öÜëÜç, í Öí ÜïÖÜçíÖóó 

½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óê óïï¿ñÑÜçíÖóú ö¡íÖó Çñ½íÖÇóÜ½ 

ç▲　ç¿ñÖÜ, ôöÜ íÖöíÇÜÖóïö▲ く-íÑëñÖÜëñîñäöÜëÜç ½Ü-

ÇÜö ß¿Ü¡óëÜçíöá ëñîñäöÜë▲ ¡íöñêÜ¿í½óÖÜç, ïÖó¢í　 

î-んぜぱ ó ÜëÜçñÖá VEGF. とëÜ½ñ öÜÇÜ, äëÜäëíÖÜ¿Ü¿ 

½Ü¢ñö ïäÜïÜßïöçÜçíöá ëñÇëñïïóó Çñ½íÖÇóÜ½, £íäÜ-

ï¡í　 íäÜäöÜ£ ~ÖÑÜöñ¿óí¿áÖ▲ê ¡¿ñöÜ¡.

ずí£ñëÖí　 ¡ÜíÇÜ¿　îó　. だïÜßÜÇÜ çÖó½íÖó　 £í-
ï¿Ü¢óçíñö ½ñöÜÑ ¿í£ñëÖÜú ¡ÜíÇÜ¿　îóó. だäóïíÖ▲ 

íää¿ó¡íîóÜÖÖí　 (çÜ£Ññúïöçóñ ¿í£ñëí ç äëñÑñ¿íê 

äÜçñëêÖÜïöó ÜäÜêÜ¿ó) ó óÖöñëïöóîóí¿áÖí　 (äëÜçÜ-

Ñ　ö Ç¿ÜßÜ¡Ü0 ¡ÜíÇÜ¿　îó0 ö¡íÖñú £í ïôñö ççñÑñÖÖ▲ê 

çÇ¿Üßá ö¡íÖñú ïäñîóí¿áÖ▲ê óÇ¿) ½ñöÜÑó¡ó. ぞÜ ÖÜ¢-

ÖÜ Üö½ñöóöá, ôöÜ äëó çïñú ïçÜñú äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜ-

ïöó äëó ¿ñôñÖóó ÜßüóëÖ▲ê Çñ½íÖÇóÜ½ ~öÜö ½ñöÜÑ 

Öñ äëó½ñÖó½, öí¡ ¡í¡ ¿í£ñëÖí　 ¡ÜíÇÜ¿　îó　 ç▲£▲çí-
ñö Ü¢ÜÇ ö¡íÖñú, Ü¡ëÜ¢í0àóê ÜäÜêÜ¿á, ëÜßîñçíÖóñ 
ó, äÜï¡Ü¿á¡Ü ~öÜö ½ñöÜÑ Öñ ßñ£ßÜ¿ñ£ÖñÖÖ▲ú, ÜÖ öëñ-
ßÜñö íÖñïöñ£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äÜïÜßó　.

づíÑóÜçÜ¿ÖÜçÜñ ¿ñôñÖóñ. づíÑóÜçÜ¿ÖÜçí　 êóëÜë-

Çó　 (íääíëíö Surgitron, Cavitron) – ~öÜ ½ñöÜÑ ßñï¡ÜÖ-

öí¡öÖÜÇÜ ëí£ëñ£í ó ¡ÜíÇÜ¿　îóó ½　Ç¡óê ö¡íÖñú ï äÜ-

½Üàá0 ëíÑóÜçÜ¿Ö ç▲ïÜ¡Üú ôíïöÜö▲ (3,8–4,0 ぜゎî). 

づíïïñ¡í0àóú ~ââñ¡ö ÑÜïöóÇíñöï　 £í ïôñö öñä¿í, ç▲-

Ññ¿　ñ½ÜÇÜ äëó ïÜäëÜöóç¿ñÖóó ö¡íÖñú äëÜÖó¡ÖÜçñ-
Öó0 ç Öóê Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê ç▲ïÜ¡ÜôíïöÜöÖ▲ê çÜ¿Ö. ゑ▲-

ïÜ¡ÜôíïöÜöÖí　 ~ÖñëÇó　 ¡ÜÖîñÖöëóëÜñöï　 Öí ¡ÜÖôó¡ñ 
í¡öóçÖÜÇÜ, ó¿ó êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ, ~¿ñ¡öëÜÑí ó ç▲£▲çíñö 
çïä¿ñï¡ çÖÜöëó¡¿ñöÜôÖÜú ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖÜú ~ÖñëÇóó, ¡Ü-

öÜëí　 ÖíÇëñçíñö ö¡íÖó ó âí¡öóôñï¡ó óïäíë　ñö ¡¿ñö-
¡ó. ぢëó ~öÜ½ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ú ¡ÜÖöí¡ö ~¿ñ¡öëÜÑí 
ï ¡¿ñö¡í½ó ÜöïÜöïöçÜñö, í ïí½ ~¿ñ¡öëÜÑ Öñ ÖíÇëñçíñö-
ï　. ぢëó ëíÑóÜêóëÜëÇóôñï¡Ü½ ½ñöÜÑñ ëí£ëñ£ Ññ¿í0ö 
ßñ£ Ñíç¿ñÖó　 ó¿ó óÖÜÇÜ ½íÖÜí¿áÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 

Öí ö¡íÖó, ÜÖ Öñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ½ñêíÖóôñï¡ó½ äÜ-

çëñ¢ÑñÖóñ½ ¡¿ñöÜ¡ ó Öñ¡ëÜ£Ü½ Ü¡ëÜ¢í0àóê ï¿Üñç.

Äöí ½ñöÜÑó¡í äëó½ñÖ　ñöï　 äëó öÜôñôÖ▲ê äëÜ-

ïö▲ê Çñ½íÖÇóÜ½íê ó¿ó ¡í¡ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ú Çñ½Ü-

ïöí£ äëó êóëÜëÇóôñï¡Ü½ óïïñôñÖóó Çñ½íÖÇóÜ½.

ずÜôñçí　 öñëíäó　. ゑ äÜï¿ñÑÖóñ ÇÜÑ▲ ½ñöÜÑ ¿Ü-

ôñçÜú öñëíäóó äëñöñëäñ¿ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　, 
£í¡¿0ôí0àóñï　 ç ïÖó¢ñÖóó ¿ÜôñçÜú ÖíÇëÜ£¡ó. ぜñ-
öÜÑó¡í Üß¿ÜôñÖó　 ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖí äÜöñ½ äëó½ñ-
ÖñÖó　 Öó£¡óê âëí¡îóÜÖÖ▲ê ÑÜ£, ôöÜ ïöí¿Ü £Öíôóöñ¿á-
Ö▲½ ~öíäÜ½ ç ~çÜ¿0îóó ½ñöÜÑí. ご£ÜôñÖóñ ½ñêíÖó£½í 
Ññúïöçó　 óÜÖó£óëÜ0àñÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 Öí ïÜïÜÑóïöÜ0 

ÜäÜêÜ¿á äÜ¡í£í¿Ü, ôöÜ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡í　 öëíÖïâÜë½í-
îó　, ïÜçñëüí0àí　ï　 ç äëÜïöÜú ¡íäó¿¿　ëÖÜú Çóäñë-

öëÜâóôñï¡Üú Çñ½íÖÇóÜ½ñ äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ Üß¿ÜôñÖó　, 
çÜ ½ÖÜÇÜ½ ïÜçäíÑíñö ï äíöÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëÜ-

îñïïí½ó ññ ïäÜÖöíÖÖÜú ëñÇëñïïóó, ÖÜ Üö¿óôíñöï　 ßÜ-

¿ññ ß▲ïöë▲½ £íçñëüñÖóñ½ äëÜîñïïí, ôöÜ ç ïçÜ0 Üôñ-
ëñÑá ïç　£íÖÖÜ ï ç▲ïÜ¡Üú ëíÑóÜôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá0 

Çñ½íÖÇóÜ½ Ü Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí. ぢëó ¿ÜôñçÜ½ 

çÜ£Ññúïöçóó ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öñ Öí ëÜß-

îñçíÖóñ äíëñÖêó½▲ ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ¿ó, í Öí ïöó½Ü-

¿óëÜçíÖóñ äëÜîñïïÜç ~ÖÑÜçíï¡Ü¿　ëÖÜÇÜ ï¡¿ñëÜ£óëÜ-

çíÖó　. ずÜôñçÜú ½ñöÜÑ äëó½ñÖó½ äëó ¿Ü¡í¿ó£íîóó 

Çñ½íÖÇóÜ½ ç íÖíöÜ½óôñï¡ó ï¿Ü¢Ö▲ê Üß¿íïö　ê (ÖÜï, 
äíëíÜëßóöí¿áÖí　 Üß¿íïöá), öí¡ ¡í¡ Ñí¢ñ ç Üï¿Üçó　ê 

àíÑ　àñÇÜ ëñ¢ó½í ïÜàñïöçÜñö ½íïïí Üï¿Ü¢ÖñÖóú.

で¡¿ñëÜ£óëÜçíÖóñ Çñ½íÖÇóÜ½▲. づí£¿óôÖ▲ñ 
½ñöÜÑó¡ó ï¡¿ñëÜ£óëÜ0àñú öñëíäóó äëÜÑÜ¿¢í0ö 
ÜïäñüÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ç Öíüñú ïöëíÖñ Öí äëÜö　¢ñ-
Öóó ßÜ¿ññ äÜ¿Üçñ¡í. ゑ äÜï¿ñÑÖóñ ÇÜÑ▲ äÜ　çó¿óïá 

äÜß¿ó¡íîóó Ü äëó½ñÖñÖóó ~öÜ¡ïóï¡¿ñëÜ¿í – çñÖÜ-

ï¡¿ñëÜ£óëÜ0àñÇÜ äëñäíëíöí Öí ÜïÖÜçñ äÜ¿óÑÜ¡íóÖí. 
ぢëó ççñÑñÖóó çÖÜöëá ÜäÜêÜ¿ó äëñäíëíö äÜçëñ¢Ñíñö 
~ÖÑÜöñ¿óú ïÜïÜÑÜç ó ïöó½Ü¿óëÜñö ß▲ïöëÜñ Üßëí£Üçí-
Öóñ öëÜ½ßí, ÜëÇíÖó£íîó　 ¡ÜöÜëÜÇÜ äëÜóïêÜÑóö ç öñ-
ôñÖóñ 7 ÑÖñú. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ âÜë½óëÜñöï　 âóßëÜ£Ö▲ú 

ëÜßñî, ÖÜ ÜÖ Üß¿íÑíñö ç▲ïÜ¡Üú öÜ¡ïóôÖÜïöá0. とëÜ½ñ 
öÜÇÜ, ç äÜï¿ñÑÖóñ ÇÜÑ▲ Ñ¿　 ï¡¿ñëÜ£óëÜçíÖó　 íÖÇóÜ½ 

óïäÜ¿á£Ü0ö 3勅%-Ö▲ú ぱóßëÜ-ゑñúÖ. ぞíóßÜ¿ññ ßñ£Üäíï-
Ö▲½ ï¡¿ñëÜ£íÖöÜ½ 　ç¿　ñöï　 70勅%-Ö▲ú ïäóëöÜçÜú ëíï-
öçÜë Öí ÖÜçÜ¡íóÖñ. だÑÖí¡Ü Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá äëÜîñïïí 
¿ñôñÖó　 (¡í¡ äëíçó¿Ü, ßÜ¿ññ 1 ÇÜÑí), í öí¡¢ñ ÖñëñÑ¡Ü 

çÜ£Öó¡í0àóñ ç ÜöÑí¿ñÖÖÜ½ äñëóÜÑñ ÇëÜß▲ñ ëÜßîÜ-

ç▲ñ ÑñâÜë½íîóó ÜÇëíÖóôó¿ó äëó½ñÖñÖóñ ~öÜÇÜ ½ñ-
öÜÑí äëó ¿ñôñÖóó ÜßüóëÖ▲ê Çñ½íÖÇóÜ½, ÜïÜßñÖÖÜ 

Öí çóÑó½▲ê Üôíïö¡íê öñ¿í (ëóï. 6 í, ß). がíÖÖí　 ½ñöÜ-

Ñó¡í äëó½ñÖó½í äëó ÖñßÜ¿áüóê ¡íçñëÖÜ£Ö▲ê Çñ½íÖ-

ÇóÜ½íê ó¿ó ¡í¡ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖí　 ½ñöÜÑó¡í ¿ñôñÖó　 Çñ-
½íÖÇóÜ½ (ç ïÜôñöíÖóó ï ÑëÜÇó½ó ½ñöÜÑí½ó ¿ñôñÖó　).

とëóÜÑñïöëÜ¡îó　. づí£çóöóñ ¡ëóÜÇñÖÖÜÇÜ ¿ñôñ-
Öó　 ïç　£íÖÜ ï äëó½ñÖñÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê ê¿íÑíÇñÖ-

öÜç. ごïöÜëóôñï¡ó ¿ñôñÖóñ êÜ¿ÜÑÜ½ ÜïÜàñïöç¿　¿Üïá 

ï äÜ½Üàá0 ïÖñÇí ÜÇ¿ñ¡óï¿Üö▲. で 1980-ê ÇÇ. ëí£çó-

öóñ ¡ëóÜêóëÜëÇóó ïç　£íÖÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ¡íôñ-
ïöçñ ê¿íÑíÇñÖöí ¢óÑ¡ÜÇÜ í£Üöí – ¢óÑ¡Üïöó ï öñ½äñ-
ëíöÜëÜú –195,6 °で ßñ£ îçñöí ó £íäíêí, ïöñëó¿áÖÜú, 

ÖñöÜ¡ïóôÖÜú, óÖñëöÖÜú äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ßóÜ¿ÜÇó-

ôñï¡ó½ ö¡íÖ　½, Öñ çÜïä¿í½ñÖ　ñ½Üú. ぜñöÜÑ ¡ëóÜ-

ÑñïöëÜ¡îóó äÜ£çÜ¿　ñö ëí£ëÜüóöá äíöÜ¿ÜÇóôñï¡óú 

ÜôíÇ, ó£ßñ¢íç äëó ~öÜ½ ¡ëÜçÜöñôñÖó　 ó äÜ¿Üôóç 
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ôñö¡Ü Ññ½íë¡óëÜçíÖÖ▲ú ÜôíÇ Öñ¡ëÜ£í, ¡ÜöÜë▲ú 

¡ 21–30-½Ü ÑÖ0 äÜï¿ñ ¡ëóÜçÜ£Ññúïöçó　 £í½ñàíñöï　 

ÜëÇíÖÜöóäóôñï¡ó½ ëñÇñÖñëíöÜ½ (ëóï. 7 í, ß). だÑÖí¡Ü 

äëó ÜßüóëÖ▲ê ó Ç¿ÜßÜ¡óê Çñ½íÖÇóÜ½íê, ó½ñ0àóê 

Üßó¿áÖÜñ ¡ëÜçÜÜßëíàñÖóñ, ½ñöÜÑÜ½ ¡ëóÜÑñïöëÜ¡-

îóó ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ äÜ¿ÖÜïöá0 ÜïöëíÖóöá ÜäÜêÜ¿á, 

í äÜëÜú ó ÜïöíÖÜçóöá ññ ëÜïö.

でゑぶ-ÑñïöëÜ¡îó　
で¿ñÑÜ0àó½ Öíäëíç¿ñÖóñ½ ç ¿ñôñÖóó Üßüóë-

Ö▲ê Çñ½íÖÇóÜ½ ½Ü¢ÖÜ ïôóöíöá Öíôí¿Ü äëó½ñÖñÖó　 

でゑぶ Äぜぢ. が¿　 ¿Ü¡í¿áÖÜú でゑぶ-ÑñïöëÜ¡îóó ¡ëÜäÖ▲ê 

ó ÜßüóëÖ▲ê Çñ½íÖÇóÜ½ äëó½ñÖ　ñöï　 ÇñÖñëíöÜë でゑぶ 

Äぜぢ, Üß¿íÑí0àóú ßÜ¿áüó½ Ñóíäí£ÜÖÜ½ ½ÜàÖÜïöó, 

ôíïöÜöÜú でゑぶ-äÜ¿　 ó Ñ¿óÖÜú çÜ¿Ö▲. だïÖÜçÖ▲ñ ÜïÜ-

ßñÖÖÜïöó ÖíÇëñçí Çñ½íÖÇóÜ½ ÜßÜï¿Üç¿ñÖ▲ ç▲ïÜ¡Üú 

óÖöñÖïóçÖÜïöá0 ¡ëÜçÜöÜ¡í, ÜïÜàñïöç¿　0àó½ äñëñ-
½ñüóçíÖóñ öñä¿í ç Üßéñ½ñ ÜäÜêÜ¿ó. どñä¿Ü, ç▲Ññ¿óç-

üññï　 ç £ÜÖñ Üßéñ½ÖÜÇÜ öñä¿Üç▲Ññ¿ñÖó　, ó£-£í óÖ-

öñÖïóçÖÜÇÜ äñëñ½ñüóçíÖó　 äÜöÜ¡í½ó ¡ëÜçó ß▲ïöëÜ 

ëí£ÖÜïóöï　 äÜ çïñ½Ü Üßéñ½Ü ÜäÜêÜ¿ó. ゎ¿ÜßóÖí Üß¿í-
ïöó ÖíÇëñçí ï äÜ½Üàá0 でゑぶ-äÜ¿　 ïÜïöíç¿　ñö 3–4 ï½. 

ぢëó ~öÜ½ ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½äñëíöÜë ç ÜäÜêÜ¿ó äëí¡-

öóôñï¡ó ÜÑÖÜëÜÑÖÜ. (ぢ¿ÜöÖÜïöá äÜöÜ¡í ½ÜàÖÜïöó 

äëó ëñ¢ó½ñ でゑぶ-ÑñïöëÜ¡îóó ïÜïöíç¿　ñö 5 ゑö勅/勅ï½2, 

öñ½äñëíöÜëí ½Ü¢ñö ÑÜïöóÇíöá 50 °で, ç öÜ çëñ½　 

¡í¡ äëó でゑぶ-Çóäñëöñë½óó ä¿ÜöÖÜïöá äÜöÜ¡í ½Üà-

ÖÜïöó ïÜïöíç¿　ñö 1,2–1,3 ゑö勅/勅ï½2, í öñ½äñëíöÜëí 
40–42 °で.) だïÖÜçÖ▲½ ÑÜïöÜóÖïöçÜ½ ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóö-
ÖÜú ÑñïöëÜ¡îóó 　ç¿　ñöï　 äÜÇ¿ÜàñÖóñ ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóö-
ÖÜú ~ÖñëÇóó Öñ öÜ¿á¡Ü äÜçñëêÖÜïöÖ▲½ó, ÖÜ ó Ç¿ÜßÜ¡Ü 

ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲½ó ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ö¡íÖ　½ó. ぜñöÜÑó-

¡í でゑぶ-Çóäñëöñë½óó äëó½ñÖó½í äëó ÜßüóëÖ▲ê Çñ-
½íÖÇóÜ½íê Üßéñ½Ü½ ÑÜ 150 ï½3 ï ÑóââÜ£Ö▲½ ¡ëÜçÜ-

ïÖíß¢ñÖóñ½ ó ï¡ÜëÜïöá0 ¡ëÜçÜöÜ¡í ç ÜäÜêÜ¿ó ½ñÖññ 
10 ï½勅/勅ï. ぢëó ï¡ÜëÜïöó ¡ëÜçÜöÜ¡í ÑÜ 20 ï½勅/勅ï îñ¿ñïÜ-

Üßëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑó¡Ü でゑぶ-ÑñïöëÜ¡îóó.

でゑぶ-¡ëóÜÑñïöëÜ¡îó　. ご£ ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ê 

½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 Çñ½íÖÇóÜ½ äëó½ñÖó½ ½ñöÜÑ でゑぶ-

¡ëóÜÑñïöëÜ¡îóó. ぜñöÜÑó¡í äëñÑçíëóöñ¿áÖÜÇÜ Üß¿Üôñ-
Öó　 ÜäÜêÜ¿ó でゑぶ Äぜぢ äÜ£çÜ¿ó¿í ïÑçóÖÜöá ëíçÖÜçñï-
Ö▲ú ßí¿íÖï ¡¿ñöÜôÖ▲ê ïöëÜ¡öÜë ¡ äíöÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½Ü 

äÜëÜÇÜ ó ïÜ£Ñíöá äëñÑäÜï▲¿¡ó Ñ¿　 ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóç-

ÖÜÇÜ ëí£ëÜüñÖó　 ßóÜö¡íÖñú Öó£¡ó½ó öñ½äñëíöÜëí½ó. 

ゑ ~¡ïäñëó½ñÖöñ ß▲¿Ü ÑÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ äëó ïëíçÖñÖóó 

¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ÇëÜää, ÇÑñ äëó½ñÖ　¿íïá ¡ëóÜÑñïöëÜ¡îó　 

ßñ£ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 でゑぶ ó ï Üß¿ÜôñÖó-

ñ½, Ç¿ÜßóÖí Öñ¡ëÜ£í ö¡íÖñú ëí£¿óôí¿íïá ç ïëñÑÖñ½ 

ç 4–5 ëí£ ç äÜ¿á£Ü äÜï¿ñÑÖñú, í Üßéñ½ – ç 50 ëí£. だÑÖí-

¡Ü äëó ÜßüóëÖ▲ê ß▲ïöëÜëíïöÜàóê Çñ½íÖÇóÜ½íê ÑíÖ-

Ö▲ú ½ñöÜÑ Öñ çïñÇÑí ~ââñ¡öóçñÖ. ÄöÜ ïç　£íÖÜ ï öñ½, 

ôöÜ ôñëñ£ Çñ½íÖÇóÜ½Ü £íôíïöÜ0 äëÜêÜÑóö äóöí0àóú 

ññ ½ÜàÖ▲ú ïöçÜ¿ íÖÜ½í¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, ¡ÜöÜë▲ú 

ó ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 í¡öóçÖÜÇÜ ëÜïöí ÜäÜêÜ¿ó. ぢÜ-

~öÜ½Ü äëñ¢Ññ, ôñ½ äëÜçñïöó öñä¿ÜçÜñ çÜ£Ññúïöçóñ 
Öí ÜäÜêÜ¿á, ÖñÜßêÜÑó½Ü ß¿Ü¡óëÜçíöá ññ äóöíÖóñ, ôñÇÜ 

½Ü¢ÖÜ ÑÜßóöáï　 äÜöñ½ ~ÖÑÜçíï¡Ü¿　ëÖÜú Ü¡¡¿0£óó.

ÄÖÑÜçíï¡Ü¿　ëÖí　 Ü¡¡¿0£ó　
ぢëñÑäÜï▲¿¡Üú çÖñÑëñÖó　 ½ñöÜÑÜç づÄだ 　çó¿Üïá 

ÜïÜ£ÖíÖóñ, ôöÜ óÖöñÖïóçÖÜïöá ëÜïöí ÜäÜêÜ¿ó ÜäëñÑñ-
¿　ñö íëöñëóí¿áÖÜñ ¡ëÜçÜïÖíß¢ñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ äÜÑÑñë-

¢óçíñö ëÜïö ÜäÜêÜ¿ñç▲ê ¡¿ñöÜ¡. づí£çóöóñ ó çÖñÑëñÖóñ 
ÖÜç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ç ½ñÑóîóÖñ Üßñïäñôó¿ó づÄだ ÑÜ-

ïöÜúÖÜñ ½ñïöÜ ïëñÑó äëÜôóê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 ïÜïÜÑó-

ïö▲ê ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖóú. ゑ ¡íôñïöçñ ~½ßÜ¿ó£óëÜ0àñÇÜ 

½íöñëóí¿í óïäÜ¿á£Ü0öï　 ÇóÑëÜÇñ¿á îó¿óÖÑëóôñï¡Üú 

ó ïâñëóôñï¡Üú âÜë½▲ ó ïäóëí¿ó ゎóíÖöÜë¡í. ÄÖÑÜ-

çíï¡Ü¿　ëÖí　 Ü¡¡¿0£ó　 ½Ü¢ñö ß▲öá ç▲äÜ¿ÖñÖí öëíÖï-
âñ½Üëí¿áÖ▲½ (äëó ÜïñçÜ½ çíëóíÖöñ ¡ëÜçÜïÖíß¢ñÖó　 

Çñ½íÖÇóÜ½▲) ó¿ó óÖöëíÜäñëíîóÜÖ▲½ (äëó äñëóâñëó-

ôñï¡Ü½ çíëóíÖöñ ¡ëÜçÜïÖíß¢ñÖó　 ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ-

¿ó) ÑÜïöÜäÜ½. ぢëó äëÜ¡ïó½í¿áÖÜú ~ÖÑÜçíï¡Ü¿　ëÖÜú 

Ü¡¡¿0£óó ½Ü¢ÖÜ ÑÜßóöáï　 £Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ ïÖó¢ñÖó　 

íëöñëóí¿áÖÜÇÜ ¡ëÜçÜöÜ¡í ç ö¡íÖó ÜäÜêÜ¿ó ó ïÜ£Ñíöá 

ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ äëó½ñ-
ÖñÖó　 でゑぶ ó ¡ëóÜÑñïöëÜ¡îóó (ëóï. 8 í, ß). だÑÖí¡Ü, 

Öñï½Üöë　 Öí ïçÜ0 ~ââñ¡öóçÖÜïöá, ~öÜö ½ñöÜÑ ôëñçíö 
ïñëáñ£Ö▲½ó Üï¿Ü¢ÖñÖó　½ó (öëíÖï¿Ü¡íîó　 ~½ßÜ¿Üç 

ç ßíïïñúÖ ïëñÑÖñú ½Ü£ÇÜçÜú íëöñëóó, óÖÑóçóÑÜí¿á-
Öí　 ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ßÜ¿áÖ▲ê Öí ßÜ¿0ïÖÜñ ççñÑñÖóñ 
ç▲ïÜ¡ÜóÜÖÖÜÇÜ ¡ÜÖöëíïöÖÜÇÜ çñàñïöçí ó äë.). ぞÜ äñ-
ëñôóï¿ñÖÖ▲ñ äÜöñÖîóí¿áÖ▲ñ ÜäíïÖÜïöó ÖÜ¢ÖÜ ëíï-
ï½íöëóçíöá Öñ ¡í¡ äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖó　 ¡ ~öÜ½Ü ½ñöÜÑÜ, 
í ï¡Üëññ ¡í¡ ÖíäÜ½óÖíÖóñ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ Öñ½Ü ïÜ çïñú 

ïñëáñ£ÖÜïöá0, äÜï¡Ü¿á¡Ü äëó½ñÖñÖóñ ~öÜÇÜ ïäÜïÜßí 
äÜÑëí£Ü½ñçíñö Öñ öÜ¿á¡Ü Öí¿óôóñ ÑÜëÜÇÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçí-
Öó　, ÖÜ ó ç▲ïÜ¡Ü¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲ê ïäñîóí¿óïöÜç.

びóëÜëÇóôñï¡óú ½ñöÜÑ ¿ñôñÖó　 Üïöíñöï　 í¡öÜ-

í¿áÖ▲½ äÜ ïñú ÑñÖá. ぎï¿ó ëíÖññ ïôóöí¿Üïá, ôöÜ êóëÜë-

Çóôñï¡Üñ ÜÑí¿ñÖóñ Çñ½íÖÇóÜ½▲ ÜäíïÖÜ Üï¿Ü¢ÖñÖó　-

½ó (Üßó¿áÖ▲½ óÖöëíÜäñëíîóÜÖÖ▲½ ¡ëÜçÜöñôñÖóñ½, 

äÜçëñ¢ÑñÖóñ½ çÜç¿ñ¡íñ½▲ê ç ÜäÜêÜ¿ñçÜú äëÜîñïï 
íÖíöÜ½óôñï¡ó çí¢Ö▲ê ïöëÜ¡öÜë – Öñëç▲, ¿ó½âíöó-

ôñï¡óñ ïÜïÜÑ▲, ¡ëÜäÖ▲ñ íëöñëóí¿áÖ▲ñ ó çñÖÜ£Ö▲ñ 
ïöçÜ¿▲ ó ö. Ñ.), ïñúôíï ï äÜ　ç¿ñÖóñ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 

½ñöÜÑÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ñïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜÑÖÜ½Ü-

½ñÖöÖÜÇÜ ÜÑí¿ñÖó　 ïÜïÜÑóïöÜú ÜäÜêÜ¿ó ç äëñÑñ¿íê 
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£ÑÜëÜç▲ê ö¡íÖñú. とëÜ½ñ öÜÇÜ, Öí¡Üä¿ñÖÖ▲ú Üä▲ö 
ëíßÜö▲ äÜÑ Üäöóôñï¡ó½ Üçñ¿óôñÖóñ½ äÜ£çÜ¿　ñö 
çÜ çëñ½　 Üäñëíîóó ç▲Ññ¿óöá Öñëç▲, ¿ó½âíöóôñï¡óñ 
ïÜïÜÑ▲, ¡ëÜäÖ▲ñ íëöñëóí¿áÖ▲ñ ó çñÖÜ£Ö▲ñ ïöçÜ¿▲, 

çÜç¿ñ¡íñ½▲ñ ç Çñ½íÖÇóÜ½Ü ó ÜÑí¿óöá ÜäÜêÜ¿á, Öñ äÜ-

çëñ¢Ñí　 íÖíöÜ½óôñï¡ó çí¢Ö▲ñ ïöëÜ¡öÜë▲.

びóëÜëÇóôñï¡Ü½Ü ÜÑí¿ñÖó0 äÜÑ¿ñ¢íö Öñ çïñ Çñ-
½íÖÇóÜ½▲, ó ç ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 ç ¿óöñëíöÜëñ Öñö 
ôñö¡óê äÜ¡í£íÖóú ¡ äëó½ñÖñÖó0 êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ 

½ñöÜÑí ¿ñôñÖó　. だßéñ½ Üäñëíîóó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 çÜ£-
½Ü¢ÖÜïöá0 ç▲äÜ¿Öóöá ññ ßñ£ ÖñÜßëíöó½ÜÇÜ ¡Üï-
½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññâñ¡öí ó ëóï¡í ÖíëÜüñÖó　 âÜÖ¡îóó 

ß¿ó£¿ñ¢íàóê ÜëÇíÖÜç.

づíÑó¡í¿áÖÜïöá êóëÜëÇóôñï¡ÜÇÜ ¿ñôñÖó　 Çñ½íÖ-

ÇóÜ½ £í¡¿0ôíñöï　 ç äÜ¿ÖÜ½ ÜÑí¿ñÖóó çïñê äÜëí-
¢ñÖÖ▲ê ÜäÜêÜ¿á0 ö¡íÖñú, í ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ 

Çñ½Üïöí£í äÜ£çÜ¿　0ö í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá êóëÜë-

Çóôñï¡óú ½ñöÜÑ ç ¿ñôñÖóó Çñ½íÖÇóÜ½. だäñëíöóç-

『けつ. 8 あ. だßüóëÖí　 Çñ½íÖÇóÜ½í Ü¡Ü¿ÜÜüÖÜú Üß¿íïöó ÑÜ 
£í¡ë▲öÜú ~½ßÜ¿ó£íîóó

『けつ. 8 い. んÖÇóÜÇëíâó　 äÜï¿ñ £í¡ë▲öÜú  ~½ßÜ¿ó£íîóó

『けつ. 9 あ. Ä¡ïäíÖÑñëÖí　 Ññë½íöñÖ£ó　
『けつ. 9 い. とÜï½ñöóôñï¡óú ëñ£Ü¿áöíö äÜï¿ñ ßí¿¿ÜÖÖÜú 
Ññë½íöñÖ£óó
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Ö▲ú ½ñöÜÑ ¿ñôñÖó　 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá 
äëó £ëñ¿▲ê âÜë½íê Çñ½íÖÇóÜ½, ¡ÜöÜë▲ñ £í¡ÜÖôó¿ó 

ïçÜ0 ÑóââñëñÖîóëÜç¡Ü. ぞÜ, ¡í¡ ó Ü ÑëÜÇóê ½ñöÜ-

ÑÜç, Ü ÖñÇÜ ñïöá ïçÜó äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖó　.

びóëÜëÇóôñï¡í　 ¡Üï½ñöóôñï¡í　 ¡Üëëñ¡îó　
ぢëó½ñÖñÖóñ ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¿ñ-

ôñÖó　 ÜßüóëÖ▲ê Çñ½íÖÇóÜ½ äëó Üï¿Üçóó ïÜçëñ-
½ñÖÖÜÇÜ ó äëíçó¿áÖÜ ÖíôíöÜÇÜ ¿ñôñÖó　 äÜ£çÜ¿　ñö 
ÜïöíÖÜçóöá ëÜïö Çñ½íÖÇóÜ½▲ ó ç▲£çíöá ññ ï¡¿ñëÜ-

£óëÜçíÖóñ. ぢÜï¿ñ ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ê ~öíäÜç ¿ñôñÖó　 
Çñ½íÖÇóÜ½ Üïöí0öï　 ¡Üï½ñöóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲, ¡Ü-

öÜë▲ñ ç ë　Ññ ï¿Üôíñç çÜ¿ÖÜ0ö ëÜÑóöñ¿ñú Öñ ½ñÖá-
üñ, ôñ½ ïí½í ÜäÜêÜ¿á.

だßüóëÖ▲ñ ëÜßîÜç▲ñ ÑñâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿í-
Çí0ö ¿óßÜ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ï¿Ü¢Ö▲ê ëñ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-

ä¿íïöóôñï¡óê Üäñëíîóú ï âÜë½óëÜçíÖóñ½ ¿Üï¡Üöí 
Öí ïÜïÜÑóïöÜú ÖÜ¢¡ñ, ¿óßÜ ïÜ£ÑíÖóñ ó£ß▲ö¡í ½ñïö-
Ö▲ê ö¡íÖñú ½ñöÜÑÜ½ ßí¿¿ÜÖÖÜú Ññë½íöñÖ£óó, çäñë-

ç▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú ç 1957 Ç.
ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ä¿íïöóôñï¡óê Üäñëíîóú ½ÖÜ-

Çóñ íçöÜë▲ Üôóö▲çí0ö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äëñÑçíëóöñ¿á-
ÖÜÇÜ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 äëóëÜïöí ¡Ü¢ó, çÜ£½Ü¢ÖÜ0 ïöñäñÖá 
ññ äñëñ½ñàñÖó　, í öí¡¢ñ ¿óÖóó ëí£ëñ£Üç. ばïäñê ö¡í-
ÖñçÜÇÜ ëíïö　¢ñÖó　 ó äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ä¿íïöóôñï¡ÜÇÜ £í-
½ñàñÖó　 Ññâñ¡öí ¡Ü¢Ö▲ê äÜ¡ëÜçÜç ëíïö　ÖÜö▲½ó ö¡í-
Ö　½ó çÜ ½ÖÜÇÜ½ £íçóïóö Üö äëíçó¿áÖÜÇÜ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 
ó öñêÖó¡ó ó½ä¿íÖöíîóó ~¡ïäíÖÑñëí (ëóï. 9 í, ß).
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