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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ıËÛ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ˝Ì‰ÓÍËÌÓ-
ÎÓ„Ëfl, ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍË, ÓÍÓ-
ÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚Â ÊÂÎÂÁ˚, ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡.

ë 14 ÔÓ 16 ÒÂÌÚfl·fl 2005 „. ‚ ÒÚ‡ËÌÌÓÏ ÛÒÒÍÓÏ „. êfl-
Á‡ÌË, Ì‡ Ó‰ËÌÂ ÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙËÁËÓÎÓ„‡, ÌÓ·ÂÎÂ‚ÒÍÓ„Ó Î‡Û-
Â‡Ú‡ ‡Í‡‰ÂÏËÍ‡ à.è.è‡‚ÎÓ‚‡ ÒÓÒÚÓflÎÒfl Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ XIII
(XV) êÓÒÒËÈÒÍËÈ ÒËÏÔÓÁËÛÏ ÔÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝Ì‰ÓÍËÌÓ-
ÎÓ„ËË. ëËÏÔÓÁËÛÏ ·˚Î ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ 60-ÎÂÚË˛ êflÁ‡ÌÒÍÓ„Ó
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ë ÒÓ‚Ô‡Î Ò
Ô‡Á‰ÌÓ‚‡ÌËÂÏ 100-ÎÂÚËfl ÒÓ ‰Ìfl ÓÊ‰ÂÌËfl ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓ„Ó
ÛÒÒÍÓ„Ó ÔÓ˝Ú‡ ÒÂÂ·flÌÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ëÂ„Âfl ÖÒÂÌËÌ‡.

èÂ‚˚È ‰ÂÌ¸ ‡·ÓÚ˚ ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ ·˚Î ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËflÏ ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (ôÜ). èÓÒÎÂ ÔË‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÒÎÓ‚‡ å.à.äË‚ˆÓ‚‡, Ç.É.å‡Í‡Ó‚ÓÈ, ÔÓÙ. Ç.à.òÛÏÒÍÓ„Ó,
Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎfl ‰ËÂÍÚÓ‡ ÔÓ Ì‡Û˜ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ åéçàäà 
ËÏ. å.î.ÇÎ‡‰ËÏËÒÍÓ„Ó ÒËÏÔÓÁËÛÏ ÓÚÍ˚Î ‰ÓÍÎ‡‰ 
ÔÓÙ. Ä.î.êÓÏ‡Ì˜Ë¯ÂÌ‡ «èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚
ıËÛ„ËË ôÜ». Ç ‰ÓÍÎ‡‰Â ·˚Î ÔË‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ‡·ÓÚ˚ ñÂÌ-
Ú‡ ıËÛ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ-
·Û„‡ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 30 ÎÂÚ. Ä‚ÚÓ ‡ÍˆÂÌÚËÓ‚‡Î ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÔË˜ËÌ‡ı ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ‚
ıËÛ„ËË ôÜ, ÔÓÚÂ·Ó‚‡‚¯Ëı ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, Ëı
ÔÓfl‚ÎÂÌËflı Ë ÏÂÚÓ‰‡ı ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË. ç‡ÍÓÔÎÂÌÌ˚È ıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Û ˆÂÌÚ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌË-
ÁËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. í‡Í, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌËı Ô‡ÂÁÓ‚ ‚ÓÁ‚‡ÚÌÓ„Ó ÌÂ‚‡ ÛÏÂÌ¸¯ËÎÓÒ¸ Ò
3,10% ‚ 1973–1981 „„. ‰Ó 0,30% Í 2000–2004 „„. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰Îfl ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËı Ô‡ÂÁÓ‚ ÒÌËÁËÎËÒ¸ Ò
1,20% ‰Ó 0,08%, ıÓÚfl ÔÓˆÂÌÚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌËÈ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÁÓÒ — ‰Ó 0,98%, ÓÒÚ‡‚‡-
flÒ¸, ‚ ˆÂÎÓÏ, Á‡ ‚ÂÒ¸ ÔÂËÓ‰ ‡·ÓÚ˚ ˆÂÌÚ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 0,62%.
ÇÔÂ‚˚Â ÔÓÁ‚Û˜‡ÎË ‰‡ÌÌ˚Â Ó Ú‡ÍÓÏ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Â‰ÍÓÏ ‚Ë‰Â
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, Í‡Í ‡Á˚‚ ÏÂÏ·‡ÌÓÁÌÓÈ ˜‡ÒÚË Ú‡ıÂË ËÌÚÛ·‡-
ˆËÓÌÌÓÈ ÚÛ·ÍÓÈ, ÍÓÚÓ˚È ‚ÒÚÂÚËÎÒfl Á‡ ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ˆÂÌ-
Ú‡ ‚ 4 (0,02%) ÒÎÛ˜‡flı Ì‡ 19 197 ÓÔÂ‡ˆËÈ.

Ç.É.ÄËÒÚ‡ıÓ‚ ‚ ‰ÓÍÎ‡‰Â «é Ú‡ÍÚËÍÂ ıËÛ„‡ ÔË ÛÁÎÓ-
‚ÓÏ ÁÓ·Â ‚ ÈÓ‰‰ÂÙËˆËÚÌÓÏ Â„ËÓÌÂ» [3] ÒÓÓ·˘ËÎ Ó ÔÓÍ‡Á‡-
ÌËflı Í ÓÔÂ‡ˆËË, Ó·˙ÂÏÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌÓÏ Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÛÁÎÓ‚˚ÏË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏË ôÜ.

éÍÓÎÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÒÂı ÔÓÁ‚Û˜‡‚¯Ëı ‚ ÔÂ‚˚È ‰ÂÌ¸
ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ ‰ÓÍÎ‡‰Ó‚ ·˚ÎË ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ˚ ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ‡Í‡ ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (êôÜ). ÅÓÎ¸-
¯ÓÈ ËÌÚÂÂÒ ‚˚Á‚‡Î ‰ÓÍÎ‡‰ Ç.É. èÓÎflÍÓ‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [18], ÔÓ-
Ò‚fl˘ÂÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ÔËÎÎflÌÓ„Ó êôÜ Û ‰Â-
ÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ çàà ‰ÂÚÒÍÓÈ ÓÌÍÓÎÓ„ËË Ë „ÂÏ‡ÚÓÎÓ„ËË
êéçñ ËÏ. ç.ç.ÅÎÓıËÌ‡, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È Ì‡ 30-ÎÂÚÌÂÏ ÓÔ˚ÚÂ
‡·ÓÚ˚ ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡. á‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ‚ çàà ·˚ÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚
Ë ÔÓÎÂ˜ÂÌ˚ 291 Â·ÂÌÓÍ Ò ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ-
Ì˚Ï Ô‡ÔËÎÎflÌ˚Ï êôÜ. Ç ‰ÓÍÎ‡‰Â ÔË‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ì‡ ‰Ó- Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı
˝Ú‡Ô‡ı, ÒÔÓÒÓ·Ó‚ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl. éÚ-
ÏÂ˜ÂÌÓ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ Á‡ÔÛ˘ÂÌÌ˚ı ÙÓÏ ‡Í‡. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ,
˜ÚÓ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚ¸ Ô‡ÔËÎÎflÌÓ„Ó êôÜ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ò ÔÂ-
ÂıÓ‰ÓÏ ÓÚ ÏÓÌÓÙÓÍÛÒÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ Í ÏÛÎ¸ÚËˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓ-
ÏÛ. é·˙ÂÏ ÎÂ˜ÂÌËfl Ô‡ÔËÎÎflÌÓ„Ó êôÜ Û ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚ ‚ çàà ËÏ. ç.ç.ÅÎÓıËÌ‡ ÔÓÒÎÂ 1999 „., ÍÓÏÂ ıËÛ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ
ÚÂ‡ÔË˛ ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ÈÓ‰ÓÏ Ë ÒÛÔÂÒÒË‚ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛
ÎÂ‚ÓÚËÓÍÒËÌÓÏ. í‡Í‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÓÌËÚÓËÌ„ ÛÓ‚Ìfl ÚËÂÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ‡. éÚÏÂ˜ÂÌ
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ (‚ 1,5–2 ‡Á‡) ËÒÍ ‡Á‚ËÚËfl ÂˆË‰Ë‚Ó‚ ÔÓ-
ÒÎÂ Ó„‡ÌÓÒÓı‡Ìfl˛˘Ëı ÓÔÂ‡ˆËÈ.

ÅÓÎÂÂ ˜ÂÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î ÔÓ ÍÎËÌËÍÓ-‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ êôÜ Ë ÓÔ˚ÚÛ Â„Ó ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ-
˜ÂÌËfl ‚ óÂÎfl·ËÌÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰Â-
ÏËË ·˚Î ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ç.Ä.èË‚‡ÎÓ‚˚Ï Ë ÒÓ‡‚Ú. [22]. éÔ˚Ú
ÍÎËÌËÍË Ò 1969 ÔÓ 2003 „. ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 23 618 ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ ôÜ,
‚ÍÎ˛˜‡fl 4466 ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ
êôÜ. éÚÏÂ˜ÂÌ ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚È ÓÒÚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË êôÜ ‚
óÂÎfl·ËÌÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 35 ÎÂÚ Ò 1,01 ‰Ó 4,81 Ì‡ 
100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËfl. Ç ‰ÓÍÎ‡‰Â Ó·‡˘ÂÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÏÌÓ„Ó-
ÙÓÍÛÒÌ˚È ÓÒÚ ÓÔÛıÓÎÂÈ ôÜ, ÛÍ‡Á‡Ì‡ Â„Ó ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÔË ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ‡ı êôÜ, Á‡ÚÓÌÛÚ˚ ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÏËÍÓÍ‡ˆËÌÓÏ Ë ËÏÏÛÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò êôÜ.

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó, Ì‡ ÒËÏÔÓÁËÛÏÂ ÔÓÁ‚Û˜‡ÎË ‰‚‡ ‰ÓÍÎ‡‰‡,
ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÍËÌËÌ„‡ [9] Ë
ÎÂ˜ÂÌËfl [5] ÏÂ‰ÛÎÎflÌÓ„Ó êôÜ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡-
ÏË ‡‚ÚÓÓ‚ ‚Ó „Î‡‚Â Ò Ä.Ä.àÎ¸ËÌ˚Ï Ë Ç.Ü.ÅÊÂÁÓ‚ÒÍËÏ. 
Ç ÔÂ‚ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË [9] ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ „ÂÏË-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÏÛÚ‡ˆËÈ RET-ÔÓÚÓÓÌÍÓ„ÂÌ‡ ‚ ÎËÏÙÓˆËÚ‡ı ÔÂË-
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ÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë Ëı ·ÎËÊ‡È¯Ëı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚.
ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛
ÔËÓ‰Û Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ 27% ÒÎÛ˜‡Â‚. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ ‰ÓÍÎ‡‰Â [5]
·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl 242 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÏÂ‰ÛÎ-
ÎflÌ˚Ï êôÜ. Ñ‡Ì˚ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚·Ó‡
Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÓˆÂÌÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl. èflÚË-
ÎÂÚÌflfl ‚˚ÊË‚‡ÂÏÓÒÚ¸ Ò‡‚ÌË‚‡Î‡Ò¸ ‚ „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓ-
¯Â‰¯Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ Ò
ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ, ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ Ò ÔÓ-
ÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ Ë ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÌÂ‡‰ËÍ‡Î¸-
ÌÛ˛ ÓÔÂ‡ˆË˛ Ò ÎÛ˜Â‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ, ÒÓÒÚ‡‚Ë‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
60,9; 61,5; 57,7 Ë 28,2%. ëÚÓÈÍÓ„Ó Ô‡ÎÎË‡ÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÎÛ˜Â-
‚ÓÈ ÚÂ‡ÔËË Û‰‡ÎÓÒ¸ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Û 11,1% ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

á‡‚Â‰Û˛˘ËÈ ãÂÌËÌ„‡‰ÒÍËÏ Ó·Î‡ÒÚÌ˚Ï Ô‡Ú‡ÎÓ„Ó‡Ì‡ÚÓ-
ÏË˜ÂÒÍËÏ ·˛Ó ë.ã. ÇÓÓ·¸Â‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎ ‰ÓÍÎ‡‰ «ë‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·ËÓÔÚ‡ÚÓ‚ Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ï‡ÁÍÓ‚-ÓÚÔÂ˜‡ÚÍÓ‚ ÛÁÎÓ-
‚˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ôÜ», ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÛÍ‡Á‡Î Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰‡ ‡ÒÔË‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÔÛÌÍˆËÓÌÌÓÈ ·ËÓÔÒËË, ÒÓÒÚ‡‚Ë‚¯Ëı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔË
ÛÁÎÓ‚ÓÏ ÁÓ·Â 90,9 Ë 54,2%; ÔË ÙÓÎÎËÍÛÎflÌÓÈ ‡‰ÂÌÓÏÂ —
81,8 Ë 80,0%; ÔË ÙÓÎÎËÍÛÎflÌÓÏ ‡ÍÂ — 87,3 Ë 97,3%; ÔË
Ô‡ÔËÎÎflÌÓÈ Í‡ˆËÌÓÏÂ — 95,3 Ë 100%. é¯Ë·ÍË ‚ ËÌÚÂ-
ÔÂÚ‡ˆËË ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‡‚ÚÓ Ó·˙flÒÌËÎ
ÔÎÓıËÏ ÁÌ‡ÌËÂÏ ÏÓÙÓÎÓ„‡ÏË ÓÔÛıÓÎÂÈ ôÜ, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl
Í ÌÂÚËÔË˜Ì˚Ï „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‚‡Ë‡ÌÚ‡Ï.

á.Ä.ÄÙ‡Ì‡Ò¸Â‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. („. ä‡Á‡Ì¸) ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡-
ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÏÏÛÌÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚
‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁÓ‚ ÌÂÓÔÎ‡ÁËÈ Ì‡ ÔË-
ÏÂÂ 10 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ. éÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ï‡ÍÂ˚:
ÚËÂÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ, Í‡Î¸ˆËÚÓÌËÌ, ıÓÏÓ„‡ÌËÌ Ä, ÌÂÈÓÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÌÓÎ‡Á‡, ·ÂÎÓÍ S 100, ˆËÚÓÍÂ‡ÚËÌ˚, ‚ËÏÂÌÚËÌ,
‰ÂÒÏËÌ Ë ‰. íÓ˜ÌÓÒÚ¸ ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ·˚Î‡ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó.

Ä.Ç.è‡‚ÎÓ‚ Ë ÒÓ‡‚Ú. („. üÓÒÎ‡‚Î¸) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎË ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ Ó ÏÛÚ‡„ÂÌÌÓÒÚË ÛÁÎÓ‚Ó„Ó ÁÓ·‡. Ä‚ÚÓ-
˚ ËÁÛ˜‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÏËÍÓfl‰ÂÌÓ„Ó ÚÂÒÚ‡
‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ôÜ ‚ ÓÔ˚Ú‡ı in vivo Ì‡ ÏÓ-
‰ÂÎË ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í ‡ÁÏÌÓÊÂÌË˛ ÚË-
ÓˆËÚÓ‚ (Û Í˚Ò) ÔÓÒÎÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡„ÂÌÚ‡ ÌËÚ-
ÓÁÓÏÂÚËÎÏÓ˜Â‚ËÌ˚.

à.ç.èËÍÒËÌ Ë ÒÓ‡‚Ú. [17] ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎË ‰ÓÍÎ‡‰ Ó ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚflı ˝ÍÒÚ‡ÍÓÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÚÓÍÒËÍ‡ˆËË ‚ ÎÂ˜ÂÌËË
‰ËÙÙÛÁÌÓ„Ó ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÓ·‡.

ãÂ˜ÂÌË˛ ‰ËÙÙÛÁÌÓ„Ó ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÓ·‡ ·˚Î ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ
Ë ‰ÓÍÎ‡‰ Ä.è.äÓÎÂ‚‡ÚÓ‚‡ Ë å.Ä.á‡Ë‚˜‡ˆÍÓ„Ó („. èÂÏ¸).
Ä‚ÚÓ˚ ÔÓ‚ÂÎË ÓˆÂÌÍÛ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË Û 
75 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ÚËÂÓÚÓÍÒËÍÓÁÓÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÌÂ-
ËÌ‚‡ÁË‚ÌÓÈ ·ËÓËÏÔÂ‰‡ÌÒÌÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË — Ú‡ÌÒÚÓ‡Í‡Î¸-
ÌÓÈ ÚÂÚ‡ÔÓÎflÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË — ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÔÓ
ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÍÛÒ‡ ‡ÌÚËÚËÂÓË‰ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË. ÑÓÍÎ‡‰˜ËÍ ÔÓ-
Í‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl ÏËÓÍ‡‰‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÔË ÚËÂÓÚÓÍÒËÍÓÁÂ, ‡, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡
ÚÓ, ˜ÚÓ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ˝ÛÚËÂÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ-
‚ËÂÏ ÚÂ‡ÔËË «ÚËÂÓÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂ‰ˆ‡», ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÓˆÂÌÍ‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÏËÓÍ‡‰‡ ËÏÂÂÚ
‚‡ÊÌÓÂ ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.

á‡ÒÂ‰‡ÌËfl ‚ÚÓÓ„Ó ‰Ìfl ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ ·˚ÎË ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ˚ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËflÏ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ (éôÜ) Ë Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚.

Ç ‰ÓÍÎ‡‰Â Ä.è.ä‡ÎËÌËÌ‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ 
11 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÓÔÛıÓÎÂ‚Ë‰Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÌËÊÌÂÈ ˜ÂÎ˛ÒÚË
ÔË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁÂ (èÉèí). àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË
ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÎË, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏ ËÎË ÂÌÚ„ÂÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ ÍÓÒÚÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò
˝ÔÛÎË‰‡ÏË ÌËÊÌËı ˜ÂÎ˛ÒÚÂÈ, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ Ò

ˆÂÎ¸˛ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl èÉèí, Ú‡Í Í‡Í Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ÓÒÚÂÓ·Î‡ÒÚÓÍÎ‡ÒÚÓÏÛ ÓÚ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓË‰ÌÓÈ
ÓÒÚÂÓ‰ËÒÚÓÙËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ.

á.ë.å‡Ú‚ÂÂ‚‡ [23] ‰ÓÎÓÊËÎ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚËÌ˚ Ë ‡ÁÏÂÓ‚ ÓÔÛıÓÎÂÈ éôÜ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Ò èÉèí, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ñÂÌÚÂ ıËÛ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„‡ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 30 ÎÂÚ.
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎËÒ¸ ÚË „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı: Ò ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ‡ÏË
˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÚÂÎÂˆ, Ò Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË ÒÂ‰ÌËı ‡Á-
ÏÂÓ‚, Ò ÓÔÛıÓÎflÏË ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÚflÊÂÎ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ
èÉèí. ÉËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ ‚˚Á˚‚‡ÎË ‡‰ÂÌÓÏ˚ éôÜ Î˛·˚ı
‡ÁÏÂÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ï‡ÒÒ˚ ÓÔÛıÓÎË ÔÓ‚˚¯‡ÎÓ ‚Â-
ÓflÚÌÓÒÚ¸ Ï‡ÌËÙÂÒÚ‡ˆËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

é„ÓÏÌ˚È ËÌÚÂÂÒ ‚˚Á‚‡Î ‰ÓÍÎ‡‰ û.ä. ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚‡ Ë
ÒÓ‡‚Ú. Ó ‚ÚÓË˜ÌÓÏ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁÂ (ÇÉèí). ÄÌ‡ÎËÁ ÓÔ˚-
Ú‡ ÎÂ˜ÂÌËfl 94 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÇÉèí, Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Ì‡ „ÂÏÓ‰Ë‡ÎË-
ÁÂ, ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÒÓÌÓ„‡ÙË-
˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ éôÜ, ÓÒÚÂÓ‰ÂÌÒËÚÓÏÂÚËË, ÛÓ‚Ìfl
Ô‡‡Ú„ÓÏÓÌ‡ Ì‡ ÚË „ÛÔÔ˚ Ë Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ÎÂ˜ÂÌË˛.

Ç ‰ËÒÍÛÒÒËË ·˚ÎË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ ‚Ó ‚ÒÂı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‰ÓÍÎ‡‰‡ı, ˜ÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÔÓ-
·ÎÂÏÛ ÌËÁÍÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË èÉèí ‚ êÓÒÒËË.

ÅÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ‰ÓÍÎ‡‰Ó‚ ·˚ÎË ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ˚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌË-
flÏ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ (çè). Ç.ë.ÑÓ‚„‡Ì˛Í Ë ÒÓ‡‚Ú. [14] ÒÓÓ·-
˘ËÎË Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚflı Ë Ó¯Ë·Í‡ı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ÌÓ‚Ó-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ıÓÏÓÙÙËÌÓÏ.
éÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Á‡ÒÎÛÊËÎÓ ‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËÂ É.Ä.èÓÎflÍÓ‚ÓÈ
[19], ÓÚ‡ÁË‚¯ÂÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó „ËÒÚÓ„ÂÌÂÁÂ, ÚÂÏË-
ÌÓÎÓ„ËË Ë „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÔÛıÓÎÂÈ çè. Ä‚ÚÓ˚
ÓÔËÒ‡ÎË Â‰ÍËÂ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÔÛıÓ-
ÎË çè, ‡Á‡·ÓÚ‡ÎË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÚÂËË, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛-
˘ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ëı ı‡‡ÍÚÂ. 

èÓÁ‚Û˜‡ÎË ‰ÓÍÎ‡‰˚ [2, 25] Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflı Ë ‚‡Ë‡Ì-
Ú‡ı ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÔÓ·ÎÂÏ‡ı ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ çè
[10, 21]. ã.à.ÄÌ˜ËÍÓ‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [2] ÔÂ‰ÎÓÊËÎË ÓÔÚËÏËÁË-
Ó‚‡ÌÌÛ˛ ÒıÂÏÛ ‚‚Â‰ÂÌËfl ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ ÔË Î‡Ô‡ÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓÈ ‡‰ÂÌ‡Î˝ÍÚÓÏËË ËÁ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡. åÂÚÓ‰ËÍ‡
ÓÔÓ·Ó‚‡Ì‡ Ì‡ ÚÛÔÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ Ë Ò ÛÒÔÂıÓÏ ÔËÏÂÌÂÌ‡ ‚
ÍÎËÌËÍÂ. èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÂÚÓÔÂËÚÓÌÂÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ Ì‡ ÔËÏÂÂ 102 ÓÔÂ‡ˆËÈ Ó·ÒÛÊ‰ÂÌ˚ ‚ ‡·Ó-
ÚÂ ü.ç.òÓÈıÂÚ‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [25]. í‡ÍÚËÍ‡ ıËÛ„‡ ÔË ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌËË ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ çè ·˚Î‡ ‰ÓÎÓÊÂÌ‡ Ä.è. ä‡ÎËÌËÌ˚Ï Ë
ÒÓ‡‚Ú. [10]. Ç ‡·ÓÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËfl „ÛÔÔ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡ ÓÔÂ‡-
ˆË˛. ëıÓ‰Ì˚Ï ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ÔË Ì‡ÎË˜ËË „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂ‡Í-
ÚË‚Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ çè ·˚Î‡ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ‡·ÓÚ‡ å.è.èÓÚ‡ÔÓ-
‚‡ Ë ÒÓ‡‚Ú. [21]. ÄÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ ê.ë. íË-
¯ÂÌËÌÓÈ [24] Ó ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ çè-ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ÂÂ ÍÓ-
ÂÍˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓˆÂÌÍÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ÚÂ‡ÔËË.

Ç ÚÂÚËÈ, Á‡‚Â¯‡˛˘ËÈ ‰ÂÌ¸ ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ ·˚ÎË ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰ÓÍÎ‡‰˚, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ ÔÓ‰ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (èÜ) Ë ÓÊËÂÌË˛.

ç.Ä.å‡ÈÒÚÂÌÍÓ [13] ‰ÓÎÓÊËÎ Ó ÔÓ„‡ÏÏÌÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â Í
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ Ë ÎÂ˜ÂÌË˛ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÂÈÓ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ÏË ÓÔÛıÓÎflÏË èÜ, ‚ÍÎ˛˜‡˛-
˘ÂÏ ‡ÌÌÂÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó˜‡„‡ ‰Îfl ÏËÌËÏËÁ‡ˆËË Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡-
ˆËË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÛ˛ ÔÂ‰ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÛ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÂ‰ÒÚ‚, ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘Ëı ÔÓ‰ÛÍˆË˛ „ÓÏÓÌÓ‚,
ÒÌËÊÂÌËÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚË ÓÔÂ‡ˆËË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝Ì‰Ó‚Ë‰ÂÓ-
ıËÛ„ËË, ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ‡.

ã.Ö.ÉÛÂ‚Ë˜ [8] ÒÓÓ·˘ËÎ Ó ÌÂÁË‰ËÓ·Î‡ÒÚÓÁÂ — ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‡ÌÓÏ‡ÎËflı èÜ, ‡ÒÒÓˆËËÛ˛˘ËıÒfl
Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË. Ä‚ÚÓ ÔË‚Ó-
‰ËÚ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆË˛ ÌÂÁË‰ËÓ·Î‡ÒÚÓÁ‡ Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËfl. 
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ÇÒÂÓ·˘Â„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl ·˚ÎÓ Û‰ÓÒÚÓÂÌÓ Í‡ÒÓ˜ÌÓ ÔÓ-
ËÎÎ˛ÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ Ç.Ä.û‰ËÌ‡ [26] Ó ÒÔÓÒÓ·‡ı
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó ÓÊËÂÌËfl. Ç ‡·ÓÚÂ
ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 137 ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰Û ÓÊËÂÌËfl, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ „‡ÒÚÓÔÎ‡-
ÒÚËÍË, Â˛ÌÓËÎË‡Í‡Î¸ÌÓ„Ó ¯ÛÌÚËÓ‚‡ÌËfl, ‰ÂÏÓÎËÔ˝ÍÚÓ-
ÏËË, ÚÓÒÓÔÎ‡ÒÚËÍË, ‡·‰ÓÏËÌÓÔÎ‡ÒÚËÍË Ë ÎËÔÓÒ‡ÍˆËË.
éˆÂÌÂÌ˚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ë ‚ÂÓflÚ-
ÌÓÒÚ¸ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. 

í‡ÍÊÂ ÔÓÁ‚Û˜‡ÎË ‰ÓÍÎ‡‰˚ Ì‡ ÚÂÏÛ ÎÂ˜ÂÌËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡
‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÓÔ˚ [7, 15]. ê.Ä.É‡ÎÍËÌ Ë ÒÓ‡‚Ú. [7] ÔÂ‰-
ÎÓÊËÎË ‰Îfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÏËÍÓˆËÍÛÎflˆËË ‚ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜-
ÌÓÒÚflı Ë ÒÚËÏÛÎflˆËË ÍÓÎÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl „‡-
‚ËÚ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛. É‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚Â Ì‡„ÛÁÍË ‚ Ì‡Ô‡-
‚ÎÂÌËË „ÓÎÓ‚‡—ÌËÊÌËÂ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË ÒÓÁ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ÔË ÔÓÏÓ-
˘Ë ˆÂÌÚËÙÛ„Ë Ë ‰ÓÒÚË„‡ÎË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÒÚÓÔ 2–3 G. Ç.Ç. å‡-
ÒÂ‚ÌËÌ Ë ÒÓ‡‚Ú. [15] ÔÓ‰ÂÎËÎËÒ¸ ÓÔ˚ÚÓÏ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‡ÛÚÓ-
‰ÂÏÓÔÎ‡ÒÚËÍË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „ÌÓÈÌÓ-ÌÂÍÓÚË˜ÂÒÍËÏË ÙÓ-
Ï‡ÏË ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÓÔ˚. Ä‚ÚÓ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
ÎË Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ‡ÛÚÓ‰ÂÏÓÔÎ‡ÒÚËÍÛ ‡Ò˘ÂÔÎÂÌÌ˚Ï ÎÓÒÍÛÚÓÏ,
‰Ó·Ë‚¯ËÒ¸ ÔÓÎÌÓ„Ó ÔËÊË‚ÎÂÌËfl ‚ 92,56%. ÄÌ‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛-
˘ËÂ ÔËÊË‚ÎÂÌË˛. 

ç‡Û˜Ì‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ ·˚Î‡ Ó˜ÂÌ¸ Ì‡Ò˚˘ÂÌ-
ÌÓÈ, ÚË ‰Ìfl ÔÓÎÂÚÂÎË ÌÂÁ‡ÏÂÚÌÓ, ÒÓı‡ÌË‚ ‚ Ô‡ÏflÚË ÌÂ-
Á‡·˚‚‡ÂÏ˚Â ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËfl Ó· ËÌÚÂÂÒÌ˚ı ‰ÓÍÎ‡‰‡ı, Í‡ÒÓÚÂ
flÁ‡ÌÒÍÓÈ ÓÒÂÌË, Ó ‚ÒÚÂ˜Â Ò ‰‡‚ÌËÏË Ë ÌÓ‚˚ÏË ‰ÛÁ¸flÏË. 

Ç Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÎÓ‚Â ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ¸ ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ 
˜Î.-ÍÓ. êÄåç ÔÓÙ. Ä.è.ä‡ÎËÌËÌ Ó·‡ÚËÎ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÂÊÂ„Ó‰Ì˚ı ÒËÏÔÓÁËÛÏÓ‚ ÔÓ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ıËÛ-
„ËË, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Â„ËÓÌ‡ı êÓÒÒËË, ‰Îfl ÓÁÌ‡-
ÍÓÏÎÂÌËfl Ò ÌÓ‚˚ÏË ÚÂÌ‰ÂÌˆËflÏË ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ‚ÌÂ‰Â-
ÌËfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰ËÍ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë
ÎÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ó„‡ÌÓ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‰Îfl Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËfl ‰ÛÊÂÒÍËı Ë ‰ÂÎÓ‚˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÏÂÊ‰Û
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË.
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