
ÇÇ
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‰ ÚÂÏËÌÓÏ «˝Ì‰ÓÍËÌ-
Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl» ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚÒfl ¯ËÓÍËÈ
ÒÔÂÍÚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË, ÓÒÌÓ‚Û ÍÓ-

ÚÓÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ò‡ı‡ÌÓ-
„Ó ‰Ë‡·ÂÚ‡ (ëÑ). êÂ„ËÒÚËÛÂÏ‡fl ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ „Î‡ÁÌ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı
ëÑ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 40%, ‡ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰ÓÒÚË„‡-
ÂÚ 76% [4]. èÓ ÔÓ„ÌÓÁ‡Ï ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Í 2010 „Ó-
‰Û Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÚ 5–7 ÏÎÌ.
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ êÓÒÒËË Ë ÓÍÓÎÓ 230 ÏÎÌ. ‚ ÏËÂ. Ç ˝ÚÛ
„ÛÔÔÛ ÌÂ ‚ıÓ‰ËÚ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ëÑ 2 ÚË-
Ô‡, Ú‡Í Í‡Í ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÌÂ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Ê‡ÎÓ· ËÎË
Ëı ÔÓÎÌÓ„Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÌÂ ÔÓÒÂ˘‡˛Ú ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÍÛÎËÒÚ‡, ÌÓ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÓÎÓ„‡. ì‚ÂÎË˜Ë‚‡-
ÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË Ì‡ ÁÂÌËÂ
Ë ÔË ‰Û„ÓÈ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË: ‡ÛÚÓËÏÛÌ-
ÌÓÈ ÓÙÚ‡Î¸ÏÓÔ‡ÚËË [1,7,9], „ËÔÓÔ‡‡ÚËÂÓÁÂ [11],
ÓÔÛıÓÎflı „ËÔÓÙËÁ‡, ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏÂ [3] Ë ‰. 

èÓfl‚ÎÂÌËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚, ÚÂıÌËÍ‡
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ë ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ-
‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Û ˝ÚËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÌÓÒflÚ, Ò Ó‰-
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, «ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ» ı‡‡ÍÚÂ, ‡ Ò ‰Û-
„ÓÈ, – ËÏÂ˛Ú ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË. ç‡-
ÔËÏÂ, ÔË ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ëÑ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Á‡Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Â‡·ËÎË-
Ú‡ˆËË Ë ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl (ÍÂ‡ÚÓÔ‡ÚËfl, „ËÙÂÏ‡, „ÂÏÓÙÚ‡Î¸Ï Ë ‰.).ó‡Ò-
ÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁÓ˜ÌÓ-Í‡ÔÒÛ-
ÎflÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡, ˜ÚÓ Ë„‡ÂÚ ·ÓÎ¸¯Û˛
ÓÎ¸ ÔË ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË Í‡Ú‡‡ÍÚ˚ (ùä) Ë ËÏÔÎ‡ÌÚ‡-
ˆËË ËÌÚ‡ÓÍÛÎflÌÓÈ ÎËÌÁ˚ (àéã) ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ ÌÂÔÓÎÌÓˆÂÌÌÛ˛ ıÛÒÚ‡ÎËÍÓ‚Û˛ ÒÛÏÍÛ.

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÔÓÏÛÚÌÂ‚¯Â„Ó ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
«ÊÂÏ˜ÛÊËÌÓÈ» „Î‡ÁÌÓÈ ıËÛ„ËË. àÁÏÂÌÂÌËfl ‚
ıÛÒÚ‡ÎËÍÂ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Û ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı
ëÑ [2], ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÏÛÚÌÂÌËÂÏ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ‚ ÍÓÚËÍ‡Î¸Ì˚ı ÒÎÓflı ÔÓ‰ Á‡‰ÌÂÈ Í‡ÔÒÛÎÓÈ
Ë Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛Ú. äÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl (ÔÂÔ‡‡Ú˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ‚Ë-
Ú‡ÏËÌ˚, ÙÂÏÂÌÚ˚ Ë ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚) ÔËÏÂÌflÂÚ-
Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‡
ÔË ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl.

èÓÔ˚ÚÍË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Í‡Ú‡‡ÍÚ˚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ Ò

‰Â‚ÌËı ‚ÂÏÂÌ (ÂÍÎËÌ‡ˆËfl ÏÛÚÌÓ„Ó ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚

‰Â‚ÌÂÏ Ö„ËÔÚÂ), ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÓÊÌÓ Ò˜Ë-

Ú‡Ú¸ Û‰‡˜Ì˚ÏË. èÂ‚˚Â ÏËÍÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ‚Ó-

‰ËÎËÒ¸ Ò ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ÏÛÚÌÓ„Ó ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Â„Ó Í‡ÔÒÛ-

ÎÓÈ (ËÌÚ‡Í‡ÔÒÛÎflÌ‡fl ùä). ê‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÒÓı‡ÌÂÌËfl

ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Í‡ÔÒÛÎ˚ ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡ ‰Îfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡-

ˆËË ‚ ÌÂÂ ËÌÚ‡ÓÍÛÎflÌÓÈ ÎËÌÁ˚ (˝ÍÒÚ‡Í‡ÔÒÛÎflÌ‡fl ùä). àÒ-

ÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚È ıÛÒÚ‡ÎËÍ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‰Îfl ÙÓÍÛÒËÓ‚ÍË ËÁÓ·‡ÊÂ-

ÌËfl Ì‡ ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ. Ç ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ àéã ÌÂ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl, ÂÂ ÌÂ-

Ó·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ÏÂÌflÚ¸ Ó˜Í‡ÏË ËÎË ÍÓÌÚ‡ÍÚÌ˚ÏË ÎËÌÁ‡ÏË ·ÓÎ¸¯ÓÈ

ÓÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÎ˚. é˜ÍË ÔË ˝ÚÓÏ ËÏÂ˛Ú ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú-

ÍÓ‚: ÓÌË ÚflÊÂÎ˚, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛Ú ‚ÒÂ ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ë ‡Ò-

ÒÚÓflÌËfl ‰Ó ÌËı, ËÒÍ‡Ê‡˛Ú ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl, Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛Ú ÔÓÎÂ

ÁÂÌËfl. è‡ˆËÂÌÚ˚ ÔË‚˚Í‡˛Ú Í ˝ÚËÏ Ó˜Í‡Ï ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚

Ë ‚ fl‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÓÚ ÌËı, ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡fl ‚Ë‰ÂÚ¸ ıÛ-

ÊÂ. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÍÓÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÎËÌÁ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-

ÏÓÒÚ¸ Í‡Ê‰Ó‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÛıÓ‰‡ Ë ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ Ëı Á‡ÏÂÌ˚; Ëı Á‡-

ÚÛ‰ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Û Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ‰ÂÚÂÈ Ë ÎËˆ ÔÓÊËÎÓ„Ó

‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ËÁ-Á‡ «Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ı» ÔÓ·ÎÂÏ. 

èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÛıÓ‰ËÚ ‚ ÔÓ¯ÎÓÂ «ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍ‡fl» ùä Ë ÂÂ ‚˚-

ÚÂÒÌflÂÚ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ù‡ÍÓ˝ÏÛÎ¸ÒËÙËÍ‡ˆËË (îù) Ò ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÂÈ

ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ àéã. îù – ˝ÚÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ Í‡Ú‡‡ÍÚ˚ Ò

ÔÓÏÓ˘¸˛ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÁÓÌ‰‡ ÔÛÚÂÏ ‰Ó·ÎÂÌËfl Ë ÓÚÒ‡Ò˚‚‡-

ÌËfl ˜ÂÂÁ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÁÂÁ ¯ËËÌÓÈ ÓÚ 0,9 ‰Ó 3,0 ÏÏ (‚ ÓÚÎË-

˜ËÂ ÓÚ ÒÚ‡ÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË, „‰Â Â„Ó ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 12–14 ÏÏ).

ë‡ÏÓ„ÂÏÂÚËÁËÛ˛˘ËÈÒfl ÚÛÌÌÂÎ¸Ì˚È ÏËÍÓ‡ÁÂÁ, Í‡Í Ô‡‚Ë-

ÎÓ, ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ¯‚Ó‚, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÍ‡˘‡ÂÚ

ÒÓÍË Á‡ÊË‚ÎÂÌËfl ‡Ì˚ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÒ-

ÎÓÊÌÂÌËÈ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡ÒÚË„Ï‡ÚËÁÏ‡). 

Ç ÔÓÎÓÒÚ¸ ıÛÒÚ‡ÎËÍÓ‚Ó„Ó ÏÂ¯Í‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ËÌÊÂÍÚÓÓ‚ ËÎË ÔËÌˆÂÚÓ‚ ‚‚Ó‰ËÚ-
Òfl ‚ Ò‚ÂÌÛÚÓÏ ‚Ë‰Â àéã. ïÛÒÚ‡ÎËÍ ‡Ú‡‚Ï‡ÚË-
˜ÂÌ, ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ËÌÂÚÂÌ (ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Â‡Í-
ˆËË ÓÚÚÓÊÂÌËfl ËÎË ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl) Ë ÔÓÔÛÒÍ‡ÂÚ
Ò‚ÂÚ ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ, Í‡Í ıÛÒÚ‡ÎËÍ ÏÓÎÓ‰Ó„Ó ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ (ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ ÏË ÓÍ‡¯ÂÌ ‚ Í‡ÒÍË, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Â‡Î¸Ì˚Ï ˆ‚ÂÚ‡Ï). Ö„Ó ÓÔÚË˜ÂÒÍ‡fl
ÒËÎ‡ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚. ÇÓÁÏÓÊÌ‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl
ÍÓÂÍˆËfl ·ÎËÁÓÛÍÓÒÚË Ë ‰‡Î¸ÌÓÁÓÍÓÒÚË ÔÓ
ÊÂÎ‡ÌË˛ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â àéã ËÏÂ˛Ú
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ÊÂÎÚ˚È ÙËÎ¸Ú, ˜ÚÓ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Á‡˘ËÚËÚ¸
„Î‡Á ÓÚ ÛÎ¸Ú‡ÙËÓÎÂÚÓ‚˚ı ÎÛ˜ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ-
‚ÂÊ‰‡˛Ú ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ (Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ëÑ ÂÒÚ¸
ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‰ËÒÚÓÙËË ÒÂÚ˜‡ÚÍË). 

èÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‡Á‚ËÚËfl ıËÛ„ËË Í‡Ú‡‡ÍÚ˚ Ë‰ÂÚ
ÔÓ ‰‚ÛÏ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ‡Á-
‡·‡Ú˚‚‡˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl
‡ÁÛ¯ÂÌËfl fl‰‡ ÔÓÏÛÚÌÂ‚¯Â„Ó ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡ (ÒÂÈ˜‡Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ˝ÌÂ„Ëfl Î‡ÁÂ‡ Ë ÚÓÌÍÓÈ ÒÚÛË ‚Ó‰˚
ÔÓ‰ ·ÓÎ¸¯ËÏ ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ). ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
ÌÓ‚˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË àéã, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‚˚ÒÓÍÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÁÂÌËfl
Í‡Í ‚‰‡Î¸, Ú‡Í Ë ‚·ÎËÁË. ùÚÓÚ ˝ÙÙÂÍÚ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl
·Î‡„Ó‰‡fl ÍÓÌÒÚÛÍÚÓÒÍËÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ (Ì‡ÎË-
˜Ë˛ ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ÁÓÌ ‚ ÓÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ˜‡ÒÚË) Ë ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ Ô‡ˆËÂÌÚÛ ËÁ·‡‚ËÚ¸Òfl ÓÚ Í‡ÍËı-ÎË·Ó Ó˜ÍÓ‚ ÔÓ-
ÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, îù Í‡Ú‡‡ÍÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÂ‡ˆË-
ÂÈ ‚˚·Ó‡ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ëÑ ·Î‡„Ó‰‡fl ·ÂÂÊÌÓÏÛ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‚ÌÛÚË„Î‡ÁÌ˚Ï ÒÚÛÍÚÛ‡Ï, ·ÓÎÂÂ ÔÓÎ-
ÌÓÏÛ Û‰‡ÎÂÌË˛ ıÛÒÚ‡ÎËÍÓ‚˚ı Ï‡ÒÒ (Û˜ËÚ˚‚‡fl ‡Á-
ÌÛ˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÁÂÎÓÒÚË Í‡Ú‡‡ÍÚ˚) Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛
Ò‡Ï˚ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ àéã. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚Â-
Ïfl ëÑ ÔÂÂÒÚ‡Î fl‚ÎflÚ¸Òfl ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËÂÏ ‰Îfl
ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ÌÓ‚˚ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ àéã ÔË
Û‰‡ÎÂÌËË ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓÈ ‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ Í‡Ú‡‡ÍÚ˚.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ Û˜ÂÌËÂ Ó „Î‡ÛÍÓÏÂ, ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛ˛˘ÂÈÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ‚ÌÛÚË„Î‡ÁÌ˚Ï ‰‡‚ÎÂ-
ÌËÂÏ (ÇÉÑ), ÔË‚Ó‰fl˘ËÏ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı
‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍÂ Ë ‰ËÒÍÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÌÂ‚‡,
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛˘Ëı ÒÌËÊÂÌËÂ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ,
ÔÓ‰‚ËÌÛÎÓÒ¸ ‰‡ÎÂÍÓ ‚ÔÂÂ‰. åÂı‡ÌËÁÏ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËfl ÇÉÑ ÒÚ‡Î ÔÓÌflÚÌ˚Ï, ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÌÓ‚˚Â ‚Ë‰˚
ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ˝ÚÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË. é‰Ì‡ÍÓ
Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ó Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ „Î‡Û-
ÍÓÏ˚ ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ, ‡ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÚÓÁÌ˚ı ÔÂ-
Ô‡‡ÚÓ‚ ‰Îfl ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÇÉÑ ÌÂ ÒÌËÏ‡ÂÚ Ò
ÔÓ‚ÂÒÚÍË ‰Ìfl ‚ÓÔÓÒ Ó· ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl [5].

é· ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚË ÔÓ·ÎÂÏ˚ „Î‡ÛÍÓÏ˚ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÚÓÚ
Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÔÂ‚Ë˜Ì‡fl „Î‡ÛÍÓÏ‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëÑ 2 ÚË-
Ô‡ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ 4–5 ‡Á ˜‡˘Â, ˜ÂÏ Û ÎËˆ ·ÂÁ ‰Ë‡-
·ÂÚ‡ [4]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl Í ¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï˚Ï ÔË „Î‡ÛÍÓÏÂ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËÏ (ËË‰ÓÚÓÏËfl,
„ÓÌËÓÚÓÏËfl, ËË‰ÓˆËÍÎÓÂÚ‡ÍˆËfl, ÒËÌÛÒÓÚ‡·Â-
ÍÛÎÓÚÓÏËfl Ë ÒËÌÛÒÚ‡·ÂÍÛÎÓ˝ÍÚÓÏËfl) Ë Î‡ÁÂÌ˚Ï
(ËË‰˝ÍÚÓÏËfl, ÙÓÚÓÏË‰Ë‡Á, „ÓÌËÓÔÛÌÍÚÛ‡, Ú‡-
·ÂÍÛÎÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡, ˆËÍÎÓÚ‡·ÂÍÛÎÓÒÔ‡ÁËÒ Ë ‰.) ÏÂ-
ÚÓ‰‡Ï ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰Ó·‡‚ËÎ‡Ò¸ „ÛÔÔ‡ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡Â-
Ï˚ı ÌÂÔÂÙÓËÛ˛˘Ëı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ [8]. èË Ëı
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ıËÛ„ ÌÂ ÔÓÌËÍ‡ÂÚ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ „Î‡Á‡,
‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ÇÉÑ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl «ÒÓ˜ÂÌËÂÏ» (ËÒÚÂÍ‡-
ÌËÂÏ) ‚ÌÛÚË„Î‡ÁÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ˜ÂÂÁ Ó·‡ÁÓ‚‡Ì-
ÌÛ˛ ËÒÚÓÌ˜ÂÌÌÛ˛ ÔÓÎÓÒÍÛ ÒÍÎÂ˚.

é‰ÌËÏ ËÁ ÔÓÁ‰ÌËı Ë Í‡ÈÌÂ ÚflÊÂÎ˚ı ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ ëÑ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂ ‚ÚÓË˜ÌÓÈ Û·ÂÓÁÌÓÈ
„Î‡ÛÍÓÏ˚, ÍÓÚÓ‡fl ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Ë Û ÏÓÎÓ‰˚ı Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË
‰Ë‡·ÂÚ‡. çÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓÒÛ‰˚ ‡ÒÚÛÚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓÎÓÒÚË „Î‡Á‡, ÌÓ Ë ÔÓ ‡‰ÛÊÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜-
ÍÂ, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÓÚÚÓÍ‡ ‚ÌÛÚË-
„Î‡ÁÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ Û„ÎÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ Í‡ÏÂ˚. òË-
ÓÍÓ ÔËÏÂÌflÂÏ˚Â Ú‡ÌÒÍÓÌ˙˛ÌÍÚË‚‡Î¸Ì‡fl ÍËÓ-
Ë Î‡ÁÂÍÓ‡„ÛÎflˆËfl ‚ ÁÓÌÂ ÔÓÂÍˆËË ˆËÎË‡ÌÓ„Ó
ÚÂÎ‡ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ‰‡˛Ú ÊÂÎ‡ÂÏ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú. èÓ˝ÚÓÏÛ
‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ıËÛ„Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú
ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÔflÏ˚ı Ï˚¯ˆ‡ı „Î‡Á‡ ‰Îfl ÒÌËÊÂÌËfl
ÇÉÑ ÔÛÚÂÏ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÔËÚÓÍ‡ ÍÓ‚Ë Í „Î‡ÁÌÓ-
ÏÛ fl·ÎÓÍÛ [6].

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Çéá, ÒÂ‰Ë ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ëÑ ÂÊÂ„Ó‰-
ÌÓ Â„ËÒÚËÛÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ 15 ÏÎÌ. ÒÎÂÔ˚ı, ·ÓÎ¸¯Û˛
˜‡ÒÚ¸ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ
ÒÂÚ˜‡ÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË – ‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËÂÈ.
àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ ÔË ëÑ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÌËˆ‡Â-
ÏÓÒÚË ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒÚÂÌÍË. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚Ë-
ÚË˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓÚÓ-
˚ı ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍÂ Ë ÒÚÂÍÎÓ‚Ë‰ÌÓÏ ÚÂÎÂ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl („ÂÏÓÙÚ‡Î¸Ï), ÏËÍÓËÌÙ‡ÍÚ˚,
Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏËÍÓ‡ÌÂ‚ËÁÏ˚ Ë ÌÓ-
‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÓÒÛ‰˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl
¯‚‡Ú˚ Ë Û·ˆ˚, Ì‡Úfl„Ë‚‡˛˘ËÂ ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ Ë ‚˚Á˚-
‚‡˛˘ËÂ ÂÂ ÓÚÒÎÓÈÍÛ.

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂ˜Â-
ÌËfl (‡Ì„ËÓÔÓÚÂÍÚÓ˚, ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ˚, ÙÂÏÂÌ-
Ú˚, ÔÂÔÚË‰Ì˚Â ·ËÓÂ„ÛÎflÚÓ˚, Î‡ÁÂÌ‡fl ÙÓÚÓÍÓ‡-
„ÛÎflˆËfl) ‰‡ÂÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË
ÌÂÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ (Ú‚Â‰˚Â ˝ÍÒÒÛ‰‡ÚË‚Ì˚Â Ó˜‡-
„Ë, ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ÓÚÂÍ ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÂÚËÌ‡Î¸Ì˚Â „ÂÏÓ-
‡„ËË) Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÙÓÏ‡ı ÔÂÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ
(Ï‡ÍÛÎÓÔ‡ÚËfl, ‰ËÙÙÛÁÌ˚È ÓÚÂÍ ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÌÂÊÌ˚È
ÓÒÚ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚) ÒÚ‡‰ËË ‡Á‚ËÚËfl
‰Ë‡·ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËË. Ç ÒÎÛ˜‡Â ‡Á‚ËÚËfl
ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË (‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÌÂÓ-
‚‡ÒÍÛÎflËÁ‡ˆËË, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ËÚÂÓÂÚËÌ‡Î¸Ì˚ı
ÚflÊÂÈ, ÓÚÒÎÓÈÍ‡ ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÂˆË‰Ë‚ËÛ˛˘ËÂ ËÎË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl ‚ ÒÚÂÍ-
ÎÓ‚Ë‰ÌÓÂ ÚÂÎÓ) Ì‡ ÔÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚˚ıÓ‰ËÚ ˝Ì‰Ó‚Ë-
ÚÂ‡Î¸Ì‡fl ıËÛ„Ëfl (ÚÓÚ‡Î¸Ì‡fl ‚ËÚÂÓ˝ÍÚÓÏËfl,
˝Ì‰ÓÎ‡ÁÂÍÓ‡„ÛÎflˆËfl ÒÂÚ˜‡ÚÍË Ë ‰.). ùÚ‡ ÏÂÚÓ‰Ë-
Í‡ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Ò‡Ï˚Ï ÒÎÓÊÌ˚Ï ÓÙÚ‡Î¸ÏÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÏ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËflÏ, ÚÂ·ÛÂÚ ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl˘Â„Ó
Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë ‡ÒıÓ‰Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚˚ÒÓÍÓÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ıËÛ„‡. ÇÓ ‚ÂÏfl ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÎÂ ÌÂ„Ó ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â
ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl (ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl, ‡Á˚‚˚ ÒÂÚ˜‡ÚÍË,
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÒÛÏÍË ıÛÒÚ‡ÎËÍ‡, ‡Á‚ËÚËÂ ‚ÚÓË˜-
ÌÓÈ „Î‡ÛÍÓÏ˚), ÌÓ Â‡Î¸ÌÓÈ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚˚ ˝ÚÓÏÛ
ÏÂÚÓ‰Û ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂÚ. éÔ˚Ú ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
˜ÚÓ ‡ÌÌÂÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ËÁÏÂÌÂÌÌÓ„Ó
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ÒÚÂÍÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÚÂÎ‡ ÔË Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‡ÊÂÌËflı
ÒÂÚ˜‡ÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË Ì‡ ÏÌÓ„ËÂ „Ó‰˚ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ
‡Á‚ËÚËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚ ‚ËÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ıËÛ„ËË ¯Ë-
ÓÍÓ ‚Â‰ÛÚÒfl ÔÓËÒÍË ËÌÂÚÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰Îfl ÔÓÎÌÓ-
ˆÂÌÌÓÈ Á‡ÏÂÌ˚ ÒÚÂÍÎÓ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÚÂÎ‡ (ÔÂÙÚÓÓ„‡-
ÌË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl, ÒËÎËÍÓÌÓ‚˚Â Ï‡ÒÎ‡, ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ „‡ÁÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÒÏÂÒÂÈ), ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÔË·Ó˚ (ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‚ Ó‰ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡-
ÚÂ ÔÓ„‡ÏÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl îù Ë Á‡‰ÌÂÈ ‚ËÚÂÓ˝ÍÚÓ-
ÏËË), ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Â¯ÂÌËfl ‚
ÛÒÚÓÈÒÚ‚Â ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ (‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ·ËÏ‡ÌÛ‡Î¸-

ÌÓÈ ‚ËÚÂÓ˝ÍÚÓÏËË), ÔË ˝ÚÓÏ Ò‚ÂÚ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸ „Î‡-
Á‡ ÔÓÔ‡‰‡ÂÚ ˜ÂÂÁ ÚÛ·ÛÒ ÏËÍÓÒÍÓÔ‡, ‡ ÌÂ ˜ÂÂÁ
Ò‚ÂÚÓ‚Ó‰, ˜ÚÓ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚ Ó‰Ì‡ ÛÍÛ ıËÛ„‡ ‰Îfl
‰Û„Ëı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ [10].

ÇÒÂ ˝ÚË Ù‡ÍÚ˚ „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÙÚ‡Î¸ÏÓÎÓ„Ë
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Ì‡ ÔÂÂ‰ÌÂÏ Û·ÂÊÂ ·Ó¸·˚ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚-
ÏË „Î‡ÁÌ˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË, ‡ ËÒÍ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÓÒ-
ÎÓÊÌÂÌËÈ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌË˛ ‚ÒÂ„Ó ‡ÒÂÌ‡Î‡ ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰Îfl
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Â‡·ËÎËÚ‡-
ˆËË ˝ÚÓ„Ó ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı.
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