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Êàê èçâåñòíî, àìïóòàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
(ÍÊ) ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ)
ïðîèçâîäÿòñÿ â 17 – 45 ðàç ÷àùå, ÷åì ó ëèö áåç
íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî îáìåíà. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì
ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé ïåðèôåðè÷åñêàÿ
ïîëèíåéðîïàòèÿ è àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå
àðòåðèé ÍÊ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè
îáðàçîâàíèÿ ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ñòîï (Ñèíäðîì
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ)) ó áîëüíûõ ÑÄ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ ÑÄÑ çà ñ÷¸ò âêëþ÷åíèÿ â òðàäèöèîííûå ñõåìû
òåðàïèè ïðåïàðàòà Ðåàìáåðèí (Ð).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: áîëüíûå ÑÄ òèï 1 è òèï 2 ñ
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ÍÊ,
îòíîñÿùèåñÿ ê 3-4 ñòàäèè ïî êëàññèôèêàöèè WAGNER.
Äëèòåëüíîñòü îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ â ñðåäíåì 18 ëåò.
99 áîëüíûõ ïîëó÷àëè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, à 57 – òîæå
ëå÷åíèå, óñèëåííîå èíôóçèÿìè Ð. Âñå ïàöèåíòû
ñîîòâåòñòâîâàëè ïî ãåíäåðíîé ïðèíàäëåæíîñòè,
âîçðàñòó, òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è íàëè÷èþ îñëîæíåíèé.
Òðàäèöèîííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëà:
àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ íàïðàâëåííîãî äåéñòâèÿ ñ ó÷¸òîì
÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñîñòàâà ôëîðû ðàíåâîãî
îòäåëÿåìîãî, ñàõàðîñíèæàþùàÿ òåðàïèÿ, äèåòà,
ìåñòíàÿ òåðàïèÿ ÿçâåííîãî äåôåêòà. Èíôóçèè Ð â
îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíî âíóòðèâåííî,
êàïåëüíî ¹ 5-10.

Ðåçóëüòàòû: ÷óâñòâî óñòàëîñòè â íîãàõ, áîëè â
îáëàñòè ÿçâåííîãî äåôåêòà, íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â
èêðîíîæíûõ ìûøöàõ ïðè õîäüáå óìåíüøèëèñü ïîñëå
3-5 èíôóçèé Ð (â êîíòðîëå óìåíüøåíèÿ ýòîé
ñèìïòîìàòèêè íàñòóïèëî íà 6-10 ñóòêè). Àìïóòàöèè
ÍÊ íå âûïîëíÿëèñü â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ çà âðåìÿ
íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Âûâîäû.
1. Ð âêëþ÷¸ííûé â òðàäèöèîííûå ñõåìû ëå÷åíèÿ

ÑÄÑ îáëàäàåò âûðàæåííûì ëå÷åáíûì ýôôåêòîì.
2. Ïðè ëå÷åíèè ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêîãî

ïðîöåññà Ð ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó
êóïèðîâàíèþ ïðîÿâëåíèé èøåìèè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé è ïåðèôåðè÷åñêîé ïîëèíåéðîïàòèè.


