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ïðîâîäèëè êîìïëåêñíî. Ó áîëüíûõ èçìåíÿåòñÿ ïîëî-
æåíèå íèæíåé ÷åëþñòè êàê â âåðòèêàëüíîì, òàê è â ãî-
ðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè, óìåíüøàåòñÿ âûñîòà êî-
ðîíêîâîé ÷àñòè çóáà, ïîíèæàåòñÿ ìåæîêêëþçèîííàÿ
âûñîòà. Ñíèæàåòñÿ òîíóñ ìûøö, ïîäíèìàþùèõ íèæíþþ
÷åëþñòü, è óâåëè÷èâàåòñÿ òîíóñ êðûëîâèäíûõ ìûøö ïðè
äèñòàëüíîì ñìåùåíèè. Íåðàâíîìåðíîå ñòèðàíèå çó-
áîâ ñ îáðàçîâàíèåì îñòðûõ êðàåâ è êðàòåðîîáðàçíûõ
óãëóáëåíèé ïðèâîäèò ê ïðåæäåâðåìåííûì íàïðàâëÿþ-
ùèì çóáíûì êîíòàêòàì è àðòèêóëÿöèîííûì ïðåïÿòñòâè-
ÿì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åùå áîëüøåìó ñìåùåíèþ íèæíåé
÷åëþñòè è ïîâûøåíèþ òîíóñà æåâàòåëüíûõ ìûøö. Îêà-
çàíèå ïîìîùè ïðîâîäèòñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî è
âêëþ÷àåò â ñåáÿ óñòðàíåíèå íàïðÿæåíèÿ è ñïàçìà æå-
âàòåëüíûõ ìûøö, çàìåùåíèå óáûëè òâåðäûõ òêàíåé è
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî
ñóñòàâà è äâèæåíèé íèæíåé ÷åëþñòè.

Îðòîäîíòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ïðîâåëè äåâÿòè áîëü-
íûì.

Èñïðàâëåíèÿ îêêëþçèîííûõ íàðóøåíèé ïðè äåôîð-
ìàöèÿõ ïîëîæåíèÿ çóáîâ ïóòåì ïðîòåçèðîâàíèÿ íå
ïðîâîäèëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîòåðÿ çóáîâ ïðèâîäèò ê äåôîðìà-
öèÿì îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé ÷åëþñòåé, çó-
áîâ è àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ. Ñìåùåíèå íèæíåé ÷å-
ëþñòè ïðè ÷àñòè÷íîì îòñóòñòâèè çóáîâ âñòðå÷àåòñÿ ÷àñ-
òî, ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì âñëåäñòâèå íàðóøåíèé
îêêëþçèè. Âîññòàíîâëåíèå äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ
íåâîçìîæíî áåç óñòðàíåíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Âîçíèêàþùèå îñëîæíåíèÿ òðåáóþò ñïåöèàëüíîé
îðòîïåäè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïåðåä ïðîòåçèðîâàíèåì,
êîòîðàÿ ñîñòîèò â ôóíêöèîíàëüíîì ñîøëèôîâûâàíèè
áóãðîâ èëè óäàëåíèè âûäâèíóâøèõñÿ çóáîâ, âûðàâíèâà-
íèè îêêëþçèîííîé ïîâåðõíîñòè ïåðåñòðîéêè ìèîòàòè-
÷åñêîãî ðåôëåêñà, âîññòàíîâëåíèè ìåæîêêëþçèîííîé
âûñîòû. Íîðìàëèçàöèÿ ïîëîæåíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííûõ íàìè îêê-
ëþçèîííûõ êàïï â êîìïëåêñå ñ ìåäèêàìåíòîçíîé è
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé.
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N. V. LAPINA, L. A. SCORICOVA,
U. V. SCORICOV

PROSTHODONTIC TREATMENT WITH THE SEC-
ONDARY DEFORMATIONS TEETH AND JAWS OW-
ING  THE PARTIAL TOSES OF TEETH

Partial loss of teeth drings to deformations of occlusial
intervetion of jaws, teeth and alveolar processes.

The Arising complications  demand, special orthopedic
preparing  before prostodontics, causisting of grining and
slising of dental. Tubers and/or extraction of exstruding
teeth, aligument and leveling of occlusial plane, rebuilding
of myotodic reflex, restoring of occlusial height. Normal
sing of fower jaw aligument is  acomplishing by the means
of  special occlusial cups in complex with the drugand pusyc
no therapevtic.

Key words: teeth, deformation, occlusion, prosthodontics.

Çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé îäíó èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé ñòîìàòîëîãèè â ñâÿçè ñ èõ âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòüþ, óñòîé÷èâîé òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ, âîçíèê-
íîâåíèåì òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû êàê çóáî-

÷åëþñòíîãî êîìïëåêñà, òàê è ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñ-
òåì îðãàíèçìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà
ëå÷åíèå ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà îïðåäåëÿåòñÿ íàó÷íî
îáîñíîâàííûì è ïðîãðàììíûì ïîäõîäîì ê äèàãíîñòè-
êå, ðàöèîíàëüíûì è êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì,
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à òàêæå ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêîé ýòèõ çàáîëåâàíèé [4].
Îðòîïåäè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ âàæíîé

è íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîìïëåêñíîé òåðà-
ïèè áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåê-
ñà. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî â ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå
ýòèõ çàáîëåâàíèé áîëüøóþ ðîëü ìîãóò èãðàòü
îêêëþçèîííûå íàðóøåíèÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ ïåðåãðóç-
êà ïàðîäîíòà. Óñòðàíåíèå ôóíêöèîíàëüíîé òðàâìàòè-
÷åñêîé ïåðåãðóçêè çóáîâ, ðàöèîíàëüíîå ïåðåðàñïðå-
äåëåíèå æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ, âûðàâíèâàíèå íàðó-
øåííîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ðàâíîâåñèÿ ìåæäó çóáàìè,
à òàêæå íîðìàëèçàöèÿ ìåæîêêëþçèîííûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé çóáîâ ñïîñîáñòâóþò íîðìàëèçàöèè ìåòàáîëè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòå, âîññòàíîâëåíèþ åãî
ôóíêöèè è îáåñïå÷èâàþò ñòîéêèé ëå÷åáíûé ýôôåêò [1,
2, 3].

Óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ðåïàðàòèâíûå
ïðîöåññû â òêàíÿõ ïàðîäîíòà ïðè åãî ïàòîëîãèè, äàëå-
êî íå âñåãäà îêàçûâàþòñÿ îïòèìàëüíûìè, â ñâÿçè ñ ÷åì
çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî ïðèîáðåòàþò çàòÿæíîé âÿëîòåêó-
ùèé õàðàêòåð. Èçìåíèòü ýòó ñèòóàöèþ âîçìîæíî ïóòåì
âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé àäåê-
âàòíûõ ìåòîäîâ îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ – øèíèðî-
âàíèÿ è ðàöèîíàëüíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿ-
åò óæå ïðè ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ êîíñòà-
òèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûå ýôôåêòû. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå-
ñîìíåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò óãëóáëåííîå èçó÷å-
íèå âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ óñòðàíåíèÿ ìåñòíûõ ìåõà-
íè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèõ íà ðåãå-
íåðàòîðíûå ïðîöåññû, à òàêæå ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñòîìàòîëîãèþ òàêèõ øèíèðóþùèõ
êîíñòðóêöèé, êîòîðûå áû èñêëþ÷àëè òðàâìàòèçàöèþ
òêàíåé ïàðîäîíòà è ñîçäàâàëè îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ
äëÿ åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ [6].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü ïîâûøåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ çà-
áîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ èíòðà-
äåíòàëüíûõ øèí è ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëè-
çà øèíèðóþùèõ êîíñòðóêöèé.

Методика исследования
 Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå

ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîñòîÿííûõ îðòîïåäè÷åñêèõ øèíè-
ðóþùèõ êîíñòðóêöèé 37 ïàöèåíòàì (îñíîâíîé è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïï), ó êîòîðûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí õðîíè-

÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò (ÕÃÏ) ñðåäíåé
è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Îñíîâíàÿ è êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ôîðìàì ïàòîëîãèè ïàðî-
äîíòà, âîçðàñòó, ïîëó è äðóãèì õàðàêòåðèñòèêàì.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 18 ÷åëîâåê. Øèíèðîâà-
íèå â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü èíòðàäåí-
òàëüíûìè ëèòûìè ìåòàëëè÷åñêèìè øèíàìè. Êàæäàÿ
øèíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé öåëüíîëèòóþ æåñòêóþ àðìà-
òóðó, âêëþ÷àþùóþ âçàèìîïàðàëëåëüíûå âíóòðèïóëü-
ïàðíûå øòèôòû, ôèêñèðóåìûå â êîðíåâûõ êàíàëàõ çó-
áîâ è äîïîëíèòåëüíî çàêðûòûå ñ îðàëüíîé èëè îêêëþ-
çèîííîé ïîâåðõíîñòè êîìïîçèòíûì ìàòåðèàëîì.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 19 ÷åëîâåê, êîòîðûì
áûëè èçãîòîâëåíû îáùåïðèíÿòûå îðòîïåäè÷åñêèå øè-
íèðóþùèå êîíñòðóêöèè: êîðîíêîâûå øèíû (5 ÷åëîâåê
ñî øòàìïîâàííûìè è 8 ñ öåëüíîëèòûìè è êîìáèíèðî-
âàííûìè), ñúåìíûå ïîñòîÿííûå – 3 ÷åëîâåêà è êîìáè-
íèðîâàííûå øèíû-ïðîòåçû – 3 ïàöèåíòà (òàáë. 1).

Îöåíêà êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè îðòîïåäè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 10 äíåé,
1 è 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ è îñíîâûâàëàñü íà ñîïî-
ñòàâëåíèè ñóáúåêòèâíûõ äàííûõ, ðåçóëüòàòàõ îáúåêòèâ-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîáû Øèëëå-
ðà-Ïèñàðåâà, äèíàìèêè èçìåíåíèé èíäåêñíûõ ïîêà-
çàòåëåé (ÈÃ, ÏÈ, ÏÌÀ è Êå÷êå).

Ïîêàçàòåëè æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ïî
È. Ì. Îêñìàíó îñíîâíîé è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îïðåäåëÿ-
ëè äî ëå÷åíèÿ, íà 11-é äåíü (ôèêñàöèÿ îðòîïåäè÷åñ-
êèõ øèíèðóþùèõ êîíñòðóêöèé) è ñïóñòÿ 12 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ìåòîäàìè âíóòðèðîòîâîé ïðèöåëüíîé ðåíòãåíîãðàôèè
çóáîâ è îðòîïàíòîìîãðàôèè ÷åëþñòåé äî ëå÷åíèÿ, ÷å-
ðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ.

Äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî è ãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ áûë èñïîëüçîâàí ìàòåðèàë, ïðåäñòàâëÿþùèé
ñîáîé ó÷àñòêè ñëèçèñòîé äåñíû ïðèøåå÷íîé îáëàñòè
çóáîâ, ó âñåõ áîëüíûõ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ïðè ïåðâîì
îáðàùåíèè è íà 31-é äåíü ëå÷åíèÿ.

Áèîïòàòû äåñíû ôèêñèðîâàëè â 10%-íîì ðàñòâîðå
íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà è çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî îá-
ùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ïàðàôèíîâûå ñðåçû òîëùèíîé
7 ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Êðîìå
òîãî, ïðèìåíÿëè êîìïëåêñ ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ
îêðàñêè è îáðàáîòêè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ. Äëÿ

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ â çàâèñèìîñòè îò âèäà øèíèðîâàíèÿ
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äèôôåðåíöèðîâàííîãî âûÿâëåíèÿ âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñðåçû îêðàøèâàëè àëüäåãèä-
ôóêñèíîì – õðîìîòðîïîì – àíèëèíîâûì ñèíèì.

Äëÿ èçó÷åíèÿ òó÷íûõ êëåòîê èñïîëüçîâàëè îêðàñêó
ñðåçîâ òîëóèäèíîâûì ñèíèì. Äëÿ îêðàñêè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïðèìåíÿëè àëüöèàíîâûé ñèíèé – íåéòðàëü-
íûé êðàñíûé ñ ïðåäâàðèòåëüíûì îêèñëåíèåì ñðåçîâ
êèñëûì ðàñòâîðîì ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ [7].

Íóêëåèíîâûå êèñëîòû èçó÷àëè íà ïðåïàðàòàõ, îê-
ðàøåííûõ ìåòèëîâûì çåëåíûì – ïèðîíèíîì. Êèñëûå
ãëþêîçàìèíîãëèêàíû âûÿâëÿëè àëüöèàíîâûì ñèíèì
ïðè ðÍ 2,5, à òàêæå òîëóèäèíîâûì ñèíèì. Íåéòðàëü-
íûå ãëþêîçàìèíîãëèêàíû îêðàøèâàëè ìåòîäîì Ìàê
Ìàíóñà-Õî÷êèññà [5].

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
ïðèìåíèëè ìîðôîìåòðèþ è ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó
êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé.

Результаты исследования
Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà 11-é äåíü ïàöèåíòû îñíîâíîé

ãðóïïû îòìå÷àëè óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ:
óìåíüøåíèå áîëåçíåííîñòè, ñíèæåíèå îòåêà è êðîâî-
òî÷èâîñòè äåñåí, óìåíüøàëñÿ íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà.
Ñíèæàëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òåìïåðàòóðíûì è õèìè-
÷åñêèì ðàçäðàæèòåëÿì. Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå â ïî-
ëîñòè ðòà îïðåäåëÿëàñü ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê ðåãåíåðà-
öèè ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåêñà: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà
ïîëîñòè ðòà è äåñåí ïðèîáðåòàëà áëåäíî-ðîçîâóþ îê-
ðàñêó, ïðè ïàëüïàöèè áûëà áåçáîëåçíåííîé, çîíäèðî-
âàíèå äåñíåâûõ êàðìàíîâ íå âûçûâàëî êðîâîòî÷èâîñòè
(èíäåêñ Ìþëåìàíà ñîñòàâëÿë 0 áàëëîâ), äåñíåâûå ñî-
ñî÷êè ðàâíîìåðíî ðàñïîëàãàëèñü â ìåæçóáíûõ ïðîìå-
æóòêàõ, à â ïðèøåå÷íîé îáëàñòè çóáîâ äåñíà ïëîòíî ïðè-
ëåãàëà ê òâ¸ðäûì òêàíÿì. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà
áûëà îòðèöàòåëüíîé. Êîëè÷åñòâî ýêññóäàòà ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ ðåçêî ñíèæàëîñü. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ïîäâèæíîñòü çóáîâ óìåíüøàëàñü (äî ëå÷åíèÿ áûëà I è
II ñòåïåíè) è ïðèáëèæàëàñü ê ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìå.

Ïîêàçàòåëè ÈÃ, ÏÈ è ÏÌÀ ñíèæàëèñü è ñîñòàâëÿëè
ñîîòâåòñòâåííî: 1,30±0,03, 1,16±0,04 è 10,04±1,06%
ïðîòèâ 2,44±0,16 (ð < 0,001), 3,91±0,22 (ð < 0,001) è
45,82±4,06% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ
ñðåäíåé ñòåïåíè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè
ýòè ïîêàçàòåëè áûëè ðàâíû: 1,42±0,15, 1,21±0,05 è
11,75±0,09% ïðîòèâ 2,50±0,22 (ð < 0,001), 5,70±0,16
(ð < 0,001) è 64,26±1,86% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ. Ïðîáà
Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà îòðèöàòåëüíîé ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ äàííîé ãðóïïû. Èíäåêñ Êå÷êå ñíèæàëñÿ è ñîñòàâ-
ëÿë 6,54±0,66 ïðîòèâ 46,17±2,11% (ð < 0,001) äî ëå÷å-
íèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè è 14,16±1,71%
ïðîòèâ 61,84±2,13% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè.

Áëèæàéøèå (íà 11-é äåíü) ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíî-
ãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ñîñòîÿíèå ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåêñà ñîîòâåòñòâîâà-
ëî ïîíÿòèþ ðåìèññèè: óìåíüøàëèñü áîëåçíåííîñòü,
îòåê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è äåñåí, èíòåí-
ñèâíîñòü ãèïåðåìèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñíèæàëàñü
êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí (èíäåêñ Ìþëåìàíà ðàâåí 1 áàë-
ëó), ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü çóáîâ èìåëà ÿâíóþ
òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ. Îäíàêî 10 ïàöèåíòîâ
(52,6%) ýòîé ãðóïïû ïî-ïðåæíåìó ïðåäúÿâëÿëè æàëî-
áû íà ïîäâèæíîñòü çóáîâ, ýïèçîäè÷åñêóþ êðîâîòî÷è-
âîñòü äåñåí ïðè ÷èñòêå çóáîâ è ïðèåìå òâåðäîé ïèùè.

Ïîêàçàòåëè ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ – ÈÃ, ÏÈ è
ÏÌÀ – ñíèæàëèñü è ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâëÿëè:
1,78±0,01, 1,49±0,33 è 12,97±1,05% ïðîòèâ 2,43±0,12
(ð < 0,001), 3,86±0,26 (ð < 0,001)  è 46,90±2,12%
(ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè ýòè ïîêàçàòåëè áûëè
ðàâíû: 1,88±0,21, 2,19±0,33 è 12,97±1,75% ïðîòèâ 2,48±0,32
(ð > 0,05), 5,71±0,40 (ð < 0,001) è 61,35±0,44%  (ð < 0,001) äî
ëå÷åíèÿ. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà ñëàáîïîëîæè-
òåëüíîé ó 4 ÷åëîâåê (21,1%). Èíäåêñ Êå÷êå ñíèæàëñÿ è
ñîñòàâëÿë 9,89 ± 0,94% ïðîòèâ 41,57±2,07% (ð < 0,001) äî
ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè è 16,71±1,66%
ïðîòèâ 60,57±2,25% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè.

×åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû îñíîâ-
íîé ãðóïïû íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá ïî ïîâîäó äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ. Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå ïîëîñòè ðòà
óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 17 ÷åëîâåê (94,4%) âûðàæåííûõ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ïàðîäîíòàëüíîãî
êîìïëåêñà íå îáíàðóæåíî: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîëîñ-
òè ðòà è äåñåí èìåëà áëåäíî-ðîçîâóþ îêðàñêó, áûëà
àòðîôè÷íîé, ïàëüïàöèÿ åå áûëà áåçáîëåçíåííîé, ðå-
ëüåô äåñíåâîãî êðàÿ ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëñÿ è ïëîò-
íî ïðèëåãàë ê òâåðäûì òêàíÿì çóáîâ â ïðèøåå÷íîé îá-
ëàñòè è ìåæçóáíûõ ïðîìåæóòêàõ. Çîíäèðîâàíèå ïðè-
øåå÷íîé îáëàñòè çóáîâ êðîâîòî÷èâîñòè íå âûçûâàëî
(èíäåêñ Ìþëåìàíà ðàâåí 0). Âûäåëåíèé èç ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ íå íàáëþäàëîñü. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ
ïîäâèæíîñòü çóáîâ îòñóòñòâîâàëà.

Ïîêàçàòåëè ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ ñíèæàëèñü è
ïðèáëèæàëèñü ê íîðìå: ÈÃ – 1,21±0,09, ÏÈ – 0,19±0,03
è ÏÌÀ – 9,20±0,21% ïðîòèâ 2,44±0,16 (ð < 0,001),
3,91±0,22 (ð < 0,001) è 45,82±4,06% (ð < 0,001) äî ëå÷å-
íèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè. Ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè ýòè ïî-êàçàòåëè áûëè ðàâíû:
1,36±0,21, 1,05±0,05 è 10,01±0,12% ïðîòèâ 2,50±0,22
(ð < 0,001), 5,70±0,16 (ð < 0,001)  è 64,26±1,86%
(ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà
îòðèöàòåëüíîé ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Èíäåêñ Êå÷êå ñîñòàâ-
ëÿë 4,06±0,09% ïðîòèâ 46,17±2,11% (ð < 0,001) äî ëå÷å-
íèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè è 7,05±0,06%
ïðîòèâ 61,84±2,13% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ
ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè.

×åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ 8 ÷åëîâåê (42,1%)
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïî-ïðåæíåìó ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû
íà ïîäâèæíîñòü çóáîâ, ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
îò òåðìè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ðàçäðàæèòåëåé, ýïèçî-
äè÷åñêóþ êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí è çàïàõ èçî ðòà. Ïðè
îáúåêòèâíîì îñìîòðå ïîëîñòè ðòà âûðàæåííûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Îäíàêî ó 5 ÷å-
ëîâåê (26,3%) äàííîé ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû îòäåëü-
íûå ó÷àñòêè ãèïåðåìèè ñëèçèñòîé äåñåí, åäèíè÷íûå
ìåñòà êðîâîòî÷èâîñòè äåñíåâîãî êðàÿ, ó 3 ÷åëîâåê
(15,8%) âûÿâëÿëîñü íàëè÷èå îòäåëÿåìîãî èç ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ, ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà
ñëàáîïîëîæèòåëüíîé ó 2 ïàöèåíòîâ (10,5%).

Ïîêàçàòåëè ÈÃ, ÏÈ è ÏÌÀ ñíèæàëèñü è ïðèáëèæà-
ëèñü ê íîðìå: 1,61±0,06, 1,23±0,32 è 10,82±1,04% ïðî-
òèâ 2,43±0,12 (ð < 0,001), 3,86±0,26 (ð < 0,001) è
46,90±2,12% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ
ñðåäíåé ñòåïåíè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè
ýòè ïîêàçàòåëè áûëè ðàâíû: 1,90±0,06, 2,33±0,31 è
12,12±0,24% ïðîòèâ 2,48±0,32 (ð < 0,05), 5,71±0,40
(ð < 0,001) è 61,35±0,44% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ. Èí-
äåêñ Êå÷êå ñíèæàëñÿ è ñîñòàâëÿë 9,15±0,65% ïðîòèâ
47,57±2,07% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ
ñðåäíåé ñòåïåíè è 21,09±1,81% ïðîòèâ 60,57±2,25%
(ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé
ñòåïåíè.

×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû îñíîâ-
íîé ãðóïïû íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá ïî ïîâîäó äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ. Îáúåêòèâíî: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà äåñíû
èìåëà áëåäíî-ðîçîâóþ îêðàñêó, ïàëüïàöèÿ åå áûëà
áåçáîëåçíåííîé, ðåëüåô äåñíåâîãî êðàÿ áûë àòðîôè-
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÷åí è ïëîòíî ïðèëåãàë ê òâåðäûì òêàíÿì çóáîâ â ïðè-
øåå÷íîé îáëàñòè è ìåæçóáíûõ ïðîìåæóòêàõ. Ðàöèî-
íàëüíàÿ ôèêñàöèÿ ïîäâèæíûõ çóáîâ ïîëîæèòåëüíî
âëèÿëà íà òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü çóáîâ îòñóòñòâîâàëà, ðåöåññèÿ
äåñíåâîãî êðàÿ íå îïðåäåëÿëàñü. Âûäåëåíèé èç ïàðî-
äîíòàëüíûõ êàðìàíîâ íå íàáëþäàëîñü. Ãëóáèíà ïàðî-
äîíòàëüíûõ êàðìàíîâ óìåíüøèëàñü è ñîñòàâëÿëà:
2,23±0,22 ìì ïðîòèâ 3,75±0,85 ìì äî ëå÷åíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè è 3,42±0,21 ìì ïðîòèâ
5,84±0,37 ìì äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé
ñòåïåíè.

Ñòàäèÿ ðåìèññèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â òêà-
íÿõ ïàðîäîíòà ïîäòâåðæäàëàñü ïîëîæèòåëüíîé äèíà-
ìèêîé ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ – ÈÃ, ÏÈ è ÏÌÀ, êîòî-
ðûå áûëè ñîîòâåòñòâåííî ðàâíû: 1,45±0,08, 0,48±0,09
è 9,86±1,10% ïðîòèâ 2,44±0,16 (ð < 0,001),  3,91±0,22
(ð < 0,001) è 45,82±4,06% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæå-
ëîé ñòåïåíè îíè áûëè ðàâíû: 1,45±0,30, 1,16±0,05 è
11,02±0,18% ïðîòèâ 2,50±0,22 (ð < 0,001),  5,70±0,16
(ð < 0,001)  è 64,26±1,86% (ð < 0,001)  äî ëå÷åíèÿ. Ïðî-
áà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà îòðèöàòåëüíîé ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ. Èíäåêñ Êå÷êå îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì è ñîñòàâ-
ëÿë: 6,02±0,22% ïðîòèâ 46,17±2,11% (ð < 0,001) äî ëå-
÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè, è ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè îí áûë ðàâåí 10,12±0,09%
ïðîòèâ 61,84±2,13% (ð < 0,001) äî ëå÷åíèÿ.

×åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ áîëåå ïîëîâèíû
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (11 ÷åëîâåê), ÷òî ñîñòàâè-
ëî 57,9%, ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà ðàçëè÷íûå ïðèçíà-
êè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòàëü-
íûõ òêàíÿõ. Æàëîáû ïàöèåíòîâ ñâîäèëèñü ê ýïèçîäè-
÷åñêîé áîëåçíåííîñòè çóáîâ è äåñåí, ïîäâèæíîñòè çó-
áîâ, êðîâîòî÷èâîñòè äåñåí âî âðåìÿ ÷èñòêè çóáîâ è íå-
ïðèÿòíîìó çàïàõó èçî ðòà. Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå
ïîëîñòè ðòà ó 12 ÷åëîâåê (63,1%) áûëè îòìå÷åíû êàê
íà÷àëüíûå ïðèçíàêè îáîñòðåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ïðî-
öåññîâ ïàðîäîíòàëüíûõ òêàíåé, òàê è ðàçâèâøèåñÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Òàê, ó 9 ïàöèåíòîâ (47,4%)
äàííîé ãðóïïû áûëè âûÿâëåíû ó÷àñòêè ãèïåðåìèè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè äåñåí. Ïðè çîíäèðîâàíèè ïðèøåå÷-
íîé îáëàñòè çóáîâ ó 8 ÷åëîâåê (42,1%) îïðåäåëÿëèñü
ìåñòà êðîâîòî÷èâîñòè, à ó 3 ÷åëîâåê (15,7%) âûÿâëÿ-
ëîñü ñåðîçíî-ãíîéíîå îòäåëÿåìîå èç ïàðîäîíòàëüíûõ
êàðìàíîâ, ãëóáèíà êîòîðûõ ñîñòàâëÿëà 4,17±0,08 ìì

ïðîòèâ 3,92±0,34 ìì äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåä-
íåé ñòåïåíè è 5,87±0,35 ìì ïðîòèâ 4,56±0,86 ìì äî
ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé ñòåïåíè.

ÈÃ, ÏÈ è ÏÌÀ áûëè ñîîòâåòñòâåííî ðàâíû: 1,96±0,09,
3,60±0,36 è 36,86±2,02% ïðîòèâ 2,43±0,12 (ð < 0,001),
3,86±0,26 (ð > 0,05) è 46,90±2,12% (ð < 0,001) äî ëå÷å-
íèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ñðåäíåé ñòåïåíè. Ó ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëîé ñòåïåíüþ ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿëè:
1,99±0,20, 4,12±0,36 è 43,86±1,12% ïðîòèâ 2,48±0,32
(ð > 0,05), 5,71±0,40 (ð < 0,05) è 61,35 ± 0,44% (ð < 0,001)
äî ëå÷åíèÿ. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà ïîëîæè-
òåëüíîé ó 9 ÷åëîâåê (47,4%). Èíäåêñ Êå÷êå èìåë òåí-
äåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ è ñîñòàâëÿë 39,81±2,01% ïðîòèâ
47,57±2,07% (ð > 0,05) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ
ñðåäíåé ñòåïåíè è 48,77±1,38% ïðîòèâ 60,57±2,25%
(ð > 0,05) äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ òÿæåëîé
ñòåïåíè.

Ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé
æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè óñòàíîâëåíî, ÷òî èõ öèô-
ðîâûå çíà÷åíèÿ ó îáåèõ ãðóïï ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ
ñîñòàâëÿëè áëèçêèå ïî çíà÷åíèþ âåëè÷èíû. Îäíàêî
óæå íà 11-é äåíü ëå÷åíèÿ ó îñíîâíîé ãðóïïû ýòè ïî-
êàçàòåëè áûëè íåñêîëüêî ëó÷øå, íåæåëè ó ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç
12 ìåñÿöåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó ïàöèåíòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû ïîêàçàòåëè æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâ-
íîñòè îñòàâàëèñü âûøå òàêîâûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
(òàáë. 2).

Ìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ
ó áîëüíûõ ñ ÕÃÏ ñ ïðèìåíåíèåì èíòðàäåíòàëüíûõ øèí
ïîêàçàë, ÷òî ê 31-ìó äíþ â òêàíÿõ äåñíû ñòèõàëè ýêññó-
äàòèâíûå ÿâëåíèÿ, óñòóïèâ ìåñòî ðàçâåðòûâàþùèìñÿ
ðåãåíåðàòîðíûì ïðîöåññàì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåãåíå-
ðàöèÿ íà çíà÷èòåëüíûõ ó÷àñòêàõ äåñíû (77,2% ïëîùà-
äè íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ) ïðèâåëà ê âîññòà-
íîâëåíèþ ñòðóêòóðû ñîåäèíèòåëüíî-òêàííîé îñíîâû
ñëèçèñòîé äåñíû.

Âîññòàíîâëåíèå ñòðóêòóðû ñëèçèñòîé äåñíû ïðè
èñïîëüçîâàíèè îáùåèçâåñòíûõ øèíèðóþùèõ êîíñòðóê-
öèé ïðîèçîøëî òîëüêî íà ïëîùàäè 30,5%. Ýòî íàøëî
ñâîå îòðàæåíèå è â ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ
(òàáë. 3).

Ïëîùàäü ðåãåíåðàöèè òêàíåé îêàçàëàñü íåïîëíîé
íà áîëüøåé òåððèòîðèè ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ,
êîòîðûì áûëè èçãîòîâëåíû îáùåïðèíÿòûå îðòîïåäè÷åñ-
êèå øèíèðóþùèå êîíñòðóêöèè. Ðå÷ü èäåò î òîé ÷àñòè ðåãåíå-
ðàòà, êîòîðàÿ ïîäâåðãëàñü ôèáðîçíî-ñêëåðîòè÷åñêèì

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíîå âëèÿíèå îðòîïåäè÷åñêèõ øèíèðóþùèõ êîíñòðóêöèé

íà ïîêàçàòåëè æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè  ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ (M ± m, %)
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(1)
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��� �I) 67,4  0,5 67,7  0,7

	 1–2 > 0,05 > 0,05

���� �
�� �II) 83,8  1,4 73,5  0,8

	 I –II < 0,001 < 0,01

	 1–2 < 0,001 < 0,001

�� �
���
� �III) 87,1  1,3 77,6  1,2

	 I –III > 0,001 < 0,001

	 II –III

	 1–2

 > 0,05
< 0,05

> 0,05
< 0,001

Ïðèìå÷àíèå: ïàöèåíòû: îñíîâíàÿ ãðóïïà (1) – 18 , ãðóïïà ñðàâíåíèÿ  (2) – 19.
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èçìåíåíèÿì è ñîäåðæàëà êëåòî÷íûå èíôèëüòðàòû.
Ïëîùàäü, çàíèìàåìàÿ èìè, ñîñòàâèëà 69,5%, òîãäà êàê
â îñíîâíîé ãðóïïå òîëüêî 22,8%, ò. å. â 3 ðàçà ìåíüøå.

Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå 37 áîëüíûõ ñ
ÕÃÏ ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè ñ ïðèìåíåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ øèíèðóþùèõ îðòîïåäè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé äàëî
ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò â îáåèõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ.
Òàê, ê 30-ìó äíþ íà áîëüøåé ÷àñòè ñåò÷àòîé çîíû äåñ-
íû âîññòàíàâëèâàëèñü ìÿãêèå òêàíè, íîðìàëèçîâàëñÿ
ýïèòåëèàëüíûé ïîêðîâ. Îäíàêî äàâàë î ñåáå çíàòü ñó-
ùåñòâåííûé íåäîñòàòîê îáùåïðèíÿòûõ øèíèðóþùèõ îð-
òîïåäè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, ñîñòîÿùèé â òîì, ÷òî îíè â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå íå èñêëþ÷àëè òðàâìàòèçàöèè ïîä-
ëåæàùåé (ìàðãèíàëüíîé) ÷àñòè ñëèçèñòîé äåñíû. Â
ðåçóëüòàòå ýòîãî â ðåãåíåðàòå  íàðàñòàë îáúåì ïàòî-
ëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé çà ñ÷åò ãèñòèîëèìôîöè-
òàðíûõ èíôèëüòðàòîâ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá èí-
òåíñèôèêàöèè àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå â
äàëüíåéøåì ìîãóò ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ êàê îñò-
ðûõ, òàê è âÿëîòåêóùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïà-
ðîäîíòàëüíûõ òêàíåé.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ïàðîäîíòàëüíîãî êîì-
ïëåêñà ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëàñü
ïîëîæèòåëüíîé òåíäåíöèåé ê ñòàáèëèçàöèè äåñòðóê-
òèâíûõ ïðîöåññîâ â êîñòíîé òêàíè ÷åëþñòåé è àëüâåî-
ëÿðíûõ îòðîñòêîâ. Îïðåäåëÿëîñü ïðåêðàùåíèå îáðà-
çîâàíèÿ íîâûõ î÷àãîâ äåñòðóêöèè êîñòè è êîñòíûõ êàð-
ìàíîâ. Îäíàêî íà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ñíèìêàõ ó ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîÿâëÿëèñü áîëåå àêòèâíûå
ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû êîñòíûõ ñòðóêòóð, ÷åì â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ. Íåñêîëüêî áîëåå îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿ-
ëàñü ðåãåíåðèðîâàííàÿ êîñòíàÿ ñòðóêòóðà íà âåðøè-
íàõ ìåæçóáíûõ ïåðåãîðîäîê è êðàþ àëüâåîë. Êîíòóðû
ãðàíèö ðàçðóøåííûõ ìåæçóáíûõ àëüâåîëÿðíûõ ïåðå-
ãîðîäîê áûëè âûðàæåíû áîëåå ÷åòêî, äîñòîâåðíî
óìåíüøàëñÿ ïðîñâåò â ïåðèîäîíòàëüíîé ùåëè, ãóá÷à-
òàÿ òêàíü êîñòè ïðèîáðåòàëà ïîäîáèå ñåòêè ïåðåïëå-
òåííûõ ïîëîñîê (àêòèâíåå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, âîñ-
ñòàíàâëèâàëèñü êîñòíûå áàëî÷êè), èñ÷åçàëè î÷àãè îñ-
òåîïîðîçà, îòìå÷àëàñü ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê îñòåîèíòåã-
ðàëüíîé ïåðåñòðîéêå êîñòíîé ñòðóêòóðû.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåí-
íûõ íàìè êëèíè÷åñêèõ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðèíöè-
ïèàëüíîé âîçìîæíîñòè âëèÿòü íà õîä è ðåçóëüòàòû
ðåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà â ïàðîäîíòàëüíûõ òêàíÿõ
îðòîïåäè÷åñêèìè øèíèðóþùèìè êîíñòðóêöèÿìè.
Ìîðôîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçàíî,

íàñêîëüêî âàæíî óñòðàíåíèå ìåñòíûõ ìåõàíè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ, îòðèöàòåëüíî âëèÿþùèõ íà ðåãåíåðàòèâíûé
ïðîöåññ. Â ýòîé ñâÿçè ïðèîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷èìîñòü
ïðèìåíåíèå èíòðàäåíòàëüíûõ ëèòûõ ìåòàëëè÷åñêèõ
øèí äëÿ èììîáèëèçàöèè ïîäâèæíûõ çóáîâ, èñêëþ÷àþ-
ùåé òðàâìàòèçàöèþ òêàíåé ïàðîäîíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èíòðàäåíòàëüíûõ ëè-
òûõ ìåòàëëè÷åñêèõ øèí ïðè çàáîëåâàíèÿõ òêàíåé ïà-
ðîäîíòà ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü îðòîïå-
äè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, àêòèâíåå êóïèðîâàòü îñòðûå âîñ-
ïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, ñòàáèëèçèðîâàòü äåñòðóêöèþ
êîñòíîé òêàíè, ñòèìóëèðîâàòü îñòåîèíòåãðàëüíóþ ïå-
ðåñòðîéêó è äîáèòüñÿ áîëåå äëèòåëüíîé ðåìèññèè ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
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ADVANSED METOD OF SPLINTING IN THE CASES
OF INFLOMATORI PERIODONTAL DESEASES

Subject of the investigation was compavsion of the
diffevent possibilities in splint-bandaging in the treatment

Òàáëèöà 3
Ðåçóëüòàòû ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé

ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äåñíû ïðè ëå÷åíèè ÕÃÏ (M±m)
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18 30
258 30

�1–2<0,001
�2–-3>0,5

8,0 0,4
�1–2<0,001
�2–3>0,5

4,3 1,1
�1–2<0,001
�2–3< 0,02

18,5 3,6
�1–2<0,05
�2–3>0,5
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19 30
274 32

�1–3<0,001
7,7 0,4
�1–3<0,001

10,1 1,8
�1–3<0,001

18,6 3,0
�1–3<0,05


