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×àñòîòà âèíèêíåííÿ ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðî-
âîâèëèâó (ÑÀÊ) ñòàíîâèòü â³ä 5,2 äî 19,4 íà 100
000 íàñåëåííÿ çà ð³ê. Á³ëüø í³æ ó 50% õâîðèõ
ïðè÷èíîþ âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî êðîâîâèëèâó º
ðîçðèâ àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèçìè (ÀÀ) ñóäèí ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Ç óñêëàäíåíü, ÿê³ âèíèêàþòü âíàñ-
ë³äîê ðîçðèâó ÀÀ, íàéá³ëüø ÷àñòèì ³ òÿæêèì º
³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ÷åðåç ñóäèííèé ñïàçì. Çà
ðåçóëüòàòàìè êîîïåðàòèâíîãî äîñë³äæåííÿ, â ÿêî-
ìó âçÿëè ó÷àñòü 68 íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ öåíòð³â 16
êðà¿í, ó 3446 õâîðèõ ç ðîçðèâîì ÀÀ ñóäèííèé
ñïàçì áóâ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïîã³ðøåííÿ ñòàíó
àáî ëåòàëüíîãî ê³íöÿ, éîãî ÷àñòîòà ñòàíîâèëà
33,5%. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ïîâòîðíèé êðîâîâèëèâ ç
ÀÀ ÿê ïðè÷èíó íåñïðèÿòëèâîãî íàñë³äêó âèÿâ-
ëÿþòü ìàéæå ó 2 ðàçè ð³äøå (17,5%) [18, 19]. Ñïàçì
ñóäèí ñòàâ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ àáî ïîã³ðøåííÿ ñòà-
íó 14—15% õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â íåéðî-
õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð ç ä³àãíîçîì ÑÀÊ [18].

Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ âèêîíàí³ ÷èñëåíí³ åê-
ñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ìå-
òîþ âèâ÷åííÿ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ öåðåáðàëü-
íîãî âàçîñïàçìó (ÖÂÑ), à òàêîæ âèçíà÷åííÿ
ñòàä³é éîãî ïåðåá³ãó [1—5,17,30]. Ïàòîãåíåç ÖÂÑ,
ñïðè÷èíåíîãî ðîçðèâîì ÀÀ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ðÿäîì ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó, éîãî òêàíèíè òà îáîëîíîê [1, 2, 4]. Íà
ï³ñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ  ³
êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü [19] âèä³ëåí³ ñòàä³¿ ðîç-
âèòêó ÖÂÑ: ãîñòðà, ùî âèíèêàº â ïåðø³ ê³ëüêà
ãîäèí ï³ñëÿ ÑÀÊ, ³ õðîí³÷íà, ÿêó ñïîñòåð³ãà-
þòü, ÿê ïðàâèëî, ÷åðåç ê³ëüêà ä³á ï³ñëÿ ÑÀÊ,
òðèâàë³ñòü ¿¿ 2 — 3 òèæ ³ á³ëüøå. Õðîí³÷íà
ñòàä³ÿ ÖÂÑ º íàéá³ëüø âàæëèâîþ ç òî÷êè çîðó
êë³í³êè. Â³äñòðî÷åíå òðèâàëå çâóæåííÿ ïðîñâ³òó
àðòåð³é, ÿêå õàðàêòåðèçóº ñóäèííèé ñïàçì,
äóæå âàæêî ï³ääàºòüñÿ ë³êóâàííþ [35, 36]. Î÷å-
âèäíî, ðîçðîáö³ åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàí-
íÿ ïåðåøêîäæàº â³äñóòí³ñòü àäåêâàòíèõ óÿâ-

ëåíü ïðî âóçëîâ³ åòàïè ³ îñíîâí³ ìåõàí³çìè ïà-
òîãåíåçó ÖÂÑ ï³ñëÿ ÑÀÊ.

Íåçâàæàþ÷è íà ñïðîáè ñèñòåìàòèçàö³¿ òåî-
ðåòè÷íèõ çíàíü ïðî ïàòîãåíåç ñïàçìó, íà ñüî-
ãîäí³ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ùîäî ìåõàí³çìó çâó-
æåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é [19,29]. Á³ëüø³ñòü äîñë-
³äíèê³â ä³éøëè çãîäè ò³ëüêè â³äíîñíî äåÿêèõ
àñïåêò³â öüîãî ïðîöåñó. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî,
ïî-ïåðøå: çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñóäèí çóìîâëåíå
íàÿâí³ñòþ êðîâ³ â ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðîñòîð³,
ÿêà ïîòðàïëÿº òóäè ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ; ïî-äðó-
ãå, çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñóäèí ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè
³øåì³¿ ìîçêó âèÿâëÿþòü ÷àñò³øå íà 7 — 12-òó
äîáó ï³ñëÿ ÑÀÊ; ïî-òðåòº: â ñóäèíàõ ãîëîâíîãî
ìîçêó ÷àñòî âèÿâëÿþòü ïàòîëîã³÷í³ çì³íè [11].

Ï³ñëÿ ïîòðàïëÿííÿ êðîâ³ â ñóáàðàõíî¿äàëü-
íèé ïðîñò³ð âíàñë³äîê ðîçðèâó ÀÀ îäíî÷àñíî
âèíèêàº ö³ëà ëàíêà ïðîöåñ³â: çñ³äàííÿ êðîâ³,
ãåìîë³ç åðèòðîöèò³â, ðóéíóâàííÿ ëåéêîöèò³â òà
òðîìáîöèò³â, ìîäèô³êàö³ÿ (îêèñëåííÿ, ã³äðîë³ç,
óòâîðåííÿ êîìïëåêñ³â) êîìïîíåíò³â êðîâ³, ñîð-
áö³ÿ íà àäâåíòèö³àëüí³é ïîâåðõí³ ñóäèí ³ ïðî-
íèêíåííÿ (³íô³ëüòðàö³ÿ, ³ìá³á³ö³ÿ, òðàíñïîðò) â
ñò³íêó ñóäèí âñ³õ êîìïîíåíò³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ â
ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðîñòîð³. Âíàñë³äîê öèõ
ïðîöåñ³â â ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèí³ (ÑÌÐ) ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ðå÷î-
âèí [ 8, 36]. R. Towart (1982), íà îñíîâ³ ÷èñëåí-
íèõ äîñë³äæåíü, â ïàòîãåíåç³ ÖÂÑ âèä³ëÿº 3
ãðóïè ôàêòîð³â: 1-øà ãðóïà — ðå÷îâèíè, ùî
ñïðè÷èíÿþòü ñïàçì ñóäèí: ñåðîòîí³í ³ éîãî ìå-
òàáîë³òè, êàòåõîëàì³íè, ã³ñòàì³í, àíã³îòåíçèí,
âàçîïðåñèí, ïðîñòàãëàíäèíè (ÏÃ), òðîìáîêñàí
À

2
 (ÒõÀ

2
); 2-ãà ãðóïà — ðå÷îâèíè, ÿê³ ìîæóòü

ñïðèÿòè ÖÂÑ (ïðîäóêòè ðîçïàäó åðèòðîöèò³â
òà ô³áðèíîãåíó, òðîìá³í, ÏÃ, ÒõÀ

2
, ã³ñòàì³í,

ñåðîòîí³í, êàë³é); 3-òÿ ãðóïà — ôàêòîðè, ùî
ïîñèëþþòü ñïàçì, âíàñë³äîê ï³äâèùåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ âàçîêîíñòðèêòîð³â ñóäèí ãîëîâíîãî ìîç-
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êó ÷åðåç àêòèâàö³þ ñèìïàòè÷íî¿ ÷àñòèíè âåãå-
òàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
êàë³þ â ÑÌÐ, íàÿâíîñò³ êîìïîíåíò³â êðîâ³, âà-
çîêîíñòðèêòîð³â â ÑÌÐ, ïðèñóòíîñò³ àíã³îòåí-
çèíó ³ ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíîãåíó. Îñòàíí³ì
÷àñîì äî öèõ ôàêòîð³â äîäàþòü ôàêòîð ðîñòó,
âèä³ëåíèé ç àêòèâîâàíèõ òðîìáîöèò³â (ÔÐÒ) [6,
13, 14 ], ³ åíäîòåë³í . ÔÐÒ, ùî âèä³ëÿºòüñÿ ç
àêòèâîâàíèõ òðîìáîöèò³â, º ñèëüíèì ì³òîãåí-
íèì ÷èííèêîì ðîñòó, ìàº âàçîêîíñòðèêòîðí³
âëàñòèâîñò³. Ð³âåíü ÔÐÒ ï³äâèùóºòüñÿ â ðàíí³
ñòðîêè ï³ñëÿ ÑÀÊ, ùî ñïðèÿº ÖÂÑ. Á³ëüøå òîãî,
âèÿâëåííÿ âèñîêîãî ÔÐÒ â ÑÌÐ äîçâîëÿº ïðî-
ãíîçóâàòè ñïàçì ñóäèí [13].

 Papadopoulos ³ ñï³âàâòîðè (1990) âèâ÷èëè
ñóäèíîçâóæóþ÷ó ä³þ åíäîòåë³íó íà àðòåð³¿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ëþäèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî åíäî-
òåë³í ñïðàâëÿº ³íòåíñèâíèé ñóäèííîçâóæóþ÷èé
âïëèâ ïîä³áíî ³íøèì âàçîêîíñòðèêòîðíèì ðå-
÷îâèíàì òèïó ñåðîòîí³íó [14]. Ó ïàö³ºíò³â ç ÖÂÑ
ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ âèÿâëåíå çíà÷íå çá³ëüøåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ åíäîòåë³íó â ÑÌÐ, ùî ï³äòâåðä-
æóº éîãî ó÷àñòü ó âèíèêíåíí³ ñïàçìó. Ïðè ïî-
ºäíàí³é ä³¿ íà ³çîëüîâàí³ àðòåð³¿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó ð³çíèõ âàçîêîíñòðèêòîðíèõ ÷èííèê³â ñïîñ-
òåð³ãàþòü ïîòåíö³þâàííÿ ñêîðî÷óâàëüíîãî åôåê-
òó. Ðîëü åíäîòåë³íó ó âèíèêíåíí³ ÖÂÑ ï³ñëÿ
ÑÀÊ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ éîãî çàïîá-
³ãàííÿ ðåãðåñó ïðè âèêîðèñòàíí³ ³íã³á³òîð³â åí-
äîòåë³í ïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó [20]. Äîâå-
äåíî, ùî åíäîòåë³í áåðå áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü
ó âèíèêíåíí³ ÖÂÑ, à óïîâ³ëüíåííÿ êîíâåðñ³¿
ïîïåðåäíèêà åíäîòåë³íó (Big ÝÒ—1) â åíäî-
òåë³í—1 ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³
³íã³á³òîðó º åôåêòèâíîþ ñòðàòåã³ºþ, ùî îáìå-
æóº ïðîãðåñóâàííÿ ÖÂÑ. Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
ÖÂÑ ìîæå áóòè áåçïîñåðåäí³é âïëèâ ãåìîãëîá-
³íó òà îêñèãåìîãëîá³íó íà ñóäèííó ñò³íêó [18,
21, 22]. Â åêñïåðèìåíò³ íà ïðèìàòàõ äîâåäåíî,
ùî ïðè ³íòðàöèñòåðíàëüíîìó ââåäåíí³ îêñèãå-
ìîãëîá³íó äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì 6 ä³á âèíèêàâ
âèðàæåíèé ÖÂÑ, âåðèô³êîâàíèé äàíèìè àíã³-
îãðàô³¿ [21, 22]. Ó òîé æå ÷àñ, ìåòãåìîãëîá³í ³
á³ë³ðóá³í íå ñïðè÷èíÿëè çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñó-
äèí. Êð³ì òîãî, äîâåäåíà çäàòí³ñòü ãåìîãëîá³íó
ïðîíèêàòè â ñóäèííó ñò³íêó in vivo ó êðîë³â
ï³ñëÿ ââåäåííÿ àóòîãåííî¿ êðîâ³ ó âåëèêó ïî-
òèëè÷íó öèñòåðíó. Âñòàíîâëåíî, ùî ãåìîãëîá³í
ïðèñóòí³é â óñ³õ øàðàõ ñóäèííî¿ ñò³íêè, àëå
íàéá³ëüøó éîãî ê³ëüê³ñòü âèÿâëÿëè â àäâåíòèö³¿.
Ö³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü ïîëîæåííÿ, ùî
ãåìîãëîá³í, ÿê ³ îêñèãåìîãëîá³í, çäàòíèé ïðî-
íèêàòè â óñ³ øàðè ñò³íêè àðòåð³é ï³ñëÿ ÑÀÊ ³

âèêëèêàòè çì³íè â ãëàäêîì’ÿçîâèõ êë³òèíàõ
(ÃÌÊ) ³ åíäîòåë³þ. Êð³ì ãåìîãëîá³íó, áåçïîñå-
ðåäí³é âïëèâ íà ñò³íêó ñóäèí ñïðàâëÿþòü ³ ³íø³
ïðîäóêòè ðîçïàäó åðèòðîöèò³â, à òàêîæ äåÿê³
âèñîêîìîëåêóëÿðí³ êîìïîíåíòè êðîâ³. Òðèâàëà
ïðèñóòí³ñòü çãîðòê³â êðîâ³ â ñóáàðàõíî¿äàëü-
íîìó ïðîñòîð³ óòðóäíþº öèðêóëÿö³þ ÑÌÐ, ïî-
ðóøóº òðîô³êó ñò³íêè àðòåð³é ³ íåðâîâî¿ òêà-
íèíè, âíàñë³äîê ÷îãî ÖÂÑ ³íäóêóºòüñÿ íåêë³òèí-
íèì êîìïîíåíòîì êðîâ³, çóìîâëåíèì ïîðóøåí-
íÿì öèðêóëÿö³¿ ÑÌÐ.

Òàêèì ÷èíîì, ÷èñëåíí³ ôàêòîðè, ùî öèð-
êóëþþòü â ÑÌÐ â ð³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ ÑÀÊ, ìî-
æóòü ââàæàòèñÿ ñïàçìîãåííèìè ñóáñòàíö³ÿìè,
ïðîòå âèíèêíåííÿ ÖÂÑ, íàéá³ëüø éìîâ³ðíî, çó-
ìîâëåíå âïëèâîì íå îäíîãî ôàêòîðà, à ñàìå
ñóêóïí³ñòþ ñïîëóê, âçàºìîä³ÿ ÿêèõ ìîæå ñïðè-
÷èíèòè ïîòåíö³þâàííÿ êîíñòðèêòîðíîãî åôåê-
òó êîæíîãî ç íèõ ³ çóìîâèòè çâóæåííÿ ñóäèíè.
Êîíêðåòí³ ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ñò³íêó
ñóäèíè â äàíèé ìîìåíò, âèçíà÷àþòüñÿ ïîñë³äîâ-
í³ñòþ é ³íòåíñèâí³ñòþ ¿õ âèä³ëåííÿ, ñîðáö³ºþ
ñêëàäîâèìè ñóäèííî¿ ñò³íêè, åë³ì³íàö³ºþ ³ êîí-
âåðñ³ºþ â ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðîñòîð³. Çðîçó-
ì³ëî, ùî ð³çíîñïðÿìîâàí³ ïðîöåñè íå ìîæóòü
íå âïëèâàòè íà ô³ç³îëîã³÷í³ ³ ñòðóêòóðí³ ìåõà-
í³çìè, ðåãóëþþ÷è ïðîñâ³ò àðòåð³àëüíèõ ñóäèí.

Çì³íà ïðîñâ³òó ñóäèí ìîæå áóòè çóìîâëåíà
ñêîðî÷åííÿì ÃÌÊ ó â³äïîâ³äü íà âïëèâ ÷èí-
íèê³â, ùî ç’ÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ ÑÀÊ, [3—5, 12,
35]. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ñïîëóê, çäàòíèõ ñïðèÿòè ñêîðî÷åííþ ÃÌÊ ï³ñëÿ
ÑÀÊ. Êð³ì òîãî, â åêñïåðèìåíòàõ äîâåäåíî, ùî
ïðè ââåäåíí³ êðîâ³ ó âåëèêó ïîòèëè÷íó öèñ-
òåðíó âèíèêàþòü òàê³ ñàì³ çì³íè ñòðóêòóðè
ÃÌÊ, ÿê ³ ñêîðî÷åííÿ, çóìîâëåíå âïëèâîì â³äî-
ìèõ âàçîêîíñòðèêòîð³â. Ïðè çâóæåíí³ ïðîñâ³òó
àðòåð³é, ï³ä âïëèâîì âàçîêîíñòðèêòîðó ÏÃÔ2a,
çì³íþºòüñÿ ñòðóêòóðà ÃÌÊ. ̄ õ òîâùèíà íåð³âíî-
ì³ðíà, â çîíàõ ïîòîâùåííÿ êë³òèííà ìåìáðàíà
ôîðìóº ãðåáåí³ ³ ñêëàäêè, ùî ïîøèðþþòüñÿ â
ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó [ 21, 22]. ×åðåç 7 ä³á
ï³ñëÿ ÑÀÊ â àðòåð³ÿõ ç àíã³îãðàô³÷íî ï³äòâåðä-
æåíèì ÖÂÑ ñïîñòåð³ãàþòü àíàëîã³÷í³ çì³íè. Òà-
êèì ÷èíîì, âèÿâëåííÿ àíàëîã³¿ ç âàçîñïàñòè÷-
íèìè ðåàêö³ÿìè ÃÌÊ äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè, ùî
öåé ôåíîìåí ïîâ’ÿçàíèé ç ôóíêö³ºþ ñêîðî÷åí-
íÿ. Ïðîòå, ïî-ïåðøå, ñêëàä÷àñò³ñòü ÃÌÊ ìîæå
áóòè âòîðèííîþ íà ôîí³ çì³í ³íøèõ ñòðóêòóð,
íàïðèêëàä, êîëàãåíîâèõ âîëîêîí åêñòðàöåëþ-
ëÿðíîãî ìàòðèêñó ñò³íêè àðòåð³¿; ïî-äðóãå,
á³îõ³ì³÷í³ îñíîâè òðèâàëîãî ñêîðî÷åííÿ ÃÌÊ ïðè
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ÖÂÑ îñòàòî÷íî íå ç’ÿñîâàí³ [21]; ïî-òðåòº, ôàð-
ìàêîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ ñïàçìó ñóäèí çà äîïîìî-
ãîþ âàçîðåëàêñàíò³â ìàëîåôåêòèâíà [ 7, 23].

Ç óñ³õ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í, ùî âèíèêàþòü
ï³ñëÿ ÑÀÊ â ñïàçìîâàíèõ àðòåð³ÿõ, íàéá³ëüø
ðàíí³ì º ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ [10, 23]. Åí-
äîòåë³é ñóäèí º ñòðóêòóðíèì ë³í³éíèì áàð’º-
ðîì, ùî ðåãóëþº ïðîíèêíåííÿ ³ ãîìåîñòàç. Ïðî-
òå, îñòàíí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî êë³òèíè
åíäîòåë³þ âèêîíóþòü á³ëüø øèðîê³ ³ ñêëàäí³
ôóíêö³¿, âêëþ÷àþ÷è ñèíòåç ³ âèâ³ëüíåííÿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ âàçîàêòèâíèõ àãåíò³â, ÿê³ â³ä³ãðàþòü
ñóòòºâó ðîëü â ìîäóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí. Ïîðÿä
ç åíçèìàòè÷íîþ ôóíêö³ºþ ³íàêòèâàö³¿ äåÿêèõ
ðå÷îâèí, åíäîòåë³þ ïðèòàìàííà ôóíêö³ÿ âèâ-
³ëüíåííÿ âàçîäèëàòàòîðíèõ ñóáñòàíö³é — ïðî-
ñòàöèêë³íó, ôàêòîðà ðåëàêñàö³¿ (endothelium-
derived relaxing factor — EDRF). Åíäîòåë³é òà-
êîæ ñèíòåçóº ³ âèä³ëÿº âàçîêîíñòðèêòîðí³ ôàê-
òîðè, çîêðåìà, ïðîäóêòè ìåòàáîë³çìó àðàõ³-
äîíîâî¿ êèñëîòè ³ åíäîòåë³í [32]. Âñ³ ö³ ôàêòîðè
âïëèâàþòü íà ÃÌÊ àðòåð³é. Áàëàíñ âàçîêîíñò-
ðèêòîðíèõ é âàçîäèëàòàòîðíèõ ÷èííèê³â âàæ-
ëèâèé äëÿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìíî¿ ³ ðåã³îíàðíî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè. Çà íàÿâíîñò³ ïîøêîäæåííÿ åíäîòå-
ë³þ ðåàêö³ÿ ñò³íêè ñóäèí íà âàçîêîíñòðèêòîðí³
àãåíòè çíà÷íî çðîñòàº, â òîé ÷àñ, ÿê ðåëàêñà-
ö³ÿ ï³ä âïëèâîì âàçîäèëàòàòîðíèõ àãåíò³â çìåí-
øóºòüñÿ [32, 34]. Ëîêàëüíèé ìîçêîâèé êðîâî-
òîê, ÿê ïðàâèëî, çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ïðè âèðà-
æåíîìó ïîøêîäæåíí³ åíäîòåë³þ. Ï³ñëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ åíäîòåë³àëüíîãî øàðó àðòåð³¿ ëîêàëüíèé
ìîçêîâèé êðîâîòîê íîðìàë³çóºòüñÿ. Ïîøêîäæåí-
íÿ åíäîòåë³þ çóìîâëþº íå ò³ëüêè â³äïîâ³äíó
ðåàêö³þ ÃÌÊ íà êîíñòðèêòîðí³ ñòèìóëè, à é
ñòðóêòóðíå ïåðåðîäæåííÿ ñò³íêè àðòåð³¿. Â åê-
ïåðèìåíòàëüíèõ ðîáîòàõ äîâåäåíî, ùî åíäî-
òåë³é, âèä³ëÿþ÷è îêñèä àçîòó (NO), áåðå ó÷àñòü
â ðåãóëÿö³¿ ñèíòåçó êîëàãåíó ÃÌÊ, âèçíà÷àþ-
÷è ê³ëüê³ñòü ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ éîãî òèï³â 1 ³ 3
[25]. Ïðè óïîâ³ëüíåíí³ ö³º¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ
àêòèâ³çóºòüñÿ ñèíòåç êîëàãåíó ÃÌÊ, â³í íàêî-
ïè÷óºòüñÿ â ñò³íö³, âèíèêàº ô³áðîç.

Òàêèì ÷èíîì, äàí³ ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü, ùî ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí ìîæå ëåæàòè â îñíîâ³ ñòðóêòóðíèõ ³
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, çäàòíèõ âèêëè-
êàòè çâóæåííÿ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí íàâ³òü çà
â³äñóòíîñò³ âèðàæåíîãî ïîøêîäæåííÿ ³íøèõ
åëåìåíò³â ñò³íêè ñóäèí. Ïðîòå, ì³î³íòèìàëüíó
ïðîë³ôåðàö³þ, ùî âèíèêàº ó â³äïîâ³äü íà ïî-
øêîäæåííÿ åíäîòåë³þ, íå ìîæíà ââàæàòè îä-

íèì ç ïðîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â çâóæåííÿ ïðîñâ³òó
àðòåð³é ïðè ÖÂÑ.

Êð³ì ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ, íàéá³ëüø òè-
ïîâîþ çì³íîþ ïðè âèíèêíåíí³ ÖÂÑ º ô³áðîç
ñò³íêè ñóäèíè, ÿêèé ñïîñòåð³ãàþòü â ñóäèíàõ
ï³ñëÿ ÑÀÊ. Ö³ çì³íè òàêîæ ìîæóòü áóòè ïðè-
÷èíîþ ñïàçìó ñóäèí, ô³êñóþ÷è àðòåð³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó â ñêîðî÷åíîìó ñòàí³. Ïðîòå, äàí³ ë³òå-
ðàòóðè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
êîëàãåíó â ñò³íö³ àðòåð³é îñíîâè ãîëîâíîãî ìîçêó
ï³ñëÿ ÑÀÊ, íå äîñèòü ïåðåêîíëèâ³. Çà ðåçóëü-
òàòàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, â³äêëà-
äàííÿ êîëàãåíó ñïîñòåð³ãàþòü ç 1-¿ àáî 2-¿ äîáè
ï³ñëÿ ÑÀÊ, âîíî ñòàº çíà÷íèì ç 2-ãî òèæíÿ ï³ñëÿ
êðîâîâèëèâó [26—28]. Â ðàíí³é ïåð³îä ï³ñëÿ ÑÀÊ
îá’ºì ³ ê³ëüê³ñòü êîëàãåíîâèõ âîëîêîí çíà÷íî
çá³ëüøóþòüñÿ [27]. Íåïðÿìèì ï³äòâåðäæåííÿì
àêòèâàö³¿ ñèíòåçó êîëàãåíó â ñò³íö³ àðòåð³é
ï³ñëÿ ÑÀÊ º äàí³ ïðî òå, ùî çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ êîëàãåíó º óí³âåðñàëüíîþ ðåàêö³ºþ
êë³òèííèõ åëåìåíò³â ñò³íêè ñóäèí ó â³äïîâ³äü
íà ð³çíîìàí³òí³ âïëèâè. Çá³ëüøåííÿ ñèíòåçó êî-
ëàãåíó â ñò³íö³ ñóäèí âèÿâëåíå ïðè ã³ïåðòåíç³¿
[9], ó â³äïîâ³äü íà ³ìóíí³ ðîçëàäè ³ ìåõàí³÷íå
ïîøêîäæåííÿ. Ïîðÿä ³ç çì³íîþ ê³ëüêîñò³ êîëà-
ãåíó â ñò³íö³ àðòåð³é çì³íþºòüñÿ ³ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ð³çíèõ éîãî òèï³â, ùî ñòàíîâèòü ïåâíèé
³íòåðåñ ïðè âèíèêíåíí³ ÖÂÑ àíåâðèçìàòè÷íîãî
ïîõîäæåííÿ. Ñèíòåç êîëàãåíó òèïó 3 ñïîñòåð³-
ãàþòü ïðè çàïàëåíí³ ³ ðåïàðàö³¿ ï³ñëÿ ð³çíèõ
âèä³â ïîøêîäæåííÿ [7]. R. Rudolph ³ ñï³âàâòîðè
(1977) âèÿâèëè, ùî ñêîðî÷åííÿ òêàíèíè ïðè
ð³çíèõ âèäàõ òðàâìè çóìîâëåíå ïåðåáóäîâîþ
ô³áðèë êîëàãåíó òèïó 5, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ì³î-
ô³áðîáëàñòàìè.

Êð³ì çì³í êîëàãåíó òà ³íøèõ êîìïîíåíò³â åê-
ñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó, â ñóäèíàõ ãîëîâíîãî
ìîçêó ñïîñòåð³ãàþòü ïðîë³ôåðàö³þ êë³òèí â óñ³õ
øàðàõ ¿õ ñò³íêè [9, 10, 11, 21, 22]. Á³ëüø³ñòü
ïðîë³ôåðóþ÷èõ êë³òèí ì³ñòÿòüñÿ â àäâåíòèö³¿ òà
âíóòð³øí³é îáîëîíö³ ñóäèíè [31]. Â åêñïåðèìåí-
òàõ in vitro äîâåäåíî, ùî ì³îô³áðîáëàñòè, îòî-
÷åí³ êîëàãåíîâèì ìàòðèêñîì, çäàòí³ ãåíåðóâàòè
ñèëè ñêîðî÷åííÿ [38]. ßêùî ìàòè íà óâàç³, ùî
ï³ñëÿ ÑÀÊ â ñò³íö³ àðòåð³é çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
ì³îô³áðîáëàñò³â, íàêîïè÷óºòüñÿ êîëàãåí òèïó 3 ³
5, òî, â³äïîâ³äíî, ì³îô³áðîáëàñòè çäàòí³ çâóæó-
âàòè ïðîñâ³ò àðòåð³¿ øëÿõîì ïåðåáóäîâè êîëàãå-
íó. Îñê³ëüêè çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ì³îô³áðîáëàñò³â
ñïîñòåð³ãàþòü â óñ³õ øàðàõ ñò³íêè àðòåð³¿ ³ îñîá-
ëèâî â àäâåíòèö³¿ [31], òî ïåðåáóäîâà êîëàãåíó â
ö³é îáîëîíö³ ïîâèííà ñóòòºâî âïëèâàòè íà âåëè-
÷èíó ïðîñâ³òó ñóäèíè. Öå ïîëîæåííÿ ÷àñòêîâî
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ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ N.
Ceviker ³ ñï³âàâòîð³â (1997), ÿê³ ñâ³ä÷àòü, ùî,
âèäàëÿþ÷è ïåð³àäâåíòèö³àëüíó òêàíèíó, ìîæíà
ïîïåðåäèòè âèíèêíåííÿ âàçîêîíñòðèêö³¿.
Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³, ÿê³ñí³ çì³íè òà ïåðåáóäîâà
êîëàãåíó ì³îô³áðîáëàñòàìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ
â³äñóòí³ñòþ ðåãðåñó, òîä³ ÿê âèðàæåí³ñòü ÖÂÑ
ìîæå çìåíøèòèñÿ íà 3-ìó òèæí³. Êð³ì òîãî, çì³íè
äåÿêèõ á³îô³çè÷íèõ (á³îìåõàí³÷íèõ) ïàðàìåòð³â àð-
òåð³é ãîëîâíîãî ìîçêó (åëàñòè÷í³ñòü, ù³ëüí³ñòü)
íå çíèêàþòü ç ðåãðåñîì ÖÂÑ. Öå äîçâîëÿº ïðèïó-
ñòèòè, ùî âçàºìîâ³äíîøåííÿ ì³æ öèìè çì³íàìè,
ô³áðîçîì àðòåð³é ³ çìåíøåííÿì ¿õ ïðîñâ³òó ï³ñëÿ
ÑÀÊ ñêëàäí³ ³ âêëþ÷àþòü ùå íå äîñë³äæåí³ ìî-
äèô³êàö³¿ êîëàãåíîâîãî ìàòðèêñó àáî ³íøèõ êîì-
ïîíåíò³â åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó. Ôàðìà-
êîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ êîëàãåí-îïîñåðåäêîâàíîãî ÖÂÑ
ìîæå ñóòòºâî â³äð³çíÿòèñÿ â³ä ïîä³áíî¿ äëÿ ÃÌÊ.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðåâåíòèâíà òåðàï³ÿ êî-
ëàãåí³çàö³¿ ñò³íêè ñóäèí ìîæå ïîïåðåäèòè âè-
íèêíåííÿ ÖÂÑ ï³ñëÿ ÑÀÊ.

Ñòðóêòóðí³ ³ á³îõ³ì³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ àð-
òåð³é ³ ÑÌÐ äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî âè-
íèêíåííÿ ÖÂÑ ï³ñëÿ ÑÀÊ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çà-
ïàëüíîþ ðåàêö³ºþ [12, 23]. Ïðîòèçàïàëüí³ ïðå-
ïàðàòè åôåêòèâí³ ïðè òåðàï³¿ ÖÂÑ ó ëþäèíè ³
ñîáàê. Ïðîòå, ö³ ïðåïàðàòè ìîæóòü ìàòè ³íø³
ìåõàí³çìè âïëèâó, çäàòí³ çàáåçïå÷èòè ïîë-
³ïøåííÿ íàñë³äê³â ï³ñëÿ ÑÀÊ. Â ðîáîòàõ, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ ïàòîëîã³¿ ñò³íêè ñóäèí, äîâåäåíà íà-
ÿâí³ñòü çàïàëåííÿ â âàçîñïàñòè÷íèõ àðòåð³ÿõ
[3—5]; îòæå çàïàëüíà ðåàêö³ÿ ìîæå ñïðèÿòè
âèíèêíåííþ ÖÂÑ.

Çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü ñèñòåìàòèçàö³¿ óÿâ-
ëåíü ïðî ïàòîãåíåç çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é
ï³ñëÿ ÑÀÊ âíàñë³äîê ðîçðèâó ÀÀ, ìîæíà ñòâåð-
äæóâàòè, ùî ïîíÿòòÿ ñïàçìó ñóäèí âêëþ÷àº ïåð-
âèííå çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é ó â³äïîâ³äü íà
ÑÀÊ, ïîâ’ÿçàíå ç ñêîðî÷åííÿì ÃÌÊ (ó ïåðø³ ãî-
äèíè òà äí³ ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ); çâóæåííÿ ïðî-
ñâ³òó àðòåð³é, çóìîâëåíå ä³ºþ çãîðòêà êðîâ³ ³
ïðîäóêò³â éîãî ðîçïàäó, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü
çì³íà ñòðóêòóðè ÃÌÊ ³ åíäîòåë³þ, ô³áðîç ñò³íêè
ñóäèí âíàñë³äîê çì³íè ê³ëüêîñò³ êîëàãåíó, ïðî-
ë³ôåðàö³¿ òà ì³ãðàö³¿ ì³îô³áðîáëàñò³â, à òàêîæ
ÿê³ñíèõ çì³í êîëàãåíó ì³îô³áðîáëàñòàìè. Äåÿê³
çì³íè ïðè ÖÂÑ ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ çàïàëü-
íîþ ðåàêö³ºþ ó â³äïîâ³äü íà ÑÀÊ. Âñ³ çàçíà÷åí³
çì³íè çóìîâëþþòü çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é ³
âèíèêíåííÿ â ïîäàëüøîìó ³øåì³¿ òêàíèíè ìîçêó.

Ï³äñóìîâóþ÷è çàçíà÷åíå, ìîæíà âèä³ëèòè

ðÿä ïîëîæåíü, ùî â³äòâîðþþòü çàãàëüí³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî ïàòîãåíåç ÖÂÑ:

— ÖÂÑ º îáîâ’ÿçêîâîþ îçíàêîþ ÑÀÊ ï³ñëÿ
ðîçðèâó ÀÀ ³ âèíèêàº çàâæäè ïðè áàçàëüí³é
ëîêàë³çàö³¿ êðîâîâèëèâó;

— ïîøèðåí³ñòü ÖÂÑ ³ ñòóï³íü çâóæåííÿ àð-
òåð³é çóìîâëåí³ ê³ëüê³ñòþ çãîðòê³â êðîâ³, ùî
ì³ñòÿòüñÿ â ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó ïðîñòîð³, à òà-
êîæ òðèâàë³ñòþ ¿õ âïëèâó ³ ïðîäóêò³â ¿õ ðîç-
ïàäó íà ñò³íêó àðòåð³é;

— âèçíà÷åí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ó âèíèêíåíí³
ÖÂÑ: ïåðâèííå çâóæåííÿ àðòåð³é âèíèêàº ó
â³äïîâ³äü íà ÑÀÊ ( ïåðø³ ãîäèíè ³ äí³ ï³ñëÿ
ðîçðèâó ÀÀ), â ïîäàëüøîìó çâóæåííÿ àðòåð³é
³íäóêóºòüñÿ âíàñë³äîê âïëèâó ïðîäóêò³â ðîç-
ïàäó êðîâ³ íà ñò³íêó àðòåð³¿ (÷åðåç ê³ëüêà äí³â
ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ);

— á³ëüø³ñòü ³íäóêòîð³â ÖÂÑ ìàþòü ïîòåí-
ö³þþ÷ó êîíñòðèêòîðíó ä³þ; ñêîðî÷óâàëüíèé
åôåêò çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³, êîíöåíòðàö³¿ ³
âçàºìîä³¿ ³íäóêòîð³â ñïàçìó â ÑÌÐ ³ ¿õ ñîðáö³¿
íà ð³çíèõ åëåìåíòàõ ñò³íêè ñóäèí;

— çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é âêëþ÷àº
ñòðóêòóðí³ çì³íè åíäîòåë³þ, ÃÌÊ, ê³ëüê³ñí³ ³
ÿê³ñí³ çì³íè êîëàãåíó, ô³áðîç ¿õ ñò³íêè;

— ñòðóêòóðí³ ïðîÿâè ÖÂÑ çóìîâëåí³ âèðà-
æåíèìè çì³íàìè ïðóæíî-åëàñòè÷íèõ âëàñòèâî-
ñòåé ñò³íêè àðòåð³é;

— ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³ ñòðóêòóðí³ çì³íè àðòåð³é
ãîëîâíîãî ìîçêó âèçíà÷àþòü ëîêàë³çàö³þ ³ ñòóï³íü
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà ³øåì³¿ ìîçêó;

— ÷èñëåíí³ñòü ïðîöåñ³â, ùî ñïðè÷èíÿþòü
âèíèêíåííÿ ÖÂÑ, âèçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ
³ ðåàë³çàö³¿ ð³çíèõ âàð³àíò³â çìåíøåííÿ ïðî-
ñâ³òó ñóäèí òà ³øåì³¿ ìîçêó.

Îòæå, âèá³ð ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè âè-
ðàæåíîìó ÖÂÑ, ùî âèíèêàº ïðè ÑÀÊ âíàñë³-
äîê ðîçðèâó ÀÀ, âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ìå-
äèêàìåíòîçíîãî âïëèâó íà âñ³ êëþ÷îâ³ ëàíêè
ïàòîãåíåçó ñïàçìó òà ³øåì³¿ ìîçêó. ²íäèâ³äó-
àëüíó ñõåìó ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ ñë³ä
ï³äáèðàòè òà ôîðìóâàòè íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ
îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ó êîæíîãî êîí-
êðåòíîãî ïàö³ºíòà ç ÖÂÑ, çóìîâëåíèì ðîçðè-
âîì ÀÀ; âîíà ïîâèííà âêëþ÷àòè ÿê õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàíå íà âèêëþ÷åííÿ ÀÀ ç êðî-
âîòîêó, â³äíîâëåííÿ ë³êâîðîöèðêóëÿö³¿, âèäà-
ëåííÿ çãîðòê³â êðîâ³ ç öèñòåðí îñíîâè ÷åðåïà,
òàê ³ ³íòåíñèâíó òåðàï³þ ó ïåð³îïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.
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Ñîñóäèñòûé ñïàçì ïðè ñóáàðàõíîèäàëüíîì
êðîâîèçëèÿíèè âñëåäñòâèå ðàçðûâà
àðòåðèàëüíîé àíåâðèçìû: ýòèîëîãèÿ,

ïàòîãåíåç
(îáçîð ëèòåðàòóðû)

Öèìåéêî Î.À., Ìîðîç Â.Â.

Èç îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå ðàçðûâà àðòå-
ðèàëüíîé àíåâðèçìû, íàèáîëåå ÷àñòûì è òÿæåëûì ÿâ-
ëÿåòñÿ èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ñî-
ñóäèñòîãî ñïàçìà. Ïî äàííûì àíãèîãðàôèè öåðåáðàëüíûé
âàçîñïàçì äèàãíîñòèðóþò â ñðåäíåì ó 44% áîëüíûõ,
èøåìè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ïðè ñïàçìå — ó 31,5% . Âîç-
íèêíîâåíèå èøåìèè ìîçãà óâåëè÷èâàåò ðèñê ëåòàëüíîãî
èñõîäà áîëåå ÷åì â 2 ðàçà è ñíèæàåò ÷àñòîòó õîðîøåãî
èñõîäà áîëåå ÷åì íà 33%. Ïðåäñòàâëåí àíàëèç äàííûõ
ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ýòèîëîãèè, ïàòîãå-
íåçà ñîñóäèñòîãî ñïàçìà, âîçíèêàþùåãî ïîñëå ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Vasospasm in subarachnoid haemorrage after
arterial aneurysm’s rupture: ethiology,

pathogenesis
(Review of literature)

Tsimeyko O.A., Moroz V.V.

Among the complications after the rupture of arterial
aneurysm the most common and difficult is vasospasm,
the result of which is cerebral ischemia. Cerebral
vasospasm is diagnosted angiographically in 44,8% of
observations, ishemic disordes after vasospasm — in 31,5
%. The risk of mortality increases after cerebral ischemia,
so good results aren’t of high level. The results of
literature data analyses for the ethiology,  pathogenesis
of vasospasm after subarachnoid haemorrage, the
pathomorphology of main cerebral arteries were
represented.
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ö³ìåéêà Î.À., Ìîðîçà Â.Â.
«Ñóäèííèé ñïàçì ïðè ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó êðîâîâèëèâ³ âíàñë³äîê ðîçðèâó àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèçìè:  åò³-
îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç».

Íåòðàâìàòè÷íèé ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ íàëåæèòü äî ãðóïè ïîøèðåíèõ ³ íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïàö³ºíò³â
çàõâîðþâàíü. Ìàéæå ó 50% ñïîñòåðåæåíü êðîâîâèëèâ âèíèêàº âíàñë³äîê ðîçðèâó àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèçìè ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó àáî àðòåð³îâåíîçíî¿ ìàëüôîðìàö³¿. Ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ ðàíí³õ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó
ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ñòàëî î÷åâèäíèì, ùî îäíèì ³ç âèð³øàëüíèõ ÷èííèê³â â ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, ÿêèé âèíèêàº ïðè ñóáàðàõíî¿äàëüíîìó êðîâîâèëèâ³ âíàñë³äîê ðîçðèâó àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèçìè, º ñóäèí-
íèé ñïàçì, ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ÿêîãî ôîðìóºòüñÿ ³øåì³÷íå óðàæåííÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî çíà÷íî óñóãóá-
ëÿº ïåðåá³ã òà íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³ âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ñóäèííîãî ñïàçìó ³ º êîðîòêèì îãëÿäîì äàíèõ
ë³òåðàòóðè. Îñíîâíà óâàãà ïðèä³ëåíà ïàòîãåíåçó öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìó, âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ñêëàäí³
ìåõàí³çìè âïëèâó çãîðòê³â êðîâ³, ëîêàë³çîâàíèõ â çîí³ àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëèêîãî ìîçêó, âèíèêíåííÿ ïåðâèííî¿
³ â³äñòðî÷åíî¿ ñïàçìàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè ãîëîâíîãî ìîçêó. Âèñâ³òëþºòüñÿ ðîëü ð³çíèõ á³îëîã³÷-
íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí: îêñèãåìîãëîá³íó, ìåòãåìîãëîá³íó, òðîìáîêñàíó, ôàêòîðó íåêðîçó òà ³íøèõ êîìïîíåíò³â ñó-
äèííî¿ ñò³íêè ó âèíèêíåíí³ öåðåáðàëüíîãî âàçîñïàçìó. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ùîäî ÷èñëåííîñò³
ïðîöåñ³â, ÿê³ çóìîâëþþòü ðîçâèòîê ñóäèííîãî ñïàçìó, âèçíà÷àþòü éìîâ³ðí³ñòü ³ñíóâàííÿ ³ ðåàë³çàö³¿ ð³çíèõ âàð³-
àíò³â çâóæåííÿ ïðîñâ³òó àðòåð³é ³ âèíèêíåííÿ ³øåì³¿ ìîçêó. Ïðîáëåìà âèíèêíåííÿ ñóäèííîãî ñïàçìó ï³ñëÿ ñóáà-
ðàõíî¿äàëüíî¿ ãåìîðàã³¿ âíàñë³äîê ðîçðèâó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ³
ïîøóêó àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîäèê ôàðìàêîëîã³÷íî¿, õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, îñê³ëüêè ïàòîãåíåç ³ ïàòîìîðôîëîã³ÿ ñïàçìó
ï³ñëÿ ðîçðèâó àíåâðèçì âèçíà÷àþòü êë³í³÷íèé ïåðåá³ã, âèá³ð ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, à òàêîæ íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ.

Êàíä. ìåä. íàóê Ñëèíüêî ª.².
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè




