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Â â å ä å í è å . Â ðÿäå ñëó÷àåâ òðàâìàòè÷åñêîå
ïîâðåæäåíèå ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ðàçâèòèåì áîëåâîãî ñèíäðîìà, èíòåíñèâ-
íîñòü ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî ïðèâîäèò áîëüíûõ ê
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèí. Áîëè íîñÿò ïîñòîÿí-
íûé õàðàêòåð, ïàðîêñèçìàëüíî óñèëèâàÿñü äî
óðîâíÿ íåñòåðïèìûõ ïîä âëèÿíèåì ýêçîãåííûõ
è ýíäîãåííûõ ôàêòîðîâ (èçìåíåíèå ìåòåîóñëî-
âèé, ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå). Õàðàêòåðíûì
ÿâëÿåòñÿ âåãåòàòèâíûé êîìïîíåíò áîëåâîãî ñèí-
äðîìà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî òèïè÷íûì
ñïåêòðîì áîëåâûõ îïóùåíèé (æãóùèå, ñâåðëÿ-
ùèå áîëè), íî è çíà÷èòåëüíûìè òðîôè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè â çîíå èõ ïðîÿâëåíèé (ãèïåðêåðà-
òîç, ãèïåðòðèõîç, ïèãìåíòàöèÿ êîæè, îñòåîïî-
ðîç). Õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè áîëåâîãî ñèíä-
ðîìà, íåñîîòâåòñòâèå åãî âûðàæåííîñòè ñòåïå-
íè ïîâðåæäåíèÿ, âûðàæåííîñòü òðîôè÷åñêèõ è
âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé ÏÎÇÂÎËÈËÈ ðàññìàòðè-
âàòü åãî êàê êîìïëåêñíûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé
ñèíäðîì (ÊÐÁÑ) [9].

Âûäåëÿþò òðè òèïà ÊÐÁÑ. ÊÐÁÑ ïåðâîãî
òèïà âîçíèêàåò ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæ-
äåíèè ïðåèìóùåñòâåííî êîñòíûõ ñòðóêòóð è
ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé áåç âîâëå÷åíèÿ íå-
ðâíûõ ñòâîëîâ è êðóïíûõ âåòâåé ïåðèôåðè-
÷åñêîãî çâåíà íåðâíîé ñèñòåìû. ÊÐÁÑ âòîðîãî
òèïà ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ íåðâîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííû-
ìè ÝÍÌÃ.

Ïðè ÊÐÁÑ-II áîëè íîñÿò õàðàêòåð êàóçàë-
ãèè. ÊÐÁÑ òðåòüåãî òèïà âîçíèêàåò ïðè ïîðà-
æåíèÿõ ñòðóêòóð öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû.

À.Â. Âåéí [2] îòíîñèò ê ÊÐÁÑ I-ãî òèïà õà-
ðàêòåðíûé ñèïìòîìîêîïëåêñ, âîçíèêàþùèé ïðè
òðàâìàõ ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé, ïåðåëî-
ìàõ, âûâèõàõ, ðàñòÿæåíèÿõ, ôàñöèèòàõ, áóð-
ñèòàõ, ëèãàìåíòèòàõ, òðîìáîçàõ âåí í àðòåðèé
êîíå÷íîñòåé, âàñêóëèòàõ, ãåðïåñå. Ê ÊÐÁÑ II-
ãî ïøà îòíîñèò òðàâìû ïåðèôåðè÷åñêèõ íå-

ðâîâ, ñèíäðîìû ñäàâëåíèÿ ñ êîìïðåññèåé íå-
ðâîâ, òóííåëüíûå ñèíäðîìû, ðàäèêóëîïàòèè,
ïëåêñîïàòèè, ïåðåëîìû êîñòåé ñ ïîâðåæäåíè-
åì íåðâîâ. Â ÊÐÁÑ» Ø ïøà âêëþ÷åíû áîëåâûå
ñèíäðîìû, âîçíèêàþùèå ïðè öåðåáðàëüíûõ
èíñóëüòàõ, îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åðåï-
íîìîçãîâîé òðàâìå, òðàâìå ñïèííîãî ìîçãà, ñè-
ðèíãîìèåëèè, áîêîâîì àìèîòðîôè÷åñêîì ñêëå-
ðîçå, ðàññåÿííîì ñêëåðîçå, ìåíèíãîýíöåôàëè-
òå. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ó ñïåöèàëèñòîâ ðàç-
ëè÷íîãî ïðîôèëÿ åùå íå ñôîðìèðîâàíû ÷åò-
êèå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÊÐÁÑ, ÷òî íå ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëèòü åãî èñòèííóþ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü. Òåðìèí “ÊÐÁÑ” áûë ïðåäëîæåí â 1996
ãîäó. Äî ýòîãî â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ëèòåðàòóðå ïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ îáîçíà÷àëèñü
êàê ñèíäðîì ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äè-
ñòîíèè [4, 7]. Ñîãëàñíî M.Devor [8] ïðè òðàâìàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû ÊÐÁÑ ðàç-
âèâàåòñÿ â 1—5% ñëó÷àåâ. Îáùèìè ñèìïòîìà-
ìè äëÿ âñåõ òèïîâ ÊÐÁÑ ÿâëÿþòñÿ: 1. Áîëü,
íîñÿùàÿ õàðàêòåð êàóçàëãèè. 2. Âàçîìîòîðíûå
íàðóøåíèÿ. 3. Âûðàæåííûå ïðîãðåññèðóþùèå
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè, êëåò÷àòêè,
ìúøù, êîñòåé (îñòåîïîðîç).

Âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè ýòîì
âèäå ïàòîëîãèè, ïðèâîäÿùåé ê ÷àñòîé èíâàëè-
äèçàöèè, áåçóñïåøíîñòü áîëåå ÷åì â 50% ñëó-
÷àåâ ïðèìåíÿåìûõ ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ [1, 5], îò-
ñóòñòâèå óáåäèòåëüíîé òåîðèè ïàòîãåíåçà ÊÐÁÑ
[3], ðàçíîãëàñèÿ òðàâìàòîëîãîâ, íåâðîïàòîëî-
ãîâ, íåéðîõèðóðãîâ â åãî òðàêòîâêå, íåäîñòà-
òî÷íàÿ ñìûñëîâàÿ àññèìèëÿöèÿ ñèíäðîìà êàê â
òåîðåòè÷åñêîì, òàê è â ïðèêëàäíîì ïëàíå îï-
ðàâäûâàåò ðàññìîòðåíèå äàæå íåáîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà íàáëþäåíèé ïî äèàãíîñòèêå è óñïåø-
íîìó ëå÷åíèþ ÊÐÁÑ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û . Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëîñü 5 ïàöèåíòîâ (3 ìóæ÷èí è 2
æåíùèíû) ñ âûðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì,
ñîîòâåòñòâóþùèì âñåì êðèòåðèÿì ÊÐÁÑ II-ãî
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òèïà, ðàçâèâøèìñÿ íà ôîíå çàêðûòîãî òðàâìà-
òè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòâîëîâ è âåòâåé ïëå-
÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêè,
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêè [6], èíòðàîïåðàöèîííî
ïîäòâåðæäåíî ïîâðåæäåíèå ñòâîëîâ èëè âåò-
âåé ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ áåç ïðèçíàêîâ îòðû-
âà ÷óâñòâèòåëüíûõ êîðåøêîâ.

Íàëè÷èå äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé è âûðà-
æåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, ðåçèñòåíòíîãî ê
ìåäèêàìåíòîçíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ, ïîñëóæè-
ëè îáîñíîâàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ èç ïÿòè èíòðàîïåðàöè-
îííî áûëè âûÿâëåíû ó÷àñòêè ñòâîëîâ è âåòâåé
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ, òåñíî ñïàÿííûõ ñ ñîñóäà-
ìè, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ êîìïðåñ-
ñèè âî âñåõ ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ. äèàãíîñòèðîâàí-
íûõ êàê ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíôëèêò áîëè èñ-
÷åçëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè. Â òå-
÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 2—3-õ íåä ðåãðåññèðîâà-
ëè ñîñóäèñòûå è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Êà-
òàìíåñòè÷åñêè â ñðîêè îò 10 äî 18 ìåñ ðåöèäè-
âîâ áîëåâîãî ñèíäðîìà íå îòìå÷åíî.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà äèàãíîñòèêè è óñïåø-
íîãî îïåðàòèâíîãî î ëå÷åíèÿ ÊÐÁÑ-2 ïðèâåäåì
ñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ.

Áîëüíàÿ 3-êî, 1982 ã. ð. Èñòîðèÿ áîëåçíè ¹
954 (çà 2000 ãîä).

Â äåòñòâå ïîëó÷èëà îæîã êèïÿòêîì ëåâîé
ïîëîâèíû òóëîâèùà, ëåâîé ðóêè. Áûëà ïðîâåäå-
íà ñåðèÿ ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ïðè ïåðâîé ãîñïèòàëèçàöèè â 1999 ã. æà-
ëîáû íà áîëè â ëåâîé ïîëîâèíå òóëîâèùà, ëåâîé
ðóêå. Îáúåêòèâíî — ðóáöîâàÿ êîíòðàêòóðà
ïî ñãèáàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè ëîêòåâîãî ñóñ-
òàâà. Ïðîèçâåäåíû óäàëåíèå ðóáöîâ, ëèêâèäà-
öèÿ êîíòðàêòóðû, ïëàñòèêà äåôåêòà êîæè
ñâîáîäíûì ëîñêóòîì êîæíîãî òðàíñïëàíòà-
òà, âçÿòîãî ñ ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè áåäðà.
Ïîñëå îïåðàöèè óìåíüøèëèñü áîëè. Óñòðàíåí
ñêîëèîç, èìåâøèé ìåñòî äî îïåðàöèè. Óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ
ëåò. Â êîíöå 2000 ã. ïîÿâèëèñü è ñî âðåìåíåì
óñèëèëèñü áîëè â îáëàñòè ëåâîãî ïëå÷åâîãî ñóñ-
òàâà, ëîïàòêè, ïëå÷à. Áîëè èìåþò õàðàêòåð
êàóçàëãè÷åñêèõ, ìåòåîçàâèñèìûå, ðåçèñòåíòíûå
ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ïðèìåíåíèå êîòî-
ðîé îãðàíè÷åíî âñëåäñòâèå ìåäèêàìåíòîçíîé
àëëåðãèè (â ïðîøëîì èìåë ìåñòî àíàôèëàê-
òè÷åñêèé øîê íà êîìïîçèöèþ ôàðìàöåâòè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ). Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëè ñ
óìåðåííûì ñíèæåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè â
çîíå èííåðâàöèè íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà. Òðî-

ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîæè îãðàíè÷èâàþòñÿ ëå-
âîé êîíå÷íîñòüþ.

Íà ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèè (ÝÍÌÃ) ñòðóê-
òóð ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ — èçîëèðîâàííîå ñíè-
æåíèå ôóíêöèè íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà äî 30%
íîðìû. Îïåðàöèÿ — ðåâèçèÿ ïëå÷åâîãî ñïëå-
òåíèÿ. Îáíàðóæåíà ðàñøèðåííàÿ âåíà- ïðè-
âîäÿùàÿ ê èçîëèðîâàííîé êîìïðåññèè íàäëî-
ïàòî÷íîãî íåðâà. Âåíà êîàãóëèðîâàíà. Ïðîâå-
äåí íåâðîëèç íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà, ê íåìó ïîä-
âåäåí ýëåêòðîä ñ öåëüþ äàëüíåéøåé ñòèìóëÿ-
öèè, ñêàëåíîòîìèÿ ïåðåäíåé ëåñòíè÷íîé
ìüøùè øåè. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áîëè
ïðåêðàòèëèñü. Ðåãðåññèðîâàëè òðîôè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîé âïîëíå
óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Òàêèì îáðàçîì, â äàííîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé
õðîíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, ïðîòåêàíèå êî-
òîðîãî ïî âñåì ïðèçíàêàì îòâå÷àåò êðèòå-
ðèÿì ÊÐÁÑ-2, áûëà ñîñóäèñòàÿ (âåíîçíàÿ) êîì-
ïðåññèÿ êîðîòêîé âåòêè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ
—- íàäëîïàòî÷íîãî íåðâà.

Áîëüíîé 3-íûé, 1984 ã. ð. Èñòîðèÿ áîëåçíè
¹ 5298 (çà 2001 ãîä).

Ïîñòóïèë 25.09.01 ñ äèàãíîçîì: Çàêðûòîå
òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ëåâîãî ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ. Áîëåâîé ñèíäðîì ïî ò³øó ÊÐÁÑ-2.

Òðàâìó ïîëó÷èë 01.08.01, ñáèò ìàøèíîé. Ñ
ìîìåíòà òðàâìû îòìå÷åíû íàðóøåíèÿ àê-
òèâíûõ äâèæåíèé â ëåâîé ðóêå. Â ïåðèîä ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå âîçíèê è óñèëèëñÿ áî-
ëåâîé ñèíäðîì, òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. Ê ìî-
ìåíòó îñìîòðà îòìå÷àåòñÿ ñèìïòîìàòèêà
çàêðûòîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëå-
âîãî ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Ïîìèìî ýòîãî ó áîëü-
íîãî îòìå÷åí ÊÐÁÑ-2, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ íà-
ëè÷èåì ïîñòîÿííûõ êàóçàëãè÷ññêèõ áîëåé, ïå-
ðèîäè÷åñêè óñèëèâàþùèõñÿ äî ñòåïåíè íåòåð-
ïèìûõ ïîä âëèÿíèåì ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, îòìå÷åíû èçìåíåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
ñòàòóñà. Áîëè èìåëè æãóùèé, êîëþùèé, ïóëü-
ñèðóþùèé õàðàêòåð. Âûðàæåííîñòü ãíïåðàë-
ãåçèè è àëëîäèíèè òðåáîâàëè ïîñòîÿííîé èì-
ìîáèëèçàöèè ðóêè. Âåãåòîñîñóäèñòûå íàðóøå-
íèÿ ïðîÿâëÿëèñü ñóõîñòüþ êîæíûõ ïîêðîâîâ,
ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû â íåé. Òðîôè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ áûëè ïðåäñòàâëåíû â âèäå ãè-
ïåðêåðàòîçà, èõòèîçà, îñòåîïîðîçà. Òàêèì îá-
ðàçîì, èìåþùèéñÿ ó áîëüíîþ õðîíè÷åñêèé áî-
ëåâîé ñèíäðîì áûë õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñîì, õàðàêòåðíûì äëÿ ÊÐÁÑ 2-ãî
òèïà. Õàðàêòåðíûì áûëà òàêæå ðåçèñòåíò-
íîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà êàê ê ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè, òàê è ê ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì
ìåòîäàì ëå÷åíèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÝÍÌÃ, ïîä-
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òâåðäèâøåé ïðåèìóùåñòâåííóþ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü Ñ

5
, Ñ

6
, Ñ

7
 íåðâîâ, áûëî ïðîâåäåíî îïå-

ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, íàïðàâëåííîå íà êó-
ïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ. Èíòðàîïåðàöè-
îííî áûëà âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ òðàâìàòè-
çàöèÿ Ñ

7
 ñïèíàëüíîãî íåðâà. Íàðÿäó ñ ýòèì

âûëà îáíàðóæåíà ðóáöîâàÿ êîìïðåññèÿ Ñ
5
, Ñ

6

ñïèíàëüíûõ íåðâîâ í îáðàçîâàííîãî íèìè âåð-
õíåãî ñòâîëà. Ê ìåñòó êîìïðåññèè ïîäõîäèëè
àðòåðèàëüíûé è âåíîçíûé ñîñóäû, èíòèìíî
âïàÿííûå â êîíãëîìåðàò ðóáöîâ. Â õîäå îïåðà-
öèè ñîñóäû áûëè ëåãèðîâàíû è ïåðåñå÷åíû, íå-
ðâíûå ñòâîëû îñâîáîæäåíû îò ñïàåê, ê âåðõíå-
ìó ñòâîëó ïîäâåäåí ñòèìóëèðóþùèé ýëåêò-
ðîä. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷åí ïî-
ëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå ïîëíîé ðåäóêöèè
áîëåâîãî ñèíäðîìà. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñòèìó-
ëÿöèîííîé òåðàïèè îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå àê-
òèâíûõ äâèæåíèé â çîíå èííåðâàöèè Ñ

5
, Ñ

6
 íå-

ðâîâ.
Ñïóñòÿ 10 ìåñÿöåâ áîëüíîé ïîñòóïèë äëÿ

âòîðîãî ýòàïà êîððåêöèè äâèãàòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé. Ïðè îñìîòðå áîëåé íå îòìå÷àåò, Âå-
ãåòîñîñóäèñòûå, òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ íå
âûðàæåíû. Çà èñêëþ÷åíèåì íàðóøåíèÿ ýêñòåí-
çèè ïàëüöåâ è êèñòè, äâèæåíèÿ â ïëå÷åâîì ïî-
ÿñå è ñâîáîäíîé êîíå÷íîñòè âîññòàíîâèëèñü äî
óðîâíÿ 4—5 áàëëîâ. Ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ —
òðàíñïîçèöèÿ ñóõîæèëèé ñ öåëüþ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ðàçãèáàíèÿ êèñòè è ïàëüöåâ.

Î á ñ ó æ ä å í è å . Òàêèì îáðàçîì, èç 5 ñëó÷àåâ
êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÊÐÁÑ, â 4-õ èíòðàî-
ïåðàöèîííî áûëè âûÿâëåíû ó÷àñòêè êîìïðåñ-
ñèè íåðâíûõ ñòâîëîâ ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì
ñîñóäèñòûõ ýëåìåíòîâ (àðòåðèè, âåíû), êîòî-
ðûå âîâëåêàÿñü â ñïàå÷íûé ïðîöåññ, òåñíî ñî-
ïðèêàñàëèñü ñ íåðâíûìè ñòâîëàìè è ñîçäàâàëè
ñèòóàöèþ, ïîäîáíóþ ñîñóäèñòî-íåðâíîìó êîí-
ôëèêòó ïðè íåâðàëãèè òðîéíè÷íîãî íåðâà. Óñò-
ðàíåíèå ó÷àñòêîâ êîìïðåññèè ñ îáÿçàòåëüíîé
èçîëÿöèåé ó÷àñòêîâ íåðâîâ îò ñîñóäîâ ïóòåì èõ
ëèãèðîâàíèÿ è ïåðåñå÷åíèÿ ïðèâîäèëî ê ïîë-
íîé ðåäóêöèè ÊÐÁÑ.

Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòêîâ ëåò ôîðìèðîâà-
íèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, îáîçíà÷àåìîãî â ïðî-
øëîì êàê êàóçàëãèÿ, âïîñëåäñòâèè êàê ñèíä-
ðîì ðåôëåêòîðíîé ñèìïàòè÷åñêîé äèñòðîôèè
è, íàêîíåö, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê êîìïëåêñ-
íûé ðåãèîíàðíûé áîëåâîé ñèíäðîì, îáúÿñíÿ-
ëîñü ñ ïîìîùüþ ìíîãî÷èñëåííûõ òåîðèé, íå
ïðèíåñøèõ äîñòàòî÷íóþ ÿñíîñòü â ïîíèìàíèå
ðàçâèòèÿ ïðîöåññà. Âûäâèãàþò ñëåäóþùèé ìå-
õàíèçì ðàçâèòèÿ ÊÐÁÑ.

Òåîðèþ ýêòîïè÷åñêîãî ïåéñìåêåðà ïðåäëî-
æèë Ì. Devor [8], ïðåäïîëàãàþùèé â ó÷àñòêàõ

äåìèåëèíèçàöèè íåðâà îáðàçîâàíèå ó÷àñòêîâ,
ñîäåðæàùèõ èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî êàëüöèå-
âûõ êàíàëîâ è à-àäðåíîðåöåïòîðîâ. Ýòè ó÷àñò-
êè, ñòàíîâÿñü èñòî÷íèêàìè ýêòîïè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè, ðåàãèðóþò è íà öèðêóëèðóþùèå êàòå-
õîëàìèíû, îáåñïå÷èâàÿ âåãåòàòèâíûé êîìïî-
íåíò áîëåâîé èìïóëüñàöèè.

R.Wall [11], îäèí èç ñîàâòîðîâ òåîðèè âî-
ðîòíîãî êîíòðîëÿ áîëè, ïîëàãàåò ÷òî â ðåçóëü-
òàòå ñíèæåíèÿ àôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè ïå-
ðåñòðàèâàåòñÿ ñèñòåìà âîðîòíîãî êîíòðîëÿ, íà-
÷èíàþùàÿ ðåàãèðîâàòü íà ëþáóþ àôôåðåíòíóþ
èìïóëüñàöèþ êàê íà áîëåâóþ.

Ñîãëàñíî íàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ, îäíèì èç
âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè-
÷åñêèõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïðè òðàâìàòè÷åñ-
êèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïåðèôåðè÷åñêîãî çâåíà íå-
ðâíîé ñèñòåìû, ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ñîñóäèñòî-
íåðâíîãî êîíôëèêòà. Íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
íàáëþäåíèé òðåáóåò äàëüíåéøåãî íàáîðà ìà-
òåðèàëà äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íàøåãî ïðåäïîëî-
æåíèÿ: î ñîñóäèñòî-íåðâíîì êîíôë³êòå êàê ïðè-
÷èíå ðàçâèòèÿ ÊÐÁÑ-2.

Â û â î ä û .  Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ðàçâè-
òèÿ ÊÐÁÑ-2 ÿâëÿëñÿ ñîñóäèñòî-íåðâíûé êîíô-
ëèêò, ïîäòâåðæäåííûé îïåðàöèîííûìè íàõîä-
êàìè.

Äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì íàëè÷èÿ ïîäîá-
íîãî òèïà õðîíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ÿâ-
ëÿåòñÿ õàðàêòåðíàÿ äëÿ ÊÐÁÑ-2 êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà, ïîäòâåðæäåííàÿ äàííûìè ÝÍÌÃ.

Ïðîâåäåíèå íåâðîëèçà, âêëþ÷àþùåãî äåâàñ-
êóëÿðèçàöèþ ó÷àñòêà êîìïðåññèè îò ïðèëåãà-
þùèõ ñîñóäîâ, îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ ðåäóêöèþ
ÊÐÁÑ, âêëþ÷àÿ áîëåâîé ñèíäðîì. âåãåòîñîñó-
äèñòûå è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Ïî, âèäèìîìó, ïðåäïîëàãàåìûé ìåõàíèçì
ôîðìèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà èìååò ìåñòî
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÊÐÁÑ-1 È ÊÐÁÑ-2, ïî êðàé-
íåé ìåðå òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà.
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Ñóäèííî-íåðâîâèé êîíôë³êò ÿê ïðè÷èíà ðîçâèòêó

êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó

(ÊÐÁÑ) ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ñòðóêòóð

ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ñàïîí Ì.À.

Íà îñíîâ³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, òèïîâî¿ äëÿ ÊÐÁÑ, ðå-
çóëüòàò³â ÅÍÌÃ òà îïåö³éíèõ çíàõ³äîê âèñëîâëþºòüñÿ
ïðèïóùåííÿ, ùî â ÷àñòèí³ âèïàäê³â òèïîâèõ ÊÐÁÑ 2-ãî
òèïó ïðè÷èíîþ õàðàêòåðíèõ ïðîÿâ³â º íàÿâí³ñòü ñóäèí-
íî-íåðâîâîãî êîíôë³êòó. Ïîäàºòüñÿ òàêòèêà áîðîòüáè ç
áîëüîâèì ñèíäðîìîì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ ðåäóêö³¿
íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â.

Neurovascular conflict as the cause of complex

regional pain syndrome (CRPS) development in

traumatic injuries of plexus brachialis structures

SaponN.A.

Based on clinical picture which is typical for CRPS,
on electroneuromyography results and intraoperative
findings it is supposed that half of all cases of CRPS
type 2 were caused by neurovascular conflict. Tactics of
pain syndrome management to the whole reduction of
negative manifestations is mentioned
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ñàïîíà Ì.À. “Ñóäèííî-íåðâîâèé êîíôë³êò ÿê ïðè÷èíà ðîçâèòêó êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó (ÊÐÁÑ) ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåííÿõ ñòðóêòóð ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³, ùî ïðîòÿãîì äåñÿòèë³òü âèêëèêàº íåçì³ííó óâàãó ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, à
îñòàíí³ ðîêè îòðèìàëà íàéìåíóâàííÿ “êîìïëåêñíèé ðåã³îíàðíèé áîëüîâèé ñèíäðîì”. Íåâãàìîâí³ áîëüîâ³ ñèíä-
ðîìè çà òèïîì êàóçàëã³¿ äàâíî ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà ïðîáëåìà, àëå ïðîâ³äíà ðîëü â ¿õ ë³êóâàíí³
âñå æ òàêè íàëåæèòü íåâðîïàòîëîãàì òà íåéðîõ³ðóðãàì. Àâòîð ï³ä³éøîâ äî òðàêòóâàííÿ ñóòíîñò³ îäíî¿ ç ôîðì
ñèíäðîìó òà ïðèíöèï³â ¿¿ ë³êóâàííÿ, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ïîäîëàííÿ íåâãàìîâíîãî áîëþ
çàâäÿêè âèêîíàííþ îïåðàö³¿ äåêîìïðåñ³¿ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà ïðè íåéðîâàñêóëÿðíîìó êîíôë³êò³. Êðèòåð³é
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, áåçóìîâíî, º íàäçâè÷àéíî ö³ííèì íå ò³ëüêè ç òî÷êè çîðó ï³äòâåðäæåííÿ ³ñòèíîñò³ íàóêîâî-
ãî ïîñòóëàòó, à é ç òî÷êè çîðó ãóìàííîñò³, îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Ïðîòå, õîò³ëîñÿ á îòðèìàòè á³ëüø ãëèáîêå äîñë³äæåííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ùî, ìîæëèâî, ì³ñòÿòü â³äïîâ³äíèé
ìàòåð³àë ó êë³í³÷íîìó, íåéðîõ³ðóðã³÷íîìó, íåéðîô³ç³îëîã³÷íîìó òà ³íøèõ àñïåêòàõ ³ âèñëîâèòè âïåâíåí³ñòü ó ìàé-
áóòí³õ íàóêîâèõ çäîáóòêàõ ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ êîìïëåêñíîãî ðåã³îíàðíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó.
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