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Пðîâåäåíèé àíàë³з ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ðîзðèâó àðòåð³àëüíèх àíåâðèзм 
(АА) ãîëîâíîãî мîзêó зà 10 ðîê³â ðîбîòè êë³í³êè ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿. Нàâåäåí³ îñíîâí³ 
íàïðямêè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя зàзíàчåíî¿ ïàòîëîã³¿, ïð³îðèòåòí³ мåòîäè зà ð³зíî¿ ëîêàë³зàö³¿ 
АА. Пðîàíàë³зîâàí³ ïåðñïåêòèâè ïîäàëüшîãî ðîзâèòêó ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ òà îðãàí³зàö³¿ 
íàäàííя мåäèчíî¿ äîïîмîãè хâîðèм з ïðèâîäó àíåâðèзмàòèчíîãî ñóбàðàхíî¿äàëüíîãî êðîâî-
âèëèâó (САÊ).
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Âïåðшå íåðîз³ðâàíó АА îïèñàâ ó 1765 ð. F. 
Biumi [1], яêèé âèяâèâ ¿¿, ïðåïàðóючè ïåчåðèñòèé 
ñèíóñ. Ó 1812 ð. J. Cheóne [5] âïåðшå íàâ³â ñïîñ-
òåðåæåííя ëåòàëüíîãî САÊ íà îñíîâ³ ãîëîâíîãî 
мîзêó, ïðîòå, АА íå бóëà âèяâëåíà. Рîêîм ï³зí³шå 
J. Blackall [2] ïîâ³äîмèâ ïðî ñïîñòåðåæåííя, â яêîмó 
САÊ âåðèф³êîâàíèé ïîñмåðòíî, à òàêîæ АА îñíîâ-
íî¿ àðòåð³¿, ðîзðèâ яêî¿ éîãî ñïðèчèíèâ. Ç чàñîм 
âèзíàчåí³ îñíîâí³ êë³í³чí³ ïðîяâè АА. Пåðшèм 
³íñòðóмåíòàëüíèм íîâîââåäåííям, щî зàбåзïåчèëî 
мîæëèâ³ñòü ïðèæèòòєâî¿ ä³àãíîñòèêè САÊ, бóëà 
ëюмбàëüíà ïóíêö³я, яêó зàñòîñîâóâàëè äëя ë³êó-
âàííя ã³äðîöåфàë³¿ [16]. Рîзâèòîê íåéðîðàä³îëîã³¿ ñòàâ 
íàñòóïíèм êðîêîм ó ä³àãíîñòèö³ АА ãîëîâíîãî мîзêó. 
Пîâ³äîмëåííя ïðî ïåðшó àíã³îãðàф³чíó â³зóàë³зàö³ю 
АА íàëåæèòü Е. Moniz [12], ðåзóëüòàòè îïóбë³êîâàí³ 
чåðåз 6 ðîê³â ï³ñëя âïðîâàäæåííя öüîãî мåòîäó. Â 
òîé чàñ öå бóëà äîñèòü ðèзèêîâàíà мàí³ïóëяö³я, 
òîмó äåяê³ х³ðóðãè, зîêðåмà, Cushing, зä³éñíюâàëè 
¿¿ ëèшå ïåðåä íåéðîх³ðóðã³чíèм âòðóчàííям. Â 
ïîäàëüшîмó ðîзðîбëåí³ ³ шèðîêî âïðîâàäæåí³ 
мåòîäè ñåëåêòèâíî¿ êàòåòåðèзàö³¿ ñóäèí ãîëîâíîãî 
мîзêó, мàãí³òîðåзîíàíñíî¿ òîмîãðàф³¿ (МРТ) òà 
мàãí³òîðåзîíàíñíî¿ àíã³îãðàф³¿ (МР-АÃ), êîмï’юòåðíî¿ 
òîмîãðàф³¿ (ÊТ) òà êîмï’юòåðíî¿ àíã³îãðàф³¿ (ÊТ-
АÃ), яê³ äîзâîëяюòü шâèäêî é åфåêòèâíî ïðîâåñòè 
ä³àãíîñòèêó òà âèяâèòè äæåðåëî САÊ.

Ç ïðèâîäó х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ïàòîëîã³¿ ñóäèí 
ãîëîâíîãî мîзêó â ³ñòîðèчíîмó àñïåêò³ ñë³ä зãàäàòè 
ïåðåâ’язóâàííя ñîííî¿ àðòåð³¿, яêå зàñòîñîâóâàëè з 
чàñ³â А. Пàðå (1510–1590) яê мåòîä ïðèзóïèíåííя 
àðòåð³àëüíî¿ êðîâîòåч³ ó ïîòåðï³ëèх з ïîðàíåííям 
шè¿. Пðîòяãîм äåñяòèð³ч öå бóâ єäèíî мîæëèâèé 
мåòîä х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя АА. Ó 1931 ð. х³ðóðã з 
Еäèíбóðãà N. Dott [7] âèêîíàâ ïåðшó òðàíñêðàí³àëüíó 
îïåðàö³ю з ïðèâîäó ïîâòîðíîãî ðîзðèâó АА 
ñåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ àðòåð³¿ (СМА). Äëя óêð³ïëåííя 
АА âèêîðèñòàíèé м’язîâèé êëàïîòü. Õâîðèé îäóæàâ 
³ ïðîæèâ 11 ðîê³â ï³ñëя îïåðàö³¿, â ïîäàëüшîмó 
ïîмåð â³ä ³íфàðêòó м³îêàðäà. Ó 1937 ð. W.E. Dandy 
[6] âïåðшå âèêîðèñòàâ êë³ïñó äëя âèмêíåííя АА, â 
öåé æå ïåð³îä îïèñàí³ ïåðш³ îïåðàö³¿ òðåï³íãó АА. 
Ó 1960 ð. зàïðîïîíîâàí³ зí³мí³ êë³ïñè, яê³ шèðîêî 
âèêîðèñòîâóюòü â х³ðóðã³¿ АА. Âïðîâàäæåííя 
îïåðàö³éíîãî м³êðîñêîïà òà м³êðîх³ðóðã³чíî¿ òåхí³êè 
íàбëèзèëî х³ðóðã³ю АА äî ñóчàñíîãî ð³âíя, ðîзðîбêà 
åíäîâàñêóëяðíîãî ñïîñîбó х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя АА 
â³äêðèëà íîâ³ мîæëèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè ó öüîмó 
íàïðямêó.

Аíàë³зóючè ñóчàñíó ñèòóàö³ю â Óêðà¿í³, ñë³ä 
зâåðíóòè óâàãó íà åï³äåм³îëîã³ю САÊ. Рîзðèâ 
АА яê åò³îëîã³чíèé чèííèê САÊ âèíèêàє ó 85% 
ñïîñòåðåæåíü. Çàхâîðюâàí³ñòü ñòàíîâèòü äî 15 íà 
100 000 íàñåëåííя зà ð³ê. Äàí³ ñòàòèñòèêè ñâ³äчàòü, 
щî â Óêðà¿í³ ïðîòяãîм 1 ðîêó àíåâðèзмàòèчíèé САÊ 
âèяâëяюòü мàéæå ó 7000 ïàö³єíò³â. Ëåòàëüí³ñòü, â 
òîмó чèñë³ äîãîñï³òàëüíà, зà ïåðâèííîãî êðîâîâèëèâó 
з АА ïðîòяãîм ïåðшèх 3 м³ñ бåз х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя ñяãàє 65%. ²íâàë³äèзàö³я ïàö³єíò³â, яê³ 
âèæèëè ï³ñëя ïåðâèííîãî САÊ з АА бåз х³ðóðã³чíîãî 
âòðóчàííя, ñòàíîâèòü 50%.

Îñíîâíèмè óñêëàäíåííямè àíåâðèзмàòèчíîãî 
САÊ ââàæàюòü ïîâòîðíèé êðîâîâèëèâ з АА (äî 25% 
— ïðîòяãîм ïåðшèх 2 òèæ òà äî 50% — ïðîòяãîм 6 
м³ñ). Сë³ä â³äзíàчèòè, щî ëåòàëüí³ñòü ïðè ïîâòîðíîмó 
САÊ ñяãàє 70%. Ôîðмóâàííя âíóòð³шíüîмîзêîâî¿ 
ãåмàòîмè ïðè ðîзðèâ³ АА âèзíàчàюòü ó 20–25% 
хâîðèх, ë³êâîðîäèíàм³чí³ ïîðóшåííя (îêëюз³éíó, 
àðåзîðбòèâíó ã³äðîöåфàë³ю) — ó 15–20%. Îäíèм з 
íàéб³ëüш òяæêèх óñêëàäíåíü ãîñòðîãî ïåð³îäó САÊ 
є öåðåбðàëüíèé àíã³îñïàзм òà âòîðèííå ³шåм³чíå 
óðàæåííя ãîëîâíîãî мîзêó, яê³ ä³àãíîñòóюòü ó 50% 
хâîðèх. Ëèшå ñâîєчàñíå âèêîíàííя х³ðóðã³чíîãî 
âòðóчàííя äîзâîëяє ïîïåðåäèòè ïîâòîðíèé САÊ з 
АА. Îñíîâíèмè зàâäàííямè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 
є âèмêíåííя АА з êðîâîòîêó, äåêîмïðåñ³я ñòðóêòóð 
мîзêó шëяхîм âèäàëåííя âíóòð³шíüîмîзêîâèх 
ãåмàòîм, êîðåêö³я ïîðóшåíü ë³êâîðîäèíàм³êè. 
Аäåêâàòíå âèêîíàííя х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя òà 
ðàííє âèмêíåííя АА з êðîâîòîêó äîзâîëяюòü 
ïðîâåñòè àãðåñèâíó ³íфóз³éíó òåðàï³ю, ñïðямîâàíó 
íà ïîïåðåäæåííя öåðåбðàëüíîãî àíã³îñïàзмó òà éîãî 
íàñë³äê³â. П³äñóмîâóючè ñòàòèñòèчí³ äàí³ з âèâчåííя 
åï³äåм³îëîã³¿ САÊ â Óêðà¿í³, ñë³ä â³äзíàчèòè, 
щî åфåêòèâí³ñòü ë³êóâàííя хâîðèх, äîñяãíåííя 
ïîзèòèâíîãî ðåзóëüòàòó, зíèæåííя ëåòàëüíîñò³ 
мîæëèâ³ зà óмîâè äîòðèмàííя ч³òêîãî àëãîðèòмó 
ä³àãíîñòèчíî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó хâîðèх з 
САÊ.

Ä³àãíîñòèêà àíåâðèзмàòèчíîãî САÊ бàзóєòüñя 
íà ðåзóëüòàòàх êë³í³êî-íåâðîëîã³чíîãî îбñòåæåííя, 
ëюмбàëüíî¿ ïóíêö³¿ (зà â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàзàíü). 
Îñíîâíèм мåòîäîм, яêèé äîзâîëяє íàéб³ëüш 
â³ðîã³äíî âñòàíîâèòè ä³àãíîз САÊ àíåâðèзмàòèчíî¿ 
åò³îëîã³¿, ñüîãîäí³ є ÊТ, б³ëüш³ мîæëèâîñò³ 
íàäàюòü ñï³ðàëüíà ÊТ (СÊТ), МРТ, МР-АÃ, 3-D 
ÊТ-АÃ. «Çîëîòèм ñòàíäàðòîм» ä³àãíîñòèêè АА 
ãîëîâíîãî мîзêó ââàæàюòü ñåëåêòèâíó öåðåбðàëüíó 
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àíã³îãðàф³ю. Â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ òàêîæ 
зä³éñíююòü ðîòàö³éíó 3-D-АÃ з âèêîðèñòàííям 
íîâîãî àíã³îãðàф³чíîãî êîмïëåêñó Axiom Artis 
êîмïàí³¿ Siåmens (Н³мåччèíà). Рîòàö³éíà 3-D-АÃ мàє 
âèñîêèé ä³àãíîñòèчíèé ð³âåíü, äîзâîëяє äåòàë³зîâàíî 
âèзíàчàòè îñîбëèâîñò³ АА òà ¿¿ ñï³ââ³äíîшåííя з 
ñòðóêòóðàмè мîзêó, ðåàëüíî îö³íюâàòè îñîбëèâîñò³ 
шèéêè òà ò³ëà АА, âèяâëяòè м³ñöå ðîзðèâó. 
Çàñòîñóâàííя ðîòàö³éíî¿ 3-D-АÃ äîзâîëяє 
îïòèм³зóâàòè âèб³ð íàéåфåêòèâí³шî¿ ë³êóâàëüíî¿ 
òàêòèêè, х³ðóðã³чíå âòðóчàííя ïëàíóюòü, бåðóчè äî 
óâàãè âèяâëåí³ îñîбëèâîñò³ óðàæåííя ñóäèí. Б³ëüш 
äåòàëüíîю òà ðåàë³ñòèчíîю є îö³íêà ðåзóëüòàò³â 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя (òîòàëüí³ñòü âèмêíåííя АА 
з êðîâîòîêó яê ï³ä чàñ åíäîâàñêóëяðíèх, òàê ³ ï³ñëя 
òðàíñêðàí³àëüíèх х³ðóðã³чíèх âòðóчàíü).

Îñíîâíèмè мåòîäàмè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя АА 
є òðàíñêðàí³àëüí³ м³êðîх³ðóðã³чí³ òà åíäîâàñêóëяðí³ 
х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя. Пîєäíàíå х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя 
зàñòîñîâóюòü ó íàéб³ëüш ñêëàäíèх ñèòóàö³ях òà зà 
íàяâíîñò³ чèñëåííèх АА. Êë³í³êà ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ 
мàє äîñâ³ä òðàíñêðàí³àëüíîãî х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 
ïîíàä 2000 ïàö³єíò³â з АА ïåðåäíüîãî ï³âêîëà 
àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëèêîãî мîзêó. Пîêàзàííямè 
äî âèêîíàííя òðàíñêðàí³àëüíî¿ îïåðàö³¿ є ãîñòðèé 
ïåð³îä зàхâîðюâàííя, òяæê³ñòü ñòàíó ïàö³єíò³â, щî 
â³äïîâ³äàє ñòóïåíю I–IV шêàëè Hunt–Hess, íàяâí³ñòü 
ïàðåíх³мàòîзíîãî êîмïîíåíòó êðîâîâèëèâó, щî 
ñïðèчèíяє äèñëîêàö³éíî-êîмïðåñ³éíèé ñèíäðîм, 
àбî âåíòðèêóëяðíîãî êðîâîâèëèâó, óñêëàäíåíîãî 
îêëюз³єю ë³êâîðíèх шëях³â, à òàêîæ àíàòîм³чíà 
äîñòóïí³ñòü АА äëя òðàíñêðàí³àëüíîãî âèмêíåííя. 
Õ³ðóðã³чíå âòðóчàííя ñïðямîâàíå íà âèмêíåííя 
АА з êðîâîòîêó, мàêñèмàëüíå âèäàëåííя êðîâ³ з 
бàзàëüíèх ñóбàðàхíî¿äàëüíèх ïðîñòîð³â, ñèñòåмè 
шëóíîчê³â мîзêó, щî зàбåзïåчóє ïðîф³ëàêòèêó 
öåðåбðàëüíîãî àíã³îñïàзмó, óñóíåííя äèñëîêàö³éíî-
êîмïðåñ³éíîãî ñèíäðîмó, ã³äðîöåфàë³¿ òà ïîðóшåíü 
ë³êâîðîäèíàм³êè.

Çà íàшèмè ñïîñòåðåæåííямè, АА âíóòð³шíüî¿ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂСА)âèяâëåí³ ó 22,09% âñ³х хâîðèх з 
АА ïåðåäíüîãî ï³âêîëà àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëèêîãî 
мîзêó. АА ñåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ àðòåð³¿ — ó 25,4%, 
АА ïåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ àðòåð³¿–ïåðåäíüî¿ ñïîëóчíî¿ 
àðòåð³¿ — ó 52,4 %. Аíàë³зóючè ðåзóëüòàòè 
òðàíñêðàí³àëüíîãî х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя АА 
ïåðåäíüîãî ï³âêîëà àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëèêîãî 
мîзêó, ñë³ä â³äзíàчèòè, щî зàäîâ³ëüíå â³äíîâëåííя 
äîñяãíóòå ó 60,9% ïàö³єíò³â, ïîм³ðíó ³íâàë³äèзàö³ю 
ñïîñòåð³ãàëè ó 20,9%, зíàчíó ³íâàë³äèзàö³ю òà 
âåãåòàòèâíèé ñòàòóñ — â³äïîâ³äíî ó 5 òà 0,2%. 
П³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â ãîñòðîмó ïåð³îä³ САÊ 
ñòàíîâèëà 13,9%.

Äî óñï³х³â êë³í³êè íàëåæàòü äîñяãíåííя ó 
ïîшóêàх åфåêòèâíèх мåòîä³â ë³êóâàííя îñîбëèâî¿ 
êàòåãîð³¿ АА, зîêðåмà, ã³ãàíòñüêèх м³шêîïîä³бíèх 
àíåâðèзм (ÃМА) òà чèñëåííèх АА.

Ã³ãàíòñüê³ АА ñòàíîâëяòü ñàмîñò³éíó ãðóïó АА 
íå ò³ëüêè з îãëяäó íà ¿х ðîзм³ðè é чåðåз îñîбëèâîñò³ 
êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó, ä³àãíîñòèêè òà ñêëàäíîщ³ 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя. Ã³ãàíòñüê³ АА âèяâëяюòü 
мàéæå ó 10% хâîðèх з âíóòð³шíüîчåðåïíèмè 
àíåâðèзмàмè. Êë³í³êà мàє ïåâíèé äîñâ³ä х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя òàêèх АА. Аíàë³з ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя 
ã³ãàíòñüêèх АА ñâ³äчèòü ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü мåòîä³â 

х³ðóðã³чíî¿ êîðåêö³¿ ö³є¿ ïàòîëîã³¿. Äî зäîбóòê³â ñë³ä 
â³äíåñòè âèêîðèñòàííя òðàíñêðàí³àëüíîãî ñïîñîбó 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя з êë³ïóâàííям шèéêè 
ÃМА ³ змåíшåííям ¿¿ ðîзм³ð³â, êë³ïóâàííя шèéêè 
ÃМА з зàñòîñóâàííям мåòîäó âíóòð³шíüîñóäèííî¿ 
àñï³ðàö³¿ êðîâ³. Нàбóâàюòü шèðîêîãî âèêîðèñòàííя 
åíäîâàñêóëяðí³ мåòîäè (ðåêîíñòðóêòèâíå òà 
äåêîíñòðóêòèâíå âèмêíåííя ÃМА). Âèб³ð мåòîäó 
åíäîâàñêóëяðíîãî âòðóчàííя мîæëèâèé ëèшå 
зà óмîâè äîòðèмàííя ч³òêîãî ä³àãíîñòèчíîãî 
àëãîðèòмó, яêèé äîзâîëяє âèзíàчèòè àíàòîмî-
мîðфîëîã³чí³ îñîбëèâîñò³ ÃМА, ñòàí öåðåбðàëüíî¿ 
ãåмîäèíàм³êè. Цüîмó ñïðèяє âèêîðèñòàííя мåòîä³â 
öåðåбðàëüíî¿ àíã³îãðàф³¿ (ЦАÃ), òðàíñêðàí³àëüíî¿ 
óëüòðàзâóêîâî¿ äîïïëåðîãðàф³¿ (ТÊÓÇÄÃ) òà 
åëåêòðîåíöåфàëîãðàф³¿ (ЕЕÃ) з фóíêö³îíàëüíèмè 
êîмïðåñ³éíèмè ïðîбàмè. Çàñëóãîâóюòü íà óâàãó 
êîмб³íîâàí³ мåòîäè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ÃМА. 
Õîðîш³ ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ÃМА 
îòðèмàí³ ó 28,1% ñïîñòåðåæåíü, зàäîâ³ëüí³ — ó 42,7%, 
íåзàäîâ³ëüí³ — ó 24,7%. П³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü 
ñòàíîâèëà 4,5%.

Õâîð³ з чèñëåííèмè АА ñêëàäàюòü ãðóïó 
ï³äâèщåíîãî х³ðóðã³чíîãî ðèзèêó. Чèñëåíí³ АА 
— öå ïàòîëîã³я ñóäèí ãîëîâíîãî мîзêó, åфåêòèâíà 
ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííя яêî¿ äåòàëüíî íå ðîзðîбëåí³. 
Аêòóàëüí³ñòü ïðîбëåмè зóмîâëåíà ñêëàäíîñòямè 
ðîзï³зíàâàííя АА, яêà ðîз³ðâàëàñя, âèбîðîм 
òåхíîëîã³é òà ñòðîê³â âèêîíàííя х³ðóðã³чíîãî 
âòðóчàííя, ã³ðшèмè ðåзóëüòàòàмè ó ïîð³âíяíí³ з 
òàêèмè ï³ñëя îïåðàö³é, яê³ âèêîíóюòüñя з ïðèâîäó 
ïîîäèíîêèх АА. Âíóòð³шíüîчåðåïíèé êðîâîâèëèâ 
âíàñë³äîê ðîзðèâó îäí³є¿ з чèñëåííèх АА ãîëîâíîãî 
мîзêó, зà äàíèмè ð³зíèх àâòîð³â, âèíèêàє ó 3–34% 
âñ³х хâîðèх, ó яêèх âèяâëяюòü ãîñòðå ïîðóшåííя 
êðîâîîб³ãó ãîëîâíîãî мîзêó.

Êë³í³êà мàє чèмàëèé äîñâ³ä х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя ö³є¿ ïàòîëîã³¿. Çà äàíèмè ñïîñòåðåæåííя 
ïðîòяãîм 10 ðîê³â, чèñëåíí³ АА ä³àãíîñòîâàí³ ó 
17,1% ïàö³єíò³â. Тðàíñêðàí³àëüí³ îïåðàö³¿ з ïðèâîäó 
чèñëåííèх АА âèêîíàí³ ó 89,4%, åíäîâàñêóëяðí³ 
х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя — ó 6,7%, êîмб³íîâàí³ мåòîäè 
ë³êóâàííя зàñòîñîâàí³ ó 3,9% хâîðèх. Äîâåäåí³ 
ïåðåâàãè îäíîåòàïíîãî òðàíñêðàí³àëüíîãî âèмêíåííя 
чèñëåííèх АА, зîêðåмà, âèêîíàííя х³ðóðã³чíîãî 
âòðóчàííя â îäèí åòàï ïîзбàâëяє ïàö³єíòà ïîâòîðíîãî 
íàðêîзó ³ îïåðàö³¿; êë³ïóâàííя âñ³х íàяâíèх АА ó 
хâîðîãî âèêëючàє мîæëèâ³ñòü âèíèêíåííя ïîâòîðíîãî 
êðîâîâèëèâó ³ äîзâîëяє ïðîâîäèòè «àãðåñèâíó» 
³íòåíñèâíó òåðàï³ю ï³ñëя îïåðàö³¿; ðîзшèðåíèé 
х³ðóðã³чíèé äîñòóï, яêèé âèêîðèñòîâóюòü ï³ä чàñ 
êë³ïóâàííя âñ³х âèяâëåíèх àíåâðèзм, ñòâîðює 
мîæëèâîñò³ âèäàëåííя зãîðòê³â êðîâ³ з бàзàëüíèх 
öèñòåðí з мåòîю ïîïåðåäæåííя âèíèêíåííя 
âàзîñïàзмó. Îòðèмàí³ ðåзóëüòàòè ñâ³äчàòü ïðî 
åфåêòèâí³ñòü х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя зàзíàчåíî¿ 
ïàòîëîã³¿. Õîðîш³ ðåзóëüòàòè îòðèмàí³ ó 69,5% 
ñïîñòåðåæåíü, зàäîâ³ëüí³ — ó 14,9%, íåзàäîâ³ëüí³ — ó 
5%. П³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 10,6%.

Çàñëóãîâóє íà óâàãó àíàë³з ðåзóëüòàò³â 
âèêîðèñòàííя åíäîâàñêóëяðíîãî ñïîñîбó х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя АА ãîëîâíîãî мîзêó. Еíäîâàñêóëяðí³ 
мåòîäè êåðîâàíî¿ åмбîë³зàö³¿ öåðåбðàëüíèх àíåâðèзм 
âïåðшå ïîчàëè зàñòîñîâóâàòè íà ïîчàòêó 70-х 
ðîê³â мèíóëîãî ñòîë³òòя, âîíè ñóòòєâî ðîзшèðèëè 
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мîæëèâîñò³ х³ðóðã³чíèх âòðóчàíü, ñïðямîâàíèх íà ¿х 
âèмêíåííя з êðîâîîб³ãó. Äî ïåðшî¿ ïîëîâèíè 90-х ðîê³â 
³íòåðâåíö³éí³ íåéðîðàä³îëîã³чí³ îïåðàö³¿ з ïðèâîäó 
АА бóëè îбмåæåí³ âèêîðèñòàííям â³äîêðåмëюâàíèх 
ëàòåêñíèх бàëîí³â, яê³ зàïîâíюâàëè ñèë³êîíîм. Ó 1991 
ð. äëя åíäîâàñêóëяðíî¿ åмбîë³зàö³¿ öåðåбðàëüíèх 
àíåâðèзм G. Guglielmi [8, 9] зàïðîïîíîâàí³ ïëàòèíîâ³ 
ñï³ðàë³, щî â³äîêðåмëюâàëèñü зà äîïîмîãîю 
åëåêòðîë³зó. Нàêîïèчåíèé ïðîòяãîм êîðîòêîãî чàñó 
äîñâ³ä ïðàêòèчíîãî зàñòîñóâàííя ñï³ðàëåé, щî 
â³äîêðåмëююòüñя (СÂ), äîзâîëèâ âèзíàчèòè âàæëèâó 
ðîëü öüîãî мåòîäó ó ïîïåðåäæåíí³ êðîâîâèëèâó 
ïðè ðîзðèâ³ àíåâðèзм ãîëîâíîãî мîзêó ³ ñïðèяâ 
éîãî шâèäêîмó ïîшèðåííю ó êë³í³чí³é ïðàêòèö³ [3, 
4, 13, 15, 17]. Пðîм³æí³ ðåзóëüòàòè ïðîñïåêòèâíîãî 
бàãàòîöåíòðîâîãî ðàíäîм³зîâàíîãî äîñë³äæåííя ISAT 
(International Subarachnoid Aneurysm Trial) ñâ³äчèëè 
ïðî ïåðåâàãè åíäîâàñêóëяðíîãî âèмêíåííя àíåâðèзм ó 
ãîñòðîмó ïåð³îä³ êðîâîâèëèâó ó ïîð³âíяíí³ з ïðямèмè 
îïåðàòèâíèмè âòðóчàííямè [11]. Пîєäíàí³ ïîêàзíèêè 
ëåòàëüíîñò³ ³ òяæêî¿ ³íâàë³äèзàö³¿ хâîðèх ïðîòяãîм 
ïåðшîãî ðîêó ï³ñëя âèêîíàííя åíäîâàñêóëяðíèх 
âòðóчàíü ñòàíîâèëè 23,7%, êë³ïóâàííя àíåâðèзм 
— 30,6%, щî äîзâîëèëî зíèзèòè àбñîëюòíèé 
ðèзèê âèíèêíåííя óñêëàäíåíü íà 6,9%, â³äíîñíèé 
— íà 22,6%. Çàñòîñóâàííя ñïåö³àëüíî ðîзðîбëåíèх 
ñòåíò³â äëя ³íòðàêðàí³àëüíèх àðòåð³é äîзâîëèëî 
ðåêîíñòðóêòèâíî åмбîë³зóâàòè ñï³ðàëямè АА з 
шèðîêîю шèéêîю [10, 18]. Ç мåòîю ïîïåðåäæåííя 
ïîяâè ðåöèäèâó АА ðîзðîбëåí³ ³ âïðîâàäæåí³ 
íîâ³ âèäè ñï³ðàëåé з ñïåö³àëüíèм ïîêðèòòям, яêå 
зàâäяêè âèâ³ëüíåííю б³îëîã³чíî àêòèâíèх ðåчîâèí 
ïðèñêîðює ïðîöåñ òðîмбîфîðмóâàííя é óòâîðåííя 
ñïîëóчíîòêàíèííîãî ðóбöя â ïîðîæíèí³ àíåâðèзмè, 
à òàêîæ ñïðèяє фîðмóâàííю åíäîòåë³àëüíîãî шàðó 
íà àðòåð³¿, щî íåñå АА, â ä³ëяíö³ шèéêè [14].

Еíäîâàñêóëяðí³ âòðóчàííя, ñïðямîâàí³ íà 
âèмêíåííя öåðåбðàëüíèх АА, â êë³í³ö³ âèêîíóюòü 
з 1997 ð., ó 2004 ð. âïåðшå зàñòîñîâàíà åмбîë³зàö³я 
АА зà äîïîмîãîю СÂ. Óñüîãî зà öåé ïåð³îä îïåðîâàí³ 
316 ïàö³єíò³â, ó 183 з íèх âèêîðèñòàíî бàëîí-
êàòåòåðíó òåхí³êó, ó 133 — ñï³ðàë³. Сüîãîäí³ 
б³ëüш³ñòü îïåðàö³é åíäîâàñêóëяðíî¿ åмбîë³зàö³¿ АА 
ãîëîâíîãî мîзêó âèêîíóюòü з âèêîðèñòàííям СÂ, 
зâàæàючè íà âèñîêèé ñòóï³íü êåðîâàíîñò³ ³ б³ëüшó 
бåзïåчí³ñòü мåòîäó. Тàê³ âòðóчàííя, яê ïðàâèëî, 
зä³éñíююòü зà âàæêîäîñòóïíî¿ äëя ïðямî¿ îïåðàö³¿ 
ëîêàë³зàö³¿ АА (ïàðàêëèíî¿äíèé, ïåчåðèñòèé 
ñåãмåíòè ÂСА, ñóäèíè âåðòåбðî-бàзèëяðíîãî 
бàñåéíó), îбòяæåíîãî ñîмàòèчíîãî ñòàíó хâîðèх, 
яêщî хâîðèé íàïîëяãàє íà âèêîíàíí³ м³í³³íâàзèâíîãî 
âòðóчàííя ³ зà îêðåмèмè ïîêàзàííямè — ó хâîðèх, 
яê³ ïåðåбóâàюòü ó òяæêîмó ñòàí³, ñïðèчèíåíîмó 
³íòðàêðàí³àëüíîю êðîâîòåчåю. П³ñëя âïðîâàäæåííя 
мåòîäó åмбîë³зàö³¿ з âèêîðèñòàííям ñï³ðàëåé бàëîí-
êàòåòåðè зàñòîñîâóюòü ëèшå ï³ä чàñ âèêîíàííя 
äåêîíñòðóêòèâíèх âòðóчàíü — êåðîâàíî¿ îêëюз³¿ 
àðòåð³¿, щî íåñå АА. Ç 133 хâîðèх, яêèм зä³éñíåíî 
åíäîâàñêóëяðíó åмбîë³зàö³ю öåðåбðàëüíèх АА зà 
äîïîмîãîю ñï³ðàëåé, 16 — îïåðîâàí³ ïîâòîðíî, ó 2 
— ï³ä чàñ îäíîãî âòðóчàííя åмбîë³зîâàí³ äâ³ АА. 
Ç ïðèâîäó ðîзðèâó АА îïåðîâàí³ 97 ïàö³єíò³â, ïðè 
àñèмïòîмíîмó ïåðåб³ãó зàхâîðюâàííя — 14, АА, 
щî ñïðèчèíèëè ïîяâó ³зîëüîâàíîãî мàñ-åфåêòó, 
åмбîë³зîâàí³ ó 8. Çà â³äíîñíî âåëèêèх ðîзм³ð³â 

шèéêè АА ï³ä чàñ åмбîë³зàö³¿ зàñòîñîâóâàëè ñòåíò-
àñèñòóючó (ó 3 хâîðèх) àбî бàëîí-àñèñòóючó (ó 2) 
òåхí³êó. П³ñëя âèмêíåííя АА зà äîïîмîãîю ñï³ðàëåé 
ïîâòîðíèé ðîзðèâ àíåâðèзмè íå ñïîñòåð³ãàëè 
(ó ñòðîêè â³ä 1 м³ñ äî 4 ðîê³â). Ëåòàëüí³ñòü ïðè 
âèêîðèñòàíí³ СÂ ñòàíîâèëà 9,7% (ïîмåðëè 13 хâîðèх), 
ó 6 — ñмåðòü зóмîâëåíà òяæê³ñòю ñòàíó âíàñë³äîê 
³íòðàêðàí³àëüíîãî êðîâîâèëèâó, ó 7 — âèíèêíåííям 
óñêëàäíåíü ï³ä чàñ зä³éñíåííя îïåðàö³¿.

Çà ïðèéíяòèм ó êë³í³ö³ àëãîðèòмîм ë³êóâàëüíî¿ 
òàêòèêè ïðè öåðåбðàëüíèх АА ïåðåâàãó íàäàюòü 
ïðямîмó âèмêíåííю АА шëяхîм êë³ïóâàííя шèéêè, 
åíäîâàñêóëяðíó åмбîë³зàö³ю з âèêîðèñòàííям 
ñï³ðàëåé ³ îêëюз³ю àðòåð³¿, щî íåñå АА, бàëîí-
êàòåòåðîм зä³éñíююòü зà ï³äâèщåíîãî ðèзèêó 
âèêîíàííя â³äêðèòîãî âòðóчàííя (íåñïðèяòëèâà 
ëîêàë³зàö³я АА, ¿¿ мîðфîëîã³чí³ îñîбëèâîñò³, 
òяæê³ñòü ñòàíó ïàö³єíòà, íàяâí³ñòü îбòяæëèâèх 
ñóïóòí³х ñîмàòèчíèх зàхâîðюâàíü).

Îñîбëèâî ñêëàäíèмè є АА зàäíüîãî ï³âêîëà 
àðòåð³àëüíîãî êîëà âåëèêîãî мîзêó. Îïòèмàëüíèм 
мåòîäîм âèмêíåííя АА ö³є¿ ëîêàë³зàö³¿ є 
åíäîâàñêóëяðíèé. Пðîòå, â³í мàëî åфåêòèâíèé, 
íàâ³òü íåбåзïåчíèé зà íàяâíîñò³ фóзèфîðмíèх 
АА хðåбòîâî¿ àðòåð³¿ (ÕА) òà зàäíüî-íèæíüî¿ 
àðòåð³¿ мîзîчêà (ÇНАМ). Äîâåäåíà åфåêòèâí³ñòü 
зàñòîñóâàííя òðàíñêðàí³àëüíîãî ñïîñîбó х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя АА зàзíàчåíî¿ ëîêàë³зàö³¿. АА ñåãмåíòà 
V

4 
ÕА òà АА ÇНАМ äîñòóïí³ äëя òðàíñêðàí³àëüíîãî 

х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя. Âîíî îïòèмàëüíå зà íàяâ-
íîñò³ фóзèфîðмíî¿ àíåâðèзмè ÇНАМ òà ÕА. Îñíîâ-
íèмè óñêëàäíåííямè ï³ñëяîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïðè 
âèмêíåíí³ АА ÇНАМ є ïðîãðåñóâàííя àíã³îñïàзмó òà 
âèíèêíåííя òðîмбîзó ÇНАМ, ïîãëèбëåííя ðîзëàä³â 
ë³êâîðîäèíàм³êè, щî ïîòðåбóє х³ðóðã³чíî¿ êîðåêö³¿.

Â îðãàí³зàö³éíîмó ïëàí³ ðîзâ’язàííя ïðîбëåмè 
ë³êóâàííя АА ãîëîâíîãî мîзêó íà äåðæàâíîмó ð³âí³ 
мîæëèâå íàñòóïíèмè шëяхàмè:

– ñòâîðåííя ðåã³îíàëüíèх ñóäèííèх öåíòð³â ³ 
¿х зàбåзïåчåííя íåîбх³äíèм îбëàäíàííям;

– ï³äãîòîâêà âèñîêîêâàë³ф³êîâàíèх êàäð³â;
– âïðîâàäæåííя óí³ф³êîâàíèх ïðîòîêîë³â 

íàäàííя мåäèчíî¿ äîïîмîãè хâîðèм ïðè ãîñòðîмó 
ïîðóшåíí³ êðîâîîб³ãó ãîëîâíîãî мîзêó;

– ñòàíäàðòèзàö³я мåäèчíî¿ äîïîмîãè хâîðèм з 
àíåâðèзмàòèчíèм САÊ;

– ò³ñíà ñï³âïðàöя з ðåã³îíàëüíèмè íåâðîëîã³ч-
íèмè ñëóæбàмè;

– óäîñêîíàëåííя òðàíñêðàí³àëüíîãî òà åíäî-
âàñêóëяðíîãî ñïîñîб³â ë³êóâàííя АА.

Õ³ðóðã³чí³ âòðóчàííя з ïðèâîäó öåðåбðàëüíèх 
АА ïîâèíí³ âèêîíóâàòèñя ëèшå â íåéðîх³ðóðã³чíèх 
öåíòðàх, îñíàщåíèх â³äïîâ³äíèм ñóчàñíèм ä³àãíîñ-
òèчíèм îбëàäíàííям (АÊТ àбî МРТ, àïàðàòóðîю 
äëя ïðîâåäåííя öèфðîâî¿ ñóбòðàêö³éíî¿ АÃ, òðàíñ-
êðàí³àëüíî¿ ÓÇÄÃ), òåхí³чíèм зàбåзïåчåííям âèêî-
íàííя м³êðîх³ðóðã³чíèх îïåðàö³é òà ³íòåðâåíö³éíèх 
íåéðîðàä³îëîã³чíèх âòðóчàíü. Âàæëèâå зíàчåííя äëя 
äîñяãíåííя ïîзèòèâíèх ðåзóëüòàò³â м³êðîх³ðóðã³чíî-
ãî àбî åíäîâàñêóëяðíîãî ë³êóâàííя ö³є¿ ïàòîëîã³¿ мàє 
íàбóòòя äîñòàòíüîãî ð³âíя â³äïîâ³äíî¿ òåîðåòèчíî¿ òà 
ïðàêòèчíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â, à òàêîæ ðåãóëяð-
íå âèêîíàííя òàêèх îïåðàö³é.

Пðè àмбóëàòîðíîмó îãëяä³ íåâðîëîãàмè íà êîí-
ñóëüòàö³ю äî ñóäèííîãî íåéðîх³ðóðãà îбîâ’язêîâî ñë³ä 

Ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè õ³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó
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íàïðàâëяòè хâîðèх, ó яêèх â àíàмíåз³ є â³äîмîñò³ 
ïðî ïåðåíåñåíèé ãåмîðàã³чíèé ³íñóëüò. Çà âèïàäêî-
âîãî âèяâëåííя ï³ä чàñ ïðîâåäåííя ÊТ, МРТ îзíàê 
АА хâîðèé îбîâ’язêîâî мàє бóòè êîíñóëüòîâàíèé 
íåéðîх³ðóðãîм.

Ч³òêå ðîзóм³ííя ïàòîãåíåòèчíèх мåхàí³зм³â ñó-
äèííî¿ мîзêîâî¿ êàòàñòðîфè ó êîæíîãî хâîðîãî äàє 
мîæëèâ³ñòü ï³ä³бðàòè íàéб³ëüш åфåêòèâíå ë³êóâàííя 
âæå з ïåðшèх ãîäèí зàхâîðюâàííя, зíèзèòè ñмåðò-
í³ñòü òà чàñòîòó ³íâàë³äèзàö³¿ хâîðèх, зàбåзïåчèòè 
ñïðèяòëèâèé ïðîãíîз äëя æèòòя.
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Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâы хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèÿ àðòåðèàëьíых àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà

Öèìåйêî Î.À., Êîñòþê Ì.Ð., Ìîðîç Â.Â., 
Ñêîðîõîäà И.И.

Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòàòîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ðàзðыâà àðòåðèàëüíых àíåâðèзм ãîëîâíîãî мîзãà зà 10 
ëåò ðàбîòы êëèíèêè ñîñóäèñòîé íåéðîхèðóðãèè. Пðè-
âåäåíы îñíîâíыå íàïðàâëåíèя хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
óêàзàííîé ïàòîëîãèè, îбîñíîâàíы ïðèîðèòåòíыå мåòîäы 
ïðè ðàзëèчíîé ëîêàëèзàöèè àðòåðèàëüíых àíåâðèзм. 
Пðîàíàëèзèðîâàíы ïåðñïåêòèâы äàëüíåéшåãî ðàзâèòèя 
ñîñóäèñòîé íåéðîхèðóðãèè è îðãàíèзàöèè îêàзàíèя 
мåäèöèíñêîé ïîмîщè бîëüíым ñ àíåâðèзмàòèчåñêèм 
ñóбàðàхíîèäàëüíым êðîâîèзëèяíèåм.

State and prospects of brain arterial aneurysm 
surgical treatment

Tsimeyko O.A., Kostyuk M.R., Moroz V.V., 
Skorohoda I.I.

The surgical treatment results analysis of brain arterial 
aneurysm ruptures for ten years of clinic of vascular 
neurosurgery work are presented. Main directions of 
the indicated pathology surgical treatment and methods 
of priorities at different localization of brain arterial 
aneurysm are marked. The perspectives of vascular 
neurosurgery further development and organization 
of medical help giving to patients with aneurismal 
subarachnoid hemorrhage are analyzed.
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