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Òðåáîâàíèÿ ñîâðåìåííîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýí-
òåðîëîãèè çàñòàâëÿþò íàõîäèòü âñå íîâûå âîçìîæíîñ-
òè äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ïàòîëîãè÷åñêîé àíà-
òîìèè ïîâðåæäåííîé ñòåíêè æåëóäêà è äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ).

Èñõîäÿ èç ïðèíöèïèàëüíûõ ðàçëè÷èé â ñïîñîáàõ äî-
ñòàâêè äàò÷èêà ê îðãàíó-ìèøåíè, ñîíîãðàôèÿ ïîäðàç-
äåëÿåòñÿ íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: íåèíâàçèâíàÿ (÷ðåñ-
êîæíàÿ ñîíîäèàãíîñòèêà) è èíâàçèâíàÿ (òàáëèöà). Íå-
èíâàçèâíàÿ ñîíîãðàôèÿ âûïîëíÿåòñÿ ÷åðåç êîæíûå ïî-
êðîâû è ìÿãêèå òêàíè (áåç íàðóøåíèÿ èõ öåëîñòíîñ-
òè). Èíâàçèâíàÿ ñîíîãðàôèÿ ïðåäïîëàãàåò äîñòàâêó ñà-
ìîãî äàò÷èêà âíóòðü îðãàíèçìà ÷åðåç åñòåñòâåííûå îò-
âåðñòèÿ ëèáî õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì è îñóùåñòâëåíèå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîä óëüòðàçâóêîâûì
êîíòðîëåì.

Ìåòîäîëîãèÿ âûïîëíåíèÿ ëþáîãî óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíèÿ óêëàäûâàåòñÿ â îäíî ñëîâî � ïîëèïîçè-
öèîííîñòü. Ýòî ñëîâî òàê ïîíÿòíî õàðàêòåðèçóåò ñìûñë
äàííîãî ïðîöåññà, ÷òî ïîïûòêà äîñëîâíî îïèñàòü ïîçè-
öèè äàò÷èêà íà êîíêðåòíîì îðãàíå ïðè îñìîòðå êàêîé-
ëèáî ïàòîëîãèè áóäåò êðàéíå çàòðóäíèòåëüíà. Âèäèìî,
ïîýòîìó âñòðåòèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííîé ëèòåðàòóðå
äîñëîâíîå îïèñàíèå òåõíîëîãèè èíòðàîïåðàöèîííîé
ñîíîãðàôèè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Â ãëàâàõ êëèíè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà ïî óëüòðàçâó-
êîâîé äèàãíîñòèêå, ïîñâÿùåííûõ ÓÇÈ ÄÏÊ, ïðîôåñ-
ñîðà Ç. À. Ëåìåøêî è Ñ. È. Ïèìàíîâ ïðèâåëè ïîäðîá-
íóþ òåõíîëîãèþ èññëåäîâàíèÿ ÄÏÊ è æåëóäêà è ñôîð-
ìóëèðîâàëè îáùèå ïðèíöèïû òðàíñàáäîìèíàëüíîãî
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïîëûõ îðãàíîâ (ÏÎ)
(Ìèòüêîâ Â. Â., 1997).

Îáû÷íî ó áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ÄÏÊ è æåëóäêà
íàòîùàê äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè
â æåëóäêå  è â ñàìîé êèøêå, ÷òî ïðè ïîâîðîòå ïàöè-
åíòà íà ïðàâûé áîê, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâî-
ëÿåò èññëåäîâàòü ÄÏÊ êàê áû â «åñòåñòâåííûõ» óñ-
ëîâèÿõ íàïîëíåíèÿ æèäêîñòüþ, êîòîðîé áûâàåò âïîëíå
äîñòàòî÷íî.
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Âòîðîé ìîìåíò, íà êîòîðûé õîòåëîñü áû îáðàòèòü
âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ, ýòî èçâåñòíîå çàòðóäíåíèå,
âûçûâàåìîå ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêîé, êîòîðîå
â îáèõîäå ÷àñòî íàçûâàþò «àýðîêîëèåé». Â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ óñòðàíèòü ýòî ïðåïÿòñòâèå ìîæíî, åñëè ïðî-
âîäèòü èññëåäîâàíèå â îðòîñòàòè÷åñêîì ïîëîæåíèè ïà-
öèåíòà, êîòîðîå ïðèìåíÿåòñÿ âñåãäà äëÿ îöåíêè ãàñò-
ðîñòàçà, ãàñòðîïòîçà.

Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ â æåëóäêå è ÄÏÊ äîëæíû
íàöåëèòü ñïåöèàëèñòà íà âûïîëíåíèå äåòàëüíîãî ÓÇÈ
âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. Ôèêñàöèÿ
âíèìàíèÿ íà ýòèõ èçìåíåíèÿõ ïîçâîëÿåò ïåðåìåñòèòü
àêöåíò íà ïîðàæåííûé ÏÎ.

Óëüòðàçâóêîâûìè  ïðèçíàêàìè, ïîçâîëÿþùèìè çà-
ïîäîçðèòü âîñïàëèòåëüíóþ ïàòîëîãèþ ÏÎ, ÿâëÿþòñÿ
äåôîðìàöèÿ è íå÷åòêîñòü êîíòóðà, óâåëè÷åíèå òîë-
ùèíû ñòåíêè è èçìåíåíèå åå ñòðîåíèÿ, ò. å. íàðóøå-
íèÿ ñëîèñòîñòè, óâåëè÷åíèå äèàìåòðà îðãàíà è êîëè-
÷åñòâà ñîäåðæèìîãî â ïðîñâåòå, íàëè÷èå ñâîáîäíîãî
ãàçà, ñâîáîäíîé èëè îñóìêîâàííîé æèäêîñòè â áðþø-
íîé ïîëîñòè ïðè åå ïåðôîðàöèè, èëè âûðàæåííîé èí-
ôèëüòðàöèè ñòåíêè, èëè ýìïèåìû.

ßçâåííàÿ áîëåçíü ÄÏÊ (ßÁÄÏÊ), ìîðôîëîãè÷åñêèì
ñóáñòðàòîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ ÿçâà, � íàè-
áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïðè-
âîäèò ê ñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì ñòåíêè. Ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü, ÷òî äàæå ïðè çàïîëíåíèè ÏÎ æèäêîñòüþ äå-
òàëüíîå èññëåäîâàíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà çàòðóäíåíî
íàëè÷èåì ðóáöîâîé äåôîðìàöèè, ñïàå÷íûì ïðîöåñ-
ñîì, ïåðèäóîäåíèòîì è íåáîëüøîé òîëùèíîé ñòåíêè.
Â îáëàñòè ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî äåôåêòà èíôèëüò-
ðàöèÿ ñòåíêè îïðåäåëÿåòñÿ êàê óòîëùåííûé ó÷àñòîê
ïîíèæåííîé ýõîãåííîñòè. Ñëîè ñòåíêè â äàííîì ìåñ-
òå ÷àùå íå äèôôåðåíöèðóþòñÿ, èõ ìîæíî ïðîñëåäèòü
â ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêàõ. Ïðè õðîíè÷åñêîé ÿçâå ãðà-
íèöà èíôèëüòðèðîâàííîé çîíû è íåèçìåíåííîé ñòåí-
êè ðàçìûòàÿ, ïëàâíàÿ, íå÷åòêàÿ è ÷àùå íåïðàâèëüíîé
ôîðìû. ßçâåííûé äåôåêò îïðåäåëÿåòñÿ â âèäå óãëóá-
ëåíèÿ, êðàòåðà ïðèìåðíî â öåíòðå èíôèëüòðàöèè.

Êëàññèôèêàöèÿ ìåòîäîâ ñîíîãðàôèè

   Íåèíâàçèâíàÿ Èíâàçèâíàÿ:
   (÷ðåñêîæíàÿ
ñîíîäèàãíîñòèêà) 1. ×ðåñêîæíàÿ ñîíîõèðóðãèÿ

2. Âíóòðèïîëîñòíàÿ ñîíîäèàïåâòèêà:
2.1. Ñîíîäèàãíîñòèêà:

l ñîíîôèáðîýíäîñêîïèÿ (âíóòðèîðãàííàÿ, âíóòðèïðîòîêîâàÿ, âíóòðèñîñóäèñòàÿ);
l èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñîíîãðàôèÿ (îòêðûòàÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ, òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ);

2.2. Ñîíîõèðóðãèÿ:
l ñîíîôèáðîýíäîõèðóðãèÿ (âíóòðèîðãàííàÿ, âíóòðèïðîòîêîâàÿ, âíóòðèñîñóäèñòàÿ);
l èíòðàîïåðàöèîííàÿ ñîíîõèðóðãèÿ (îòêðûòàÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ,
   òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ) � «îïåðàöèÿ â îïåðàöèè»
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Ïðè÷åì íàòîùàê êðàòåð âûÿâëÿåòñÿ íå âñåãäà è âûãëÿ-
äèò ãèïåðýõîãåííûì. Íà äíå ÿçâåííîãî äåôåêòà èìå-
þòñÿ ãèïåðýõîãåííûå  íåïðàâèëüíîé ôîðìû íåîäíî-
ðîäíûå âêëþ÷åíèÿ ñ íåðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ, îáû÷íî
â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, ñîîòâåòñòâóþùèå âîñïàëè-
òåëüíî-íåêðîòè÷åñêîé òêàíè è âîçäóõó.

Îáùåïðèíÿòî ñ÷èòàòü ïåðôîðàöèþ, êðîâîòå÷åíèå,
ñòåíîç è ïåíåòðàöèþ îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîãî ïîðà-
æåíèÿ, ïðè ýòîì ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ âîâëå÷åíè-
åì â ïåðèóëüöåðîçíûé ïðîöåññ æåë÷åâûâîäÿùåãî è
ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ, æåë÷íîãî ïóçû-
ðÿ, òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) è ïå÷åíè, òîë-
ñòîé êèøêè è ò. ä. Âîçíèêàþùèå îñëîæíåíèÿ: ìåõàíè-
÷åñêàÿ æåëòóõà, ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ãèïåðòåíçèÿ è îñòðûé
ïàíêðåàòèò, âíóòðåííèå ñâèùè è ò. ï., çíà÷èòåëüíî çàò-
ðóäíÿþò äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ßÁ è ïðîöåññ
ôîðìèðîâàíèÿ ïðàâèëüíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Ïåíåòðàöèÿ ÿçâû äîñòàòî÷íî òðóäíà äëÿ äèàãíîñòè-
êè. Ïðè çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðàõ ïåíåòðàöèè ëîöèðó-
åòñÿ ïåíåòðàöèîííûé êàíàë, êîòîðûé ìîæåò âûãëÿäåòü
êàê ãëóáîêàÿ ÿçâåííàÿ ãèïåðýõîãåííàÿ íèøà èëè ãèïî-
ýõîãåííûé êàíàë, êîòîðûé òðóäíî îòëè÷èòü îò ïðåä-
ïåðôîðàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíèìè èç òÿæåëûõ îñëîæ-
íåíèé ïåíåòðèðóþùåé ÿçâû, «íèçêîé» äóîäåíàëüíîé
ÿçâû èëè ðóáöîâî-ÿçâåííîé äåôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ âîâ-
ëå÷åíèå â ïåðèóëüöåðîçíûé ïðîöåññ æåë÷åâûâîäÿùå-
ãî è ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ, áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà.

Ïðè ñòåíîçèðîâàíèè ýòèõ îðãàíîâ ëîöèðóåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå äèàìåòðà æåë÷åâûâîäÿùèõ èëè ãëàâíîãî ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ. Âûÿâëåíèå â ïðîñâåòå ïðîòî-
êîâ ïóçûðüêîâ ãàçà ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íàðóøå-
íèè àâòîíîìíîñòè áèëèàðíîé è ïàíêðåàòè÷åñêîé ñèñ-
òåì âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà,
ôîðìèðîâàíèè âíóòðåííåé ôèñòóëû, îñëîæíåííîé ñî-
îòâåòñòâåííî õîëàíãèòîì èëè âèðñóíãèòîì. Â ñëó÷àÿõ,
êîãäà ïðè÷èíîé âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé áóäåò ÿçâà, â
ñòåíêå ÄÏÊ áóäóò çàôèêñèðîâàíû õàðàêòåðíûå óëüòðà-
çâóêîâûå ïðèçíàêè. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïåíåòðèðóþ-
ùàÿ ÿçâà íàðóøàåò öåëîñòíîñòü êàïñóëû ïàðåíõèìàòîç-
íîãî îðãàíà, îïðåäåëÿþòñÿ ëîêàëüíûå èçìåíåíèÿ -
íåðîâíîñòü, íå÷åòêîñòü èëè îòñóòñòâèå êîíòóðà, íàðó-
øåíèå ýõîñòðóêòóðû ïàðåíõèìû. Ïîèñê ïðè÷èíû, âûç-
âàâøåé äàííûå èçìåíåíèÿ, âíå èññëåäóåìîãî ïàðåí-
õèìàòîçíîãî îðãàíà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñïåöèôè÷íûå óëü-
òðàçâóêîâûå ïðèçíàêè è çàïîäîçðèòü íàëè÷èå ÿçâû.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ, îáëåã÷àþùèõ äèôäèàãíîñòèêó
îïóõîëåâîãî è ÿçâåííîãî ïîðàæåíèÿ ÄÏÊ, ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî îïóõîëè ÄÏÊ äîñòàòî÷íî ðåäêè. Îäíàêî ýòî æå
îáñòîÿòåëüñòâî íå ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïîäóìàòü
î íàëè÷èè íîâîîáðàçîâàíèÿ â ñòåíêå êèøêè. ×àñòî
ìàññèâíûå ðàçðóøåíèÿ, íàíåñåííûå ÿçâåííûì ïðî-
öåññîì âñåé äóîäåíîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíå, ïðè
ïåðâîì âçãëÿäå âûçûâàþò àññîöèàöèè òîëüêî ñ îïóõî-
ëüþ. Â òî æå âðåìÿ äèàãíîñòèêà íîâîîáðàçîâàíèÿ æå-
ëóäêà óæå íå ÿâëÿåòñÿ íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì
ïðè ïåðâè÷íîì óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè (ÓÇÈ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÈ ÏÎ öåëåñîîáðàçíî îöåíèâàòü
ýõîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè â îïðåäåëåííîé ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè, ÷òî óìåíüøàåò âîçìîæíîñòü îøèáîê.
Íàòîùàê ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà íåçàïîëíåííûé æåëó-
äîê íà ïîïåðå÷íîì ñå÷åíèè âèçóàëèçèðóåòñÿ êàê îâàëü-
íàÿ ñòðóêòóðà ñ ãèïîýõîãåííûì îáîäêîì è ïðîñâåòîì,
çàïîëíåííûì íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì æèäêîãî ñîäåð-
æèìîãî, íàòîùàê ïðîñâåò ÄÏÊ â íîðìå ïðàêòè÷åñêè
íå îïðåäåëÿåòñÿ, ïðè ïðîõîæäåíèè ïîðöèè æèäêîñòè
èëè ïèùè ïî ÄÏÊ äèàìåòð ïðîñâåòà ñîñòàâëÿåò â íîð-
ìå íå áîëåå 2�2,5 ñì. Ïðîõîæäåíèå ïîðöèè æèäêî-
ñòè ïî ÄÏÊ îñóùåñòâëÿåòñÿ â íîðìå çà 10�15 ñåêóíä

èíîãäà ñ íåïðîäîëæèòåëüíûìè îñòàíîâêàìè è ìàÿò-
íèêîîáðàçíûì äâèæåíèåì. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè ýõîã-
ðàôèè æåëóäêà è ÄÏÊ óäåëÿþò ñîñòîÿíèþ ñòåíîê, ðàâ-
íîìåðíîñòè èõ òîëùèíû. Ïðè çàïîëíåíèè æåëóäêà è
ÄÏÊ æèäêîñòüþ ÷åòêî îïðåäåëÿåòñÿ óçêàÿ àíýõîãåí-
íàÿ ïåðèôåðè÷åñêàÿ ÷àñòü (ñòåíêà), ñîñòîÿùàÿ èç
5 ñëîåâ. Ïðè òåõ èëè èíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ
ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ïðîïîðöèé, èñ÷åçàåò ÷åòêîñòü
ñëîèñòîñòè. Ïðè íàëè÷èè ÿçâû îòìå÷àåòñÿ ëîêàëüíîå
ãèïîýõîãåííîå óòîëùåíèå ñòåíêè ñ íàðóøåíèåì äèô-
ôåðåíöèàöèè ñëîåâ è ãèïåðýõîãåííûì äíîì ÿçâåííî-
ãî äåôåêòà. Ýòó êàðòèíó â ëèòåðàòóðå îáîçíà÷àþò êàê
ñèìïòîì ïîðàæåíèÿ ÏÎ (ÑÏÏÎ), ò. ê. ýòîò ñèìïòîì íå-
ñïåöèôè÷åí è äàííûå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåð-
íûìè äëÿ ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÆÊÒ.

Ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèì ýêâèâàëåíòîì ÑÏÏÎ ÿâ-
ëÿåòñÿ èíôèëüòðèðîâàííàÿ ñòåíêà îðãàíà è åãî ïîëîñòü.
Âîêðóã ÿçâåííîãî äåôåêòà ðàñïîëàãàåòñÿ îòãðàíè÷è-
âàþùèé èíôèëüòðàòèâíûé âîñïàëèòåëüíûé âàë, îáóñ-
ëîâëèâàþùèé óòîëùåíèå ñòåíêè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ïðè
èññëåäîâàíèè íàòîùàê íàä ïîðàæåííûì îòäåëîì ÏÎ
ìîæíî âûÿâèòü ÑÏÏÎ.

Ïðè ðàçìåùåíèè äàò÷èêà íà êîæå ïàöèåíòà òàê, ÷òî-
áû ÓÇ-ëó÷ ïðîõîäèë ïåðïåíäèêóëÿðíî ñòåíêå â îáëà-
ñòè ëîêàëèçàöèè ÿçâåííîãî äåôåêòà, íà ýõîãðàììå
îïðåäåëÿåòñÿ óòîëùåííûé ó÷àñòîê ïîíèæåííîé ýõî-
ãåííîñòè âîêðóã ÿçâû, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò îêîëîÿç-
âåííîìó èíôèëüòðàòèâíîìó âîñïàëåíèþ. Óëüòðàçâóêî-
âûå ïàðàìåòðû ïðîòÿæåííîñòè ïðîöåññà ïðåâûøàþò
ðàçìåðû ÿçâåííîãî äåôåêòà, èçìåðÿåìûå ïðè ýíäîñ-
êîïè÷åñêîì è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèÿõ, òàê
êàê óëüòðàçâóêîâûå èçìåðåíèÿ âêëþ÷àþò íå òîëüêî çîíó
äåñòðóêöèè, íî è çîíó ïåðèôîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ è
ñêëåðîçà òêàíåé. Ïðè äîáðîêà÷åñòâåííîé õðîíè÷åñ-
êîé ÿçâå ãðàíèöà èíôèëüòðèðîâàííîãî ó÷àñòêà è íåèç-
ìåííîé ñòåíêè ðàçìûòàÿ, íå÷åòêàÿ («ñåðïîâèäíàÿ»,
Ñ. È. Ïèìàíîâ). ßçâåííûé äåôåêò (íèøà) îïðåäåëÿåò-
ñÿ â âèäå ÿìêè, óãëóáëåíèÿ, êðàòåðà ïðèìåðíî â öåí-
òðå èíôèëüòðàöèè è, êàê ïðàâèëî, çàïîëíåí ýõîãåí-
íûì ñîäåðæèìûì, ñîñòîÿùèì èç ôèáðèíîèäíî-íåêðî-
òè÷åñêîãî äåòðèòà, ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ìèêðîïó-
çûðüêîâ ãàçà. Ïðè÷åì íàòîùàê êðàòåð âûÿâëÿåòñÿ íå
âñåãäà, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ÷àùå ïðè áîëüøèõ ÿçâàõ,
ÿçâåííûé äåôåêò áûâàåò ñâîáîäíûé, òîëüêî åãî ïî-
âåðõíîñòü ïîêðûòà òîíêèì ñëîåì ýõîãåííîãî ôèáðè-
íà, ÷òî çàòðóäíÿåò åãî âèçóàëèçàöèþ, îñîáåííî åñëè
äàííûé äåôåêò èìååò ñëàáî âûðàæåííîå ïåðèôîêàëü-
íîå âîñïàëåíèå. Èíôèëüòðàöèÿ ïðè ßÁÆ áûâàåò öèð-
êóëÿðíîé  ëèøü ïðè ëîêàëèçàöèè ÿçâû â êàðäèàëüíîì
è ïèëîðè÷åñêîì îòäåëàõ. Ïðè ïðèöåëüíîé ïàëüïàöèè
èëè êîìïðåññèè äàò÷èêîì â ïðîåêöèè çîíû ÑÏÏÎ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îïðåäåëÿåòñÿ ìåñòî âûðàæåí-
íîé áîëåçíåííîñòè. Êðîìå òîãî, ïðè ßÁÄÏÊ âî âðåìÿ
èññëåäîâàíèÿ íàòîùàê ìîæíî âûÿâèòü íàëè÷èå æèä-
êîãî ñîäåðæèìîãî â ïîëîñòè æåëóäêà, ÷òî ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðíîé äëÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
ãèïåðñåêðåöèåé, à òàêæå íàëè÷èå ñïàçìà èëè ñòåíîçà
ïðèâðàòíèêà è äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà.

Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿåò äèôôåðåíöè-
àëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïåðâè÷íîé îïóõîëè ÄÏÊ è ÿçâåí-
íîãî ïîðàæåíèÿ ñ âûðàæåííûì îòåêîì, íàðóøàþùèì
äèôôåðåíöèàöèþ ñëîåâ ñòåíêè, íàðóøåíèåì ïåðèñ-
òàëüòèêè, ñóæåíèåì ïðîñâåòà. Åñëè ýòè èçìåíåíèÿ
ñî÷åòàþòñÿ ñ áèëèàðíîé èëè ïàíêðåàòè÷åñêîé ãèïåð-
òåíçèåé, èíôèëüòðàöèåé ÏÆ, òî âîçìîæíîñòü òðàíñàá-
äîìèíàëüíîé óëüòðàçâóêîâîé äèôôåðåíöèàëüíîé äè-
àãíîñòèêè ñâîäèòñÿ ê íóëþ. Âûÿâëåíèå ðåãèîíàðíîé
ëèìôàäåíîïàòèè ñêîðåå ñêëîíèò ìíåíèå â ñòîðîíó
îïóõîëè, òàê êàê ñîíîãðàôè÷åñêàÿ äèôäèàãíîñòèêà
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íåñïåöèôè÷åñêîãî ëèìôàäåíèòà è ìåòàñòàçîâ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ çàòðóäíèòåëüíà. Ïðè ýòîì èç ñîíîã-
ðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü îêàæóò
òîëüêî ýíäîñêîïè÷åñêîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå
(ÝÓÇÈ) è ïóíêöèîííàÿ áèîïñèÿ.

Êëèíè÷åñêàÿ è èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèôôåðåíöèàëü-
íàÿ äèàãíîñòèêà õðîíè÷åñêîé íåñïåöèôè÷åñêîé ÿçâû
è ðàêà æåëóäêà îñòàåòñÿ ñëîæíîé ïðîáëåìîé. Èñïîëü-
çîâàíèå ÝÓÇÈ äàåò âîçìîæíîñòü îáñëåäîâàòü çîíó èí-
òåðåñà, ÷òî ïîçâîëÿåò óæå íà ñòàäèè èíñòðóìåíòàëü-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äè-
àãíîñòèêó ìåæäó ßÁ è ðàêîì.

ÝÓÇÈ � ýòî óíèêàëüíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè, ïîçâî-
ëÿþùèé in vivo ïðè ßÁÄÏÊ íà ôîíå îòåêà îïðåäåëèòü
ñîõðàíåíèå ñëîèñòîãî ñòðîåíèÿ ñòåíêè êèøêè ïî êðàþ
ÿçâåííîãî äåôåêòà, îòñóòñòâèå ñîëèäíîãî êîìïîíåíòà
ñ ïðèçíàêàìè íåîàíãèîãåíåçà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà çëî-
êà÷åñòâåííûå òêàíè ñêðûòû â ãëóáèíå ñêëàäîê äåôîð-
ìèðîâàííîé ñòåíêè æåëóäêà èëè ïîä ðóáöîì, òðàäè-
öèîííàÿ áèîïñèÿ ïðè ãàñòðîñêîïèè ìîæåò ïðèâåñòè ê
äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêå, â òî âðåìÿ êàê ïóíêöèîííàÿ
áèîïñèÿ ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì ïîçâîëÿåò èçâëåêàòü ãèñ-
òîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë êàê èç âñåãî ìàññèâà òêàíåé
ïîä êðàòåðîì ÿçâû, òàê è  èç èíôèëüòðèðîâàííûõ êðà-
åâ è ëèìôîóçëîâ áëàãîäàðÿ âîçìîæíîñòè ðàñïîëîæèòü
óëüòðàçâóêîâîé äàò÷èê ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ â íåïîñ-
ðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò çîíû èññëåäîâàíèÿ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ïîëó÷èòü äåòàëüíîå èçîáðàæåíèå èññëåäó-
åìîé îáëàñòè.

Ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàíèå ñ ýòîé öåëüþ
óëüòðàçâóêîâûõ ìèíè-çîíäîâ. Âî-ïåðâûõ, îíè îáëàäà-
þò äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÷àñòîòîé (12/20/30 ÌÃö), âî-
âòîðûõ, çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ çîíäîâ â
èíñòðóìåíòàëüíûé êàíàë ýíäîñêîïà ÝÓÇÈ ìîæåò äî-
ïîëíÿòü ïðîöåäóðû ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà.

ÝÓÇÈ � åäèíñòâåííàÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìåòî-
äèêà, ïîçâîëÿþùàÿ äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíî äèàãíîñ-
òèðîâàòü ñòàäèþ ðàêà æåëóäêà è ÄÏÊ íà äîîïåðàöè-
îííîì ýòàïå, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü âûáðàòü èíäèâè-
äóàëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãíîçîì
çàáîëåâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ñòàäèè îïóõîëè áàçèðó-
åòñÿ íà âîçìîæíîñòè ìåòîäà ïîñëîéíîé âèçóàëèçà-
öèè ñòåíêè æåëóäêà. ÝÓÇÈ � ïåðñïåêòèâíûé âûñîêî-
òî÷íûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé íàøåë ñâîå ïðè-
ìåíåíèå â äèàãíîñòèêå íàèáîëåå ñëîæíûõ ñëó÷àåâ
ßÁÄÏÊ è åå îñëîæíåíèé. Ìåòîä èìååò ÿâíûå ïåðñ-
ïåêòèâû ðàçâèòèÿ, êîòîðûå âûâåäóò óêàçàííóþ ìåòî-
äèêó íà íîâûé óðîâåíü äîîïåðàöèîííîé äèàãíîñòè-
êè. Íî íå ìåíåå ïåðñïåêòèâíûì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàòóðû èí-
òðàîïåðàöèîííî.

Èíòðàîïåðàöèîííûå óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ
(ÈÎÓÇÈ), â ñâîþ î÷åðåäü,  ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü ïðàêòè-
÷åñêè áåñïðåïÿòñòâåííîå èçîáðàæåíèå âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ ñ âûñîêèì ðàçðåøåíèåì èç-çà âîçìîæíîñòè ïî-
ìåñòèòü äàò÷èê íà èññëåäóåìûé îðãàí. Âûñîêàÿ äèàã-
íîñòè÷åñêàÿ òî÷íîñòü êðàéíå íåîáõîäèìà äëÿ ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèé, è ìíîãèå  õèðóðãè óæå âîñïðèíèìàþò åå êàê
íåîáõîäèìóþ ÷àñòü â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. ÈÎÓÇÈ èñïîëüçóþòñÿ è ïðè ëàïàðîñêîïèè, ãäå
àäåêâàòíàÿ ïàëüïàöèÿ òêàíåé è îïðåäåëåíèå ïëîòíîñ-
òè îðãàíîâ è çàáðþøèííûõ òêàíåé íåâîçìîæíû.

Ñóùåñòâóþò îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ ÈÎÓÇÈ, êî-
òîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè èññëå-
äîâàíèÿ. Òàê êàê èññëåäîâàòåëü íàõîäèòñÿ â æåñòêèõ
âðåìåííûõ ðàìêàõ, òî, ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê ïðî-
âåäåíèþ èññëåäîâàíèÿ, îí äîëæåí èìåòü ÷åòêî ñôîð-
ìóëèðîâàííóþ öåëü è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ, êîíêðåò-
íûå âîïðîñû, íà êîòîðûå äîëæåí äàòü ÷åòêèå îòâåòû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ÈÎÓÇÈ êàê
àïïàðàòíîãî ëó÷åâîãî (íåèîíèçèðóþùåãî) ìåòîäà èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Ïåðâîå. Èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå êðàé-
íå îãðàíè÷åíî ïî âðåìåíè. Ïîýòîìó ïåðåä åãî âû-
ïîëíåíèåì äîëæíà áûòü ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàíà öåëü
èññëåäîâàíèÿ è ïîñòàâëåíû êîíêðåòíûå çàäà÷è, ñ êî-
òîðûìè äîëæåí ñïðàâèòñÿ óëüòðàçâóêîâîé õèðóðã, ïðåä-
âàðèòåëüíî îòâåòèâ íà êîíêðåòíûå âîïðîñû. Ó ñïåöè-
àëèñòà óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè äîëæåí áûòü îïûò
âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèÿ è îðèåíòèðîâêè â íåñòàí-
äàðòíûõ ñèòóàöèÿõ â îãðàíè÷åííûé îòðåçîê âðåìåíè
äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ áåç ïðàâà íà ïåðåïðîâåðêó, îò-
ñðî÷êó. Îäíèì èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ïîìîùè åìó
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå âòîðîãî ñïåöèàëèñòà äëÿ ïðèíÿòèÿ
êîëëåãèàëüíîãî ðåøåíèÿ.

Âòîðîå. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü íåñêîëüêî èíòðàîïåðàöèîííûõ äàò÷èêîâ ñ ðàçëè÷-
íîé ÷àñòîòîé: îò 3,5 äî 7,5�10 ÌÃö. Èíòðàîïåðàöèîí-
íûå äàò÷èêè äîëæíû áûòü ðàçíûìè íå òîëüêî ïî ÷àñ-
òîòå, íî è ïî ôîðìå, íåîáõîäèìû êàê ëèíåéíûå, òàê è
ìèêðîêîíâåêñíûå, ÷òî ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü
îñìîòð â çàâèñèìîñòè îò îïåðàöèîííîé ñèòóàöèè è
âûïîëíÿòü âìåøàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâó-
êà, íå èñïûòûâàÿ íåóäîáñòâà èç-çà îòñóòñòâèÿ äàò÷èêà,
íåîáõîäèìîãî äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé çàäà÷è.

Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ ïðåîäîëåíèÿ  íåñêîëüêèõ ïðå-
ïÿòñòâèé: áîëüøîé ðàçìåð îðãàíà, ïàòîëîãè÷åñêîãî
î÷àãà, îïóõîëè è ò. ä., çàòðóäíÿþùèé îðèåíòèðîâêó
âíóòðè íåãî è âîçìîæíîñòü îñìîòðåòü âñå ÷àñòè îáúåêòà
áåç èñêëþ÷åíèÿ, åñëè â ðàñïîðÿæåíèè òîëüêî îäèí
äàò÷èê ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé � âûñîêîå ïîãëîùåíèå ñèã-
íàëà è çà ñ÷åò ýòîãî íåáîëüøàÿ ãëóáèíà îñìîòðà. Â òî
æå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòîòà äàåò áîëåå ÷åòêóþ ÓÇ-êàð-
òèíó. Ñòðåìëåíèå æå óâåëè÷èòü ÷àñòîòó èçëó÷åíèÿ
ñäåðæèâàåòñÿ ôèçè÷åñêèìè îãðàíè÷åíèÿìè, ñâÿçàííû-
ìè ñ çàòóõàíèåì óëüòðàçâóêîâûõ êîëåáàíèé â áèîëî-
ãè÷åñêèõ òêàíÿõ, ò. å. óìåíüøàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ ãëó-
áèíà ïîëó÷åíèÿ ýõî-ñèãíàëà ïðèåìëåìîãî óðîâíÿ êàê
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñåðîøêàëüíîãî èçîáðàæåíèÿ, òàê è äëÿ
èçìåðåíèÿ äîïïëåðîâñêîãî ñäâèãà ÷àñòîòû.

Òðåòüå. Åñëè äàò÷èê óñòàíàâëèâàåòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî íà èññëåäóåìûé îðãàí, îñîáåííî åñëè ýòîò
îðãàí èëè ó÷àñòîê òêàíåé ìàë ïî ðàçìåðó, íå èìååò
äîñòàòî÷íîé òâåðäîñòè (ïîëûé îðãàí è åãî ñòåíêà, ïî-
âåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííûå îáðàçîâàíèÿ â ïàðåíõè-
ìàòîçíûõ îðãàíàõ), òî îí ïðè êîìïðåññèè äàò÷èêîì
äåôîðìèðóåòñÿ. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà
íåîáõîäèìî ñîçäàòü àêóñòè÷åñêîå îêíî çà ñ÷åò èíòåð-
ïîçèöèè äðóãîãî îðãàíà � ïå÷åíü, ñàëüíèê, êèøêà,
æåëóäîê � èëè çàïîëíåíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè æèäêî-
ñòüþ. Îäíàêî ïîñëåäíèé ñïîñîá íåñêîëüêî õóæå, òàê
êàê ïðè âûñîêîé ÷àñòîòå â æèäêîñòè è èññëåäóåìûõ
îðãàíàõ âîçíèêàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî àðòåôàêòîâ,
îñîáåííî â ïðîöåññå ïåðåìåíû ïîçèöèè äàò÷èêà.

×åòâåðòîå. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèå äî
òîãî, êàê áóäåò âûïîëíåíà ìîáèëèçàöèÿ áëîêà óäàëÿ-
åìûõ îðãàíîâ, äî âìåøàòåëüñòâà íà ïðîòîêîâûõ ñòðóê-
òóðàõ (æåë÷íûõ è ïàíêðåàòè÷åñêîì ïðîòîêàõ, ìî÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòÿõ), êàê ðåêîìåíäóåòñÿ â íåêîòîðûõ ïóá-
ëèêàöèÿõ. Ýòî îáóñëîâëåíî ìíîãèìè ôàêòîðàìè. Ñïå-
öèàëèñò ÓÇÄ äîëæåí ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ïåðâè÷íîé
êàðòèíå èìåþùèõñÿ âçàèìîîòíîøåíèé îðãàíîâ, ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð, ðàñïîëîæåíèÿ ñîñóäîâ, ìàãèñò-
ðàëüíûõ, äîïîëíèòåëüíûõ è àíîìàëüíûõ. Ïðè ïðîâå-
äåíèè ìîáèëèçàöèè îðãàíîâ, âñêðûòèè ïðîòîêîâûõ
ñòðóêòóð ìåæäó ëèñòêàìè áðþøèíû, â êëåò÷àòî÷íûå
ïðîñòðàíñòâà ïîïàäàåò âîçäóõ, êîòîðûé âñåãäà äëÿ ñïå-
öèàëèñòà ÓÇÄ ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåïðåîäîëèìûì
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ïðåïÿòñòâèåì è ñîçäàåò íåîáîñíîâàííûå çàòðóäíå-
íèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ÈÎÓÇÈ. Ïðè âñêðûòèè ïîëûõ
îðãàíîâ (ïåðåñå÷åíèå êèøêè, ïðîòîêîâ è ò. ä.) â èõ
ïðîñâåòå îòñóòñòâóåò åñòåñòâåííîå êîëè÷åñòâî ñî-
äåðæèìîãî (æåë÷ü, ïàíêðåàòè÷åñêèé ñîê è ò. ä.),
ñòåíêè îðãàíîâ ñïàäàþòñÿ, ÷òî ñîçäàåò äîïîëíèòåëü-
íîå ïðåïÿòñòâèå äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè ñòåíêè
îðãàíà, ñîäåðæèìîãî åãî ïîëîñòè. Âîçíèêøèå êðî-
âîèçëèÿíèÿ â êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà è ìåæôàñ-
öèàëüíûå ùåëè èçìåíÿþò îáúåêòèâíóþ àíàòîìè÷åñ-
êóþ êàðòèíó.

Âñå ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ïðÿìîé ïðåäïî-
ñûëêîé, ïðè÷èíîé äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîé îøèáêè. Ïðè-
ìåíåíèå ÈÎÓÇÈ óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèè,
ïîëó÷àåìîé ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè. Àâòîðû
îïèñûâàþò ïðèìåðû èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè, êîòî-
ðàÿ äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ áîëåå ÷àñòî â òå÷åíèå îáî-
çðèìîãî áóäóùåãî. ×òîáû îñîçíàòü ïîëíûé ïîòåíöèàë
òåõíîëîãèè ÈÎÓÇÈ, õèðóðãè äîëæíû áûòü çàèíòåðå-
ñîâàííûìè â ÈÎÓÇÈ è ïîñòîÿííî îáó÷àòüñÿ ïðèíöè-
ïàì è ìåòîäèêàì åãî ïðèìåíåíèÿ.

Ïðèìåíåíèå ÓÇÈ â ïðîöåññå ëàïàðîñêîïèè � íà-
ñóùíàÿ íåîáõîäèìîñòü, ýòî äîëæíî óìåíüøèòü êîëè-
÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàïàðîòîìèé ó ïàöèåíòîâ ñî
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ñîíîãðàôè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè óíèêàëåí: âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî ýêîíîìèò
âðåìÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà è ñîâåðøåííî áåç-
âðåäåí äëÿ ïàöèåíòà, âî-âòîðûõ, äëÿ åãî èñïîëü-
çîâàíèÿ íåò ïðîòèâîïîêàçàíèé, â-òðåòüèõ, îí îáëà-
äàåò  âîçìîæíîñòüþ îöåíèòü âíóòðåííþþ ñòðóêòó-
ðó ëþáîãî îðãàíà, ïîçâîëÿÿ òåì ñàìûì ïðîâåñòè
äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó îðãàíîïðèíàäëåæ-
íîñòè âèçóàëèçèðóåìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâà-
íèé è âçÿòü íåïîñðåäñòâåííî èç íèõ ïîä ñîíîêîíò-
ðîëåì áèîïñèéíûé ìàòåðèàë, è, íàêîíåö, ïîä êîí-
òðîëåì óëüòðàçâóêà ïðîèçâîäÿòñÿ íåèíâàçèâíûå

èññëåäîâàíèÿ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè ÆÊÒ ñ ïðèìå-
íåíèåì ïèùåâûõ òåñòîâûõ çàâòðàêîâ, ÷òî íàèáîëåå
ôèçèîëîãè÷íî èç âñåõ ïðèìåíÿåìûõ íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÆÊÒ.

ÓÇÈ â öåëîì, à òàêæå ÝÓÇÈ è ÈÎÓÇÈ � ýòî ýôôåê-
òèâíûå ìåòîäû îöåíêè ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
æåëóäêà è ÄÏÊ, êîòîðûå íåîáõîäèìî øèðîêî èñïîëü-
çîâàòü íå òîëüêî äëÿ äèàãíîñòèêè, íî è â ðåøåíèè
âîïðîñîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ßÁÆ è ßÁ ÄÏÊ.
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SONOGRAPHY IN DIAGNOSTIC OF COM-
PLICATED DUODENAL ULCERS IN A VIEW OF
INDICATIONS TO SURGICAL TREATMENT

The present level of development of medical
technologies, change of representations about an
opportunity and expansion of borders of applica-
tion of ultrasound, in particular, allow to research
by standard diagnostic search at pathology of
stomach and duodenum. In RCFSG transabdom-
inal sonography of stomach and a duodenum with
definition evacuation functions and  difference of
evacuations with application of various test break-
fasts, and also endoscopic and intraoperations
sonography, including medical-diagnostic manip-
ulations under the control of ultrasound are
widely using. All this allows to increase quality of
diagnostics and treatment.
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Ââåäåíèå
Ïðè íàðóøåíèÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñ-

òåìû (ÈÑ) ëîêàëüíîãî è ñèñòåìíîãî õàðàêòåðà âåäó-
ùèì ÿâëÿåòñÿ èíôåêöèîííûé ñèíäðîì, ïðîÿâëÿþùèé-
ñÿ ÷àùå âñåãî íàëè÷èåì çàòÿæíûõ õðîíè÷åñêèõ, óïîð-
íî-ðåöèäèâèðóþùèõ èíôåêöèé, ðåçèñòåíòíûõ ê ñòàí-
äàðòíîé � òðàäèöèîííîé òåðàïèè (Ïåòðîâ Ð. Â., 1991;
Íåñòåðîâà È. Â., 2000). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷åíû
ìíîãî÷èñëåííûå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî ïðè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè (ßÁ) æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè, ïðîòåêàþùåé íà ôîíå èíôèöèðîâàíèÿ ñëèçèñòîé
Helicobacter pylori (Íð), èìåþò ìåñòî ðàçíîîáðàçíûå
íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîãî è ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà, ñïî-
ñîáñòâóþùèå äëèòåëüíîé ïåðñèñòåíöèè èíôåêöèè. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìûì óñëîâèåì èíôèöèðîâàí-
íèÿ ñ äàëüíåéøåé ïåðñèñòåíöèåé è ÷àñòûìè ðåöèäèâà-
ìè, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ñòàíäàðòíóþ àíòèõåëèêî-
áàêòåðíóþ òåðàïèþ, ÿâëÿþòñÿ ïåðâîíà÷àëüíî ñóùåñòâó-
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þùèå äåôåêòû ÈÑ, ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàëè÷èå Íð â
ñëèçèñòîé íàíîñèò äîïîëíèòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ëî-
êàëüíîìó è ñèñòåìíîìó èììóíèòåòó (Êîíäðàøèíà Ý. Ô.
è ñîàâò., 2002; Íåñòåðîâà È. Â. è ñîàâò., 2005).

Ïðåæäå ÷åì ïîäîéòè ê âîïðîñó îá îñîáåííîñòÿõ
èììóíîïàòîãåíåçà ßÁ, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü ñòðî-
åíèå ÈÑ æåëóäêà è âàðèàíòû îòâåòà ÈÑ íà âíåäðåíèå
íå ÍÐ, à «îáû÷íîãî ïàòîãåíà».

Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
èììóííîé ñèñòåìû ïðè îñòðûõ

è õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ
Èììóííàÿ ñèñòåìà æåëóäêà â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåä-

ñòàâëåíà 3 îñíîâíûìè ãðóïïàìè ëèìôîèäíîé òêàíè:
1) ìåæýïèòåëèàëüíûå ëèìôîöèòû (ÌÝË), 2) äèôôóç-
íî ðàïîëîæåííûå ëèìôîöèòû è ïëàçìàòè÷åñêèå êëåò-
êè ñîáñòâåííîé ïëàñòèíû, 3) ëèìôîèäíûå óçåëêè,


