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Ìàòî÷íûå òðóáû — îðãàí ðåïðîäóêöèè, îñ-
íîâíîé ôóíêöèîíàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ñîêðàùåíèÿì. Ñî-
êðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ìàòî÷íûõ òðóá èìååò
ñëîæíóþ íåéðîãóìîðàëüíóþ ðåãóëÿöèþ, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ èõ î÷åíü âàæíîé ôóíêöèåé — òðàíñïîðò-
íîé, îáåñïå÷èâàþùåé “âñòðå÷ó” ñïåðìàòîçîèäîâ
è ÿéöåêëåòêè â àìïóëå ìàòî÷íîé òðóáû è ïîñëå-
äóþùåå ïðîõîæäåíèå îïëîäîòâîðåííîé ÿéöåêëåò-
êè â ïîëîñòü ìàòêè.

Â ìàòî÷íîé òðóáå ÷åëîâåêà âûäåëÿþò 4 îòäåëà –
èíòðàìóðàëüíûé, èñòìè÷åñêèé, àìïóëÿðíûé è
âîðîíêó ìàòî÷íîé òðóáû, êàæäûé èç êîòîðûõ
èìååò ãèñòîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå îñî-
áåííîñòè. Ìîðôîëîãè÷åñêè ñòåíêà ìàòî÷íîé òðó-
áû ñîñòîèò èç òðåõ îáîëî÷åê — âíóòðåííåé ñëè-
çèñòîé (ýíäîñàëüïèíêñ), ñðåäíåé ìûøå÷íîé
(ìèîñàëüïèíêñ) è íàðóæíîé ñåðîçíîé. Ìèîñàëü-
ïèíêñ àìïóëÿðíîãî îòäåëà è âîðîíêè ìàòî÷íîé
òðóáû èìååò äâà ñëîÿ — íàðóæíûé ïðîäîëüíûé è
âíóòðåííèé öèðêóëÿðíûé. Â èñòìè÷åñêîì è
èíòðàìóðàëüíîì îòäåëàõ ðàçëè÷àþò åùå òðåòèé
ìûøå÷íûé ñëîé — âíóòðåííèé ïðîäîëüíûé. Â îá-
ëàñòè òðóáíî-ìàòî÷íîãî è àìïóëÿðíî-èñòìè÷åñ-
êîãî ñîåäèíåíèé èìåþòñÿ 2 ñôèíêòåðà, ñîêðà-
ùåíèå è ðàññëàáëåíèå êîòîðûõ ðåãóëèðóåò ïðî-
õîæäåíèå ñïåðìàòîçîèäîâ, à çàòåì îïëîäîòâîðåí-
íîé ÿéöåêëåòêè ïî ìàòî÷íîé òðóáå.

Ñîêðàùåíèÿ ìàòî÷íûõ òðóá ìîãóò âàðüèðî-
âàòü ïî àìïëèòóäå, ÷àñòîòå è áàçàëüíîìó òîíóñó.
Äåéñòâèå îäíîãî è òîãî æå ñòèìóëèðóþùåãî àãåíòà
ìîæåò âûçâàòü ðàçëè÷íûå ñîêðàòèòåëüíûå îòâåòû
ýòîãî îðãàíà â çàâèñèìîñòè îò èçó÷àåìîãî îòäåëà
ìàòî÷íîé òðóáû, ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà è
íåêîòîðûõ äðóãèõ ôàêòîðîâ [14, 23].

Äëÿ ìàòî÷íûõ òðóá õàðàêòåðíî íàëè÷èå ïî-
ñòîÿííîé ñïîíòàííîé ñîêðàòèòåëüíîé àê-
òèâíîñòè, íàáëþäàåìîé äàæå in vitro ïðè îòñóò-
ñòâèè âîçäåéñòâèÿ êàêîãî-ëèáî ñòèìóëèðóþùåãî
ôàêòîðà [22]. Îïèñàíû îòëè÷èÿ â ñïîíòàííîé ñî-
êðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìûøå÷íûõ
ñëîåâ àìïóëÿðíîãî è èñòìè÷åñêîãî îòäåëîâ ìà-
òî÷íîé òðóáû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ñîêðà-
ùåíèé èñòìè÷åñêîãî íàðóæíîãî ïðîäîëüíîãî ñëîÿ
äîñòîâåðíî ìåíüøå,  ÷åì èñòìè÷åñêîãî âíóòðåí-
íåãî ïðîäîëüíîãî, èñòìè÷åñêîãî öèðêóëÿðíîãî,
àìïóëÿðíîãî ïðîäîëüíîãî è àìïóëÿðíîãî öèðêó-
ëÿðíîãî ìûøå÷íûõ ñëîåâ. Â èñòìè÷åñêîì âíóòðåí-
íåì ïðîäîëüíîì ìûøå÷íîì ñëîå ÷àñòîòà ñïîí-
òàííûõ ñîêðàùåíèé âûøå, ÷åì â èñòìè÷åñêîì
öèðêóëÿðíîì. Â àìïóëÿðíîì îòäåëå ðàçëè÷èé â
÷àñòîòå ñîêðàùåíèé ðàçíûõ ñëîåâ íå âûÿâëåíî
[22, 23]. Â àìïóëÿðíî-èñòìè÷åñêîì îòäåëå ñïîí-
òàííûå ñîêðàùåíèÿ ëó÷øå âûðàæåíû âî âíóòðåí-
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íåì öèðêóëÿðíîì ñëîå, ÷åì â íàðóæíîì ïðîäîëü-
íîì [8].

Õàðàêòåð ñïîíòàííûõ ñîêðàùåíèé ìàòî÷íûõ
òðóá ìîæåò çàâèñåòü îò ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà.
Ñîêðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ìàòî÷íûõ òðóá ïðî-
ãðåññèâíî íàðàñòàåò â òå÷åíèå ôîëëèêóëÿðíîé
ôàçû, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà â ïåðèîäå îâóëÿöèè.
Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âðåìÿ îâóëÿòîð-
íîé ôàçû öèðêóëÿðíûé ìûøå÷íûé ñëîé èìååò
á¢ ëüøóþ ÷àñòîòó ñîêðàùåíèé, ÷åì ïðîäîëü-
íûé [11]. Ïðè èçó÷åíèè ðàçëè÷íûõ ìûøå÷íûõ
ñëîåâ ìàòî÷íîé òðóáû âûÿâëåíî, ÷òî â èñòìè÷åñ-
êîì âíóòðåííåì ïðîäîëüíîì, èñòìè÷åñêîì öèð-
êóëÿðíîì, àìïóëÿðíîì öèðêóëÿðíîì, íî íå â èñ-
òìè÷åñêîì íàðóæíîì ïðîäîëüíîì èëè àìïóëÿð-
íîì ïðîäîëüíîì ìûøå÷íûõ ñëîÿõ ìàòî÷íîé òðó-
áû ÷àñòîòà ñîêðàùåíèé çíà÷èòåëüíî âûøå â ïðî-
ëèôåðàòèâíîé ôàçå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, ÷åì â
ñåêðåòîðíîé [22]. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê áîëåå ÷àñòûì ñîêðàùåíèÿì â ïîçäíåé ïðî-
ëèôåðàòèâíîé è ðàííåé ñåêðåòîðíîé ôàçàõ [6, 22].

Â îñóùåñòâëåíèè òðàíñïîðòíîé ôóíêöèè ìà-
òî÷íûõ òðóá êðîìå ñîêðàùåíèé ìèîñàëüïèíêñà
âàæíóþ ðîëü èãðàåò ñîêðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
ðåñíèò÷àòîãî ýïèòåëèÿ ýíäîñàëüïèíêñà. Ñðåäè
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ýíäîñàëüïèíêñà ðàçëè÷àþò
òðè òèïà êëåòîê – ðåñíèò÷àòûå (ìåðöàòåëüíûå),
áåçðåñíèò÷àòûå (ñåêðåòîðíûå), áàçàëüíûå (ñëó-
æàò óíèâåðñàëüíûì êëåòî÷íûì ðåçåðâîì). Ôóíê-
öèÿ ðåñíèò÷àòûõ êëåòîê çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷å-
íèè ïðèñòåíî÷íîãî ìèêðîòîêà æèäêîñòè âíóòðè
ïðîñâåòà ìàòî÷íîé òðóáû, à ñåêðåòîðíûõ êëåòîê –
â ñåêðåöèè òðóáíîé æèäêîñòè [2]. Ñåêðåòîðíûå
êëåòêè ïðåîáëàäàþò â èíòðàìóðàëüíîì è èñò-
ìè÷åñêîì îòäåëàõ ìàòî÷íîé òðóáû, à ðåñíèò÷àòûå —
â àìïóëÿðíîì îòäåëå è â âîðîíêå ìàòî÷íîé òðó-
áû [12]. Äëÿ êàæäîãî êëåòî÷íîãî òèïà õàðàêòåðíà
íåçàâèñèìàÿ äèôôåðåíöèðîâêà, íî ïîä äåéñòâè-
åì ýñòðîãåíîâ âîçìîæíî äèôôåðåíöèðîâàíèå íå-
çðåëûõ êëåòîê (ñåêðåòîðíûõ) â ðåñíèò÷àòûå êëåò-
êè. Ïðè îòñóòñòâèè 17β-ýñòðàäèîëà ýïèòåëèàëü-
íûå êëåòêè ìàòî÷íîé òðóáû ñèíòåçèðóþò öèòî-
êåðàòèíû è ÿäåðíûå ðåöåïòîðû ê ýñòðîãåíàì è
ïðîãåñòåðîíó, ïðèîáðåòàÿ ôåíîòèï ñåêðåòîðíûõ
êëåòîê. Ïðè äîáàâëåíèè â ñðåäó 17β-ýñòðàäèîëà
ïðèáëèçèòåëüíî 1/3 âñåõ êëåòîê äèôôåðåíöè-
ðóåòñÿ â ðåñíèò÷àòûå êëåòêè [2].

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñîêðàùå-
íèé ýïèòåëèàëüíûõ ðåñíè÷åê ìàòî÷íîé òðóáû ñî-
ñòàâëÿåò 5—6 Ãö, ïðè ýòîì ðåñíè÷êè àìïóëÿðíî-
ãî  îòäåëà ñîêðàùàþòñÿ ÷àùå, ÷åì ôèìáðèàëüíî-
ãî  îòäåëà. Ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå ñîêðàùåíèé ðåñíè-
÷åê äðóãèõ îòäåëîâ ìàòî÷íûõ òðóá íå âûÿâëåíî.
Èíêóáàöèÿ ìàòî÷íîé òðóáû ñ ïðîãåñòåðîíîì ïðè-
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âîäèò ê óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé ýïè-
òåëèàëüíûõ ðåñíè÷åê íà 40—50% âíå çàâèñèìîñ-
òè îò èçó÷àåìîãî îòäåëà ìàòî÷íîé òðóáû. Äàííîå
óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé çàâèñèò îò êîí-
öåíòðàöèè ïðîãåñòåðîíà è èñ÷åçàåò â ïðèñóòñòâèè
àíòàãîíèñòà ðåöåïòîðîâ ê ïðîãåñòåðîíó ìèôåï-
ðèñòîíà (RU-486). Ýñòðàäèîë íå îêàçûâàåò âëèÿ-
íèÿ íà ÷àñòîòó ñîêðàùåíèé ýïèòåëèàëüíûõ ðåñíè-
÷åê ìàòî÷íîé òðóáû, íî ñïîñîáåí ïðåäîòâðàùàòü
ñíèæåíèå ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé, íàáëþäàåìîå ïðè
èíêóáàöèè ñ ïðîãåñòåðîíîì [15].

Ðåãóëÿöèÿ ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìàòî÷-
íûõ òðóá. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî â ðåãóëÿöèè ñî-
êðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìàòî÷íûõ òðóá ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå êàòåõîëàìèíû, àöåòèëõîëèí, ïðî-
ñòàãëàíäèíû è ìíîãèå ãîðìîíû (ýñòðîãåíû, ïðî-
ãåñòåðîí, êîðòèçîë, îêñèòîöèí è äð.). Îäíàêî
ñóùåñòâóåò åùå öåëûé ðÿä âåùåñòâ, èãðàþùèõ
îïðåäåëåííóþ ðîëü â ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè
ýòîãî îðãàíà, çíàíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî äëÿ
ïîíèìàíèÿ âñåé ñëîæíîñòè ýòîé ðåãóëÿöèè: ýòî
íåéðîïåïòèäû (íåéðîïåïòèä Y, íåéðîòåíçèí, âå-
ùåñòâî Ð, âàçîàêòèâíûé èíòåñòèíàëüíûé ïåïòèä
è äð.), ñâÿçûâàþùèé ïîëîâûå ãîðìîíû áåëîê,
γ-àìèíîìàñëÿíàÿ êèñëîòà, ýíäîòåëèí-1, îòíîñÿ-
ùèéñÿ ê êàëüöèòîíèíîâîìó ãåíó ïåïòèä, ãèñòà-
ìèí, ôàêòîð àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ, îêñèä
àçîòà, àäåíîçèí. Âîçìîæíî, èìåííî â äåéñòâèè
ýòèõ âåùåñòâ çàêëþ÷àåòñÿ ðàçãàäêà òðóäíî îáúÿñ-
íèìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ
âíåìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè è áåñïëîäèÿ.

Íåéðîïåïòèä Y — íåéðîòðàíñìèòòåð ïåïòèä-
íîé ïðèðîäû, óâåëè÷èâàþùèé âàçîêîí-ñòðèêòîð-
íûå ýôôåêòû íîðàäðåíåðãè÷åñêèõ íåéðîíîâ. Ñàì
ïî ñåáå îí íå âëèÿåò íà èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ
ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìàòî÷íûõ òðóá (áà-
çàëüíûé òîíóñ, àìïëèòóäà è ÷àñòîòà ñîêðàùåíèé),
íî ïîäàâëÿåò àöåòèëõîëèí-èíäóöèðîâàííûå ñî-
êðàùåíèÿ, ò.å. èãðàåò ðîëü íåéðîìîäóëÿòîðà [9, 11].
Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íåéðîïåïòèä Y êîíöåíòðà-
öèîííî-çàâèñèìî èíãèáèðóåò àäðåíåðãè÷åñêèé
ñîêðàòèòåëüíûé îòâåò íàðóæíîãî ïðîäîëüíîãî
ìûøå÷íîãî ñëîÿ èñòìè÷åñêîãî îòäåëà ìàòî÷íîé
òðóáû, âûçâàííûé ýëåêòðîñòèìóëÿöèåé. Áîëåå
òîãî, íåéðîïåïòèä Y óãíåòàåò âûñâîáîæäåíèå
ìå÷åíîãî íîðàäðåíàëèíà èç ìûøå÷íîãî ïðåïàðàòà
(èñòìè÷åñêèé îòäåë ìàòî÷íîé òðóáû) âî âðåìÿ
ýëåêòðîñòèìóëÿöèè, ÷òî, âîçìîæíî, óêàçûâàåò íà
ïðåñèíàïòè÷åñêîå èíãèáèðîâàíèå àäðåíåðãè÷åñ-
êîé íåéðîïåðåäà÷è [20]. Ñ ïîìîùüþ ïåðîêñèäàç-
íî-àíòèïåðîêñèäàçíîé ìåòîäèêè â íåðâíûõ âî-
ëîêíàõ ìàòî÷íûõ òðóá áûëà óñòàíîâëåíà èììóíî-
ðåàêòèâíîñòü â îòíîøåíèè íåéðîïåïòèäà Y.
Íåéðîïåïòèä Y-ñîäåðæàùèå íåðâíûå âîëîêíà äî-
ìèíèðîâàëè âîêðóã àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ â ñå-
ðîçíîé, ìûøå÷íîé è ñëèçèñòîé îáîëî÷êàõ, íå-
êîòîðûå èììóíîðåàêòèâíûå âîëîêíà ïîäõîäèëè
íåïîñðåäñòâåííî ê ýïèòåëèëüíûì êëåòêàì ýíäî-
ñàëüïèíêñà. Íåéðîïåïòèä Y-ñîäåðæàùèå âîëîêíà
áûëè îáíàðóæåíû êàê â ñîñóäèñòûõ, òàê è â áåñ-
ñîñóäèñòûõ çîíàõ ìûøå÷íîé îáîëî÷êè ìàòî÷íûõ
òðóá, ïðè÷eì â îáåèõ çîíàõ áûëà îòìå÷åíà âûñî-
êàÿ èììóíîðåàêòèâíîñòü [10]. Ñ ïîìîùüþ íåïðÿ-
ìîãî èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà â íåðâíûõ
âîëîêíàõ, îêðóæàþùèõ êðîâåíîñíûå ñîñóäû è â
ìûøå÷íîì ñëîå ìàòî÷íîé òðóáû ÷åëîâåêà, áûëà

îáíàðóæåíà íåéðîïåïòèä Y-ïîäîáíàÿ èììóíîðå-
àêòèâíîñòü [20].

Íåéðîòåíçèí — íåéðîïåïòèä, èãðàþùèé ðîëü
íåéðîìåäèàòîðà è íåéðîìîäóëÿòîðà â ÖÍÑ. Îí
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â âîñïðèÿòèè áîëè, à òàêæå
âëèÿåò íà âûñâîáîæäåíèå ãèïîôèçàðíûõ ãîðìî-
íîâ è ôóíêöèþ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.
Ïóòåì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â
íåðâíûõ âîëîêíàõ ìàòî÷íûõ òðóá áûëî óñòàíîâ-
ëåíî ïðèñóòñòâèå íåéðîòåíçèíà. Íåéðîòåíçèí-èì-
ìóíîðåàêòèâíûå âîëîêíà áûëè îáíàðóæåíû â
êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ è â ìåñòàõ êîíòàêòîâ ñ ãëàä-
êîìûøå÷íûìè êëåòêàìè ìèîñàëüïèíêñà. Â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ âûÿâëåíû âîçáóæäàþ-
ùèå ýôôåêòû íåéðîòåíçèíà íà ñîêðàòèòåëüíóþ
àêòèâíîñòü ìàòî÷íûõ òðóá, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â âèäå
óâåëè÷åíèÿ áàçàëüíîãî òîíóñà, àìïëèòóäû è ÷àñ-
òîòû ñîêðàùåíèé [9, 18].

Âåùåñòâî Ð (substance Ð) — íåéðîìåäèàòîð
ïåïòèäíîé ïðèðîäû, ïðîäóöèðóåìûé íåéðîíàìè
öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû, à òàêæå äðóãèìè êëåòêàìè. Îíî âëèÿåò â êîí-
öåíòðàöèîííîé çàâèñèìîñòè íà ðàçëè÷íûå ïàðà-
ìåòðû ñïîíòàííîé ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìà-
òî÷íûõ òðóá (àìïëèòóäà, ÷àñòîòà, áàçàëüíûé òî-
íóñ), îêàçûâàÿ ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå [9].
Ïðè èññëåäîâàíèè âíåøíåãî ïðîäîëüíîãî è âíóò-
ðåííåãî öèðêóëÿðíîãî ìûøå÷íûõ ñëîåâ èñòìè-
êî-àìïóëÿðíîãî îòäåëà ìàòî÷íûõ òðóá áûëè âû-
ÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè. Â öèðêóëÿðíûõ
ìûøå÷íûõ ïðåïàðàòàõ âåùåñòâî Ð âûçûâàåò êîì-
áèíèðîâàííûå ôàçíûå è òîíè÷åñêèå îòâåòû, à â
ïðîäîëüíûõ ìûøå÷íûõ ïðåïàðàòàõ — ãëàâíûì
îáðàçîì òîíè÷åñêèå ñîêðàùåíèÿ. Êàê â ïðîäîëü-
íûõ, òàê è öèðêóëÿðíûõ ìûøå÷íûõ ïðåïàðàòàõ
ñîêðàùåíèÿ, âûçâàííûå âåùåñòâîì Ð, áûñòðî
èñ÷åçàëè â áåçêàëüöèåâîé ñðåäå [7].

Âàçîàêòèâíûé èíòåñòèíàëüíûé ïåïòèä
(vasoactive intestinal peptide, VIP) — íåéðîïåï-
òèä, ñåêðåòèðóåìûé íåêîòîðûìè íåðâíûìè ñòðóê-
òóðàìè. Îí ÿâëÿåòñÿ áðîíõî- è âàçîäèëàòàòîðîì,
ñïîñîáñòâóåò èîííîìó òðàíñïîðòó ÷åðåç ýïèòåëèé.
Âûÿâëåíî, ÷òî âàçîàêòèâíûé èíòåñòèíàëüíûé
ïåïòèä âûçûâàåò óìåíüøåíèå ñïîíòàííûõ ñîêðà-
ùåíèé èñòìè÷åñêîãî îòäåëà ìàòî÷íûõ òðóá è ñî-
êðàùåíèé èñòìèêî-àìïóëÿðíîãî îòäåëà ìàòî÷íîé
òðóáû, èíäóöèðîâàííûõ âåùåñòâîì Ð, ïðîñòàã-
ëàíäèíîì F2α è Ê+-äåïîëÿðèçàöèåé [7, 26]. Ñ ïî-
ìîùüþ  èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà  â ìà-
òî÷íûõ òðóáàõ âûÿâëåíû íåðâíûå âîëîêíà, ñîäåð-
æàùèå âàçîàêòèâíûé èíòåñòèíàëüíûé ïåïòèä [18].
Íàèáîëüøàÿ ïëîòíîñòü ýòîãî ïåïòèäà áûëà îáíà-
ðóæåíà â ìèîñàëüïèíêñå èñòìè÷åñêîãî îòäåëà ìà-
òî÷íîé òðóáû [26]. Ïóòåì  èììóíîãèñòîõèìè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ â ìàòî÷íûõ òðóáàõ óñòàíîâëå-
íî íàëè÷èå ðåöåïòîðîâ ê âàçîàêòèâíîìó èíòåñ-
òèíàëüíîìó ïåïòèäó êëàññîâ VPAC1 è VPAC2 [1].

Ñâÿçûâàþùèé â êðîâè ïîëîâûå ãîðìîíû áåëîê
(sex hormone binding globulin) ó÷àñòâóåò òàêèì îá-
ðàçîì â ðåãóëÿöèè èõ ýôôåêòîâ íà òêàíè-ìèøå-
íè, òàê êàê â ñâÿçàííîì ñîñòîÿíèè ïîëîâûå ãîð-
ìîíû òåðÿþò ñâîþ àêòèâíîñòü. Ïðèñóòñòâèå äàí-
íîãî áåëêà â êëåòêàõ ìàòî÷íîé òðóáû ÷åëîâåêà
óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü åãî ó÷àñòèÿ â ìîäóëÿ-
öèè ýôôåêòîâ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ çà ïðåäåëàìè
ñîñóäèñòîãî ðóñëà íà óðîâíå êëåòîê-ìèøåíåé.
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Ñ ïîìîùüþ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ñâÿçûâàþùèé ïîëîâûå ãîðìîíû áåëîê áûë
îáíàðóæåí â ýïèòåëèàëüíûõ, ñîñóäèñòûõ è
ìûøå÷íûõ êëåòêàõ àìïóëÿðíîãî è èñòìè÷åñêîãî
îòäåëîâ   ìàòî÷íîé òðóáû. Äâîéíîå èììóíîãèñòî-
õèìè÷åñêîå îêðàøèâàíèå âûÿâèëî ñîâìåñòíóþ ëî-
êàëèçàöèþ ñâÿçûâàþùåãî ïîëîâûå ãîðìîíû áåë-
êà è ýñòðîãåíîâûõ ðåöåïòîðîâ â ýïèòåëèàëüíûõ
êëåòêàõ àìïóëÿðíîãî îòäåëà è ìûøå÷íûõ êëåòêàõ
èñòìè÷åñêîãî îòäåëà ìàòî÷íîé òðóáû. Äàííûé
ôàêò ìîæåò óêàçûâàòü íà íàëè÷èå ìåñòíîé ðåãó-
ëÿöèè ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìàòî÷íûõ òðóá,
îñóùåñòâëÿåìîé ÷åðåç ñâÿçûâàþùèé ïîëîâûå ãîð-
ìîíû áåëîê [16].

Tîðìîçíûì íåéðîìåäèàòîðîì â ÖÍÑ ÿâëÿåò-
ñÿ γγγγγ-aìèíîìàñëÿíàÿ êèñëîòà. Êàê â öèðêóëÿðíûõ,
òàê è â ïðîäîëüíûõ ìûøå÷íûõ ïðåïàðàòàõ àìïó-
ëÿðíîãî îòäåëà ìàòî÷íîé òðóáû γ-àìèíîìàñëÿíàÿ
êèñëîòà âûçûâàåò óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ñîêðàùå-
íèé è óìåíüøåíèå èõ àìïëèòóäû. Â ïðîäîëüíûõ
ìûøå÷íûõ ïðåïàðàòàõ ïîäîáíûé ýôôåêò γ-àìè-
íîìàñëÿíîé êèñëîòû íå çàâèñèò îò ôàçû ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëà, òîãäà êàê â öèðêóëÿðíûõ ìû-
øå÷íûõ ïðåïàðàòàõ åãî âûÿâëÿþò òîëüêî â ôîë-
ëèêóëÿðíîé ôàçå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà è â ìà-
òî÷íûõ òðóáàõ æåíùèí ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî ïå-
ðèîäà [14].

Ýíäîòåëèí-1 — ìîùíûé âàçîêîíñòðèêòîð ïåï-
òèäíîé ïðèðîäû, ñèíòåçèðóåìûé ýíäîòåëèàëüíû-
ìè êëåòêàìè. Êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè ýíäîòåëèíà-1
íåçíà÷èòåëüíà, íî îíà óâåëè÷èâàåòñÿ ïî íàïðàâ-
ëåíèþ ê áàçàëüíîé ÷àñòè ýíäîòåëèÿ. Ñóùåñòâóþò
äâà ïîäòèïà ðåöåïòîðîâ ê ýíäîòåëèíó-1 — ýíäî-
òåëèí-À è ýíäîòåëèí-Â. Èíêóáàöèÿ ãëàäêîìûøå÷-
íûõ ïðåïàðàòîâ ìàòî÷íûõ òðóá, ïîëó÷åííûõ âî
âðåìÿ ôîëëèêóëÿðíîé ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà, ñ ýíäîòåëèíîì-1 âûçûâàåò òîíè÷åñêèå
ñîêðàùåíèÿ, èíãèáèðóåìûå ýíäîòåëèí-À-àíòàãî-
íèñòîì, íî íå ýíäîòåëèí-Â àíòàãîíèñòîì. Òåì íå
ìåíåå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû è óìåíüøåíèå àìïëè-
òóäû ðèòìè÷åñêèõ ñîêðàùåíèé, âûçûâàåìûå
ýíäîòåëèíîì-1, èçìåíÿþòñÿ ïîä äåéñòâèåì
ýíäîòåëèí-Â àíòàãîíèñòà, íî íå ýíäîòåëèí-À àí-
òàãîíèñòà. Îòñþäà ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýí-
äîòåëèí-1 ìîäóëèðóåò ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü
ìàòî÷íûõ òðóá ÷åðåç âîçáóæäåíèå ýíäîòåëèí-À
è/èëè ýíäîòåëèí-Â ðåöåïòîðîâ. Èììóíîãèñòîõè-
ìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàòî÷íûõ òðóá âûÿâèëî
ëîêàëèçàöèþ ýíäîòåëèíà-1 ãëàâíûì îáðàçîì â
ýïèòåëèè ìàòî÷íûõ òðóá è â ìåíüøåé ñòåïåíè â
ìèîñàëüïèíêñå. Ýíäîòåëèí-À ðåöåïòîðû äîìèíè-
ðîâàëè â ìèîñàëüïèíêñå, à ýíäîòåëèí-Â ðåöåïòî-
ðû — â ýïèòåëèè ìàòî÷íûõ òðóá [19].

Îòíîñÿùèéñÿ ê êàëüöèòîíèíîâîìó ãåíó ïåïòèä
(calcitonin gene-related peptide, CGRP) — âòîðîé
ïðîäóêò òðàíñêðèïöèè ñ ãåíà êàëüöèòîíèíà. Åãî
îáíàðóæèâàþò âî ìíîãèõ òêàíÿõ, âêëþ÷àÿ íåðâ-
íóþ. Îí ÿâëÿåòñÿ âàçîäèëàòàòîðîì, èíãèáèðóåò
èììóíîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êëåòîê Ëàíãåðõàíñà
ýïèäåðìèñà. Îòíîñÿùèéñÿ ê êàëüöèòîíèíîâîìó
ãåíó ïåïòèä îáðàòèìî èíãèáèðóåò ñïîíòàííûå
ñîêðàùåíèÿ è ñîêðàùåíèÿ ìàòî÷íûõ òðóá,
èíäóöèðîâàííûå âåùåñòâîì Ð. Ñ ïîìîùüþ èììó-

íîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ìàòî÷íûõ
òðóáàõ, à òàêæå â øåéêå è òåëå ìàòêè áûëè âûÿâ-
ëåíû íåðâíûå âîëîêíà, ñîäåðæàùèå îòíîñÿùèé-
ñÿ ê êàëüöèòîíèíîâîìó ãåíó ïåïòèä. Ïðè ýòîì
îáíàðóæåíî, ÷òî øåéêà ìàòêè è ìàòî÷íûå òðóáû
èìåþò áîëåå ïëîòíóþ èííåðâàöèþ ïîäîáíûìè âî-
ëîêíàìè. Â ìàòî÷íûõ òðóáàõ èììóíîðåàêòèâíûå âî-
ëîêíà, ñîäåðæàùèå îòíîñÿùèéñÿ ê êàëüöèòîíè-
íîâîìó ãåíó ïåïòèä, îïðåäåëÿëèñü  â ìûøå÷íîì
ñëîå, âîêðóã ñîñóäîâ è âáëèçè ýïèòåëèÿ. Îòìå÷å-
íî íàëè÷èå ïåðåêðåñòà íåðâíûõ âîëîêîí, èììó-
íîðåàêòèâíûõ â îòíîøåíèè âåùåñòâà Ð, ñ íåðâíû-
ìè âîëîêíàìè, ñîäåðæàùèìè îòíîñÿùèéñÿ ê
êàëüöèòîíèíîâîìó ãåíó ïåïòèä [21].

Ãèñòàìèí — ïðîäóêò äåêàðáîêñèëèðîâàíèÿ
ãèñòèäèíà, ÿâëÿþùèéñÿ âàæíåéøèì ìåäèàòîðîì
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íåìåäëåííîãî òèïà è âîñ-
ïàëåíèÿ. Îí âûçûâàåò ñîêðàùåíèå ãëàäêîé ìóñ-
êóëàòóðû, îêàçûâàåò ñîñóäîðàñøèðÿþùåå (äëÿ êà-
ïèëëÿðîâ è àðòåðèîë) äåéñòâèå, óâåëè÷èâàåò ÷à-
ñòîòó ñîêðàùåíèé ïðîäîëüíûõ è öèðêóëÿðíûõ ìû-
øå÷íûõ ïðåïàðàòîâ ìàòî÷íûõ òðóá â êîíöåíòðà-
öèîííîé çàâèñèìîñòè [4, 5], îáóñëîâëèâàåò òî-
íè÷åñêèå ñîêðàùåíèÿ èçîëèðîâàííûõ ìûøå÷íûõ
ïðåïàðàòîâ êàê àìïóëÿðíîãî, òàê è èñòìè÷åñêî-
ãî îòäåëîâ ìàòî÷íîé òðóáû. ×óâñòâèòåëüíîñòü àì-
ïóëÿðíîãî îòäåëà ê ãèñòàìèíó íåçíà÷èòåëüíî
âûøå, ÷åì èñòìè÷åñêîãî. Ýôôåêòû ãèñòàìèíà íà
àìïóëÿðíûé è èñòìè÷åñêèé îòäåëû ýòîãî îðãàíà
íå çàâèñÿò îò ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âñå òðè òèïà
ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ (H1, H2, Í3) âîâëå÷åíû
â ýôôåêòû ãèñòàìèíà â àìïóëÿðíîì îòäåëå ìà-
òî÷íûõ òðóá, íî òîëüêî H1-ðåöåïòîðû îòâåòñòâåí-
íû çà âëèÿíèå ãèñòàìèíà íà èñòìè÷åñêèé îòäåë
ìàòî÷íîé òðóáû. Èíòåðåñåí ôàêò îòñóòñòâèÿ ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè àìïóëÿðíîãî ñåãìåíòà ìàòî÷íîé òðó-
áû ïîñòìåíîïàóçàëüíûõ æåíùèí ê ãèñòàìèíó [13].

Ôàêòîð àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ (platelet
activating factor, PAF) — âåùåñòâî, âûäåëÿþùååñÿ
èç òó÷íûõ êëåòîê, íåéòðîôèëîâ, áàçîôèëîâ, òðîì-
áîöèòîâ, ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê. Îí ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ìåäèàòîðîì àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íåìåä-
ëåííîãî òèïà, âûçûâàåò áðîíõîêîíñòðèêöèþ, àã-
ðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ. Ôàêòîð àêòèâàöèè òðîì-
áîöèòîâ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ ñïîñîáåí
èçìåíÿòü Ñl-èíäóöèðîâàííûå ñîêðàùåíèÿ ìàòî÷-
íûõ òðóá è òàêèì îáðàçîì ó÷àñòâîâàòü â òðàíñ-
ïîðòå îïëîäîòâîðåííîé ÿéöåêëåòêè [4].

Îêñèä àçîòà (NO) — ñâîáîäíîðàäèêàëüíûé ãàç
ñ ïåðèîäîì ïîëóæèçíè â íåñêîëüêî ñåêóíä, ñèí-
òåçèðóåìûé â ïðîöåññå ìåòàáîëèçìà L-àðãèíèíà
ñåìåéñòâîì ôåðìåíòîâ, èçâåñòíûõ êàê NO-
ñèíòåòàça. NO âûçûâàåò óìåíüøåíèå ÷àñòîòû, àì-
ïëèòóäû è áàçàëüíîãî òîíóñà ñïîíòàííûõ ñîêðà-
ùåíèé ìàòî÷íûõ òðóá (èçó÷àëè èñòìè÷åñêèé îòäåë)
â êîíöåíòðàöèîííîé çàâèñèìîñòè. Ñ ïîìîùüþ
èììóíîáëîòòèíã-àíàëèçà áûëî óñòàíîâëåíî íà-
ëè÷èå ýíäîòåëèàëüíîé è èíäóöèðóåìîé NO-ñèí-
òåòàçû â ìàòî÷íûõ òðóáàõ (ïðè îòñóòñòâèè íåéðî-
íàëüíîé NO-ñèíòåòàçû). Ñ ïîìîùüþ èììóíîãèñ-
òîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî íàëè÷èå
èíäóöèðóåìîé NO-ñèíòåòàçû êàê â ìûøå÷íûõ
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êëåòêàõ, òàê è â ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ ýíäîñàëü-
ïèíêñà è ñòåíêå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ýíäîòåëè-
àëüíàÿ NO-ñèíòåòàçà ïðèñóòñòâîâàëà â ýíäîòåëèè
ñîñóäîâ è ýïèòåëèàëüíûõ êëåòêàõ ýíäîñàëüïèíêñà.
Ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà íàëè÷èå NO-ñèíòå-
òàçû îïðåäåëÿëàñü â ýïèòåëèè ýíäîñàëüïèíêñà,
ñòåíêå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ (ìàòî÷íûõ òðóá è âî
âñåõ ñëîÿõ ìèîñàëüïèíêñà). Ðåçóëüòàòû äàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà íàëè÷èå â ìàòî÷íûõ òðó-
áàõ ýíäîãåííîé NO-ñèñòåìû, èãðàþùåé âàæíóþ
ðîëü â ðåãóëÿöèè ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ýòîãî
îðãàíà [6].

Àäåíîçèí – ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå ýòî íóê-
ëåîçèä, ïî ôèçèîëîãè÷åñêîìó äåéñòâèþ –íåéðî-
ìåäèàòîð è íåéðîìîäóëÿòîð. Ýôôåêòû àäåíîçèíà
îïîñðåäîâàíû ÷åðåç ñïåöèôè÷åñêèå Ð1 (àäåíîçè-
íîâûå) ðåöåïòîðû, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû íà ìåìá-
ðàíàõ ðàçëè÷íûõ êëåòêîê, â òîì ÷èñëå ãëàäêîé
ìóñêóëàòóðû, è ìîãóò äåéñòâîâàòü ÷åðåç öèêëè-
÷åñêèé àäåíîçèíìîíîôîñôàò [25]. Â ìàëûõ êîíöåí-
òðàöèÿõ àäåíîçèí âûçûâàåò ñòèìóëèðóþùèé ýô-
ôåêò íà ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ìàòî÷íûõ
òðóá, à â áîëåå âûñîêèõ –  íàîáîðîò, èíãèáèðóþ-
ùèé (èçó÷àëè èñòìè÷åñêèé è àìïóëÿðíûé îòäå-
ëû), ÷òî ñâÿçûâàþò ñ íàëè÷èåì â ýòîì îðãàíå
Ð1- ðåöåïòîðîâ ðàçëè÷íûõ ïîäòèïîâ — ñòèìóëè-
ðóþùèõ À1-ðåöåïòîðîâ è èíãèáèðóþùèõ À2-ðå-
öåïòîðîâ [23, 24, 27]. Ýôôåêò èíãèáèðîâàíèÿ
ñîêðàùåíèé ïîä äåéñòâèåì àäåíîçèíà â âûñîêîé
êîíöåíòðàöèè íàáëþäàþò â òå÷åíèå âñåãî ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëà. Àíòàãîíèñò àäåíîçèíîâûõ ðåöåï-
òîðîâ ñïîñîáåí óñèëèâàòü ñîêðàùåíèÿ ìàòî÷íîé
òðóáû (èçó÷àëè íàðóæíûé ïðîäîëüíûé ìûøå÷-
íûé ñëîé èñòìè÷åñêîãî îòäåëà), âûçâàííûå ñòè-
ìóëÿöèåé òðàíñìóðàëüíîãî íåðâà, à òàêæå óâå-
ëè÷èâàòü âûñâîáîæäåíèå íîðàäðåíàëèíà ïîä äåé-
ñòâèåì íåðâíîé ñòèìóëÿöèè. Ýòî ñëóæèò êîñâåí-
íûì ñâèäåòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ýíäîãåííûå ïóðè-
íû èíãèáèðóþò àäðåíåðãè÷åñêóþ íåéðîýôôåêòîð-
íóþ ïåðåäà÷ó è òàêèì îáðàçîì âûñòóïàþò â ðîëè
íåéðîìîäóëÿòîðîâ [24, 27]. Àäåíîçèí óñèëèâàåò
ñîêðàùåíèÿ ìàòî÷íîé òðóáû (èçó÷àëè èñòìè÷åñ-
êèé îòäåë ìàòî÷íîé òðóáû), èíäóöèðîâàííûå
ýëåêòðîñòèìóëÿöèåé, ïðåèìóùåñòâåííî â ïðîëèôå-
ðàòèâíîé ôàçå [27].

Òàêèì îáðàçîì, ñîêðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
ìàòî÷íûõ òðóá èìååò ñëîæíûé ìåõàíèçì ðåãóëÿ-
öèè, âîçìîæíî, íàïðàâëåííûé íà îáåñïå÷åíèå
óñòîé÷èâîñòè ñàìîé ñèñòåìû ðåãóëÿöèè, ñïîñîá-
íîé â ñëó÷àå äèñôóíêöèè êàêîãî-ëèáî çâåíà ñî-
õðàíÿòü íîðìàëüíóþ ôèçèîëîãè÷åñêóþ ñîêðàòè-
òåëüíóþ àêòèâíîñòü ýòîãî îðãàíà.
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