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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ, ÓÍÓÎÓ˘Ë-
ÚÓ‚Ë‰Ì˚Â ÊÂÎÂÁ˚.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ‚ÒÂ
·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔË‚ÎÂÍ‡˛Ú
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò „Ë-
ÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁÓÏ. ïÓÚfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ Â˘Â ‚ XIX ‚., fl‰ ‚ÓÔÓÒÓ‚ Ô‡-
ÚÓ„ÂÌÂÁ‡, ‡ÌÌÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë Ú‡ÍÚËÍË ÎÂ˜Â-
ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï Ë ‚ÚÓË˜Ì˚Ï „ËÔÂ-
Ô‡‡ÚËÂÓÁÓÏ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂÂ¯ÂÌÌ˚ÏË. Ç ˝ÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍË ‡Á‚ËÚ˚ı ÒÚ‡Ì‡ı Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı,
Ó·‡ÚË‚¯ËıÒfl Á‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘¸˛, ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÚÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ËÓÌËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl Ò˚-
‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ó Ì‡ÎË˜ËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÍ˚ÚÓ„Ó
„ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ‡fl „ËÔÂ-
Í‡Î¸ˆËÂÏËfl, ˜ÚÓ ËÌÓ„‰‡ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÌÂ-
·ÓÎ¸¯ËÏ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÛÓ‚Ìfl Ô‡‡Ú„ÓÏÓÌ‡.
ùÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‚˚fl‚ÎflÚ¸ ·ÂÒÒËÏÔ-
ÚÓÏÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Û 50–75%
·ÓÎ¸Ì˚ı [2]. Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ‡fl
ÙÓÏ‡ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡ ‡ÒÔÓÁÌ‡-
ÂÚÒfl ÎË¯¸ ‚ 4,3% [1]. ÇÓÔÓÒ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
Ë ‚ÂÏÂÌË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚Ï „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁÓÏ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂÂ¯ÂÌÌ˚Ï, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÌÂflÒÌÓ, Í‡Í ‰ÓÎ„Ó
‡‰ÂÌÓÏ‡ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ-
ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛˘ÂÈ Ë Í‡ÍÓ‚ ËÒÍ ‡Á‚ËÚËfl ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡. Ç Â‰-
ÍËı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËflı [2] ÒÓÓ·˘‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÚËÔË˜Ì‡fl
‡Á‚ÂÌÛÚ‡fl ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Û
25% ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚Ï
„ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁÓÏ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ˜ÂÂÁ 10 ÎÂÚ.

çÓ ÒÂ‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ÏË ‡‰Â-
ÌÓÏ‡ÏË ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÂÒÚ¸ Â˘Â Ó‰-
Ì‡ „ÛÔÔ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı — ˝ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˚, Û ÍÓÚÓ˚ı
ÓÔÛıÓÎ¸ ·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚ ıÓ‰Â ÓÔÂ‡-

ˆËÈ Ì‡ ‰Û„Ëı Ó„‡Ì‡ı ¯ÂË, Ó·˚˜ÌÓ ˘ËÚÓ‚Ë‰-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ, ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ „ËÒÚÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. èËÁÌ‡-
ÍÓ‚ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡ ‰Ó ÓÔÂ‡ˆËË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒ-
ÎÂ Ë „ËÔÂÍ‡Î¸ˆËÂÏËË, Û ˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÌÂ ·˚-
ÎÓ. éÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ Ò ‡Ì‡ÎËÁÓÏ Ú‡ÍËı
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ï˚ ÌÂ ‚ÒÚÂÚËÎË. ç‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl,
˜ÚÓ ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ ÔË-
ÏÂÌËÏÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ «ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ˚», ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ-
„ËË Ò Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ
Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç ÔÂËÓ‰ Ò 1995 ÔÓ 2004 „. ‚
ñÂÌÚÂ ıËÛ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ë‡ÌÍÚ-èÂ-
ÚÂ·Û„‡ ‚ ıÓ‰Â 8814 ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ˘ËÚÓ-
‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ËÎË ÔË ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË Û 34 (0,4%) ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÍÓÎÓ-
˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ. ê‡ÌÂÂ ·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÎË¯¸ 
2 ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 10 ÎÂÚ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ËÌˆË-
‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÓÒÎ‡, ‚Â-
ÓflÚÌÓ, ‚ Ò‚flÁË Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ÚÂıÌËÍË ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡ ˘ËÚÓ‚Ë‰-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛˘ÂÈ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆË˛
‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚ı ÌÂ‚Ó‚ Ë ‚ÒÂı ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ.

ÇÓÁ‡ÒÚ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı (ËÒÛÌÓÍ) ÍÓÎÂ·‡ÎÒfl
ÏÂÊ‰Û 23 Ë 78 „Ó‰‡ÏË, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (49,0±1,5) „Ó‰‡. ÜÂÌ˘ËÌ
·˚ÎÓ 31, ÏÛÊ˜ËÌ — 3. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ
Û‰‡ÎÂÌÓ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 51 ‰Ó 60 ÎÂÚ.

ëéóÖíÄçàÖ áÄÅéãÖÇÄçàâ ôàíéÇàÑçéâ ÜÖãÖáõ
à ÅÖëëàåèíéåçõï ÄÑÖçéå
éäéãéôàíéÇàÑçõï ÜÖãÖá

А.Ф.Романчишен, З.С.Матвеева

© Ä.î.êÓÏ‡Ì˜Ë¯ÂÌ, á.ë.å‡Ú‚ÂÂ‚‡, 2006
ìÑä 616.441-06:616.447-006.5-07-08

Кафедра госпитальной хирургии с курсом военно-полевой хирургии и травматологии (зав. — проф. А.Ф.Романчишен)
Санкт-Петербургской государственной педиатрической медицинской академии

16

14

12

10

8

6

4

2

0
21–30 31–40 41–50 51–60 61–70 старше 71

Возраст, лет

Число больных

ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ.



Том 165 • № 1 Бессимптомные аденомы паращитовидных желез

41

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . ÇÒÂ
·ÓÎ¸Ì˚Â ÔÓÒÎÂ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ ‚ Ò‚flÁË Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËflÏË ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ (Ú‡·Î. 1).

Ç 24 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÒfl ÛÁÎÓ‚ÓÈ
˝ÛÚËÂÓË‰Ì˚È ÁÓ·, ‚ 5 — ‡Í ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂ-
ÎÂÁ˚, ‚ 2 — ‡ÛÚÓËÏÏÛÌÌ˚È ÚËÂÓË‰ËÚ, Â˘Â Û 2 —
Ñíá, Û 1 — ÚÓÍÒË˜ÂÒÍ‡fl ‡‰ÂÌÓÏ‡. Ç ıÓ‰Â ÓÔÂ‡-
ˆËÈ ‚ 15 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı, ÔÓÏËÏÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ
˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ıËÛ„‡ÏË ·˚ÎË Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌ˚ ÓÔÛıÓÎË ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ, ‰Û„ËÂ
19 ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ·˚ÎË ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡Ì˚
ÎË¯¸ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË.

Ç 16 (47%) ËÁ 34 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÓÔÛıÓÎË ËÏÂ-
ÎË ËÌÚ‡ÚËÂÓË‰ÌÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛, Ú.Â. Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ËÁ ˝ÍÚÓÔËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰-
Ì˚ı ÊÂÎÂÁ, ˜ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎÓ Ëı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ.
àÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ ‚ÂÌ˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ Û ˝ÚËı
·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚Î ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚ 2 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı. ì
‰Û„Ëı 18 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÍÓÎÓ-
˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸ ˝ÍÒÚ‡ÚË-
ÂÓË‰ÌÓ.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Û 13 ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÌÚ‡ÚËÂÓË‰Ì‡fl
‡‰ÂÌÓÏ‡ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÒËÏÛÎËÓ‚‡-
Î‡ ÛÁÎÓ‚ÓÈ ÁÓ·, ‚ Ò‚flÁË Ò ÍÓÚÓ˚Ï Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ë
·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚, ‡ Û 9 ËÁ ÌËı — ·˚Î‡ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂÏ.

Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.
ìÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl ÔÂÂ‰ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ (2,42±0,11) ÏÏÓÎ¸/Î.

ì Ó‰ÌÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‡Í Ô‡‚Ó„Ó Ë
ÎÂ‚Ó„Ó ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÚÂÎÂˆ, Â˘Â Û Ó‰ÌÓÈ Ô‡ˆË-
ÂÌÚÍË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‡‰ÂÌÓÏ˚ ‰‚Ûı ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰-
Ì˚ı ÊÂÎÂÁ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û 34 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ˚ 36 ÓÔÛıÓÎÂÈ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ
·ÂÁ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ „ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡. 
ì 32 ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Û‰‡ÎÂÌ˚ Ò‚ÂÚÎÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚Â ‡‰ÂÌÓÏ˚.

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÓÔÛıÓÎÂÈ
ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚
Ú‡·Î. 2.

ê‡ÁÏÂ˚ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ-
‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÓÚ 0,2  ‰Ó 8 ÒÏ ‚ ‰Ë‡-
ÏÂÚÂ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (0,5±0,1) ÒÏ.

Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ô‡ÂÒÚÂÁËÈ Ë
ÒÛ‰ÓÓ„ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸, ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl ‚
ÍÓ‚Ë ÓÒÚ‡‚‡ÎÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ.

éÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË
Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ
ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ‰‡ÂÚ Ú‡·Î. 3.

ëÂ‰Ë ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1995 ÔÓ
2004 „. 6011 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÛÁÎÓ‚˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ˝Û-
ÚËÂÓË‰ÌÓ„Ó ÁÓ·‡ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ 24 ÌÓ‚ÓÓ·‡-
ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚Ë-
ÎÓ 0,4%. èË ˝ÚÓÏ Û 9 (1,5%) — ‡‰ÂÌÓÏ‡ ÓÍÓÎÓ-
˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ·˚Î‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÂÏ, Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ ÔËÌflÚ˚Ï Á‡ ÛÁÎÓ‚ÓÈ ˝Û-
ÚËÂÓË‰Ì˚È ÁÓ·. ì 1122 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÍÓÏ ˘ËÚÓ-
‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÓÔÛıÓÎË ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂ-
ÎÂÁ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ 5 (0,45%), ÒÂ‰Ë 462 ·ÓÎ¸Ì˚ı
Ò ‡ÛÚÓËÏÏÛÌÌ˚Ï ÚËÂÓË‰ËÚÓÏ — ‚ 2 (0,43%),
ÒÂ‰Ë 964 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ñíá — ‚ 2 (0,21%), Û 255
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓÈ ‡‰ÂÌÓÏÓÈ — ‚ 1 (0,39%)
Ì‡·Î˛‰ÂÌËË, Ú. Â. ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ ËÎË
ÔÓÔÛÒÚËÚ¸ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ
ÊÂÎÂÁ˚ ÌÂ‚˚ÒÓÍ‡fl, ÌÓ Â‡Î¸Ì‡fl, Ë ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
0,4%. í‡Í Í‡Í ÔÓ„ÌÓÁ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÙÛÌÍˆËË
‡‰ÂÌÓÏ ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚ-
Ì˚È [3], Ëı ÔÓËÒÍ ‚ ıÓ‰Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ˘Ë-
ÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ ‚ÔÓÎÌÂ ÓÔ‡‚‰‡Ì.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ . èÂˆËÁËÓÌÌ‡fl ÚÂıÌËÍ‡ ÓÔÂËÓ‚‡-
ÌËfl ÔË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÔÓ-

Т а б л и ц а  1

Сочетание заболеваний щитовидной железы и инциденталом околощитовидных желез

Характер патологии щитовидной железы Локализация опухолей околощитовидных желез Итого

Интратиреоидное расположение Экстратиреоидное расположение Абс. число %

Узловые формы эутиреоидного зоба 13 11 24 71,0

Рак щитовидной железы 2 3 5 15,0

Аутоиммунный тиреоидит – 2 2 5,5

ДТЗ 1 1 2 5,5

Токсическая аденома – 1 1 3,0

В с е г о 16 (47%) 18 (53%) 34 100

П р и м е ч а н и е . Здесь и в табл. 3: ДТЗ — диффузный токсический зоб.

Т а б л и ц а  2

Гистологическое строение инциденталом

Гистологическое заключение Абс. число

Светлоклеточная аденома 34

Рак околощитовидных желез 2

В с е г о 36
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Á‚ÓÎflÂÚ Û ‚ÒÂı ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÔÓÏËÏÓ Û‰‡ÎÂÌËfl ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÚËÂÓË‰ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, „‡‡ÌÚËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÓı‡ÌÂÌËfl „ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÌÂ‚Ó‚ Ë ÓÍÓÎÓ-
˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂÎÂÁ, ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Ô‡‡ÚËÂÓË‰Ì˚Â
ÓÔÛıÓÎË Ì‡ ‰ÓÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡‰ËË.
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A.F.Romanchishen, Z.S.Matveeva 

A COMBINATION OF DISEASES OF THE THY-
ROID AND ASYMPTOMATIC ADENOMA OF THE
PARATHYROID GLANDS

The authors have analyzed the cases of diagnosis of asymp-
tomatic tumors of the parathyroid gland made during 8814 oper-
ations on the thyroid in the period from 1995 through 2004. The
probability of detecting parathyroid incidentalomas in different
forms of goiter was calculated which reaches 0.4%. A precision
technique of operating allows the parathyroid tumors to be
detected at the preclinical stage in all patients apart from a
removal of the necessary volume of the thyroid tissue, guaran-
teed preservation of the laryngeal nerves and parathyroid glands

Т а б л и ц а  3

Частота обнаружения аденом околощитовидных желез у пациентов с различными заболеваниями щитовидной железы

Патология щитовидной железы Число оперированных больных Аденомы околощитовидных желез

Абс. число %

Узловые формы эутиреоидного зоба 6011 24 (13) 0,4 (1,6)

Рак щитовидной железы 1122 5 0,45

Аутоиммунный тиреоидит 462 2 0,43

ДТЗ 964 2 0,21

Токсическая аденома 255 1 0,39

В с е г о 8814 34 0,4

П р и м е ч а н и е . В скобках — число интратиреоидных аденом околощитовидных желез.
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