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Ñ.À. ßðêîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ç.Ð. Îâåñÿí, Ä.Ã. Ãðîìîâ,
Ä.Ã. Èîñåëèàíè, (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð (ÝÂÏ) ó ïàöèåíòîâ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 59
ïàöèåíòîâ (90 % — ëèöà ìóæñêîãî ïîëà), ñðåäíèé âîçðàñò êîòî-
ðûõ ñîñòàâèë 58,3±11,3 ãîäà. Âñå ïàöèåíòû èìåëè â àíàìíåçå
(â ñðåäíåì 5,6±4,5 ãîäà) îïåðàöèþ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
(ÊØ). Íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèè 2 (3 %) ïàöèåíòà áûëè ñâîáîäíûìè îò ñòåíîêàðäèè; 27
(46 %) ïàöèåíòîâ èìåëè ñòåíîêàðäèþ 2-3 ÔÊ; ñòåíîêàðäèÿ ìà-
ëûõ íàïðÿæåíèé è ïîêîÿ èìåëà ìåñòî ó 8 (13 %) ïàöèåíòîâ; îñ-
òðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ ó 22 (37 %) ïàöèåíòîâ, â
òîì ÷èñëå ÎÈÌ — ó 18 (30 %) ïàöèåíòîâ. 

Ïî ðåçóëüòàòàì êîðîíàðî- è øóíòîãðàôèè 45 (77 %) ïàöèåí-
òàì ñ ÊØ â àíàìíåçå áûëè âûïîëíåíû 54 ýíäîâàñêóëÿðíûå
ïðîöåäóðû (àíãèîïëàñòèêà (ÒËÀÏ) è/èëè ñòåíòèðîâàíèå). Â 4 (7
%) ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðå-
õîäîì íà óñòüå ÎÂ ËÊÀ. Â 25 (46 %) ñëó÷àÿõ (9 ñòåíòèðîâà-
íèé/16 ÒËÀÏ) âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü â îáëàñòè äèñòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà øóíòà è íàòèâíîé àðòåðèè. Íàòèâíûå êîðîíàð-
íûå àðòåðèè ïîäâåðãëèñü ÝÂÏ â 22 (40 %) ñëó÷àÿõ (13 ñòåíòè-
ðîâàíèé/9 ÒËÀÏ) è â 3 (5 %) ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèå íåïîñðåäñòâåííî øóíòà. 

Ó 14 (23 %) ïàöèåíòîâ â àíàìíåçå ÝÂÏ ïðåäøåñòâîâàëà
õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè: 12 (20 %) ïàöèåíòàì â ïåð-
âûå ÷àñû (äî 6 ÷àñîâ) ÎÈÌ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ïðîâî-
äèëàñü ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ è ÒËÀÏ èíôàðêò-îòâåò-
ñòâåííîé àðòåðèè ñ îïòèìàëüíûì íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëü-
òàòîì (TIMI 3). Ó÷èòûâàÿ èñõîäíûé ìíîãîñîñóäèñòûé õàðàêòåð
ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, â äàëüíåéøåì ýòèì ïàöèåíòàì
áûëà âûïîëíåíà ïëàíîâàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. 

Ðåçóëüòàòû. Îïòèìàëüíûé íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè-
÷åñêèé ðåçóëüòàò ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð îòìå÷àëñÿ â 95 %
ñëó÷àåâ. Óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà â âèäå óìåíüøåíèÿ
ñòåíîêàðäèè íà 2 è áîëåå ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà îòìå÷àëîñü
ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Ñåðüåçíûõ êàðäèàëüíûõ, ñîñóäèñòûõ è ïðî-
÷èõ îñëîæíåíèé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî
íå áûëî. Êîíòðîëüíîå àíãèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (â
ñðåäíèå ñðîêè ÷åðåç 7,2±5,4 ìåñÿöà) âûïîëíåíî ó 18 ïàöèåíòîâ
(÷òî ñîñòàâèëî 30 %). ×àñòîòà ðåñòåíîçà â îáëàñòè âìåøàòåëü-
ñòâà ñîñòàâèëà 34 % (ïîñëå ÒËÀÏ — 38 %, ïîñëå ñòåíòèðîâà-
íèÿ 23 %; ð<0,005). 

Âûâîäû. Ñî÷åòàíèå íà ðàçíûõ ýòàïàõ ýíäîâàñêóëÿðíîãî è
õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ïîçâîëÿåò ïðè âûñîêîì
óðîâíå áåçîïàñíîñòè îáåñïå÷èòü óëó÷øåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ òàêîé ñëîæíîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ, êàê áîëüíûå ñ
ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ñòåíòèðîâà-
íèå îáåñïå÷èâàåò äîñòîâåðíî ëó÷øèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ÝÂÏ.
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Îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå õèðóðãè÷åñêèõ è ýíäîâàñêóëÿðíûõ
îïåðàöèé ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü îáúåì, êà÷åñòâî è áîëüøóþ äî-
ñòóïíîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïîìîùè.

Â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 1
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëè 58,9 % îò
âñåõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå è ñîñóäàõ, âûïîë-
íåííûõ â áîëüíèöå çà 2000-2003 ãã. Ïðè ýòîì â àîðòî-ïîäâçäîø-

íîì ñåãìåíòå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñî-
áîì ïðîèçâåäåíî 56,1 % îïåðàöèé, â áåäðåííî-ïîäêîëåííîì —
38,6 %, íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ — 60,3 %, íà âèñöå-
ðàëüíûõ è ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ — 100 %. Ñðåäè âìåøàòåëüñòâ
íà ñåðäöå, âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðä-
öà, ýíäîâàñêóëÿðíûì ñïîñîáîì ïðîèçâåäåíî 59,6 % îïåðàöèé,
ïî ïîâîäó âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà — 75,9 %, ïî ïîâîäó
ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà — 5,1 %. Â îòäåëåíèè ðåíòãå-
íîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òàêæå âûïîë-
íåíî 99,8 % îïåðàöèé ïî ïîâîäó íàðóøåíèé ðèòìà. Äîñòàòî÷íî
÷àñòî ïðàêòèêóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðî-
âàííûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòè÷-
íîñòü îïåðàöèè è ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà è èìåþùèõ òÿæåëóþ ñîïóòñòâó-
þùóþ ïàòîëîãèþ.

Ñî÷åòàíèå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ è îò-
êðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïîçâîëÿåò òàêæå ñîêðàòèòü îá-
ùóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïðè ãåíåðàëèçîâàííîì ïîðà-
æåíèè ñîñóäîâ çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè êîððåêöèè ïîðàæåíèé íà
íåñêîëüêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñåãìåíòàõ â ïðåäåëàõ îäíîé ãîñïè-
òàëèçàöèè, à òàêæå ñâîåâðåìåííî è ðàöèîíàëüíî îêàçûâàòü ïî-
ìîùü ïðè âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé.
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Å.Â. Ìåðêóëîâ, À.Í. Ñàìêî, À.À. Øèðÿåâ, È.Â. Ëåâèöêèé,
À.Â. Ñîçûêèí,(Ìîñêâà)

Öåëü. Ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ àíãèîïëàñòèêè è êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó
áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ìíîãîñîñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòêðûòîì íåðàíäîìèçèðîâàííîì
ðåòðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè íàáëþäàëèñü 543 áîëüíûõ ñ
ïîðàæåíèåì äâóõ è áîëåå êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ â âîçðàñòå îò 40
äî 74 (55±9) ëåò, ó êîòîðûõ â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004 ãã. áûëè óñ-
ïåøíî ïðîâåäåíû òðàíñëþìèíàëüíàÿ êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòè-
êà (ÒÊÀ) èëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ). ÒÊÀ áûëà âûïîë-
íåíà 279 ïàöèåíòàì, ÊØ — 264 ïàöèåíòàì. Ñðàâíèòåëüíóþ
îöåíêó ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: íàëè÷èå ñèìï-
òîìîâ ñòåíîêàðäèè, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà
(àíãèîïëàñòèêà èëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå), èçìåíåíèå òî-
ëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (äàííûå íàãðóçî÷íûõ òåñ-
òîâ), èíôàðêò ìèîêàðäà, ñìåðòü.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 3,1±0,4
ãîäà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà
14±8 äíåé ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ÒÊÀ è 24±10 äíåé ó
áîëüíûõ ñ ÊØ. Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå çàðåãèñòðèðîâàí 1 ñëó-
÷àé ñìåðòè â ãðóïïå ÊØ; â ãðóïïå ÒÊÀ ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Ñîõðàíåíèå ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè ÷àùå çàôèêñèðîâà-
íî â ãðóïïå ÒÊÀ (13 %), ÷åì â ãðóïïå ÊØ (9 %); ïðîâåäåíèå ïî-
âòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïîòðåáîâàëîñü â 3,2 % ïîñëå ÒÊÀ è
â 0,7 % ïîñëå ÊØ. Áîëüøèé ïðèðîñò òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêå íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ÒÊÀ (81±22 Âò) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè ãðóïïû ÊØ (65±18 Âò). Èíôàðêò ìèî-
êàðäà ðàçâèëñÿ ó 9 ïàöèåíòîâ (3,2 %) â ãðóïïå ÒÊÀ (ó 3 Q-îáðà-
çóþùèé) è ó 3 ïàöèåíòîâ (1,1 %) â ãðóïïå ÊØ (ó 1 Q-îáðàçóþ-
ùèé). Ñóììàðíûå ãîñïèòàëüíûå îñëîæíåíèÿ áûëè íåäîñòîâåð-
íî áîëüøèìè â ãðóïïå ÒÊÀ (16 è 11 % ñîîòâåòñòâåííî). ×åðåç 6
ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ñóììàðíûå îñëîæíåíèÿ ÒÊÀ è ÊØ ñîñòà-
âèëè 41 è 24 % ñîîòâåòñòâåííî. Ñïóñòÿ â ñðåäíåì 3,1 ã. âûæè-
âàåìîñòü è îòñóòñòâèå âûðàæåííûõ ñåðäå÷íûõ îñëîæíåíèé ñî-
ñòàâèëè 44 % â ãðóïïå ÒÊÀ è 56 % â ãðóïïå ÊØ. Ôóíêöèîíàëü-
íûé êëàññ ñòåíîêàðäèè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà äîñòîâåðíî ñíè-
æàëñÿ óæå ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî
îïåðàöèè. Ýòà äèíàìèêà íàáëþäàëàñü â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà
íàáëþäåíèÿ, äîñòèãàÿ ìèíèìàëüíûõ çíà÷åíèé â ãðóïïå ÒÊÀ ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ, à â ãðóïïå ÊØ ÷åðåç 1 ãîä, è ñîñòàâëÿÿ íåäîñòî-
âåðíóþ ðàçíèöó ê êîíöó ñðîêà íàáëþäåíèÿ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîé àí-

«Ñî÷åòàíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð è îïåðàöèè
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñåðäöà íà ðàçíûõ ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÈÁÑ»
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ãèîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ìíîãîñîñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñîïîñòàâèìû ñ ðåçóëüòàòàìè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ×ÒÊÀ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Í.À. Ïîìîñîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ, Ç.Ä. Ðîìàíîâà, Ñ.Ñ. Áûäà-
íîâà (Èæåâñê)

Ñ 2001 ã. ïî ìàé 2004 ã. ×ÒÊÀ áûëà ïðîâåäåíà ó 10 ïàöèåí-
òîâ ïîñëå ÀÊØ (îò 1 ñóòîê äî 6 ëåò). Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ×ÒÊÀ
âûïîëíÿëè íà äâóõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ (ÊÀ). Ó 5 ïàöèåíòîâ
×ÒÊÀ çàâåðøèëàñü ñòåíòèðîâàíèåì. ×ÒÊÀ îãèáàþùåé âåòâè
(ÎÂ) ïðîèçâåäåíà 5 ïàöèåíòàì, ó 4 âûïîëíåíà ×ÒÊÀ ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè (ÏÌÆÂ), ó 2 — âåòâè òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ),
ó 1 — äèàãîíàëüíîé âåòâè (ÄÂ), åùå ó 2 ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíà
àíãèîïëàñòèêà øóíòîâ. Ó 2 ïàöèåíòîâ ×ÒÊÀ âûïîëíÿëàñü â ïåð-
âûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ÀÊØ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. Ó
îäíîãî èç íèõ ïîñëå ÀÊØ âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ÎÂ ñ ðàçâèòè-
åì çàäíåáîêîâîãî ÎÈÌ. Áûëà ïðîâåäåíà ðåêàíàëèçàöèÿ è
×ÒÊÀ ÎÂ ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. Ó äðóãîãî
ïàöèåíòà âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ÌÊØ ê ÏÌÆÂ è àóòîâåíîçíî-
ãî øóíòà ê ÎÂ ñ ðàçâèòèåì âûñîêîãî áîêîâîãî ÎÈÌ. Ïðîâåäåíà
×ÒÊÀ è ñòåíòèðîâàíèå ÏÌÆÂ. Íà 5-é äåíü ïîñëå ×ÒÊÀ (6-é
ïîñëå ÀÊØ) âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ñòåíòà ñ ðàçâèòèåì îñòðîãî
êðóïíîî÷àãîâîãî ïåðåäíåïåðåãîðîäî÷íîãî ÈÌ, êîòîðûé ïðèâåë
ê ñìåðòè áîëüíîãî. Èç 8 ÷åëîâåê ó 7 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü
ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñòåíîêàðäèè íà 1 êëàññ, à ó
ïàöèåíòà ñ IV ÊÔÊ ñòåíîêàðäèè íà 2 êëàññà. 

Òàêèì îáðàçîì, ×ÒÊÀ ó áîëüíûõ, ðàíåå ïîäâåðãøèõñÿ îïå-
ðàöèè ÀÊØ, ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé àëüòåðíàòèâîé ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè ââèäó íèçêîãî ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòè, êîðîòêîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Þ.Â. Íåìûòèí, Èâàíîâ Â.À., Ñ.À. Òåðåõèí, Þ.À. Áîáêîâ,
È.Â. Òðóíèí, Ñ.Â. Âîëêîâ, È.Â. Ìîñòîâîé, Â.À. Ñìèðíîâ (Êðàñ-
íîãîðñê)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âîçîáíîâëåíèåì êëèíèêè
ñòåíîêàðäèè â îòäàëåííûå ñðîêè îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
(2002-2004 ãã.) ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ âîçîáíîâëåíèåì êëèíèêè ñòåíîêàðäèè â
ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ (îò 1 ìåñÿöà äî 15 ëåò). Çà óêàçàííûé ïåðèîä 92 áîëü-
íûì (â âîçðàñòå îò 38 äî 76 ëåò) âûïîëíåíî 123 ðåíòãåíîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà íà íàòèâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ
è/èëè àóòîâåíîçíûõ øóíòàõ.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñî-
ñòàâèë 95,5 %. Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè îòìå÷åíî íå áûëî.
Ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ áûëè îòìå÷åíû â 4 ñëó÷àÿõ (3,3 %) è
çàêëþ÷àëèñü â ðàçâèòèè Q-îáðàçóþùåãî ÎÈÌ. Â 2 ñëó÷àÿõ îñ-
ëîæíåíèÿ âîçìîæíî îáóñëîâëåíû ýìáîëèçàöèåé äèñòàëüíîãî
ðóñëà ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà àóòîâåíîçíûõ øóíòàõ.

Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà äîñòèãíóòà ó 73 % ïàöèåíòîâ è
êëèíè÷åñêè âûðàæàëàñü â ñíèæåíèè êëàññà ñòåíîêàðäèè íà 1-
2 êëàññà, à ó 24 % áîëüíûõ — â ïîëíîì èñ÷åçíîâåíèè ñòåíî-
êàðäèè. 

Â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû 20,7 % áîëüíûì.

Çàêëþ÷åíèå. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ
ñ âîçîáíîâëåíèåì ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíûé è äîñòàòî÷íî áåçîïàñíûé ìå-
òîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòèâîïîêàçàíè-
ÿìè ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è
ðåôðàêòåðíûì ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåí-
íûì ìåòîäîì âûáîðà.

(¹ 7, 2005 ã.) 


