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Íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè âûÿâëÿþòñÿ ó ïàöè-

åíòîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè â ìèîêàðäå

(ðåâìàòèçì, äèôòåðèÿ), ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èí-

ôàðêòîì ìèîêàðäà, ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèîñêëå-

ðîçîì. Èìåþòñÿ îïèñàíèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ

(ÀÂ) áëîêàä ó áîëüíûõ ñ ãåìîõðîìîòîçîì, àìèëî-

èäîçîì, ïðè ñêëåðîäåãåíåðàòèâíîì ïîðàæåíèè ïðî-

âîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà, ñî÷åòàþùèå ñ

âíóòðèêàðäèàëüíûì êàëüöèíîçîì, à òàêæå ïðè çà-

ìåùåíèè ìûøå÷íûõ âîëîêîí ôèáðîçíîé òêàíüþ.

Íàðÿäó ñ îðãàíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ñèñ-

òåìå ïðîâåäåíèÿ ñåðäå÷íîãî èìïóëüñà ïðè÷èíîé

ÀÂ áëîêàä ìîãóò áûòü ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøå-

íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãèïåðêàëèåìèåé, àöèäîçîì, âàãî-

òîíèåé èëè ïåðåäîçèðîâêîé ëåêàðñòâ, óãíåòàþùèõ

àêòèâíîñòü ñèíóñîâîãî è àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî

óçëîâ [1-3].

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèèÿ, îáû÷íî ïðèìåíÿ-

åìàÿ ïðè íåïîëíîé ÀÂ áëîêàäå (õîëèíîëèòèêè, ñèì-

ïàòîìèìåòèêè, ãëþêîêîðòèêîèäû) ïðè ñóáòîòàëüíîé

è ïîëíîé ÀÂ áëîêàäå ñóùåñòâåííîãî ýôôåêòà, êàê

ïðàâèëî, íå äàåò.

Åäèíñòâåííûì àäåêâàòíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ

ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ (ÝÊÑ) [3].

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íàðóøåíèé ïðîâîäèìî-

ñòè ñ ïîìîùüþ èñêóññòâåííîãî âîäèòåëÿ ðèòìà

èìååò óæå ïîëóâåêîâóþ èñòîðèþ è â îáùåé ïîïó-

ëÿöèè ýòè ìåòîäû øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû.

Ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòà-

òî÷íîñòüþ (ÕÏÍ), ïîëó÷àþùèõ òåðàïèþ õðîíè÷åñ-

êèì ãåìîäèàëèçîì (ÃÄ), íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè

âñòðå÷àþòñÿ  íåðåäêî. Ïðè÷èíîé òîìó ÿâëÿþòñÿ

óñêîðåííûé àòåðîãåíåç, ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç,

ýëåêòðîëèòíûå àíîìàëèè (ãèïåðêàëèåìèÿ), êîòîðûå

ìîãóò îáóñëàâëèâàòü àíîðìàëüíóþ ïðîâîäèìîñòü

ìèîêàðäà. Íà ôîíå âòîðè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîè-

äèçìà âûñîêà ÷àñòîòà (äî 74 %)  îòëîæåíèé êàëü-

öèÿ íà êëàïàíàõ ñåðäöà, îñîáåííî íà ìèòðàëüíîì;

â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå ìèîêàðäà [4, 5]. Êðîìå òîãî,

èçáûòîê ïàðàòèðåîèäíîãî ãîðìîíà ïðèâîäèò ê óâå-

ëè÷åíèþ ïîñòóïëåíèÿ êàëüöèÿ âíóòðü êàðäèîìèî-

öèòîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêà  èõ

æèçíè, ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ôèáðîòè÷åñêèõ è êàëü-

öèíèðóþùèõ èçìåíåíèé ìèîêàðäèàëüíîãî ìàòðèê-

ñà è ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíèì èç ïàòîëîãè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå íàðóøåíèé

ðèòìà ñåðäöà è ïðîâîäèìîñòè [6]. Ðàçíîîáðàçíûå

óðåìè÷åñêèå òîêñèíû ó÷àñòâóþò â íàðóøåíèè ïðî-

âîäèìîñòè [7].

Çà ðóáåæîì  ïðè âûðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ ïðî-

âîäèìîñòè ó áîëüíûõ ñ ÕÏÍ, ïîëó÷àþùèõ çàìåñ-

òèòåëüíóþ òåðàïèþ ÃÄ òàêæå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ

ìåòîäû ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè. Â Ðîññèè èìï-

ëàíòàöèÿ ÝÊÑ ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ – íå-

÷àñòîå ÿâëåíèå.

Ïîýòîìó íèæå ìû ïðèâîäèì ñëó÷àé óñïåøíîé

ÝÊÑ ó ïàöèåíòà ñ ÕÏÍ, ïîëó÷àþùèõ ëå÷åíèå ÃÄ.
Áîëüíîé Á., 1951 ã.ð., ïîëó÷àåò çàìåñòèòåëüíóþ òå-

ðàïèþ ÃÄ ñ îêòÿáðÿ 2001 ãîäà ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî

ãëîìåðóëîíåôðèòà, äèàáåòè÷åñêîãî ãëîìåðóëîñêëåðîçà

(ñàõàðíûé äèàáåò II òèïà).

Â àíàìíåçå  îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà áåç Q â îáëàñ-

òè íèæíåé ñòåíêè (1996 ãîä). Ñ ýòîãî âðåìåíè  ñèíäðîì

ñòåíîêàðäèè ñ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì òîëåðàíòíîñòè ê

íàãðóçêå äî II ô.êë. ×åðåç òðè ãîäà ïðèñîåäèíèëèñü ïðîÿâ-

ëåíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) â âèäå îäûøêè.

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ ñ íà÷àëà 2001 ãîäà, êîãäà íà
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ôîíå  íàðàñòàíèÿ ïðîÿâëåíèé ÕÏÍ íàðîñëè ïðèçíàêè

ÑÍ, ñòàëè áåñïîêîèòü ÷àñòûå ïàðîêñèçìû ôèáðèëëÿöèè

ïðåäñåðäèé (ÔÏ), ãåìîäèíàìè÷åñêèçíà÷èìûå (ðèñ. 1).

Ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ñ ñîìíèòåëü-

íûì óñïåõîì, íàðàñòàëè ïðîÿâëåíèÿ ÕÏÍ, ïðîãðåññè-

ðîâàëà àçîòåìèÿ, äèçýëåêòðîëèòåìèÿ, àíåìèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ÿâíîé ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè áîëüíîìó â îêòÿáðå 2001 ãîäà íà÷à-

òà  çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïðîãðàììíûì ÃÄ, êîòîðàÿ

ïðèâåëà ê óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è îò÷åòëèâîìó

óìåíüøåíèþ ïðîÿâëåíèé óðåìè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè.

Òåì íå ìåíåå êîððåêöèÿ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñó-

äèñòîé ñèñòåìû áûëà çàòðóäíåíà íàëè÷èåì ãèïîòåíçèè,

ñ äðóãîé ñòîðîíû èìåëà ìåñòî òåíäåíöèÿ ê ñèíóñîâîé

áðàäèêàðäèè, à ïðè êàðäèîìîíèòîðèðîâàíèè (ÊÌ)  âû-

ÿâëåíà òðàíçèòîðíàÿ ÀÂ áëîêàäà II ñòåïåíè, òèïà Ìîáèö

I. Ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

(ÝÕÎÊÃ) – äèëàòàöèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (4,3 ñì); ðàçìåð

ëåâîãî æåëóäî÷êà äèàñòîëè÷åñêèé – 5,0 ñì; ñèñòîëè÷åñ-

êèé – 3,0 ñì; ïðàâûé æåëóäî÷åê 2,3 ñì. Àîðòà ñêëåðîçè-

ðîâàíà. Óòîëùåíèå ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (1,6

ñì). Ïîêàçàòåëè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà

ëåâîãî æåëóäî÷êà ñîõðàíåíû. Íàðóøåíèå äèàñòîëè÷åñ-

êîé ôóíêöèè. Áîëüíîé êîíñóëüòèðîâàí êàðäèîõèðóðãîì,

ðåêîìåíäîâàíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ.

Íà ôîíå ëå÷åíèÿ êîðäàðîíîì ñ ìàÿ 2002 ãîäà (ïî

îáû÷íîé ñõåìå, ïîääåðæèâàþùàÿ äîçà 200 ìã), ïàðîêñèç-

ìû ÔÏ íå ðåöèäèâèðîâàëè, ïðè êîíòðîëüíûõ ÊÌ ÀÂ

áëîêàäà íå ïðîãðåññèðîâàëà, îäíàêî ñîõðàíÿëèñü ïðîÿâ-

ëåíèÿ ÑÍ, íèçêàÿ  òîëåðàíòíîñòü ê íàãðóçêå.

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ â ôåâðàëå 2003 ãîäà, êîãäà íà

ôîíå ãèïåðêàëèåìèè (óðîâåíü êàëèÿ â êðîâè 6,05 ììîëü/

ë ) èìåëà ìåñòî òðàíçèòîðíàÿ ñèíîàóðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà

(ÑÀ) ñ ×ÑÑ äî 24 óäàðîâ â ìèí. (ðèñ. 2).

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ àòðîïèíîì áåç ýôôåêòà.

Â õîäå ñåàíñà ÃÄ ïðè ñíèæåíèè óðîâíÿ êàëèÿ èñ÷åçëà ÑÀ

áëîêàäà  (×ÑÑ 74 óäàðîâ â ìèí.).

Ïðè êîíòðîëüíîì ÊÌ ÑÀ áëîêàäà íå âûÿâëåíà, ïðî-

ãðåññèðîâàíèå ÀÂ áëîêàäû íå ðåãèñòðèðîâàëîñü.

Â äåêàáðå íà ôîíå íàðàñòàíèÿ ãèïåðêàëèåìèè ïî-

âòîðíî òðàíçèòîðíàÿ ÑÀ áëîêàäà, ýïèçîäû ïîëíîé ÀÂ

áëîêàäû ñ çàìåùàþùèì  óçëîâûì ðèòìîì ñ ÷àñòîòîé 23

â ìèí. Â õîäå ñåàíñà ÃÄ ïîñòåïåííîå âîññòàíîâëåíèå ÑÀ

è ÀÂ ïðîâåäåíèÿ. Êàðäèîõèðóðãîì ïîäòâåðæäåí ñèíä-

ðîì áèíîäàëüíîé ñëàáîñòè, ïî ïîâîäó ÷åãî  â ÿíâàðå

2004 ãîäà èìïëàíòèðîâàí ïîñòîÿííûé ýëåêòðîêàðäèîñ-

òèìóëÿòîð (ÏÝÊÑ) â ðåæèìå DDDR.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áåç îñëîæíåíèé. Ïîñ-

ëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óìåíüøèëèñü ïðîÿâëå-

íèÿ ÑÍ, â. òîì ÷èñëå èñ÷åçëà òåíäåíöèÿ ê ãèïîòåíçèè.

Èìïëàíòàöèÿ ÝÊÑ ïîçâîëèëà óñèëèòü àíòèàíãèíàëüíóþ

òåðàïèþ β-áëîêàòîðàìè (ìåòîïðîëîë), ïîñêîëüêó îïàñ-

íîñòü óõóäøåíèÿ ÑÀ è ÀÂ ïðîâåäåíèÿ ïðàêòè÷åñêè èñ-

÷åçëà.

Íà ôîíå ÏÝÊÑ è ïðîâîäèìîé òåðàïèè (êîðäàðîí,

ìåòîïðîëîë, èíãèáèòîðû àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî

ôåðìåíòà) ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëà îòäûøêà, ïîâûñèëàñü òî-

ëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàçðóçêå (ñòåíîêàðäèòè÷åñêèå

áîëè ïðàêòè÷åñêè íå áåñïîêîÿò), ïàðîêñèçìû ÔÏ íå ðå-

öèäèâèðîâàëè. Ïàöèåíò ïðîäîëæàåò àêòèâíî ðàáîòàòü.

Ñî÷åòàíèå íàðóøåíèé ÀÂ ïðîâåäåíèÿ ñ ñèíä-

ðîìîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà èëè åãî äèñôóíê-

öèé ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì äëÿ èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.

Ïðè ñèíäðîìå áèíîäàëüíîé ñëàáîñòè íóæíî íå

òîëüêî âîñïîëíèòü ÀÂ ïðîâåäåíèå, íî è ñêîððèãè-

ðîâàòü ðèòì ïðåäñåðäèé. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî èñ-

ïîëüçîâàòü äâóõêàìåðíûå ñòèìóëÿòîðû â

«óíèâåðñàëüíîì» ðåæèìå DDD. Ïðè DDD ðåæè-

ìå îáå êàìåðû ïðåäñåðäèÿ è æåëóäî÷êè êàê ñòè-

ìóëèðóþòñÿ, òàê è äåòåêòèðóþòñÿ. Áîëüíûì ñ

âûðàæåííîé õðîíîòðîïíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñè-

íóñîâîãî óçëà öåëåñîîáðàçíî èìïëàíòèðîâàòü ÷à-

Рис. 1. Признаки субэндокардиального повреждения в об�
ласти верхушки, боковой стенки на фоне пароксизма  фиб�
рилляции предсердий, тахисистолическая форма, с ЧСС
145 в мин.  2001 г.

Рис. 2. Эпизод  электрокар�
диограммы  синусового
ритма  с миграцией води�
теля ритма по предсерди�
ям,  СА блокада,  ЧСС 25 в
мин. 2003 г.
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ñòîòíî-àäàïòèâíûå êàðäèîñòèìóëÿòîðû (DDDR),

÷òî è áûëî âûïîëíåíî ó íàøåãî ïàöèåíòà [2].

Äàííûé ñëó÷àé èíòåðåñåí íàëè÷èåì ó ïàöèåí-

òà ñèíäðîìà «òàõè-áðàäè» è íàõîæäåíèåì áîëüíî-

ãî íà çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ÃÄ, ÷òî ñíèæàåò

âîçìîæíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ äàííîå íàáëþäåíèå ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè áîëåå àêòèâíî âíåäðÿòü â

êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó èìïëàíòàöèþ ÝÊÑ ó áîëü-

íûõ ñ ÕÏÍ, ïîëó÷àþùèõ òåðàïèþ ÃÄ ñ íàëè÷èåì

íàðóøåíèé ïðîâîäèìîñòè.
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