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Âïåðâûå íåêðîòè÷åñêèé ïàïèëëèò (ÍÏ) áûë
îïèñàí Í.Ôðèäðåéõîì (N.Friedreich) â 1877 ãîäó.
Îñíîâîé ïàòîãåíåçà äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñëóæàò
ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â ìîçãîâîì âå-
ùåñòâå ïî÷êè, ïðèâîäÿùèå ê íåêðîçó è îòòîðæå-
íèþ ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ. Ïî ïðè÷èíàì
âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷àþò ïåðâè÷íûé è âòîðè÷íûé
ÍÏ. Ïðè ïåðâè÷íîì ÍÏ ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè. Àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà, èçìå-
íåíèÿ ðåîëîãè÷åcêèõ ñâîéñòâ êðîâè, çàìåäëåíèå
êðîâîòîêà ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ íåîáðàòèìûõ èøå-
ìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñ íåêðîçîì ïî÷å÷íûõ ñîñî÷-
êîâ. Àíãèîïàòè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ÍÏ
íàáëþäàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó áîëüíûõ ñ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì [1]. Ïðè âòîðè÷íîì ÍÏ ïóñêîâûì
ìåõàíèçìîì ñëóæàò óðîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
âíóòðèïî÷å÷íûé ñòàç ìî÷è, ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ
â ïîëîñòíîé ñèñòåìå ñ ôîðìèðîâàíèåì ôîðíèêàëü-
íûõ ðåôëþêñîâ [2]. Çàáðîñ èíôèöèðîâàííîé ìî÷è
÷åðåç ðåøåò÷àòîå ïîëå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìîçãîâîì âå-
ùåñòâå, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ ãåìîäèíàìè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè ïðèâîäèò ê íåêðîçó ñîñî÷êîâ ìîç-
ãîâîãî âåùåñòâà ïî÷êè [3]. ÍÏ, ñâÿçàííûé ñ èí-
ôåêöèåé, íàáëþäàåòñÿ êàê îñëîæíåíèå ãíîéíîãî
ïèåëîíåôðèòà.

Â äèàãíîñòèêå ÍÏ èìååò çíà÷åíèå êëèíè÷åñ-
êàÿ ñèìïòîìàòèêà, ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà è
ìåòîäû ìåäèöèíñêîé âèçóàëèçàöèè. Êëèíè÷åñêè
íåêðîç ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ ïðîÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîé ìàêðîãåìàòóðèåé, áîëÿìè ïî òèïó ïî÷å÷íîé
êîëèêè, ñâÿçàííûìè ñ îáòóðàöèåé ìî÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé ñãóñòêàìè êðîâè, èíòîêñèêàöèåé íà ôîíå îñ-
íîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Â ìî÷åâîì îñàäêå îáíàðó-

æèâàþò ôðàãìåíòû íåêðîòèçèðîâàííîé ñòðîìû
ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ. Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ ÍÏ
ÿâëÿåòñÿ áûñòðîå îáðàçîâàíèå ìî÷åâûõ êàìíåé â
ïî÷êàõ, ÷òî îáóñëîâëåíî ñîëåâîé èíêðóñòàöèåé
íåêðîòèçèðîâàííûõ òêàíåé è âçàèìîäåéñòâèåì èí-
ôèöèðîâàííîé ìî÷è è êðîâè â ïðîñâåòå ïîëîñòíîé
ñèñòåìû â óñëîâèÿõ óðîñòàçà. Èç ìåòîäîâ ìåäè-
öèíñêîé âèçóàëèçàöèè â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíû
äàííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÍÏ. Íà îáçîðíûõ ðåíòãåíîãðàììàõ âûÿâëÿ-
þò òåíè îáûçâåñòâëåíèÿ â ïðîåêöèè ïî÷å÷íûõ
ïèðàìèä. Ïðè ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè âûÿâëÿþò èç-
ìåíåíèÿ êîíòóðîâ ñîñî÷êîâ, àìïóòàöèè ÷àøå÷åê,
ïðèçíàêè îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé è çàòåêà êîíòðàñòíî-
ãî âåùåñòâà â ìîçãîâîå âåùåñòâî ïî÷êè. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ èìååò îãðàíè÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ôóíê-
öèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ïî÷åê, íåîáõîäèìîñòüþ
èñïîëüçîâàíèÿ ðåíòãåíîêîíòðàñòíûõ âåùåñòâ, îá-
ëàäàþùèõ öåëûì ðÿäîì ïîáî÷íûõ äåéñòâèé [4].
Ñîíîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÍÏ â ëè-
òåðàòóðå êðàéíå ìàëî÷èñëåííû è ïðîòèâîðå÷èâû [5].
Ïðèâîäèì ñëó÷àé ñîíîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ÍÏ.

Ïàöèåíò È., 26 ëåò, ñ 12.04.02 ã. íàõîäèëñÿ íà ëå÷åíèè

â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè ñ äèàãíîçîì: «Çàêðûòàÿ

÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà. Óøèá ãîëîâíîãî ìîçãà òÿæå-

ëîé ñòåïåíè ñî ñäàâëåíèåì ëåâîãî ïîëóøàðèÿ îñòðîé

ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìîé, ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ – îñòðîé

ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìîé. Ïåðåëîì ïðàâûõ òåìåííîé è

âèñî÷íîé êîñòåé. Äèñëîêàöèîííûé ñèíäðîì II-III ñò.».

Íåîäíîêðàòíî ïîäâåðãàëñÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêèì âìåøà-

òåëüñòâàì ïî ïîâîäó îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ (14.04.02 ã.,

17.04.02 ã.). Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå, ñîñòîÿíèå

áîëüíîãî îñòàâàëîñü òÿæåëûì, îñëîæíèâøèìñÿ ãíîéíûì

òðàõåîáðîíõèòîì, ãíîéíûì ìåíèíãèòîì, îñòðûì ïèåëî-

íåôðèòîì. Â àíàëèçàõ ìî÷è îòìå÷àëàñü çíà÷èòåëüíàÿ

ïðîòåèíóðèÿ, ëåéêîöèòóðèÿ, ìèêðîãåìàòóðèÿ. Íà 37-å
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ñóòêè ïîÿâèëàñü ìàêðåãåìàòóðèÿ, ïî óðåòðàëüíîìó êà-

òåòåðó ïîñòóïàëà ìî÷à, ÿðêî îêðàøåííàÿ êðîâüþ. Îòìå-

÷àëàñü ãèïåðêðåàòèíèíåìèÿ äî 0,31 ììîëü/ë. Íà 40-å ñóòêè

îòìå÷åíî ïðåêðàùåíèå ïîñòóïëåíèÿ ìî÷è ïî óðåòðàëü-

íîìó êàòåòåðó, ÷òî êëèíè÷åñêè ðàñöåíåíî êàê ïðîÿâëå-

íèå ÎÏÍ. Ïðîâåäåíî ÓÇÈ ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû è

ïî÷åê. Ïðîòîêîë ÓÇÈ: «Ìî÷åâîé ïóçûðü îáúåìîì 60 êóá.

ñì, ïîëîñòü åãî âûïîëíåíà ïëîòíûìè íåîäíîðîäíûìè

ïî ñòðóêòóðå âêëþ÷åíèÿìè (ñãóñòêè êðîâè). Ïî÷êè ñèì-

ìåòðè÷íî óâåëè÷åíû â ðàçìåðàõ, ïðàâàÿ 134 õ 64 ìì, ëå-

âàÿ 129 õ 67 ìì, èìåþò ðîâíûå êîíòóðû, ïîëîñòíûå

ñèñòåìû îáåèõ ïî÷åê ðàñøèðåíû – ÷àøå÷êè äî 20 ìì,

ëîõàíêè äî 38 ìì, âûïîëíåíû ýõîïëîòíûìè ðûõëûìè

âêëþ÷åíèÿìè (ñãóñòêè êðîâè). Ìî÷åòî÷íèêè ðàñøèðåí-

íûå íà âñåì ïðîòÿæåíèè, çàïîëíåíû ñãóñòêàìè êðîâè.

Ïàðåíõèìà ñïðàâà óòîëùåíà äî 26 ìì, êîðòèêàëüíûé

ñëîé óìåðåííî ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè, ïèðàìèäû óâå-

ëè÷åíû äî 18 ìì, òðåóãîëüíîé ôîðìû, â ïðîåêöèè ñî-

ñî÷êîâ ëîöèðóþòñÿ ýõîïëîòíûå ñòðóêòóðû áåç

àêóñòè÷åñêîé òåíè (çîíû íåêðîçà). Ïàðåíõèìà ëåâîé ïî÷-

êè òàêæå óòîëùåíà äî 28 ìì, êîðòèêàëüíûé ñëîé óìåðåí-

íî ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè, ïèðàìèäû óâåëè÷åíû äî

18-19 ìì, òðåóãîëüíîé ôîðìû, â ïðîåêöèè ñîñî÷êîâ ëî-

öèðóþòñÿ ýõîïëîòíûå ñòðóêòóðû áåç àêóñòè÷åñêîé òåíè

(çîíû íåêðîçà). Çàêëþ÷åíèå: Óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè

èíòåðñòèöèàëüíîãî îòåêà ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû. Íåêðî-

òè÷åñêèé ïàïèëëèò ñ ôîðíèêàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì.

Íàðóøåíèå óðîäèíàìèêè – òàìïîíàäà ïîëîñòíûõ ñèñ-

òåì, ìî÷åòî÷íèêîâ îáåèõ ïî÷åê, òàìïîíàäà ìî÷åâîãî ïó-

çûðÿ» (ðèñ. 1, 2). Âûïîëíåíà ëþìáîòîìèÿ ñïðàâà ñ

ðåâèçèåé ïðàâîé ïî÷êè, óñòàíîâëåíà êðóãîâàÿ íåôðî-

ñòîìà. Ïðè äèíàìè÷åñêîì óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè

÷åðåç íåäåëþ: «Ðàçìåðû ïî÷åê áåç èçìåíåíèé, ñîõðàíÿ-

þòñÿ ïðèçíàêè èíòåðñòèöèàëüíîãî îòåêà ïàðåíõèìû,

ñïðàâà íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå óðîäèíàìèêè, ïîëî-

æåíèå íåôðîñòîìû ïðàâèëüíîå, ñëåâà – ñîõðàíÿþòñÿ

íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè ïðåæíåé âûðàæåííîñòè, ïîëî-

ñòíàÿ ñèñòåìà è ìî÷åòî÷íèê ðàñøèðåíû, ñîäåðæàò ïëîò-

íûå ñãóñòêè êðîâè. Ñ îáåèõ ñòîðîí â ïðîåêöèè ñîñî÷êîâ

ïî÷å÷íûõ ïèðàìèä âûÿâëåíû ýõîïëîòíûå ñòðóêòóðû,

äàþùèå ÷åòêèå àêóñòè÷åñêèå òåíè (èíêðóñòàöèÿ êàëüöè-

åì íåêðîòèçèðîâàííûõ ñîñî÷êîâ). Ìî÷åâîé ïóçûðü ïóñ-

òîé (óðåòðàëüíûé êàòåòåð), ïîëîñòü ñâîáîäíà.

Çàêëþ÷åíèå: Ñîõðàíÿþòñÿ ïðèçíàêè èíòåðñòèöèàëüíîãî

îòåêà ïàðåíõèìû ïî÷åê. Íåêðîòè÷åñêèé ïàïèëëèò ñ êàëü-

öèôèêàöèåé íåêðîòèçèðîâàííûõ ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ.

Óðîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñïðàâà ñ óìåðåííîé ïî-

ëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé, ñëåâà – ñîõðàíÿåòñÿ òàìïîíàäà

ïîëîñòíîé ñèñòåìû è ìî÷åòî÷íèêà ñãóñòêàìè êðîâè».

Ïðîèçâåäåíà ðåâèçèÿ è äðåíèðîâàíèå ëåâîé ïî÷êè, èç

Рис.1. Сонограмма левой почки (Simens Sienna, 3,5 мГц).
1 – Плотные сгустки крови в расширенной лоханке.
2 – Расширенный мочеточник со сгустками крови.

Рис. 4. Сонограмма правой почки  (Simens Sienna, 3,5 мГц).
1 – Пирамиды округлой формы.
2 – Кальцификаты в почечных сосочках.
3 – Конкременты в виде конгломерата в полостной системе.

Рис. 2. Сонограмма почечной паренхимы (Simens Sienna,
7,0 мГц).
1 – Эхоплотная инкрустация в некротизированном почеч�
ном сосочке.

Рис. 3. Сонограмма левой почки (Simens Sienna, 3,5 мГц).
1 – Кальцификаты с акустическими тенями в почечных со�
сочках.
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ëîõàíêè è ìî÷åòî÷íèêà ýâàêóèðîâàíî áîëüøîå êîëè÷å-

ñòâî ïëîòíûõ ñãóñòêîâ êðîâè, óñòàíîâëåíà êðóãîâàÿ íå-

ôðîñòîìà. Ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ îáåèõ ïî÷åê ãåìàòóðèÿ

óìåíüøèëàñü, ïîçæå ïðåêðàòèëàñü. Äèíàìè÷åñêîå ÓÇÈ

ïî÷åê íà 64-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè: «Ðàçìåðû ïî÷åê íå-

çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü, áëèçêè ê íîðìå, èíòåðñòèöè-

àëüíûé îòåê ñ ïðèçíàêàìè óìåðåííîãî ðåãðåññà

(ïèðàìèäû äî 13-15 ìì, îêðóãëîé ôîðìû). Óðîäèíàìè-

÷åñêèå íàðóøåíèÿ êóïèðîâàíû, ïîëîñòíûå ñèñòåìû,

ìî÷åòî÷íèêè ñâîáîäíû, íå ðàñøèðåíû. Îáðàùàþò íà

ñåáÿ âíèìàíèå ìíîæåñòâåííûå ýõîïëîòíûå îáðàçîâàíèÿ

äî 8-12 ìì, äàþùèå àêóñòè÷åñêóþ òåíü, â ïðîåêöèè ïî-

÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ îáåèõ ïî÷åê, ïîëîñòíûõ ñèñòåìàõ. Çàê-

ëþ÷åíèå: Ïðèçíàêè ðåãðåññà èíòåðñòèöèàëüíîãî îòåêà

ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû. Óðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé íå

âûÿâëåíî. Êàëüöèôèêàòû ïî÷å÷íûõ ñîñî÷êîâ îáåèõ ïî-

÷åê (ðàçðåøåíèå íåêðîòè÷åñêîãî ïàïèëëèòà), êîíêðåìåí-

òû ïîëîñòíûõ ñèñòåì îáåèõ ïî÷åê» (ðèñ. 3, 4). Â àíàëèçàõ

ìî÷è ñîõðàíÿëàñü ïðîòåèíóðèÿ, óìåðåííàÿ ëåéêîöèòó-

ðèÿ, ìèêðîãåìàòóðèÿ. Êðåàòèíèí êðîâè ñíèçèëñÿ äî 0,17

ììîëü/ë. Â äàëüíåéøåì, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìîå ëå÷å-

íèå, ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óõóäøèëîñü íà ôîíå âûðàæåí-

íîé èíòîêñèêàöèè, ãåíåðàëèçîâàííîé èíôåêöèè,

ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 27.08.02 ã. íàñòóïèëà

ñìåðòü ïðè íàðàñòàíèè ÿâëåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è

äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Äàííûå ïàòîëîãî-àíàòî-

ìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê: «Ïî÷êè ðàçìåðàìè: ïðà-

âàÿ – 12 õ 5,5 õ 4 ñì, ëåâàÿ – 11 õ 4,5 õ 4 ñì. Ëîõàíêà ïðàâîé

ïî÷êè ïîëíîñòüþ çàïîëíåíà æåëòûì êàìíåì â âèäå ðûõ-

ëîãî êîíãëîìåðàòà. Â ëîõàíêå ëåâîé ïî÷êè òàêîé æå ðûõ-

ëûé êîíãëîìåðàò. Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ëîõàíîê

ãðÿçíî-çåëåíîãî öâåòà, ìåñòàìè ñ ïëîòíî óäåðæèâàþùè-

ìè ÷àñòè÷êàìè ïåñêà. Òêàíü ïî÷åê íà ðàçðåçå òåìíîãî

áóðîâàòî-êðàñíîãî öâåòà, òóñêëàÿ. Ãðàíèöà ìåæäó êîð-

êîâûì è ìîçãîâûìè ñëîÿìè ñãëàæåíà, ïî÷å÷íûå ñîñî÷-

êè èíêðóñòèðîâàíû ïëîòíûìè ñòðóêòóðàìè æåëòîâàòî-

ãî öâåòà. Êàïñóëà ïî÷åê ñíèìàåòñÿ ëåãêî, îáíàæàÿ

ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü. Ìî÷åòî÷íèêè ïðîõîäèìû, ñëèçèñ-

òàÿ èõ ãðÿçíî-ñèíþøíîãî öâåòà. Çàêëþ÷åíèå: Ïèåëîíåô-

ðèò. Äâóõñòîðîííèé íåêðîòè÷åñêèé ïàïèëëèò.

Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, êàìíè îáåèõ ïî÷åê».

Ïðåäñòàâëåííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå äå-
ìîíñòðèðóåò âîçìîæíîñòè óëüòðàçâóêîâîé äèàãíî-
ñòèêè â âûÿâëåíèè çàáîëåâàíèé ïî÷åê.
Îñîáåííîñòü äàííîãî ñîîáùåíèÿ â òîì, ÷òî â îò-
ñóòñòâèè óçêîñïåöèàëüíûõ ñâåäåíèé ïî ðåçóëüòà-
òàì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
äèàãíîñòèðîâàíî äîñòàòî÷íî ðåäêîå çàáîëåâàíèå
– ÍÏ ñ ôîðíèêàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì, ïîëó÷èâ-
øåå ïîäòâåðæäåíèå ïðè ïîñòìîðòàëüíîì ïàòîëî-
ãî-àíàòîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.
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