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íóñà ìûøå÷íîé ñèñòåìû; 2) êîððåêöèÿ äâèãà-
òåëüíîé ôóíêöèè ãîëîâû è øåè; 3) èñïðàâëåíèå
îñàíêè.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïåðâîãî íàïðàâëåíèÿ ðàç-
ðàáîòàíû óïðàæíåíèÿ, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ
îñíîâàíî íà êîíöåïöèè îðãàíèçàöèè äâèæåíèé
Í.À. Áåðíøòåéíà. Ñîãëàñíî ýòîé êîíöåïöèè, ìû-
øå÷íûé òîíóñ — îáùåå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà — ñòðàäàåò
èç-çà íåïîëíîöåííîñòè ñïèíàëüíî-ñòâîëîâîãî
óðîâíÿ îðãàíèçàöèè äâèæåíèé, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò è ïðåäñòàâëåíèÿì î ïàòîãåíåçå íàòàëüíî îáóñ-
ëîâëåííîé äèôôóçíîé ìûøå÷íîé ãèïîòîíèè.
Íàðÿäó ñ îáùèì òîíóñîì, ýòîìó óðîâíþ ïðè-
íàäëåæàò îáåñïå÷åíèå ñòàòè÷åñêèõ ïîñòóðàëüíûõ
ôóíêöèé, ñîõðàíåíèå ðàâíîâåñèÿ è äð. Ñïîñîá-
íîñòü ýòîãî óðîâíÿ îðãàíèçàöèè äâèæåíèé ðåøàòü
ñâîè äâèãàòåëüíûå çàäà÷è îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùåé àôôåðåíòíîé ñèñòåìîé îðãàíèçìà, ñó-
ùåñòâåííîå ìåñòî â êîòîðîé çàíèìàþò âåñòèáó-
ëÿðíûå è ïðîïðèîöåïòèâíûå îùóùåíèÿ. Ïîýòîìó
áûë ïðåäëîæåí ðÿä ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé,
ñòèìóëèðóþùèõ âåñòèáóëÿðíûé àïïàðàò (ñîõðà-
íåíèå ðàâíîâåñèÿ â óñëîâèÿõ ðàçëè÷íîé ñëîæ-
íîñòè) è ðàçâèâàþùèõ ïîñòóðàëüíûå ôóíêöèè
(óäåðæèâàíèå òåëà â ñòàòè÷åñêèõ ïîçàõ ðàçíîãî
õàðàêòåðà).

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ ðå-
êîìåíäîâàíû óïðàæíåíèÿ, îñíîâàííûå  íà âû-
äâèíóòîé ðàíåå ñîáñòâåííîé êîíöåïöèè ïîñòó-
ðàëüíî-ëîêîìîòîðíûõ îòíîøåíèé â äâèãàòåëüíîé
ôóíêöèè øåè. Ïîñòóðàëüíàÿ (ïîçèöèîííàÿ, ïî-
çíàÿ, îñàíî÷íàÿ) è ëîêîìîòîðíàÿ (ïåðåìåñòèòåëü-
íàÿ, ïîäâèæíàÿ) ôóíêöèè âûïîëíÿþòñÿ ðàçíû-
ìè îòäåëàìè àïïàðàòà äâèæåíèÿ øåè:  ïîñòóðàëü-
íàÿ ôóíêöèÿ — ñðåäíåé ÷àñòüþ, íàçâàííîé ïî-
ñòóðàëüíûì äâèãàòåëüíûì óçëîì, âêëþ÷àþùèì
ñðåäíèå ïîçâîíêè øåè è ñâîþ ïîñòóðàëüíóþ ãðóï-
ïó ìûøö; ëîêîìîòîðíàÿ ôóíêöèÿ — âåðõíåé ÷à-
ñòüþ, íàçâàííîé âåðõíèì øåéíûì ëîêîìîòîðíûì
óçëîì, âêëþ÷àþùèì çàòûëî÷íóþ êîñòü, äâà âåð-
õíèõ øåéíûõ ïîçâîíêà è ñâîþ ëîêîìîòîðíóþ
ãðóïïó ìûøö, è íèæíåé ÷àñòüþ, íàçâàííîé íèæ-
íèì øåéíûì ëîêîìîòîðíûì óçëîì, êóäà âõîäÿò
äâà íèæíèõ øåéíûõ ïîçâîíêà, íåñêîëüêî âåðõ-
íèõ ãðóäíûõ è ñîáñòâåííàÿ ëîêîìîòîðíàÿ ãðóïïà
ìûøö.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè áèîìåõàíè÷åñêèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè ïîäðîáíî îïèñàí ñïåöèàëüíûé
êîìïëåêñ óïðàæíåíèé, ðàçâèâàþùèõ ïîñòóðàëü-
íûå ôóíêöèè ïîñòóðàëüíîãî óçëà è ëîêîìîòîð-
íûå âåðõíåãî ëîêîìîòîðíîãî (äâèæåíèÿ ãîëîâû
îòíîñèòåëüíî øåè) è íèæíåãî ëîêîìîòîðíîãî
(äâèæåíèÿ øåè âìåñòå ñ ãîëîâîé îòíîñèòåëüíî
òóëîâèùà) óçëîâ.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òðåòüåãî íàïðàâëåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíû ïðèíÿòûå â ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå è
â ôèçè÷åñêîì âîñïèòàíèè äåòåé îáùèå ïðèíöè-
ïû ïîñòðîåíèÿ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà
êîððåêöèþ îñàíêè. Âìåñòå ñ òåì ïðåäëîæåíî äå-
ëàòü àêöåíò íà óïðàæíåíèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà
êîððåêöèþ ôîðìû è äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ãðóä-
íîé êëåòêè, òàêæå íà ôîðìó è äâèãàòåëüíóþ
ôóíêöèþ íîã, â ÷àñòíîñòè ñòîï. Ðåêîìåíäîâàíû
íåêîòîðûå ïðèíöèïèàëüíûå ìåòîäè÷åñêèå ïîä-

õîäû ê âûïîëíåíèþ ýòèõ óïðàæíåíèé. Òàê, â äû-
õàòåëüíûõ óïðàæíåíèÿõ äåëàòü àêöåíò íà ñòèìó-
ëèðîâàíèå äûõàòåëüíûõ ýêñêóðñèé â âåðòèêàëü-
íîì, ñàãèòòàëüíîì è ôðîíòàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ
(îñîáåííî âàæíî âåðòèêàëüíîå íàïðàâëåíèå, îêà-
çûâàþùåå ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà ôîðìó ïîçâî-
íî÷íèêà), à â óïðàæíåíèÿõ äëÿ íîã èñïîëüçîâàòü
êèíåçîëîãè÷åñêèé è êèíåçîòåðàïåâòè÷åñêèé ïîä-
õîäû. Ñóòü óïðàæíåíèé ñîñòîèò íå òîëüêî â óê-
ðåïëåíèè ïåðèôåðè÷åñêîãî êîñòíî-ìûøå÷íîãî
çâåíà àïïàðàòà äâèæåíèÿ, íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
åãî öåíòðàëüíîãî, ìîçãîâîãî çâåíà, òî åñòü â èñ-
ïîëüçîâàíèè ðåôëåêòîðíîé ñòèìóëÿöèè ïîñòó-
ðàëüíûõ è ëîêîìîòîðíûõ ôóíêöèé íîã, êîòîðàÿ
ïîçèòèâíî  ñêàçûâàåòñÿ íà èõ ìîðôîëîãè÷åñêîì
ôîðìèðîâàíèè.

Áîëååå ïîëîâèíû äåòåé èç ÷èñëà îáðàòèâøèõñÿ
ê íàì çà ïîìîùüþ â ñâÿçè ñ ãîëîâíûìè áîëÿìè
(96 ÷åë.), ïîìèìî ëå÷åíèÿ â íåâðîëîãè÷åñêîì
ñòàöèîíàðå, çàíèìàëèñü  ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé
â øêîëå ïî ïðåäëîæåííûì âûøå ðåêîìåíäàöèÿì.
Â ýòîì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ïðåïîäàâàòåëè ïî ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðå. Äðóãîé ÷àñòè äåòåé (70 ÷åë.)
îðãàíèçîâàòü ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ íå óäàëîñü ïî
ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ â øêîëàõ ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñïåöèàëèñòîâ è óñëîâèé, õîòÿ ðåêîìåíäàöèè  áûëè
âûäàíû.  Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç íåêîòîðûõ õàðàê-
òåðèñòèê çàáîëåâàåìîñòè (÷èñëî ñëó÷àåâ ïðîïóñ-
êà çàíÿòèé ïî ïðè÷èíå ãîëîâíûõ áîëåé, îáùàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîïóñêà çàíÿòèé â òå÷åíèå
ãîäà ïîñëå ëå÷åíèÿ) â ýòèõ äâóõ ãðóïïàõ äåòåé
ïîêàçàë çíà÷èòåëüíî áîëüøèé ýôôåêò ñî÷åòàíèÿ
ëå÷åíèÿ ñî ñïåöèàëüíîé îðãàíèçàöèåé ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ.

Íà ýòîì îñíîâàíèè ñäåëàí âûâîä, ÷òî äåòåé,
èìåþùèõ íàðóøåíèÿ îñàíêè, îáóñëîâëåííûå
äèôôóçíîé ìûøå÷íîé ãèïîòîíèåé, äëÿ çàíÿòèé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé ñëåäóåò îïðåäåëÿòü â ñïå-
öèàëüíóþ ìåäèöèíñêóþ ãðóïïó â öåëÿõ ïðîôè-
ëàêòèêè îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû, ïðîÿâëÿþùèõñÿ ãîëîâíûìè
áîëÿìè. Ïðè íàëè÷èè ãîëîâíûõ áîëåé íåîáõîäè-
ìî ñî÷åòàòü ëå÷åíèå â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàöèî-
íàðå ñ ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðîé è îðãàíèçàöèåé
øêîëüíûõ çàíÿòèé â ñïåöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé
ãðóïïå.
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Ë.Ç. Ãàòàóëëèíà, Ò.Ï. Äåìüÿíåíêî, Ô.Ã. Àõ-
ìåðîâà (ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû, ÐÒ). Ñèñòåìà îçäî-
ðîâëåíèÿ äåòåé ñ íåôðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè â ñïåöèàëèçèðîâàííîì äîøêîëüíîì îçäîðîâè-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè

 Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò çàìåòíî óâåëè÷èëàñü
÷àñòîòà çàáîëåâàíèé ìî÷åâîé ñèñòåìû ó äåòåé.
Çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè îçäîðîâëåíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà
íåôðîëîãè÷åñêèìè áîëüíûìè â óñëîâèÿõ äîø-
êîëüíî-îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (ÄÎÓ). Â Íà-
áåðåæíûõ ×åëíàõ â ÄÎÓ ¹ 18 ñ 1995 ã. íàëàæåíà
ðàáîòà ïî îçäîðîâëåíèþ äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè
ìî÷åâîé ñèñòåìû. Ðàáîòàåò âðà÷-ïåäèàòð—íåôðî-
ëîã. Âìåñòå ñ ìåòîäèñòîì áûë ðàçðàáîòàí ðåæèì
äíÿ äëÿ êàæäîé ãðóïïû. Íàðÿäó ñ ëå÷åáíûìè ìå-
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ðîïðèÿòèÿìè, ïàðàëëåëüíî ïðîâîäèòñÿ è ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà.  Îáñëåäîâàííûå äåòè
äî 6-ëåòíåãî âîçðàñòà ïîñòóïàþò ïî íàïðàâëåíèþ
âðà÷åé-íåôðîëîãîâ äåòñêèõ ïîëèêëèíèê. ×èñëî
äåòåé, ïîëó÷àþùèõ îçäîðîâëåíèå, âûðîñëî ñ 63
(1995) äî 180 (2002).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÄÎÓ  èìååò ñòàòóñ ãîðîä-
ñêîãî ñàíàòîðíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ íåôðîëîãè÷åñ-
êèì óêëîíîì. Äåòè ïîëó÷àþò âîäó, î÷èùåííóþ
íà áûòîâîì ôèëüòðå "Ìåëåñòà". Íà ýòîé æå âîäå
ãîòîâèòñÿ îòâàð îâñà, íàñòàèâàþòñÿ òðàâû, ïðî-
ðàùèâàþòñÿ çåðíà ïøåíèöû. Ðàáîòàþò ôèòîáàð è
ìàññàæíûé êàáèíåò. Ñïåöèàëüíî îáó÷åííàÿ ìàñ-
ñàæèñòêà 2 ðàçà â ãîä ïðîâîäèò êóðñ ìàññàæà ïî-
ÿñíèöû è æèâîòà êàæäîìó ðåáåíêó 2 ðàçà â íåäå-
ëþ (òðåíèðóþùèé ðåæèì ËÔÊ, êîðîðåêöèîííûå
ðåæèìíûå   ìîìåíòû). Âîçäóõ âî âðåìÿ çàíÿòèé
èîíèçèðóåòñÿ ëþñòðîé ×èæåâñêîãî. Åæåãîäíî îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñàíàöèÿ õðîíè÷åñêèõ î÷àãîâ èíôåê-
öèé ñòîìàòîëîãîì è ËÎÐ-âðà÷îì.

Ïðîòèâîðåöèäèâíîå ëå÷åíèå íàçíà÷àþò 2 ðàçà
â ãîä — îñåíüþ è âåñíîé ïî 3 ìåñÿöà (IX — XI,
III — V). Â çèìíèå ìåñÿöû â ïðîôèëàêòèêå ãðèï-
ïà è ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé èñïîëüçóþòñÿ àðî-
ìàòåðàïèÿ è ýëåìåíòû Ñó-Äæîê. Êîíòðîëèðóþò-
ñÿ êîëè÷åñòâî âûïèâàåìîé æèäêîñòè è ðåæèì ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ äåòåé. Ââåäåí ðàçãðóçî÷íûé äåíü,
êîãäà ñïåöèàëüíî îáó÷åííûé ïîâàð ãîòîâèò êàð-
òîôåëüíî-êàïóñòíûå áëþäà. Îáñëåäîâàíèå, ïðî-
âåäåííîå ó 34 (28,3%) äåòåé, ïîçâîëèëî äèàãíîñ-
òèðîâàòü äèñìåòàáîëè÷åñêóþ íåôðîïàòèþ. Â ãðóï-
ïó ðèñêà ïî ðàçâèòèþ ïàòîëîãèè ìî÷åâîé ñèñòå-
ìû âîøëè 32 (26,8%) ðåáåíêà. Îñòðûé ïèåëîíåô-
ðèò áûë âûÿâëåí ó 17 (14,2%) äåòåé, âòîðè÷íûé
õðîíè÷åñêèé äèñìåòàáîëè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò —
ó 23 (19,1%), âòîðè÷íûé õðîíè÷åñêèé îáñòðóê-
òèâíûé ïèåëîíåôðèò — ó 13 (10,8%), èíòåðñòè-
öèàëüíûé íåôðèò — ó 1 (0,8%).

Â ðåçóëüòàòå îçäîðîâëåíèÿ è ëå÷åíèÿ â 2001 ã.
óëó÷øåíèå íàñòóïèëî â 96,7% ñëó÷àåâ (â 1995 ã. —
â 92%). ×àñòîòà îáîñòðåíèé óìåíüøèëàñü â 1,8 ðàçà.

Ýôôåêòèâíîñòü ñàíàòîðíîãî ÄÎÓ äëÿ äåòåé ñ
íåôðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ïîçâîëÿåò ðåêîìåí-
äîâàòü åãî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ðåãèîíàõ ÐÔ.
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Î.Ä.Çèíêåâè÷, Ñ.Ð.Àáäóëõàêîâ, Ä.Â.Áàêååâ,
Ñ.Â.Òêà÷åâà, Í.À.Ñàôèíà, À.Ñ.Ñîçèíîâ (Êàçàíü ).
Ñèñòåìíàÿ ýíäîòîêñèíåìèÿ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Â

Â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ãðàìîòðèöà-
òåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â êèøå÷íèêå ÷åëîâå-
êà âûñâîáîæäàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýíäîòîê-
ñèíà (ÝÒ). Ïðîíèêàþùèé äàæå â ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ óñëîâèÿõ èç  êèøå÷íèêà â ïîðòàëüíûé êðî-
âîòîê ÝÒ ïîñòóïàåò íåïîñðåäñòâåííî â ïå÷åíü —
ïåðâûé è îñíîâíîé îðãàí åãî îáåçâðåæèâàíèÿ. Îí
ñïîñîáåí îêàçàòüñÿ â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â
ñèñòåìíîì êðîâîòîêå, ÷òî, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâ-
òîðîâ, íåîáõîäèìî äëÿ ðåàëèçàöèè îäíîé èç îñ-
íîâíûõ åãî ôóíêöèé — èíäóöèðîâàòü ëîêàëüíûé
ñèíòåç êàñêàäà öèòîêèíîâ è, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
èíòåðëåéêèíîâ 1, 6 è ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé,
"îïîñðåäóþùèõ ðàáî÷åå ñîñòîÿíèå èììóííîé ñè-

ñòåìû". Ýòîò ôåíîìåí ïîëó÷èë íàçâàíèå ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè (ÑÝÅ).

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðåäïðèíÿòî ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ ÷àñòîòû è âûðàæåííîñòè ÑÝÅ
ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Â
(ÕÃÂ) è õàðàêòåðèñòèêè èììóííîãî ñòàòóñà ïà-
öèåíòîâ íà ôîíå îáíàðóæåíèÿ ÝÒ â ñèñòåìíîì
êðîâîòîêå.

Áûëî îáñëåäîâàíî 45 áîëüíûõ ÕÃÂ â âîçðàñòå
îò 16 äî 60 ëåò (æåíùèí — 23, ìóæ÷èí — 22).
Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ. Â êà÷åñòâå àðáèò-
ðàæíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè èñïîëüçîâàëè ðåçóëü-
òàòû ÏÖÐ-äåòåêöèè ÄÍÊ âèðóñà ãåïàòèòà Â. Êîí-
öåíòðàöèþ ÝÒ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðåäå-
ëÿëè ìèêðîìåòîäîì Limulus amebocyte lysate-òåñ-
òîì (ËÀË-òåñò) "E-Toxate" ("Sigma", ÑØÀ). Èì-
ìóííûé ñòàòóñ èññëåäîâàëè â èììóíîëîãè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè ÐÖÏÁ ÑÏÈÄ (çàâ. — êàíä. ìåä. íàóê
È.Ã.Ìóñòàôèí) ñ ïðèìåíåíèåì ïðîòî÷íîãî öè-
òîôëóîðèìåòðà "FACScan" (Becton Dickinson,
ÑØÀ), ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ñåðèè ÈÊÎ
ÍÏÖ "Ìåäáèîñïåêòð" (Ìîñêâà).

Äëÿ îöåíêè ÷àñòîòû è âûðàæåííîñòè òàê íà-
çûâàåìîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ýíäîòîêñèíåìèè áûëî
îáñëåäîâàíî 32 çäîðîâûõ ÷åëîâåêà, ó êîòîðûõ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè â 10 (31,2%) ñëó÷àÿõ áûë
îáíàðóæåí ÝÒ â ËÀË-òåñòå. Ïîêàçàòåëè ÑÝÅ êî-
ëåáàëèñü îò 0,000 E.U./ìë äî 0,163 E.U./ìë
(â ñðåäíåì — 0,042±0,012 E.U./ìë). Ó áîëüíûõ ÕÃÂ
âûðàæåííîñòü ÑÝÅ (3,02±0,66 E.U./ìë) è ÷àñòî-
òà åå ðàçâèòèÿ (69,0%) áûëè ñóùåñòâåííî âûøå,
÷åì ó çäîðîâûõ ëèö  (ð<0,05). Ïîñêîëüêó êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûå ïðîÿâëåíèÿ ÕÃÂ  âî  ìíîãîì
ïðåäîïðåäåëÿþòñÿ àêòèâíîñòüþ âèðóñíîé èíôåê-
öèè, íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà âåðîÿòíàÿ çàâè-
ñèìîñòü ðàçâèòèÿ ÑÝÅ îò óðîâíÿ ðåïëèêàöèè
âèðóñà ãåïàòèòà Â. Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå,
ïîäòâåðæäàþùèå íàëè÷èå òàêîé çàâèñèìîñòè.
Î÷åâèäíî, ÷òî óâåëè÷åíèå "âèðóñíîé íàãðóçêè"
ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðàñòàíèåì èíöèäåíòîâ ÑÝÅ è
óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ÝÒ â ñèñòåìíîì êðî-

÷àñòîòà, %

Ñèñòåìíàÿ ýíäîòîêñèíåìèÿ ïðè
õðîíè÷åñêîì âèðóñíîì ãåïàòèòå ÂÄÍÊ âèðóñà ãåïà-

òèòà Â â ÏÖÐ, “+”

0
1—3

4
5

0,00 (n=6)
0,094±0,059 (n=20)

2,00±1,37 (n=4)
7,256±4,434 (n=13)

0
55,0
66,7

100,0

Òàáëèöà 1

×àñòîòà è âûðàæåííîñòü ñèñòåìíîé
ýíäîòîêñèíåìèè â çàâèñèìîñòè

îò óðîâíÿ ïîëóêîëè÷åñòâåííîé ÏÖÐ-äåòåêöèè
ÄÍÊ âèðóñà ãåïàòèòà Â

E.U. /ìë

âîòîêå. Ïîêàçàòåëè îñíîâíûõ çâåíüåâ èììóííîé
çàùèòû è êîíöåíòðàöèÿ ÝÒ â ñèñòåìíîì êðîâî-
òîêå ó áîëüíûõ ÕÃÂ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ïîëó÷åííûå äàííûå âðÿä ëè ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ïðÿìîå ïîäòâåðæäåíèå ó÷àñòèÿ ÝÒ
ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé â ïàòîãåíåçå òàêîé
êëàññè÷åñêîé âèðóñíîé èíôåêöèè, êàê ÕÃÂ. Â òî
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