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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒÛıÓÊËÎËfl Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË,
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ, ¯Ó‚, ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡-
ÂÚÒfl ÌÂ ‡ÁÂ¯ÂÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÙÛÌÍˆËË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ
Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË. Ä.å.ÇÓÎÍÓ‚‡ [4] ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ, ÔÓÊ‡ÎÛÈ, ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ ıË-
Û„ËË ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡ÌËÈ
ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË, Í‡Í ‚ ıË-
Û„ËË ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË.
ä‡Ê‰˚È ÚÂÚËÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ÒÛıÓÊËÎËÈ,
ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚ÒÂ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ËÏÂÂÚ
ÔÎÓıÓÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú [7]. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÓÔÂ‡ˆËË ‚Ó
ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÓÏ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ¯‚‡
Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
2–3 ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ïï ‚. ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡-
ÚÂË‡Î‡ ‰Îfl ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl ¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌfl-
ÎËÒ¸ ÍÛ˜ÂÌ˚Â Ë ÔÎÂÚÂÌ˚Â (ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚Â)
ÌËÚË ËÁ Î‡‚Ò‡Ì‡ Ë Í‡ÔÓÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‚ÓÎÓÍ‡
(ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ‡fl ÌËÚ¸) ËÁ ‡ÁÌ˚ı ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚ Ë
Ó˜ÂÌ¸ Â‰ÍÓ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ‡fl ÔÓÎË‡ÏË‰Ì‡fl (Í‡-
ÔÓÌÓ‚‡fl) ÌËÚ¸. ÇÒÂ ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚Â ÌËÚË
Ó·Î‡‰‡˛Ú «˝ÙÙÂÍÚÓÏ ÔËÎ˚», Û ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ı
ÌËÚÂÈ Ú‡ÍÓÈ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È Ù‡ÍÚÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. ÑÎfl
ÒÌËÊÂÌËfl Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚË ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ı
ÌËÚÂÈ Ëı ÒÚ‡ÎË ÔÓÍ˚‚‡Ú¸ ÔÓÎËÏÂ‡ÏË (ÔÒÂ‚‰Ó-
ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚Â), ÔË‰‡‚‡fl ËÏ „Î‡‰ÍÛ˛ Ë
Ó‚ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ-
Ï˚¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÚ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı
¯Ó‚Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚ-
ÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ËÒıÓ‰ÌÓÏÛ Ò˚¸˛ Ë Ò‚ÓËÏ Ò‚ÓÈÒÚ-
‚‡Ï. ïËÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÌËÚË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡ÒÒ‡Ò˚-
‚‡˛˘ËÏËÒfl Ë ÌÂ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÏËÒfl, ÒËÌÚÂÚË-
˜ÂÒÍËÏË Ë Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚ÏË, ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ÏË
Ë ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ÏË Ë ÔÒÂ‚‰ÓÏÓÌÓÙËÎ‡-
ÏÂÌÚÌ˚ÏË. ÇÒÂ ÓÌË ËÏÂ˛Ú ‡ÁÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓ
Ò‚ÓÂÏÛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ÔËÏÂÌÂÌË˛. ëËÒÚÂÏÌ‡fl

ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl Ç.à.ÅÂÎÓÍÓÌÂ‚‡ Ë å.Ö.òÎflÔ-
ÌËÍÓ‚‡ [1] ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ˝ÚÓÏ
ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËË ¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡.

äÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓ ‚˚‡·ÓÚ‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ¯Ó‚ÌÓÏÛ Ï‡ÚÂË‡ÎÛ. çËÚ¸
‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ó‚Ì‡fl Ë „Î‡‰Í‡fl, ‡Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì‡fl,
ÚÓÌÍ‡fl, ÔÓ˜ÌÂÂ ÒÓÂ‰ËÌflÂÏ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ, Ó·Î‡‰‡Ú¸
ıÓÓ¯ËÏË Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÓÌÌ˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË,
‡ÚÓÍÒË˜Ì‡, ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Ë ıËÏË˜ÂÒÍË ‡Â‡Í-
ÚË‚Ì‡, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡ Í ËÌÙÂÍˆËË. éÌ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡
Ó·Î‡‰‡Ú¸ ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍËÏË, Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌ˚ÏË,
˝ÎÂÍÚÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË Ë „Ë„ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË. ê‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÂÒfl ÌËÚË ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚
Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ ‰Â„‡‰ËÓ‚‡Ú¸Òfl ‡Ì¸¯Â ÒÓÍÓ‚ Ò‡-
˘ÂÌËfl Ò¯Ë‚‡ÂÏ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ. éÌË ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl
‰ÂÒÚÛÍˆËË, ‡ÒÚ‚ÓÂÌË˛ Ë ‚˚‚Â‰ÂÌË˛ ËÁ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡, ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‡ÎÎÂ„Ë˛, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó ÔÓÎÌÓ„Ó Ëı ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡ÌËfl [9],
‡ÒÂÔÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë ‰‡ÊÂ „ÌÓÈÌÓÂ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂ [12].
ê‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÂÒfl ÌËÚË ÓÔ‡ÒÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸ ‰Îfl
¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËÈ, Ú‡Í Í‡Í ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚
ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ Ì‡ÚflÊÂÌËË Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‡ÒÚ‡˛Ú-
Òfl. ì Ú‡ÍËı ÌËÚÂÈ ÌÂÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏ ÒÓÍ Ì‡˜‡Î‡
‰Â„‡‰‡ˆËË Ë ÒÍÓÓÒÚË ÒÌËÊÂÌËfl Ëı ÔÓ˜ÌÓÒÚË
ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË. çÂ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÂÒfl ÌËÚË,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚Â, ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂ-
ÌË Ó·Î‡‰‡˛Ú ·ËÓÒÓ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ¸˛ [9].

èÓ·ÎÂÏ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ¯‚Ó‚ ÒÛıÓÊËÎËfl
fl‚ÎflÂÚÒfl Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ‰Â‚ÌÂÈ, Í‡Í Ë ¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡-
ÚÂË‡Î‡. ÑÓ ÒËı ÔÓ ÌÂÚ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓ„Ó ÒÔÓÒÓ-
·‡ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ¯‚‡ Ì‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ
Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË, Ë Í‡Ê‰˚È ıËÛ„ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÚÓÚ
ÏÂÚÓ‰, ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌ ÎÛ˜¯Â ‚Î‡‰ÂÂÚ [5]. å˚ Ë
‰Û„ËÂ ıËÛ„Ë Ó‰Ì‡ÍÓ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ· Ì‡-
ÎÓÊÂÌËfl ¯‚‡ Ì‡ ÒÛıÓÊËÎËÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ËÒıÓ‰ ÎÂ˜ÂÌËfl. åÂÊ‰Û
ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ¯‚‡ Ë ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ
ÙÛÌÍˆËË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÛıÓÊËÎËfl ËÏÂÂÚÒfl
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ÔflÏ‡fl Ò‚flÁ¸ [16]. èÓ˜Ì˚È ¯Ó‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ì‡-
˜‡Ú¸ ÙÛÌÍˆË˛ ÒÛıÓÊËÎËfl ‰Ó Â„Ó Ò‡˘ÂÌËfl [4].

É.å.ëÂÏÂÌÓ‚ Ë ÒÓ‡‚Ú. [14] ÌÂ ÒÓ‚ÒÂÏ Û‰‡˜ÌÓ
ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ‰Îfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÒÛıÓÊËÎËÈ
Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË ÔËÏÂÌflÚ¸ ¯Ó‚ ä˛-
ÌÂÓ. Ç ˝ÚÓÏ ¯‚Â ÌËÚ¸ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÁË„Á‡„ÓÓ·‡Á-
ÌÓ, ÓÌ‡ ÌÂ ËÏÂÂÚ ÓÔÓ˚, ‡ ÒÛıÓÊËÎËÂ ÔÓÒÚÓflÌ-
ÌÓ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ Ì‡ÚflÊÂÌËÂÏ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ
ÌËÚ¸ ÒÚÂÏËÚÒfl Á‡ÌflÚ¸ ÔflÏÓÎËÌÂÈÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ, ‡Á‚ÓÎÓÍÌflfl ÒÛıÓÊËÎËÂ. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
‰Ë‡ÒÚ‡ÁÛ ÏÂÊ‰Û ÍÓÌˆ‡ÏË Ò¯ËÚÓ„Ó ÒÛıÓÊËÎËfl Ë
‡Á‚ËÚË˛ ÒÔ‡ÂÍ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË ÚÍ‡ÌflÏË, ‡ ÔË
‡ÌÌËı ‰‚ËÊÂÌËflı — Í ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ¯‚‡.

äÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓ Í Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË ‚˚‡-
·ÓÚ‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ¯‚Û
ÒÛıÓÊËÎËfl. òÓ‚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔÓÒÚ˚Ï ‚ ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍÓÏ ËÒÔÓÎÌÂÌËË, ÔÓ˜Ì˚Ï, ‡Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚Ï
Ë ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ‡Á‚ÓÎÓÍÌÂÌËfl, ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ë
Ì‡Û¯ÂÌËfl ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl ÍÓÌˆÓ‚ ÓÚÂÁÍÓ‚
Ò¯ËÚÓ„Ó ÒÛıÓÊËÎËfl; ‰ÓÎÊÂÌ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸ „Î‡‰-
ÍÛ˛ Ë ÒÍÓÎ¸Áfl˘Û˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÒÛıÓÊËÎËË.
ÑÓ ÒËı ÔÓ ÌÂÚ Ú‡ÍÓ„Ó ¯‚‡. Ç Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡-
·ÓÚÂ ıËÛ„Ë ¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔÓ„ÛÊÌ˚Â,
Ò˙ÂÏÌ˚Â ·ÎÓÍËÛ˛˘ËÂ Ë Ò˙ÂÏÌ˚Â ¯‚˚ [10]. 
Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 20–25 ÎÂÚ ‚ ıËÛ„ËË ÒÛıÓÊËÎËÈ
ÔËÏÂÌfl˛Ú ÏËÍÓıËÛ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÚÂıÌËÍÛ ÔË
Ì‡ÎÓÊÂÌËË Ó·‚Ë‚ÌÓ„Ó ¯‚‡ ‰Îfl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË
ÒÍÓÎ¸Áfl˘ÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÒÛıÓÊËÎËfl — ˝ÔËÚÂ-
ÌÓÌ‡ [3, 15]. ÇÒÂ Ò˙ÂÏÌ˚Â ·ÎÓÍËÛ˛˘ËÂ Ë Ò˙ÂÏ-
Ì˚Â ¯‚˚ ÔÓ‚ÓÎÓÍÓÈ Ó˜ÂÌ¸ Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚Â, ÌÂ-
ÔÓ˜Ì˚Â Ë ÔÓÚÂflÎË Ò‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. é‰Ì‡ÍÓ ÔË
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËÈ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl
II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë ‰ÎËÌÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ ‚
1-È ÁÓÌÂ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÏÓÌÓÎËÚÌ˚ı ÒËÌ-
ÚÂÚË˜ÂÒÍËı ÌËÚÂÈ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÔÓÒÓ·‡
Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ÔÓ˜ÌÓ„Ó ¯‚‡ ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ
ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . èË Ò‚ÂÊËı Ë Á‡ÒÚ‡ÂÎ˚ı
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË ·˚ÎË
‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ¯‚Ó‚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÏÓÌÓ-
ÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÌËÚË ‰Îfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ë ÔÓÎË-
˝ÙËÌÓÈ (Î‡‚Ò‡ÌÓ‚ÓÈ) ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÌËÚË ‰Îfl ÔÓ-
„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡.

èÓÎË‡ÏË‰Ì˚Â ÌËÚË ÓÚÌÓÒflÚ Í ÌÂ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÏÒfl [1],
‰Û„ËÂ — Í ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÏÒfl [8] Ë ¯ËÓÍÓ ÔË-
ÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚ ıËÛ„ËË. åÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ‡fl ÌËÚ¸ ÏÂÌÂÂ Â‡Í-
ÚÓ„ÂÌÌ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ, ÂÂ ÔËÏÂÌfl˛Ú
‰Îfl ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl, ‡ÔÓÌÂ‚ÓÁ‡, ·ÓÌı‡ Ë ÍÓÊË [9].

å˚ Ò 1970 „. ÔËÏÂÌflÂÏ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÛ˛ ÔÓÎË‡ÏË‰-
ÌÛ˛ ÌËÚ¸ ‰Îfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl, ‚ ñàíé [6] — ‰Îfl
ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó. àÁÛ˜ËÎË Â‡ÍˆË˛ ÚÍ‡ÌÂÈ ÒÛıÓÊËÎËfl Ë Ô‡‡ÚÂ-
ÌÓÌ‡ Ì‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚ ÌËı ÔÓ‚ÓÎÓÍË ËÁ ÌÂÊ‡‚Â˛˘ÂÈ ÒÚ‡-
ÎË Ë ÏÓÌÓÎËÚÌÓÈ ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÌËÚË ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ Ì‡
‡ıËÎÎÓ‚ÓÏ ÒÛıÓÊËÎËË Í˚Ò. èË ËÁÛ˜ÂÌËË ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËfl Í ÏÂÌ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚÓÚÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ÓÍÛ„ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÌËÚË. 
Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË ‚ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓ Ò‚ÓËÏ Ï‡ÌËÔÛÎflˆË-

ÓÌÌ˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ÓÌ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÚ ÔÓ‚ÓÎÓÍÛ
ËÁ ÌÂÊ‡‚Â˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÎË. ùÚ‡ ÌËÚ¸, ·Î‡„Ó‰‡fl ÂÂ ÛÔÛ„ÓÒÚË Í
‰ÂÙÓÏ‡ˆËflÏ Ë ˝Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË, ÎÂ„ÍÓ Û‰‡ÎflÂÚÒfl Ë ÌÂ Ú‡‚ÏË-
ÛÂÚ ÚÍ‡Ì¸ ÒÛıÓÊËÎËfl.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓÎË‡ÏË‰Ì˚Â ÌËÚË ‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÚ ÔÓ-
Ï˚¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ‚Ë‰Â ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ı (Í‡ÔÓÌ ÏÓÌÓÌËÚ¸,
˝ÚËÎÓÌ, ‰ÂÏ‡ÎÓÌ, ÒÛÚÓÌ, ÏÓÌÓÒÓÙ, ‰ËÙËÎÓÌ, ÔÓÎË‡ÏË‰
ÏÓÌÓ Ë ‰.), ÔÒÂ‚‰ÓÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ı (ÒÛÔ‡ÏË‰, ·‡ÎÓÌ Ë
‰.) Ë ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚ı (·ÂÎ˚È ÒÛÔ‡ÏË‰, Í‡ÔÓÌ, ÌÛÓ-
ÎÓÌ Ë ‰.) [1, 2, 9].

ÑÎfl ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ÍÓÌˆÓ‚ ÓÚÂÁÍÓ‚ ÒÛıÓÊËÎËÈ Ï˚ ‡Á‡-
·ÓÚ‡ÎË ÔÂÚÎÂ‚Ë‰Ì˚Â Ò˙ÂÏÌ˚È Ë ÔÓ„ÛÊÌÓÈ ¯‚˚, Í‡Ê‰˚È ‚
‰‚Ûı ‚ÂÒËflı. Ç ÌËı ‰ÂÎ‡˛ÚÒfl ÔÓ ‰‚Â ÔÂÚÎË ‚ ÍÓÌˆÂ ˆÂÌÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡ ÔË Ò˙ÂÏÌÓÏ ¯‚Â ËÎË ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÍÓÌˆÂ ÓÚ-
ÂÁÍÓ‚ ÒÛıÓÊËÎËfl ÔË ÔÓ„ÛÊÌÓÏ ¯‚Â, ÍÓÚÓ˚Â Á‡ıÎÂÒÚ˚‚‡-
˛Ú ÔÛ˜ÍË ‚ÓÎÓÍÓÌ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ ¯‚‡.

ëÔÓÒÓ· Ì‡ÎÓÊÂÌËfl 1-È ‚ÂÒËË Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ (ËÒÛÌÓÍ, ‡) ÒÓ-
ÒÚÓËÚ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ. äÓÌÂˆ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl
ÔÓ¯Ë‚‡˛Ú ÏÓÌÓÎËÚÌÓÈ ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÌËÚ¸˛ ‰ÎËÌÓÈ 20 ÒÏ ˜Â-
ÂÁ Â„Ó ÒÂÂ‰ËÌÛ ‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÓÚÒÚÛÔË‚ ÓÚ ÛÓ‚-
Ìfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl 0,5–0,7 ÒÏ. éÚÒÚÛÔË‚ 2–3 ÏÏ ÓÚ ÏÂÒÚ‡ ‚˚ıÓ‰‡
ÌËÚË Ì‡ Á‡‰Ì˛˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÒÛıÓÊËÎËfl, ‚‚Ó‰flÚ ÂÂ ‚ ÒÚ‚ÓÎ ÒÛ-
ıÓÊËÎËfl ÌÂÏÌÓ„Ó ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÂÂ ÔÂ‚Ó„Ó (ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ„Ó) ÒÚÂÊ-
Í‡, ÔÓ‚Ó‰flÚ Ì‡‰ ÌËÏ, Ó„Ë·‡fl Â„Ó, Ë Ò‡ÁÛ ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛Ú ‚ ‰ËÒ-
Ú‡Î¸ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ Ó·‡ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÔÂÚÎfl, ÍÓÚÓ‡fl
Á‡ıÎÂÒÚ˚‚‡Î‡ ·˚ ˜‡ÒÚ¸ ‚ÓÎÓÍÓÌ ÒÛıÓÊËÎËfl. Ñ‡ÎÂÂ ÌËÚ¸ ÔÓ‚Ó-
‰flÚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ıÓ‰Û ‚ÓÎÓÍÓÌ ÒÛıÓÊËÎËfl Ë ‚˚‚Ó‰flÚ Ì‡ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl. í‡Í ÊÂ ÔÓ‚Ó‰flÚ Ë ‚ÚÓÓÈ ÍÓÌÂˆ ÌËÚË,
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚‚Ó‰flÚ Â„Ó ‚ ÒÛıÓÊËÎËÂ Ì‡ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‰Îfl
ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓ„Ó Ì‡ÚflÊÂÌËfl. äÓÌˆ˚ ÌËÚË ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ ‚‚Ó‰flÚ ‚ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ÍÓÌˆ‡ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl,
ÔÓ‚Ó‰flÚ ‚ÌÛÚË ÒÚ‚ÓÎ‡ ˜ÂÂÁ ÏÂÒÚÓ Â„Ó ÙËÍÒ‡ˆËË Í ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ
Ù‡Î‡Ì„Â Ë ‚˚‚Ó‰flÚ Ì‡ Î‡‰ÓÌÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
ÒÂ‰ÌÂÈ 1/3 ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ù‡Î‡Ì„Ë. ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ ÌËÚË ÔÓ-
‚Ó‰flÚ ‚ÚÓÛ˛ Ú‡ÍÛ˛ ÊÂ ÌËÚ¸ ÔÓ‰ Ó‰ÌÛ ËÁ ÔÂÚÂÎ¸ ¯‚‡. é·‡ ÍÓÌ-
ˆ‡ ‚ÚÓÓÈ ÌËÚË ‚ÏÂÒÚÂ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚˚‚Ó‰flÚ Ì‡ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚË Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˜ÂÂÁ ÔÂÚÎ˛ ÔÂ‚ÓÈ
ÌËÚË, ÓÒÚ‡‚Îflfl Ëı Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ÏË. èÓ‰Úfl„Ë‚‡fl ÍÓÌˆ˚ ÔÂ‚ÓÈ ÌË-
ÚË ‰Ó ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ë ÒÓÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ÔÂÂÒÂ-
˜ÂÌËfl ÍÓÌˆÓ‚ ÓÚÂÁÍÓ‚ ÒÛıÓÊËÎËfl, Ëı Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ì‡‰ ÔÛ„Ó‚ËˆÂÈ
ËÎË Ù‡„ÏÂÌÚÓÏ ÂÁËÌÓ‚ÓÈ ÚÛ·Ó˜ÍË.

ùÚÓÚ ÊÂ ÔËÌˆËÔ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Ë ‰Îfl Ì‡ÎÓÊÂÌËfl 
1-È ‚ÂÒËË ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡. í‡ÍËÏ ÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔÓ‚Ó‰flÚ
ÌËÚË ‚ ÍÓÌˆ‡ı ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÚÂÁÍÓ‚
ÒÛıÓÊËÎËfl. á‡ÚÂÏ Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÍÓÌˆ˚ ÌË-
ÚÂÈ, ‡ ÛÁÎ˚ ÔÓ„ÛÊ‡˛Ú ÏÂÊ‰Û ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏË ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl
ÒÛıÓÊËÎËfl. èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ‰Îfl ıÓÓ¯ÂÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÒÍÓÎ¸-
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ëıÂÏ˚ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl ÔË Â„Ó ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË.
‡ — 1-fl ‚ÂÒËfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ (Ó·˙flÒÌÂÌËfl ‚ ÚÂÍÒÚÂ); 

· — 2-fl ‚ÂÒËfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ·ÎÓÍËÛ˛˘Â„Ó ¯‚‡ 
(Ó·˙flÒÌÂÌËfl ‚ ÚÂÍÒÚÂ).

а б



Áfl˘ÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÒÛıÓÊËÎËfl ÏÓÊÌÓ Ì‡ÎÓÊËÚ¸ Ó·‚Ë‚ÌÓÈ
¯Ó‚ ËÎË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÛÁÎÓ‚˚Â ¯‚˚ ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ÂÈÒfl ÌËÚ¸˛,
ÔÓ„ÛÊ‡fl ÛÁÂÎ ÌËÚË ÏÂÊ‰Û ÚÓˆ‡ÏË ÒÛıÓÊËÎËfl, Ò ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï
ÌÓÏÂÓÏ 6/0–8/0 Ì‡ Í‡fl ˝ÔËÚÂÌÓÌ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ·ËÌÓÍÛÎfl-
ÌÓÈ ÎÛÔ˚ ËÎË ·ÂÁ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ.

ëÔÓÒÓ· Ì‡ÎÓÊÂÌËfl 2-È ‚ÂÒËË Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ·ÎÓÍËÛ˛˘Â„Ó ¯‚‡
(ËÒÛÌÓÍ, ·) ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ. äÓÌÂˆ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ-
ÂÁÍ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl ÔÓ¯Ë‚‡˛Ú ‚ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ˜Â-
ÂÁ ÒÂÂ‰ËÌÛ ÒÛıÓÊËÎËfl ÌËÚ¸˛ ‰ÎËÌÓÈ 20 ÒÏ, ÓÚÒÚÛÔË‚ ÓÚ
ÛÓ‚Ìfl ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl 0,5–0,7 ÏÏ. á‡ÚÂÏ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÍÓÌÂˆ ÌË-
ÚË, ÒÓÂ‰ËÌÂÌÌ˚È Ò Ë„ÎÓÈ, ‰ÂÎ‡fl ‚ÍÓÎ Ë„Î˚ ‚ ÏÂÒÚÂ ÂÂ ‚˚ıÓ-
‰‡, Ë ‚˚ıÓ‰flÚ ‚ ÚÓ˜ÍÂ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ Ì‡ „‡ÌËˆÂ ÏÂÊ‰Û ÎÂ-
‚ÓÈ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ÚÂÚflÏË ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÔÓÎÛÓÍÛÊÌÓÒÚË ÒÛıÓÊË-
ÎËfl. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ‰ÂÎ‡˛Ú ‚ÍÓÎ Ë„Î˚ Ò ˝ÚËÏ ÊÂ ÍÓÌˆÓÏ ÌËÚË
Û ÏÂÒÚ‡ ÂÂ ‚˚ıÓ‰‡ ‚ ÔÂÂ‰ÌÂÁ‡‰ÌÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË Ë ÔÓ‚Ó‰flÚ
ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÂÂ ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ„Ó ÒÚÂÊÍ‡ ÌËÚË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ „‡ÌË-
ˆ˚ ÏÂÊ‰Û ÎÂ‚ÓÈ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ÂÂ ÚÂÚflÏË. çÂ ‚˚‚Ó‰fl Ë„Î˚ ËÁ
ÒÛıÓÊËÎËfl, ‚ Â„Ó Á‡‰ÌÂÈ ÔÓÎÛÓÍÛÊÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡˛Ú ‚
‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, Ó„Ë·‡fl ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È
ÒÚÂÊÓÍ ÌËÚË, Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚ÌÛÚË ÒÚ‚ÓÎ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ó·‡ÁÓ-
‚‡Î‡Ò¸ ÔÂÚÎfl, Á‡ı‚‡Ú˚‚‡˛˘‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÒÛıÓÊËÎ¸Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ, Ë
‚˚‚Ó‰flÚ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl. í‡ÍËÏ ÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ
ÔÓ‚Ó‰flÚ Ë ‚ÚÓÓÈ ÍÓÌÂˆ ÌËÚË, ÚÓÎ¸ÍÓ ÙÓÏËÛ˛Ú ÔÂÚÎ˛
ÛÊÂ ‚ Á‡‰ÌÂÈ ÔÓÎÛÓÍÛÊÌÓÒÚË ÒÛıÓÊËÎËfl ‰Îfl ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓ-
„Ó Ì‡ÚflÊÂÌËfl. ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ ÌËÚË ÔÓ‚Ó‰flÚ ‚ÚÓÛ˛ Ú‡-
ÍÛ˛ ÊÂ ÌËÚ¸ ÔÓ‰ Ó‰ÌÛ ËÁ ÔÂÚÂÎ¸, Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯Û˛Òfl ÔÓÒÎÂ
‚ÍÓÎ‡ Ë„Î˚ ‚ ÏÂÒÚÂ ‚˚ıÓ‰‡ ÌËÚË ÔË ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÏ ÂÂ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËË. Ç ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÏ ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÌˆÓ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÌË-
ÚË ‚ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚÂÁÍÂ ÒÛıÓÊËÎËfl Ú‡ÍÓÈ ÊÂ, Í‡Í Ë ‚ 1-È
‚ÂÒËË. ùÚÓÚ ÊÂ ÔËÌˆËÔ ÔËÏÂÌÂÌ Ë ‰Îfl Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ÔÓ-
„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡ 2-È ‚ÂÒËË.

å˚ [13] ÔÓ‚ÂÎË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ˜ÌÓÒÚË ¯‚Ó‚ Ë ÒÚÂÔÂÌË ‰ÂÙÓÏ‡-
ˆËË ËÏË ÍÓÌˆÓ‚ ÓÚÂÁÍÓ‚ ÒÛıÓÊËÎËfl. ç‡ Ò‚ÂÊËÂ ÚÛÔÌ˚Â
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÂ ÒÛıÓÊËÎËfl Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÍËÒÚË Ì‡ÍÎ‡-
‰˚‚‡ÎË ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÌËÚ¸˛ Ò ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï
ÌÓÏÂÓÏ 3/0 Ó·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ¯‚˚: ÔÓ„ÛÊÌ˚Â å.å.ä‡Á‡ÍÓ-
‚‡, Ç.à.êÓÁÓ‚‡, B.Cuneo, Ò˙ÂÏÌ˚Â ·ÎÓÍËÛ˛˘ËÂ ë.à.ÑÂ„Úfl-
Â‚ÓÈ, S.Bunnell Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆË˛ ÔÂÚÎÂ‚Ë‰ÌÓ-
„Ó Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ‚ ‰‚Ûı ‚ÂÒËflı, Í‡Ê‰˚È ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Í‡Í ‚ ÔÓ„ÛÊÌÓÏ, Ú‡Í Ë ‚ Ò˙ÂÏÌÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı.
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ËÁ ÔÓ„ÛÊÌ˚ı ¯‚Ó‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÔÓ˜Ì˚Ï Ì‡ ‰Ë‡ÒÚ‡Á Ë ‡Á˚‚ ·˚Î ¯Ó‚ ä‡Á‡ÍÓ‚‡ Ë ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚È Ì‡ÏË ÔÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚ 1-È ‚ÂÒËË, ‡ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÔÓ˜-
Ì˚Ï — ¯Ó‚ êÓÁÓ‚‡. ëÂ‰Ë ÔË˜ËÌ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ¯‚Ó‚
ä‡Á‡ÍÓ‚‡ Ë Ì‡¯Â„Ó 1-È ‚ÂÒËË ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ‡Á-
˚‚ ÌËÚË, ‡ ¯Ó‚ êÓÁÓ‚‡ Ë Cuneo — ÔÓÂÁ‡ÌËÂ (‡Á‚ÓÎÓÍ-
ÌÂÌËÂ) ÒÛıÓÊËÎËfl ÌËÚ¸˛. èË Ò‡‚ÌÂÌËË ÔÓ˜ÌÓÒÚË Ò˙ÂÏ-
Ì˚ı ¯‚Ó‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ì‡ ‰Ë‡-
ÒÚ‡Á ËÏÂÎ Ì‡¯ ¯Ó‚ 2-È ‚ÂÒËË, ‡ Ì‡ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ —
Ì‡¯ ¯Ó‚ 1-È ‚ÂÒËË. òÓ‚ ÑÂ„ÚflÂ‚ÓÈ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÔÓ˜ÂÌ Ì‡
ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ˜ÚË ‡‚ÂÌ ÔÓ ÔÓ˜ÌÓÒÚË Ì‡ ‰Ë‡ÒÚ‡Á
¯‚Û Bunnell. éÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡¯Â-
„Ó ¯‚‡ 1-È ‚ÂÒËË ·˚Î ‡Á˚‚ ÌËÚË, ‡ ¯Ó‚ Bunnell Ë ÑÂ„Úfl-
Â‚ÓÈ — ÔÓÂÁ‡ÌËÂ ÒÛıÓÊËÎËfl. ç‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ‰ÂÙÓÏ‡ˆË˛
ÍÓÌˆ‡ ÓÚÂÁÍ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl ‚˚Á˚‚‡Î ¯Ó‚ ä‡Á‡ÍÓ‚‡, Ì‡ËÏÂÌ¸-
¯Û˛ — Ì‡¯Ë ¯‚˚ 1-È Ë 2-È ‚ÂÒËÈ, Á‡ÚÂÏ êÓÁÓ‚‡ Ë ÑÂ„Úfl-
Â‚ÓÈ. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ ¯‚‡ ÒÛ-
ıÓÊËÎËfl Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÔÓÒÓ·‡ Â„Ó Ì‡ÎÓÊÂÌËfl Ë ÔÓ˜ÌÓÒÚË
¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . èÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚Â Ò˙ÂÏÌ˚È ¯Ó‚ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÌËÚ¸˛
Ë ÔÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚ ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ ÔÓÎË-
˝ÙËÌÓÈ ÌËÚ¸˛ ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ Û 172 ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÒÓ Ò‚ÂÊËÏË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡-

ÚÂÎÂÈ 245 Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë Û 107 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Á‡ÒÚ‡ÂÎ˚-
ÏË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ 
154 Ô‡Î¸ˆÂ‚.

èË Ò‚ÂÊËı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ÒÛıÓÊËÎËfl ‰ÎËÌ-
ÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ Ë ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËÈ „ÎÛ·ÓÍËı Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ
II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 1-È ÁÓÌ˚ ·˚Î ÔËÏÂÌÂÌ
Ò˙ÂÏÌ˚È ¯Ó‚. èË Ú‡‚ÏÂ I Ô‡Î¸ˆ‡ Û 9 ·ÓÎ¸Ì˚ı
(9 Ô‡Î¸ˆÂ‚) ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÒıÓ‰ ÔÓÎÛ˜ÂÌ Û
‚ÒÂı; ÔË Ú‡‚ÏÂ II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ — Û 37 ·ÓÎ¸Ì˚ı
(47 Ô‡Î¸ˆÂ‚), ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÒıÓ‰ — Û 33. àÒ-
ıÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ Ô‡Î¸ˆ‡Ï Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÓˆÂÌÓÍ [11]. ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌËÂ ÒÛıÓÊËÎËÈ Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ I–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ 2-È Ë 3-È ÁÓÌ˚ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡. èË Ú‡‚ÏÂ ÒÛıÓÊËÎËfl ‰ÎËÌ-
ÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 2-È Ë 3-È ÁÓ-
Ì˚ Û 20 ·ÓÎ¸Ì˚ı (20 Ô‡Î¸ˆÂ‚) ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È
ËÒıÓ‰ ÔÓÎÛ˜ÂÌ Û ‚ÒÂı. èË Ú‡‚ÏÂ ÒÛıÓÊËÎËÈ
Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 2-È ÁÓÌ˚ Û
81 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó (120 Ô‡Î¸ˆÂ‚) ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓÎÛ˜ÂÌ ‚ 86,7%, ‡ ÔË Ú‡‚ÏÂ ÒÛıÓÊË-
ÎËÈ ˝ÚËı ÊÂ Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 3-È ÁÓÌ˚ Û 
25 ·ÓÎ¸Ì˚ı (49 Ô‡Î¸ˆÂ‚) ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÒıÓ‰
Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Ì‡ 42 Ô‡Î¸ˆ‡ı.

èË Á‡ÒÚ‡ÂÎ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflı ÒÛıÓÊËÎËÈ
Ò˙ÂÏÌ˚È ¯Ó‚ ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËfl
‰ÎËÌÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 1-È ÁÓ-
Ì˚ ·˚Î ÔËÏÂÌÂÌ Û 2 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ. èË ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ Á‡ÒÚ‡Â-
ÎÓÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËÈ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Ò„Ë·‡-
ÚÂÎfl II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 1-È ÁÓÌ˚ Ò˙ÂÏÌ˚È
¯Ó‚ ·˚Î ÔËÏÂÌÂÌ Ì‡ 16 Ô‡Î¸ˆ‡ı, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚È ËÒıÓ‰ ÔÓÎÛ˜ÂÌ Ì‡ 11. éÔËÒ‡ÌËÂ ËÒıÓ‰Ó‚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl Á‡ÒÚ‡ÂÎ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÒÛıÓÊËÎËÈ ÔÓ-
ËÁ‚Â‰ÂÌÓ ÔÓ Ô‡Î¸ˆ‡Ï ·ÂÁ ÛÔÓÏËÌ‡ÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Û Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÓ„‰‡ ·˚ÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ‡ÁÌ˚Â ÒÔÓ-
ÒÓ·˚ ÓÔÂ‡ˆËË. èÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚ ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËË ÒÛıÓÊËÎËfl ‰ÎËÌÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ 2-È Ë 3-È ÁÓÌ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Û 9 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÒıÓ‰ÓÏ. èÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÒÛıÓÊËÎËÈ II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 2-È ÁÓÌ˚
·˚ÎÓ Ì‡ 104 Ô‡Î¸ˆ‡ı. àÁ ÌËı Ì‡ 75 Ô‡Î¸ˆ‡ı ·˚-
Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ‰‚Ûı˝Ú‡ÔÌ‡fl ÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ÔÓ Ö.è‡-
ÌÂ‚ÓÈ-ïÓÎÂ‚Ë˜ Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ‚Î‡„‡ÎË˘‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ì‡ 1-Ï ˝Ú‡ÔÂ. ç‡ 
1-Ï ˝Ú‡ÔÂ Ò¯Ë‚‡ÎË ÍÓÌˆ˚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ-
ÂÁÍÓ‚ ÒÛıÓÊËÎËÈ ÔÓ„ÛÊÌ˚Ï ¯‚ÓÏ, Ì‡ 
2-Ï ˝Ú‡ÔÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÒÛıÓÊËÎËÂ „ÎÛ·ÓÍÓ-
„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË Ú‡ÌÒÓÒÒÂ‡Î¸ÌÓ Í ‰Ë-
ÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ù‡Î‡Ì„Â Ò˙ÂÏÌ˚Ï ¯‚ÓÏ, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚Â ËÒıÓ‰˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ 85,3%. í‡ÌÒ-
ÓÒÒÂ‡Î¸Ì˚È Ò˙ÂÏÌ˚È ¯Ó‚ ÔËÏÂÌÂÌ ÔË ÔÎ‡-
ÒÚËÍÂ ÒÛıÓÊËÎËfl ‰ÎËÌÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡
(3 Ô‡Î¸ˆ‡) Ë ÒÛıÓÊËÎËÈ „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl
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ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË Ó·ÓËı Ò„Ë·‡ÚÂÎÂÈ II–V Ô‡Î¸-
ˆÂ‚ (13 Ô‡Î¸ˆÂ‚) Ì‡ ÛÓ‚Ìflı 2-È Ë 3-È ÁÓÌ˚ ÔÛ-
ÚÂÏ Ú‡ÌÒÔÓÁËˆËË (ÔÂÂÒ‡‰ÍË) ÒÛıÓÊËÎËfl ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl ÒÓ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ ÔÓ
Ç.ë.ÑÂ‰Û¯ÍËÌÛ, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÒıÓ‰ ÔÓÎÛ˜ÂÌ
Ì‡ 16 Ô‡Î¸ˆ‡ı. èË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËÈ Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ 2-È Ë 3-È ÁÓÌ˚ (36 Ô‡Î¸ˆÂ‚ II–V) ·˚Î
ÔËÏÂÌÂÌ ÔÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÒ-
ıÓ‰˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ 65,4%. ë˙ÂÏÌ˚È ¯Ó‚ ·˚Î
ÔËÏÂÌÂÌ ÔË Ò‚ÂÊËı Ë Á‡ÒÚ‡ÂÎ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰Â-
ÌËflı ÒÛıÓÊËÎËÈ 165 Ô‡Î¸ˆÂ‚, ÔÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚ —
ÒÛıÓÊËÎËÈ 309 Ô‡Î¸ˆÂ‚. é·˘ËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ò‚ÂÊËı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÒÛıÓ-
ÊËÎËÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 88,6%, ÔË ÎÂ˜ÂÌËË Á‡ÒÚ‡Â-
Î˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ – 83,2%.

Ç ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ıËÛ„ËË ÒÛıÓÊËÎËÈ ‚˚·Ó
¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
Â„Ó ÌÂËÁÏÂÌÌÓÈ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÔÂ‡-
ˆËË Ë ‰Ó ÍÓÌˆ‡ Ò‡˘ÂÌËfl ÒÛıÓÊËÎËfl, ÍÓÚÓÓÂ
‚Ó ‚ÂÏÂÌË Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÓÍÓÎÓ 3 ÌÂ‰. èË ˝ÚÓÏ
Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl Â„Ó ·ËÓÒÓ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ¸, ‡Ú‡‚Ï‡ÚË˜-
ÌÓÒÚ¸ Ë ‰. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ıËÛ„Û ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ ‚˚·‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË-
‡Î. ç‡ ‚ÒÂı Á‡‚Ó‰ÒÍËı ÛÔ‡ÍÓ‚Í‡ı ÌËÚÂÈ Ò 
‡Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏË Ë„Î‡ÏË ÌÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó
ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ Ì‡ Ëı ‡Á˚‚ (‚ Í„). äÓ-
ÏÂ ˝ÚÓ„Ó, ıËÛ„Û ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÁÌ‡Ú¸ ˜ÂÚÍÛ˛ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆË˛ ˜ÂÂÁ Í‡ÍÓÂ ‚ÂÏfl (‚ ÒÛÚÍ‡ı) ÔÓÒÎÂ
ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ‰Â„‡‰‡ˆËfl ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛-
˘ÂÈÒfl ÌËÚË Ë Ò Í‡ÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÂÂ
ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì‡fl ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ (‚ Í„ ËÎË %) ˜ÂÂÁ Í‡-
Ê‰˚Â 5 ÒÛÚ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 1 ÏÂÒ. èË ‚˚·ÓÂ
‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ÂÈÒfl ÌËÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸,
˜ÚÓ ÂÂ ‰Â„‡‰‡ˆËfl Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÌ˚
Ì‡˜ËÌ‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ Ò‡˘ÂÌËfl ÒÛıÓÊËÎËfl,
ÍÓÚÓÓÂ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ Ì‡ÚflÊÂÌËÂÏ.

Ç Ò‚flÁË Ò ‚˚¯ÂËÁÎÓÊÂÌÌ˚Ï Ï˚ ‚ ıËÛ„ËË ÒÛ-
ıÓÊËÎËÈ ÔËÏÂÌflÂÏ ‰Îfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ÔÓÎË‡ÏË‰-
ÌÛ˛ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÛ˛ ÌËÚ¸ Ò ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï ÌÓÏÂÓÏ
3/0. óÂÂÁ 3–4 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÌËÚ¸ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ
Ë ‡Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÌÓ Û‰‡ÎflÂÚÒfl. ç‡¯Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ
ÒÛıÓÊËÎËfl Ë Ô‡‡ÚÂÌÓÌ‡ Ì‡ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÛ˛ ÔÓ-
ÎË‡ÏË‰ÌÛ˛ ÌËÚ¸ Ë ÔÓ‚ÓÎÓÍÛ ËÁ ÌÂÊ‡‚Â˛˘ÂÈ
ÒÚ‡ÎË ÌÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÔÓÎË‡ÏË‰Ì‡fl ÌËÚ¸ Ó·Î‡‰‡-
ÂÚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ Â‡ÍÚÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸˛, ˜ÂÏ ÔÓ‚ÓÎÓÍ‡. ÑÎfl
ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ï˚ ÌÂ ÒÏÓ„ÎË, ÔÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ËÏÂ˛˘ÂÈÒfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓ‰Ó·‡Ú¸ ‡ÒÒ‡Ò˚-
‚‡˛˘ËÈÒfl ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î, ÍÓÚÓ˚È Ì‡˜ËÌ‡Î ·˚
‰Â„‡‰ËÓ‚‡Ú¸Òfl ˜ÂÂÁ 3 ÌÂ‰ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË. 
Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‰Îfl ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl
ÔËÏÂÌflÂÏ ÔÓ‚ÂÂÌÌ˚Â ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËÏË Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËflÏË ÌÂ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÂÒfl ÏÛÎ¸ÚËÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ˚Â
ÔÓÎË˝ÙËÌ˚Â ÌËÚË — Î‡‚Ò‡Ì Ò ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï ÌÓÏÂÓÏ
4/0–5/0, ÔÓ‚Âflfl Ëı ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ì‡ ‡Á˚‚ ‚Ó ‚Â-
Ïfl ÓÔÂ‡ˆËË.

ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÔËÏÂÌÂÌË˛ ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌÓÈ
ÔÓÎË‡ÏË‰ÌÓÈ ÌËÚË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ¯Ó‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË-
‡Î‡ ‰Îfl Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Ï˚ ‡Á‡·ÓÚ‡-
ÎË ‰‚Â Â„Ó ‚ÂÒËË, Í‡Ê‰‡fl ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ
ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl Ë ‰Îfl ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡. é·Â ‚ÂÒËË
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂÚÎÂ‚Ë‰Ì˚Ï ¯‚ÓÏ, Í‡Í Ë ¯‚˚ êÓÁÓ-
‚‡, é·ÂÙÂÎ¸‰‡, Kessler Ë ‰. é‰Ì‡ÍÓ Ì‡¯Ë ¯‚˚
·ÓÎÂÂ ÔÓ˜Ì˚Â, Ú‡Í Í‡Í Ëı ÔÂÚÎË Á‡ıÎÂÒÚ˚‚‡˛Ú
ÔÛ˜ÍË ‚ÓÎÓÍÓÌ ÒÛıÓÊËÎËfl, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÓÔÓÓÈ ‰Îfl ÌËÚË ¯‚‡. Ç 1-È ‚ÂÒËË Ì‡ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË ÒÛıÓÊËÎËfl ËÏÂÂÚÒfl ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î, ‚Ó
2-È ‚ÂÒËË ÓÌ ÔÓÎÌÓÚ¸˛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ. ë˙ÂÏÌ˚È
¯Ó‚ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÂÁ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓÈ ‚ÂÒËÂÈ ÔË
ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËfl „ÎÛ·Ó-
ÍÓ„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl II–V Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë ‰ÎËÌÌÓ„Ó Ò„Ë·‡-
ÚÂÎfl I Ô‡Î¸ˆ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 1-È ÁÓÌ˚. èË ˝ÚÓÏ ‚
ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÂÁÍÂ ÒÛıÓÊËÎËfl ÌËÚË ¯‚‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ˜ÂÂÁ ÏÂÒÚÓ Â„Ó ÔËÍÂÔ-
ÎÂÌËfl Í ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ Ù‡Î‡Ì„Â. éÌ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì
ÔË ÂËÌÒÂˆËË Ë ÔÎ‡ÒÚËÍÂ ÒÛıÓÊËÎËfl „ÎÛ·ÓÍÓ-
„Ó Ò„Ë·‡ÚÂÎfl ‰Îfl ˜ÂÒÍÓÒÚÌÓÈ ÙËÍÒ‡ˆËË ‰ËÒ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌˆ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl Í ÌÓ„ÚÂ‚ÓÈ Ù‡Î‡Ì„Â.
èËÏÂÌÂÌËÂ Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ‚ 1-È ÁÓÌÂ Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸, ÌÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ
‡ÌÌËÏ ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ‰‚ËÊÂÌËflÏ Ô‡Î¸ˆÂ‚ Ë ÒÍÓÎ¸-
ÊÂÌË˛ ÒÛıÓÊËÎËfl ‚ ÒÛıÓÊËÎ¸ÌÓÏ ‚Î‡„‡ÎË˘Â.
éÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡fl Ú‡‚Ï‡ Ë Á‡Ú‡Ú‡ ‚ÂÏÂÌË ÔË
Ì‡ÎÓÊÂÌËË Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â
ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó. èË Ò˙ÂÏÌÓÏ ¯‚Â ÍÓÌÂˆ ‰ËÒÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡ ÒÛıÓÊËÎËfl ÌÂ ‚˚‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ‡ÌÛ,
ÌÂ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ, ÌÂ ‡Ò-
ÒÂÍ‡ÂÚÒfl ÒÚÂÌÍ‡ ÒÛıÓÊËÎ¸ÌÓ„Ó ‚Î‡„‡ÎË˘‡, ÌÂ
Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÚÓ‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÔÓ„ÛÊÌÓ„Ó ¯‚‡ Ë
ÌÂ Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl Â„Ó ÍÓ‚ÓÒÌ‡·ÊÂÌËÂ. ÑÎfl ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ÌËÚÂÈ Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡ ˜ÂÂÁ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È
ÓÚÂÁÓÍ ÒÛıÓÊËÎËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl. èÓÒÎÂ Ò‡˘ÂÌËfl ÒÛ-
ıÓÊËÎËfl Û‰‡ÎflÂÚÒfl ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î Í‡Í ËÌÓ-
Ó‰ÌÓÂ ÚÂÎÓ.

èÓ„ÛÊÌÓÈ ¯Ó‚ Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÏ ÔË ÔÓ‚ÂÊ-
‰ÂÌËË ÒÛıÓÊËÎËÈ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 2-4-È ÁÓÌ. èÂ‰-
ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÓÚ‰‡ÂÏ 2-È ‚ÂÒËË Ì‡¯Â„Ó ¯‚‡. Ç˚ÒÓ-
Í‡fl ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ì‡¯Ëı ÔÂÚÎÂ‚Ë‰Ì˚ı ¯‚Ó‚ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ ‡ÍÚË‚Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ‚ ÒÛÒÚ‡‚‡ı
Ô‡Î¸ˆ‡ Â˘Â ‰Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Û·ˆ‡ Ò¯ËÚÓ„Ó ÒÛıÓ-
ÊËÎËfl, Ú. Â. ‰Ó Â„Ó ÔÓÎÌÓ„Ó Ò‡˘ÂÌËfl.

àÚ‡Í, ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È ‚
ıËÛ„ËË, ‰ÓÎÊÂÌ ËÏÂÚ¸ ˜ÂÚÍÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó
Â„Ó ÔÓ˜ÌÓÒÚË, ‡ ‡ÒÒ‡Ò˚‚‡˛˘ËÈÒfl — Â˘Â Ó
ÒÓÍ‡ı Ì‡˜‡Î‡ Â„Ó ‰Â„‡‰‡ˆËË ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË Ë
ÒÍÓÓÒÚË ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓ˜ÌÓÒÚË. èÓÎË‡ÏË‰Ì‡fl
ÏÓÌÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÌ‡fl ÌËÚ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‚
ıËÛ„ËË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ‚ ıËÛ„ËË ÒÛıÓÊËÎËÈ.
èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‰‚Â ‚ÂÒËË Ò˙ÂÏÌÓ„Ó ¯‚‡,
Í‡Ê‰˚È ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl Ë Í‡Í
ÔÓ„ÛÊÌÓÈ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ 2-fl ‚ÂÒËfl, ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ
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ÒÚÂÔÂÌË ÓÚ‚Â˜‡˛Ú ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ
Í ¯‚Û ÒÛıÓÊËÎËfl, ˜ÂÏ ‚ÒÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ.
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A.V.Fedoseev, A.P.Motin, V.V.Lapin 

SUTURE AND SUTURE MATERIAL IN THE

SURGERY OF FINGER TENDONS 

The authors describe two methods of suturing injured finger
tendons and requirements to suture material. A polyamide
monofilament thread with a conventional number 3/0 used by
the authors for a removable suture of the tendon is the suture
material of choice. For a buried suture it is expedient to use
absorbable threads which begin degrading within three weeks
after operation. The developed by the authors loop-shaped
removable and buried sutures are strong, atraumatic and simple
for fulfillment.
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