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Êîìáèíèðîâàííûå ïîðîêè ñåðäöà ñîñòàâëÿ-
þò îò 9 äî 30% îò ÷èñëà âñåõ ïðèîáðåòåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà. Áîëüíûå ñ òàêèìè ïîðîêàìè
îòëè÷àþòñÿ, êàê ïðàâèëî, òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ,
çàâèñèìû îò ïðèåìà ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ è
äèóðåòèêîâ. Ïðîãíîç «åñòåñòâåííîãî» òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ íåáëàãîïðèÿòåí,
à âûæèâàåìîñòü ê 10 ãîäàì ñîñòàâëÿåò 10–15%
[4]. Ñðåäè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìíîãîêëàïàííûõ
ïîðàæåíèé îäíèì èç îñíîâíûõ ÿâëÿåòñÿ èõ õè-
ðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, â òîì ÷èñëå è ïðîòå-
çèðîâàíèå äâóõ èëè òðåõ êëàïàíîâ. Òàê, ïî äàí-
íûì «The Society of Cardiothoracic Surgeons of
Great Britain and Ireland», èç 9 458 áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ íà îñòðîâàõ ñîåäèíåííîãî êîðîëåâ-
ñòâà â 2003 ã. ïî ïîâîäó êëàïàííûõ ïîðîêîâ
ñåðäöà, 784 (8,3%) ïîòðåáîâàëîñü ïðîòåçèðî-
âàíèå äâóõ èëè òðåõ êëàïàíîâ.

Ñ 1999 ã. â êëèíèêå Íîâîñèáèðñêîãî ÍÈÈÏÊ
ïðîâîäèòñÿ êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ êà÷åñòâåí-
íî íîâûõ áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð», «ÏåðèÊîð»,
«Êåìåðîâî-ÀÁ-Ìîíî» è «Êåìåðîâî-ÀÁ-Êîìïî-
çèò», îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ êîòîðûõ,
ïîìèìî îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè, ÿâëÿåòñÿ îá-
ðàáîòêà êñåíîòêàíè äèýïîêñèäíûìè ñîåäèíåíè-
ÿìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó áèîòêàíü ïðèîáðåòàåò áóëü-
øóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê êàëüöèôèêàöèè, ñîõðàíÿåò
åñòåñòâåííóþ ñòðóêòóðó, óëó÷øàåòñÿ ïëàñòè÷-
íîñòü, ñãëàæèâàåòñÿ ðåëüåô ïîâåðõíîñòè [1, 3].
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Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ 77 ïàöèåíòîâ ñ êîìáèíèðîâàííûìè êëàïàííû-
ìè ïîðîêàìè ñåðäöà, êîòîðûì çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2005 ã. èìïëàíòèðîâàíû äèýïîêñè-
îáðàáîòàííûå áèîïðîòåçû îäíîìîìåíòíî â äâå èëè òðè ïîçèöèè. Àêòèâíîå òå÷åíèå èí-
ôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà (ÈÝ) îòìå÷åíî ó 70% áîëüíûõ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 19,4%. Ñðåäè íåëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå äîìèíèðîâàëè ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñ âåäóùåé ñåðäå÷íîé ñëàáîñòüþ
è íåâðîëîãè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ. Ê ìîìåíòó âûïèñêè äîñòèãíóòà ïîëíàÿ ðåìèññèÿ ÿâ-
ëåíèé àêòèâíîñòè ÈÝ âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îáñëåäîâàíî 76,2%
îò âûïèñàííûõ ïàöèåíòîâ. Âûæèâàåìîñòü ê øåñòîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 60,5%,
ñâîáîäà îò ðåîïåðàöèè – 80,5%, ñâîáîäà îò òðîìáîýìáîëèé – 94,2%, îòñóòñòâèå àê-
òèâíîñòè ÈÝ – 80,6%, îòñóòñòâèå äåãåíåðàöèè ìàòåðèàëà êñåíîêëàïàíîâ – 85,4%. Ìíî-
ãîêëàïàííàÿ êîððåêöèÿ äèýïîêñèîáðàáîòàííûìè áèîïðîòåçàìè îáåñïå÷èâàåò õîðîøèå
êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû è ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, òàê è ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü îïûò îä-
íîìîìåíòíîé èìïëàíòàöèè äèýïîêñèîáðàáîòàí-
íûõ áèîïðîòåçîâ â äâå èëè òðè êëàïàííûå ïî-
çèöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí îáîáùåííûé ìà-
òåðèàë èññëåäîâàíèÿ 77 ïàöèåíòîâ ñ êîìáèíè-
ðîâàííûìè êëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, êî-
òîðûì çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2005 ã. âûïîëíåíà
èìïëàíòàöèÿ äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòå-
çîâ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå
êëèíè÷åñêîå, ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëü-
íîå îáñëåäîâàíèå.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 48,6±
±10,5 ãîäà. Ñðåäíèé ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè
NYHA – 3,6±0,5. Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðà-
ùåíèÿ IIÁ è III ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàíà ó 81,4%
áîëüíûõ. Îñíîâíûå ïîêàçàíèÿ äëÿ èìïëàíòà-
öèè äâóõ è áîëåå ýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðî-
òåçîâ – âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò è íàëè÷èå àêòèâ-
íîãî ÈÝ ñ äåñòðóêöèåé êëàïàíîâ è ïàðàêëàïàííûõ
ñòðóêòóð.

Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ
ïîðîêà ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ áûë ðåâìàòè-
÷åñêèé ïðîöåññ – 61,5% (47 áîëüíûõ). Íà âòî-
ðîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ñòîèò ïåðâè÷íûé ÈÝ – 18,2% (14)
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áîëüíûõ. Âðîæäåííàÿ êëàïàííàÿ ïàòîëîãèÿ (àò-
ðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ êîììóíèêàöèÿ, äâóñòâîð÷à-
òûé àîðòàëüíûé êëàïàí) äèàãíîñòèðîâàíà ó
7,8% ïàöèåíòîâ (6 ÷åë.). Äåâÿòü áîëüíûõ (11,2%)
ïîñòóïèëè ñ êëèíèêîé ïîçäíåãî ïðîòåçíîãî ýí-
äîêàðäèòà. Â îäíîì (1,3%) íàáëþäåíèè ìû
ñòîëêíóëèñü ñ îïóõîëåâîé äåñòðóêöèåé ìèò-
ðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ, ñî÷å-
òàþùåéñÿ ñ ÷àñòè÷íûì àíîìàëüíûì äðåíàæîì
ëåãî÷íûõ âåí â âåðõíþþ ïîëóþ âåíó. Ðàíåå
ïåðåíåñëè âìåøàòåëüñòâà íà îäíîì èëè íå-
ñêîëüêèõ êëàïàíàõ ñåðäöà 28 (36,4%) ïàöèåí-
òîâ. Èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (â òîì ÷èñëå
ïðîòåçíûé) âåðèôèöèðîâàí ó 67 áîëüíûõ (87%
îò îáùåé ãðóïïû). Àêòèâíîå òå÷åíèå èíôåêöè-
îííîãî ïðîöåññà çàðåãèñòðèðîâàíî ó 54 áîëü-
íûõ (70,1%).

Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå óìåðåí-
íîé ãèïîòåðìèè (30–32 °Ñ). Â îáùåé ñëîæíîñ-
òè 77 áîëüíûì èìïëàíòèðîâàíî 158
äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ ïðîòåçîâ. Ïðè ýòîì îä-
íîìîìåíòíàÿ èìïëàíòàöèÿ â àîðòàëüíóþ è ìèò-
ðàëüíóþ ïîçèöèè ïðîèçâåäåíà 34 áîëüíûì, â
ìèòðàëüíóþ è òðèêóñïèäàëüíóþ – 39 è òðåõêëà-
ïàííîå çàìåùåíèå – 4 ïàöèåíòàì. Â àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíûå ïîçèöèè èìïëàíòèðîâàëè ìîäåëè
«ÊåìÊîð» (âñåãî 71) è «ÏåðèÊîð» (6), â àîð-
òàëüíóþ – «Êåìåðîâî-ÀÁ-Êîìïîçèò» (23) è «Êå-
ìåðîâî-ÀÁ-Ìîíî» (11).

Ñîïóòñòâóþùèå âíóòðèñåðäå÷íûå ïðîöåäó-
ðû âûïîëíÿëèñü 53 (68,8%) áîëüíûì: ïëàñòè-
÷åñêàÿ êîððåêöèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî ïîðîêà –
28 ñëó÷àåâ, õèðóðãè÷åñêàÿ ðåäóêöèÿ ïîëîñòè ëå-
âîãî è/èëè ïðàâîãî ïðåäñåðäèé – 11, òðîìáýê-
òîìèÿ èç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ – 11, ðåêîíñòðóê-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà êîðíå àîðòû – 3,
ìàììàðîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå – 1, ïëàñòè-
êà âðîæäåííûõ äåôåêòîâ ìåæïðåäñåðäíîé è ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäîê – 2, èññå÷åíèå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè – 1.

Âðåìÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñî-
ñòàâèëî 211,2±70,3 ìèí, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îêêëþçèè àîðòû – 159,4±53,2 ìèí.

Ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå áûëè ïîäâåðãíó-
òû äàííûå ïðåäîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ
ïàöèåíòîâ, ðåçóëüòàòû áëèæàéøåãî è îòäàëåí-
íîãî ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïåðèîäîâ. Âñå âåëè-
÷èíû ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíåå±ñòàíäàðòíîå
îòêëîíåíèå. Â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà ñðàâíè-
âàåìûõ ãðóïï è ðàñïðåäåëåíèÿ âàðèàíòîâ ñ öå-
ëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû ïàðàìåòðè÷åñêîé è
íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Àíàëèç âðåìå-
íè äî íàñòóïëåíèÿ èçó÷àåìîãî èñõîäà ïðîâî-

äèëñÿ ïî ìåòîäó Êàïëàíà-Ìåéåðà. Îáðàáîòêà
äàííûõ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
Statistica 6.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëî 15 áîëüíûõ
(19,4%). Ïðè÷èíàìè ñìåðòè ñòàëè: íåêîíòðîëè-
ðóåìîå èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå – 1,
ðàçðûâ çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ)
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ èñõî-
äîì â íåêîíòðîëèðóåìîå êðîâîòå÷åíèå – 1, òÿ-
æåëàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – 12, ïîëè-
îðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñ âåäóùåé ïî÷å÷íîé
äèñôóíêöèåé – 1. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôàêòî-
ðîâ, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòè ïðîâåäåí ìíîãîôàêòîðíûé ëîãèñ-
òè÷åñêèé àíàëèç. Â àíàëèç áûëî âêëþ÷åíî 11
ïàðàìåòðîâ. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïîâòîð-
íûé õàðàêòåð îïåðàöèè (ð=0,016), IV ÔÊ ïî
NYHA, âåëè÷èíà ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî êîýôôèöè-
åíòà (ð=0,031) è ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â ñèñòå-
ìå ëåãî÷íîé àðòåðèè áîëåå 60 ìì ðò. ñò. ÿâëÿ-
þòñÿ íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðàìè ãîñïèòàëüíîé
ëåòàëüíîñòè. Ïðè ýòîì åñëè îïåðàöèÿ íîñèëà
ïîâòîðíûé õàðàêòåð, òî âåðîÿòíîñòü íåáëàãîï-
ðèÿòíîãî èñõîäà âîçðàñòàëà â 3,7 ðàçà â ñðàâ-
íåíèè ñ ïåðâè÷íûì âìåøàòåëüñòâîì (ìåòîä
ïîäñ÷åòà – îòíîøåíèå øàíñîâ). Ïàðàìåòðû,
îïðåäåëÿþùèå ñîõðàííîñòü êîíòðàêòèëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ôðàêöèÿ
âûáðîñà è ôðàêöèÿ óêîðî÷åíèÿ) òàêæå âëèÿëè
íà óðîâåíü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè (ð=0,033
è 0,047 ñîîòâåòñòâåííî), îäíàêî èìåëè äîñòàòî÷-
íî ñèëüíóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó ñîáîé (ð<0,05),
ïîýòîìó íå áûëè îòíåñåíû ê íåçàâèñèìûì ïðå-
äèêòîðàì ñìåðòè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Êîëè-
÷åñòâî èìïëàíòèðóåìûõ ïðîòåçîâ è ïîçèöèÿ èì-
ïëàíòàöèè íå âëèÿëè íà èñõîä. Íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå àêòèâíîñòè ÈÝ òàêæå íå îêàçûâà-
ëî äîñòîâåðíîãî âëèÿíèÿ íà ëåòàëüíîñòü
(ð=0,116), îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ìû ñ÷èòà-
åì àêòèâíûé ÈÝ ñ äåñòðóêöèåé êëàïàíîâ è ïà-
ðàêëàïàííûõ ñòðóêòóð äîìèíèðóþùèì ôàêòî-
ðîì ðèñêà ëåòàëüíîãî èñõîäà íà ãîñïèòàëüíîì
ýòàïå (14 èç 15 óìåðøèõ ïàöèåíòîâ îïåðèðîâà-
íû â äàííûõ óñëîâèÿõ). Íè â îäíîì ëåòàëüíîì
ñëó÷àå íå âûÿâëåíî äèñôóíêöèè èìïëàíòèðî-
âàííûõ áèîïðîòåçîâ.

Ó îñòàëüíûõ 62 áîëüíûõ â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàêæå íå âûÿâëåíî ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ íàðóøåíèé íà óðîâ-
íå èìïëàíòèðîâàííûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ.
Ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ, âî âñåõ ñëó÷àÿõ âèçóàëèçèðîâàëè òîíêèå,
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õîðîøî ïîäâèæíûå êñåíîñòâîðêè ñ ïîëíûì äè-
àñòîëè÷åñêèì èëè ñèñòîëè÷åñêèì îòêðûòèåì (â
çàâèñèìîñòè îò ïîçèöèè èìïëàíòàöèè). Îñòàòî÷-
íàÿ àêòèâíîñòü ÈÝ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ñîõðàíÿëàñü ó 41,2% îò âûæèâ-
øèõ áîëüíûõ. Ê ìîìåíòó âûïèñêè âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ äîñòèãíóòà ïîëíàÿ ðåìèññèÿ ÿâ-
ëåíèé àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ñòðóêòóðå ïðî÷èõ íåëåòàëüíûõ îñëîæíå-
íèé äîìèíèðîâàëè: ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ñ âåäóùåé ñåðäå÷íîé ñëàáîñòüþ – 9 ñëó-
÷àåâ (14,3% îò âûæèâøèõ); íåâðîëîãè÷åñêàÿ
äèñôóíêöèÿ – 9 (14,3%); ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà – 7 (11,1%); õèðóðãè-
÷åñêè çíà÷èìîå âíóòðèãðóäíîå êðîâîòå÷åíèå –
5 (7,9%); óñóãóáëåíèå ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèè, ïî-
òðåáîâàâøåå ïðîâåäåíèÿ çàìåñòèòåëüíîé ïî-
÷å÷íîé òåðàïèè – 4 (6,3%); ïîëíàÿ àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà, ïîòðåáîâàâøàÿ óñòàíîâêè
ïîñòîÿííîãî ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà – 2
(3,2%); îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà – 1 íàáëþ-
äåíèå (1,6%).

Ê ìîìåíòó âûïèñêè âñå ïàöèåíòû îòìåòè-
ëè óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, èñ÷åçíîâåíèå (èëè
óìåíüøåíèå) îäûøêè, êàðäèàëãèé, îòåêîâ. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷åí ðåãðåññ ïðîöåñ-
ñîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Àíàëèç èçìåíåíèÿ äèíàìè-
êè ïàðàìåòðîâ ËÆ ìû ïðîâîäèëè ñ âûäåëåíèåì
åãî ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ òèïîâ â çàâè-
ñèìîñòè îò êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìå-
ðà (ÊÄÐ), èíäåêñà ìàññû ìèîêàðäà ËÆ (ÈÌÌ
ËÆ) è èíäåêñà îòíîñèòåëüíîé òîëùèíû ñòåíîê
(2H/D) ïî ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé Í.À. Ìàðî-
âîé è Â.À. Ôåäîðîâûì  [5]. Â ãðóïïå ñ îäíîìî-
ìåíòíûì ïðîòåçèðîâàíèåì ìèòðàëüíîãî è òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ ýòè ïðîöåññû áûëè
íàèáîëåå âûðàæåííûìè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòðî-
ôèåé ËÆ, íî ñ îòñóòñòâèåì äèëàòàöèè åãî ïî-
ëîñòè (òàáë. 1).

Â ãðóïïå ñ êîìáèíèðîâàííûìè ïîðîêàìè
ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ íàèáîëåå
çíà÷èìîå óëó÷øåíèå ñòðóêòóðíûõ ïîêàçàòåëåé
îòìå÷åíî ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòðîôèðîâàííûì è
äèëàòèðîâàííûì ËÆ, íî ñîõðàííûì èíäåêñîì
îòíîñèòåëüíîé òîëùèíû ñòåíîê (òàáë. 2)

Â ãðóïïå ñ òðåõêëàïàííûì ïðîòåçèðîâàíè-
åì èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ËÆ áûëè ñòàòèñòè-
÷åñêè íåäîñòîâåðíû â âèäó ìàëîãî êîëè÷åñòâà
íàáëþäåíèé.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îáñëåäîâàíî 76,2%
îò âûïèñàííûõ áîëüíûõ íà ñðîêàõ îò 4 äî 72
ìåñ. (ñðåäíèé ñðîê – 35,7±19,2 ìåñ.). Ñðåäíèé
ÔÊ ïî NYHA â îòäàëåííîì ïåðèîäå áîëüíûõ
óëó÷øèëñÿ äî 2,3±0,8 (ð<0,001).

Íà îòäàëåííîì ýòàïå óìåðëî 9 áîëüíûõ
(14,5% îò âûïèñàííûõ). Âûæèâàåìîñòü ê ïåð-
âîìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 97,7 è
60,5% ê øåñòîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ. Ïðè÷èíàìè
ñìåðòè ñòàëè â îäíîì ñëó÷àå òÿæåëàÿ ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äèñôóíêöèè îäíîãî
èç áèîïðîòåçîâ, èìëàíòèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ
àêòèâíîãî ãðèáêîâîãî ýíäîêàðäèòà, è â äâóõ –
òÿæåëàÿ ïîëèîðãàííàÿ äèñôóíêöèÿ ñ âåäóùåé
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, è â äâóõ – ïîëè-
îðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ñ âåäóùåé ñåðäå÷íîé
ñëàáîñòüþ áåç ïðèçíàêîâ äèñôóíêöèè èìïëàí-
òèðîâàííûõ êñåíîêëàïàíîâ. Â ÷åòûðåõ íàáëþ-
äåíèÿõ ïðè÷èíà ñìåðòè äîñòîâåðíî íåèçâåñòíà.

Ðåîïåðàöèÿ ïîòðåáîâàëàñü òðîèì áîëüíûì.
Ñâîáîäà îò ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, òàêèì îáðàçîì, ê 6-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèëà 80,5%. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðå-
îïåðàöèè ñòàëà äèñôóíêöèÿ îáîèõ áèîïðîòåçîâ
ñ äåñòðóêöèåé è òðîìáîçîì êëàïàíîâ íà ôîíå
àêòèâíîãî ÈÝ (ðèñ. 1, 2), â îäíîì – äèñôóíêöèÿ
àîðòàëüíîãî áèîïðîòåçà ïî òèïó îáñòðóêöèè íà
óðîâíå ïðèòî÷íîé ÷àñòè (ïèêîâûé ñèñòîëè÷åñ-
êèé òðàíñàîðòàëüíûé ãðàäèåíò – 70 ìì ðò. ñò.)
(ðèñ. 3).

Ýïèçîäû òðîìáîýìáîëèé çàôèêñèðîâàíû ó
äâîèõ áîëüíûõ, ñâîáîäà îò òðîìáîýìáîëèé íà
ïðîòÿæåíèè 6 ëåò íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 94,2%.
Ïðè ýòîì â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
áûëî íàðóøåíèå ðåæèìà àíòèêîàãóëÿíòíîé òå-
ðàïèè (ïàöèåíò ñ ïîñòîÿííîé ôîðìîé ìåðöàòåëü-
íîé àðèòìèè). Ïðè÷èíà òðîìáîýìáîëè÷åñêîãî èí-
öèäåíòà â äðóãîì ñëó÷àå íåèçâåñòíà.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè äèíàìè÷åñêîì íà-
áëþäåíèè çàôèêñèðîâàíî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå
êðîâîòå÷åíèå, àññîöèèðîâàííîå ñ íåêîíòðîëè-
ðóåìûì ïðèåìîì àíòèêîàãóëÿíòîâ. ×àñòûå àí-
òèêîàãóëÿíòîáóñëîâëåííûå «ìàëûå» êðîâîòå-
÷åíèÿ (íîñîâûå, äåñíåâûå) íàáëþäàëèñü ó
÷åòâåðûõ ïàöèåíòîâ.

Àêòèâíîñòü ÈÝ âåðèôèöèðîâàíà ó ÷åòâåðûõ
ïàöèåíòîâ íà ñðîêàõ 4, 39, 44 è 45 ìåñ. ïîñëå
îïåðàöèè (â îäíîì ñëó÷àå – ëåòàëüíûé èñõîä
(ðèñ. 4), â äâóõ – ðåîïåðàöèÿ, è â îäíîì – êîí-
ñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå). Îòñóòñòâèå àêòèâíîñòè
ÈÝ â òå÷åíèå øåñòèëåòíåãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèëî 80,6%.

Ñâîáîäà îò ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè ìàòå-
ðèàëà êñåíîêëàïàíîâ ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþ-
äåíèè ñîñòàâèëà 85,4%. Â äèíàìèêå îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ïèêîâîãî ãðàäèåíòà íà
óðîâíå àîðòàëüíîãî êñåíîïðîòåçà äî 30,1 ìì
ðò. ñò. (ð=0,029). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ
èçìåíåíèé äëÿ ñðåäíèõ òðàíñìèòðàëüíîãî è
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òðàíñòðèêóñïèäàëüíîãî ãðàäèåíòîâ íå âûÿâëå-
íî. Îíè ñîñòàâèëè 4,5±2,4 è 2,8±2,0 ìì ðò. ñò.
ñîîòâåòñòâåííî. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñîõðà-
íÿëàñü àíàëîãè÷íàÿ âûøåîïèñàííîé òåíäåíöèÿ
ðåãðåññà ïðîöåññîâ ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ, îä-
íàêî ðåçóëüòàòû íå äîñòèãàëè óðîâíÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà ïàðàìåòðîâ ËÆ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îäíîìîìåíòíîå ïðîòåçèðîâàíèå

ìèòðàëüíîãî è òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ
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Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà ïàðàìåòðîâ ËÆ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îäíîìîìåíòíîå ïðîòåçèðîâàíèå

ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ
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ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â êîíöå 40-õ – íà÷àëå 50-õ ãîäîâ XX âåêà
íà÷àëîñü áóðíîå ðàçâèòèå õèðóðãèè ïðèîáðå-
òåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ïî ìåðå îñâîåíèÿ îïû-
òà êîððåêöèè îäíîêëàïàííûõ ïîðàæåíèé, ãëàâ-
íûì îáðàçîì ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî
ñòåíîçîâ, âîçíèêëà ïðîáëåìà îïåðàòèâíîé êîð-
ðåêöèè êîìáèíèðîâàííûõ êëàïàííûõ ïîðîêîâ
ñåðäöà. Íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ýòîãî âîïðî-
ñà áûëà ñâÿçàíà ñ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî

òîâ ìèòðàëüíîé êîìèññóðîòîìèè â òåõ ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà îêàçûâàëèñü íåðàñïîçíàííûìè ñîïóò-
ñòâóþùèå ïîðîêè òðèêóñïèäàëüíîãî è àîðòàëü-
íîãî êëàïàíîâ èëè êîãäà ýòè ïîðîêè âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì íå óñòðàíÿ-
ëèñü.

Íà÷àëî õèðóðãèè êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæå-
íèé êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà áûëî ïîëîæåíî
â 1962 ã., êîãäà E.B. Kay ñîîáùèë î 6 ïåðâûõ íà-
áëþäåíèÿõ çà áîëüíûìè ìèòðàëüíî-àîðòàëüíû-
ìè ïîðîêàìè, êîòîðûì áûëî ïðîèçâåäåíî óñò-
ðàíåíèå ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà è ïðîòåçèðîâàíèå
àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà ìíîãîêëàïàííîãî
ïðîòåçèðîâàíèÿ âñå îò÷åòëèâåå ñòàëè ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ íåäîñòàòêè ïðèìåíåíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ – âûñîêèé ðèñê òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé, íåîáõîäèìîñòü ïîæèçíåííîãî ïðè-
åìà àíòèêîàãóëÿíòîâ è ðàçâèòèå ñâÿçàííûõ ñ
íèìè êðîâîòå÷åíèé, îïàñíîñòü îñòðûõ äèñôóí-
êöèé, ôàòàëüíîå òå÷åíèå ïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà è ãåìîëèçà, îñîáåííî ó ïîæèëûõ ïàöèåí-
òîâ [2, 7].

â âåäóùèõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
íàêàïëèâàëñÿ îïûò íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòà-
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Ðèñ. 1. Äåñòðóêöèÿ è òðîìáîç
ìèòðàëüíîãî (à) è àîðòàëüíîãî
(á) áèîïðîòåçîâ ÷åðåç 44 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè, ïðîâåäåííîé
íà ôîíå àêòèâíîãî ÈÝ.

Ðèñ. 2. Äåñòðóêöèÿ è òðîìáîç
ìèòðàëüíîãî (à) è àîðòàëüíîãî
(á) áèîïðîòåçîâ ÷åðåç 45 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè, ïðîâåäåííîé
íà ôîíå àêòèâíîãî ÈÝ.

Ðèñ. 3. Îáñòðóêöèÿ íà óðîâíå
ïðèòî÷íîé ÷àñòè àîðòàëüíîãî
áèîïðîòåçà «Êåìåðîâî-ÀÁ-Êîì-
ïîçèò» (à) ïðè ñîõðàííûõ ñòðóê-
òóðàõ ñàìîãî êñåíîêëàïàíà (á).

Ðèñ. 4. Äåñòðóêöèÿ, òðîìáîç è
ïàðàïðîòåçíàÿ ôèñòóëà ìèò-
ðàëüíîãî êñåíîêëàïàíà «Êåì-
Êîð» (à) ïðè èíòàêòíîì àîðòàëü-
íîì áèîïðîòåçå (á) íà ôîíå
àêòèâíîãî ãðèáêîâîãî ýíäîêàð-
äèòà (ñåêöèîííûé ìàòåðèàë).

à

á

à

á

à

á

à

á

Ñòðåìëåíèå èçáåæàòü èëè ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ
îñëîæíåíèé îïðåäåëèëè íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ïðîáëåìû áèî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ íå òîëüêî ïðè èçîëèðîâàííîé êëà-
ïàííîé äèñôóíêöèè, íî è ïðè êîìáèíèðîâàííûõ ïîðàæåíèÿõ êëà-
ïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà.

Ñðåäè ïåðâîñòåïåííûõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê áèî-
ëîãè÷åñêîìó ïðîòåçó ñåðäå÷íîãî êëàïàíà, áûëè è îñòàþòñÿ àê-
òóàëüíûìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòîé÷èâîñòü ê òðîìáîîáðàçî-
âàíèþ è èíôèöèðîâàíèþ, äîëãîâå÷íîñòü, îïòèìàëüíûå
ãåìîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Îáëàäàÿ óíèêàëüíûì îïûòîì êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ ïðîèçâîäñòâà ÇÀÎ «Íåî-
Êîð» (Êåìåðîâî), ìû ïîïûòàëèñü äàòü èì êîìïëåêñíóþ êëè-
íèêî-ôóíêöèîíàëüíóþ îöåíêó è îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâû èõ
äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè êîìáè-
íèðîâàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, â òîì ÷èñëå è â óñëîâèÿõ àêòèâ-
íîãî èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà.

Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ïåðèîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
ïîñëå êîððåêöèè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (ðàçëè÷íû-
ìè òèïàìè ïðîòåçîâ) âàðüèðóåò îò 10 äî 23%, àêòóàðíàÿ âû-
æèâàåìîñòü ê ïÿòîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ – îò 53 äî 86%, ê äå-
ñÿòîìó – 43–81% [6, 8, 9].
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Èìïëàíòàöèÿ äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ êñå-
íîïðîòåçîâ îäíîìîìåíòíî â äâå èëè òðè ïîçè-
öèè, ñîïðîâîæäàÿñü âûñîêîé ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ âûíóæäåííîé ìåðîé,
êîãäà èìïëàíòàöèÿ ìåõàíè÷åñêèõ ïðîòåçîâ íå-
öåëåñîîáðàçíà, íåâîçìîæíà è íå ìîæåò ñïîñîá-

Ñâîáîäà îò òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
ê äåñÿòîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ êîëåáëåòñÿ â ïðå-
äåëàõ 86–89% ïðè îäíîìîìåíòíîé èìïëàíòàöèè
â äâå êëàïàííûå ïîçèöèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòå-
çîâ è 77–89% ïðè èìïëàíòàöèè ìåõàíè÷åñêèõ.
Âåðîÿòíîñòü âîçâðàòà àêòèâíîñòè ÈÝ ñîñòàâëÿ-
åò äî 2,5 %/ïàöèåíòîâ/ëåò (äëÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ
ïðîòåçîâ). Îòñóòñòâèå ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè
áèîìàòåðèàëà çàðóáåæíûõ ìîäåëåé êëàïàíîâ
«Carpentier-Edwards» è «Mitroflow Pericardial» íà
ñðîêàõ äî 8 ëåò îòìå÷åíî ó 59,6 è 38% ñîîò-
âåòñòâåííî [8–12].

Òàêèì îáðàçîì, äèýïîêñèîáðàáîòàííûå áèî-
ïðîòåçû íå óñòóïàþò çàðóáåæíûì èñêóññòâåí-
íûì êëàïàíàì ñåðäöà ïî âûøåïåðå÷èñëåííûì
ïîêàçàòåëÿì êàê â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, òàê è ïðè äèíàìè÷åñêîì íà-
áëþäåíèè.

Îáðàáîòêà áèîòêàíè äèãëèöèëîâûì ýôèðîì
ýòèëåíãëèêîëÿ ïðèäàåò åé âûñîêóþ ðåçèñòåí-
òíîñòü ê êàëüöèôèêàöèè, ïîâûøàåò ýëàñòè÷-
íîñòü áèîìàòåðèàëà, ïðè ýòîì åãî ïðî÷íîñòü
íå óñòóïàåò îáðàçöàì, îáðàáîòàííûì â ãëþòà-
ðàëüäåãèäå. Ýòîò ôåíîìåí ïîçâîëèë íåñêîëü-
êî ñíèçèòü âîçðàñòíóþ ãðàíèöó äëÿ èìïëàíòà-
öèè ýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ, ÷òî
îñîáåííî âàæíî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ äåñòðóêòèâ-
íûìè ôîðìàìè ÈÝ, êîãäà ïðîòåçèðîâàíèå äâóõ
èëè òðåõ êëàïàíîâ áèîïðîòåçàìè ïîçâîëÿåò
ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòü íåêðîòè÷åñêèå î÷àãè èç
êðîâîòîêà ñ íåçíà÷èòåëüíûì ðèñêîì âîçíèêíî-
âåíèÿ ïàðàïðîòåçíîãî âîñïàëåíèÿ â áëèæàéøåì
è îòäàëåííîì ïåðèîäàõ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê
èìïëàíòàöèè ýïîêñèîáðàáîòàííûõ êñåíîêëàïà-
íîâ îäíîìîìåíòíî â äâå èëè òðè ïîçèöèè ÿâëÿ-
þòñÿ âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñòàðøå 60 ëåò è/èëè àê-
òèâíîå òå÷åíèå èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà ñ
äåñòðóêöèåé ïàðàêëàïàííûõ ñòðóêòóð. Òàêæå
èìïëàíòàöèÿ ýòèõ ïðîòåçîâ ìîæåò áûòü ìåòî-
äîì âûáîðà ïðè íàëè÷èè ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè.

ÂÛÂÎÄÛ

ñòâîâàòü ðåãðåññó âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé.
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü íå çàâèñèò îò êîëè-
÷åñòâà èìïëàíòèðîâàííûõ áèîïðîòåçîâ è ïîçè-
öèè èìïëàíòàöèè, à îáóñëîâëåíà èçíà÷àëüíîé
òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ïðèìåíåíèå äè-
ýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ â õèðóðãèè
êîìáèíèðîâàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà íà ôîíå àê-
òèâíîãî ÈÝ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ðåãðåññ ÿâëå-
íèé àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé óæå
â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè è îáåñïå÷èòü
íèçêèé óðîâåíü âåðîÿòíîñòè âîçâðàòà àêòèâíî-
ñòè ýíäîêàðäèòà â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Îñíîâ-
íûå èçìåíåíèÿ ãåîìåòðèè ïîëîñòè ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ïðîèñõîäÿò
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Òàêèì
îáðàçîì, ìíîãîêëàïàííàÿ êîððåêöèÿ äèýïîêñè-
îáðàáîòàííûìè êñåíîïðîòåçàìè îáåñïå÷èâàåò
õîðîøèå êëèíè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðå-
çóëüòàòû êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè.




