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ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÎÍÛ 

Ãîñóäàðñòâåííûé ãåðèàòðè÷åñêèé öåíòð, ã. Íåòàíèÿ, 

Èçðàèëü

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ïðåäëàãàåòñÿ ãèïîòåçà ðàçâèòèÿ äèñ-
ôóíêöèè ñôèíêòåðà Îääè (ÄÑÎ). 

ÄÑÎ ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé ñôèíêòåðà â îòâåò íà äèñêèíåçèþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ). Îíà 
âûðàæàåòñÿ â ïåðèîäè÷åñêîì ïîâûøåíèè òîíóñà ñåãìåíòà ÄÏÊ, â êîòîðûé îòêðûâàåòñÿ ÑÎ. Äèñêèíåçèÿ 
ÄÏÊ ðàçâèâàåòñÿ ïðè èçáûòî÷íîì êîëè÷åñòâå ñîëÿíîé êèñëîòû, ïðè õðîíè÷åñêèõ çàïîðàõ, êîëèòå è ïð. 
ÄÑÎ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äèñêèíåçèè æåë÷íûõ ïóòåé, îáðàçîâàíèÿ â íèõ êàìíåé è ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî 
ïàíêðåàòèòà. ÄÑÎ óñóãóáëÿåòñÿ âî âðåìåíè. Îíà íà÷èíàåòñÿ ñ ïîâûøåíèÿ òîíóñà ÑÎ. Ïîñòåïåííî âîç-
íèêàåò åãî íåäîñòàòî÷íîñòü. Êàê ïðè âûñîêîì, òàê è ïðè íèçêîì òîíóñå ÑÎ ïîÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ 
ðåôëþêñà äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïðîòîêè. Äèñôóíêöèÿ ñôèíêòåðà Îääè ìîæåò áûòü ÷àñòüþ áîëåå 
îáùåãî íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, è, ñëåäîâàòåëüíî, îðèåíòàöèÿ òîëüêî íà ÑÎ íå 
ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèåì ïðîáëåìû. Îòñþäà âûòåêàåò ïðàêòè÷åñêèé âûâîä: åñëè ïðèõîäèòñÿ óäàëÿòü æåë÷íûé 
ïóçûðü, íåîáõîäèìî èñêàòü ïðè÷èíó ÄÑÎ è ðåøàòü ïðîáëåìó, íå äîæèäàÿñü ïîÿâëåíèÿ ïîñòõîëåöèñòýêòî-
ìè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñôèíêòåð Îääè, ïàòîôèçèîëîãèÿ, äèñêèíåçèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ôóíêöèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïèùåâàðòåëüíîãî òðàêòà, äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà, äèâåðòèêóëû

Based on the analysis of literature and our own research the hypothesis of the dysfunction of sphincter of 
Oddi (DSO) is suggested.  DSO is the reaction of the sphincter in response to dyskinesia of the duodenum. It is 
expressed in a periodic increase pressure in the duodenal segment, in which the sphincter of Oddi opens.   Dyskinesia 
of the duodenum develops in excessive amounts of hydrochloric acid, chronic constipation, colitis, etc.  DSO is the 
cause of biliary dyskinesia, formation of the stones and development of chronic pancreatitis.  DSO deteriorated over 
time. Initial increase in SO pressure gradually transitions into insufficiency. At both high and low pressure of SO 
conditions are provided for the reflux of duodenal contents into the ducts.  The sphincter of Oddi dysfunction may 
be part of a more generalized motility disorder of the gastrointestinal tract and, therefore, targeting to the SO only is 
not the solution to problem. A practical conclusion that follows is: if you have to remove the gallbladder, you need to 
find the cause of DSO and solve the problem without waiting for the appearance of post cholecystectomy symptoms.

Keywords: sphincter of Oddi, pathophysiology, dyskinesia of the bile ducts, digestive tract functional diseases, 
duodenum, diverticula 

Ââåäåíèå

Âñå ñôèíêòåðû ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà 
èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè íîð-
ìàëüíîé ôóíêöèè ýòîé ñèñòåìû, è ñôèíêòåð 
Îääè (ÑÎ) îäèí èç íèõ. Ýòîò ñôèíêòåð ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ íà ãðàíèöå ìåæäó æåë÷íûì è ïàí-
êðåàòè÷åñêèì ïðîòîêàìè ñ îäíîé ñòîðîíû è 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé (ÄÏÊ) ñ äðóãîé. 
Îòñþäà âûòåêàåò è äâîéñòâåííîñòü åãî ôóíê-
öèè. Âî-ïåðâûõ, îí ðåãóëèðóåò ïîðöèîííîå 
ïîñòóïëåíèå æåë÷è è ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà 
â ÄÏÊ. Âî-âòîðûõ, ïðåïÿòñòâóåò ðåôëþêñó 
äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïðîòîêè [1]. 
Âïåðâûå ñôèíêòåð îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà áûë îïèñàí â 1888 ãîäó Guggero Oddi, 
êîòîðûé â òî âðåìÿ áûë còóäåíòîì ÷åòâåð-
òîãî êóðñà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà â ãîðî-
äå Ïåðóäæà (Èòàëèÿ). Îí íå òîëüêî îáíàðó-
æèë ñôèíêòåð, íî òàêæå îïèñàë ðàñøèðåíèå 
æåë÷íîãî ïðîòîêà ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè è 
ïåðâûì ïðîèçâåë ìàíîìåòðèþ æåë÷íûõ ïó-
òåé [2].

Íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ è ôèçèîëîãèÿ ÑÎ

Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îá-
ùèé æåë÷íûé ïðîòîê âáëèçè ÄÏÊ ñîåäèíÿ-
åòñÿ ñ áîëüøèì ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì, 
îáðàçóÿ îáùèé êàíàë, êîòîðûé âïàäàåò â 
ÄÏÊ. Êîíå÷íàÿ ÷àñòü ýòîãî êàíàëà, íàçûâàå-
ìàÿ áîëüøèì äóîäåíàëüíûì ñîñêîì èëè papilla 
Vateri, íàõîäèòñÿ â ïðîñâåòå ÄÏÊ [1]. Öèðêó-
ëÿðíûå ãëàäêîìûøå÷íûå âîëîêíà ÑÎ îêðó-
æàþò óñòüå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, óñòüå 
áîëüøîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà è îáùèé 
êàíàë (ðèñ. 1) [3]. 

Ñôèêòåð Îääè ãåíåðèðóåò áàçàëüíîå äàâ-
ëåíèå, êîòîðîå âûøå äàâëåíèÿ â îáùåì æåë÷-
íîì ïðîòîêå è â ÄÏÊ. Íà ôîíå áàçîâîãî äàâ-
ëåíèÿ âîçíèêàþò ñôèíêòåðíûå ñîêðàùåíèÿ, 
êîòîðûå äëÿòñÿ 4,3±1,5 ñåêóíäû ñ ÷àñòîòîé 
÷åòûðå ðàçà â ìèíóòó. Èõ íàçûâàþò ôàçîâûìè 
âîëíàìè [4]. Ïðè ìàíîìåòðè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè ÑÎ îïðåäåëÿåòñÿ êàê çîíà îòíîñèòåëüíî 
âûñîêîãî äàâëåíèÿ. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ äëèíà 
ïàíêðåòàòè÷åñêîãî ñôèíêòåðà, ò.å. çîíà âûñî-
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êîãî äàâëåíèÿ, ðàâíà 7,7±0,6 ìì, à æåë÷íî-
ãî ñôèíêòåðà 9,5±0,5 ìì [5]. G.A. Kune [6, 7] 
è G.A. Kune ñ A. Sali [8] âïåðâûå ïîêàçàëè, 
÷òî çîíà ñóæåíèÿ äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà îáùå-
ãî ïðîòîêà ïðè èññëåäîâàíèè ñ ðåíòãåíîêîí-
òðàñòíûìè ïðåïàðàòàìè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
çîíó àêòèâíîãî ñîêðàùåíèÿ ÑÎ. Åãî ìîæíî  
âûÿâèòü è èçìåðèòü ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé 
ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè, ÷ðå-
ñêîæíîé òðàíñïå÷åíî÷íîé õîëàíãèîãðàôèÿ è 
èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè (ðèñ. 2).

Áëèçêèå ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé ÑÎ áûëè 
ïîëó÷åíû íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì – ôàðìàêî-
äèíàìè÷åñêîé ìàãíèòíîðåçîíàíñíîé õîëàíãè-
îïàíêðåàòîãðàôèåé. Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèè 
äëèíà ÑÎ ñ æåë÷íûì ïðîòîêîì êîëåáàëåòñÿ îò 
8 äî 19 ìì (â ñðåäíåì 11,8±3,2 ìì), à ñ ïàí-
êðåàòè÷åñêèì ñîîòâåòñòâåííî 8-23 (â ñðåäíåì 
10,0±1,5 ìì) [4]. Ýòè ïîêàçàòåëè çíà÷èòåëüíî 

Ðèñ 1. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ ÑÎ [4]. 

Ðèñ. 2. Õîëàíãèîãðàôèÿ ÷åðåç Ò-îáðàçíûé äðåíàæ, 
îñòàâëåííûé ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè
À – Ìåæäó îáùèì æåë÷íûì ïðîòîêîì è ÄÏÊ 
îïðåäåëÿåòñÿ óçêèé ñåãìåíò ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè. 
Ýòîò óçêèé äèñòàëüíûé ñåãìåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ïåðèñòàëüòèðóþùèé ÑÎ.
Á – Ó òîãî æå ïàöèåíòà â ðåçóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ 
ÑÎ âîçíèêëî ðåíòãåíîíåãàòèâíîå ðàññòîÿíèå ìåæäó 
îáùèì æåë÷íûì ïðîòîêîì è ÄÏÊ. Åãî äëèíà 
ñîîòâåòñòâóåò äëèíå ÑÎ. (ñîáñòâåííîå íàáëþäåíèå).

                   À                                                     Á

ìåíüøå òåõ, êîòîðûå ïîëó÷åíû ïðè àíàòîìè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [5, 9]. Ýòîìó ðàçëè÷èþ 
äàþò äâà îáúÿñíåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ïðè àíà-
òîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âåðõíÿÿ ãðàíèöà 
ñôèíêòåðà íå èìååò ÷åòêîãî îêîí÷àíèÿ. Òîë-
ùèíà ìûøå÷íîé ñòåíêè ÑÎ óâåëè÷èâàåòñÿ 
ïîñòåïåííî [10]. Âî-âòîðûõ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
äèñòàëüíîé ãðàíèöåé ÑÎ ÿâëÿåòñÿ îòâåðñòèå 
áîëüøîãî ñîñî÷êà. Ìåæäó òåì, áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî âîêðóã äèñòàëüíûõ äâóõ ìèëëèìåòðîâ 
îáùåãî êàíàëà ñôèíêòåðíûå êëåòêè îòñóòñòâó-
þò [5, 11]. Áîëüøèå ðàçëè÷èÿ ÑÎ ïî äëèíå â 
êàæäîì èç èññëåäîâàíèé íå õàðàêòåðíû äëÿ 
ñôèíêòåðîâ äðóãèõ îòäåëîâ. Òàê, íàïðèìåð, 
åñëè ìèíèìàëüíàÿ äëèíà ÑÎ ñîñòàâëÿåò 35% 
îò ìàêñèìàëüíîé äëèíû, òî ìèíèìàëüíàÿ äëè-
íà íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà ñîîòâåò-
ñòâåíííî 85% [12]. Áîëüøîé ðàçáðîñ ïî äëèíå 
ÑÎ îáúÿñíÿåòñÿ ðàçëè÷íûì ðàñïîëîæåíèåì 
ÑÎ â ñòåíêå ÄÏÊ – ãîðèçîíòàëüíûì èëè âåð-
òèêàëüíûì [13]. Ïðè âíóòðèïðîñâåòíîì óëü-
òðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ÑÎ îïðåäåëÿåòñÿ 
êàê îêðóæàþùèé ãèïîýõîãåííûé ñëîé òîëùè-
íîé 6±2 ìì [14], ÷òî òî÷íî ñîîòâåòñòâóåò àíà-
òîìè÷åñêèì èçìåðåíèåÿì [13].

Â íîðìå äèàìåòð îòâåðñòèÿ äóîäåíàëüíîãî 
ñîñî÷êà íå ïðåâûøàåò 2-3 ìì äàæå ïðè ïîëíîé 
ðåëàêñàöèè ÑÎ ïîä âîçäåéñòâèåì ëåêàðñòâ 
[15].

Íàëè÷èå ôàçîâîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè îòëè÷àåò ÑÎ îò äðóãèõ ñôèíêòåðîâ [5]. 
Ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ áàçàëüíîå äàâëåíèå 
ÑÎ ðàâíî 10 ìì ðò.ñò., à ñðåäíÿÿ àìïëèòóäà 
ïèêîâîé àêòèâíîñòè äîñòèãàåò 102,9 ìì ðò.ñò. 
[16]. Ó ïàöèåíòîâ áåç äèâåðòèêóëîâ â ÄÏÊ áà-
çàëüíîå äàâëåíèå ÑÎ áûëî 31,2±8,9 ìì ðò.ñò., 
à ïèêîâîå – 93,2±21,3 ìì ðò.ñò. [17].

Â ýêñïåðèìåíòå íà ÑÎ îïîññóìîâ áûëî 
ïîêàçàíî, ÷òî ôàçîâûå ñîêðàùåíèÿ êîíòðîëè-
ðóþòñÿ ýëåêòðè÷åñêîé âîëíîé, êîòîðàÿ ãåíå-
ðèðóåòñÿ èíòðàìóðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìîé: 
õîëèíåðãè÷åñêèìè âîçáóæäàþùèìè íåðâàìè 
è íåàäðåíåðãè÷åñêèìè è íåõîëèíåðãè÷åñêèìè 
òîðìîçíûìè íåðâàìè [18]. Ñïîíòàííàÿ ïåðè-
ñòàëüòèêà ìîäóëèðóåòñÿ â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ. 
×àùå âñåãî îíà àíòåãðàäíàÿ. Ýòî îáúÿñíÿåò-
ñÿ íàëè÷èåì âûñîêî÷àñòîòíîãî îñöèëëÿòîðà 
â ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ÑÎ, â òî âðåìÿ êàê â 
äèñòàëüíîé ÷àñòè îñöèëëÿòîð ìåäëåííåå. Ðå-
òðîãðàäíàÿ ïåðèñòàëüòèêà âîçáóæäàåòñÿ ýê-
òîïè÷åñêèìè îñöèëëÿòîðàìè â äèñòàëüíîé 
÷àñòè ÑÎ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà àíòåãðàäíîìó 
ñîêðàùåíèþ íå óäàåòñÿ ïðîäâèíóòüñÿ ÷åðåç 
âñåþ äëèíó ñôèíêòåðà [19]. Àíòåãðàäíîå ïðî-
äâèæåíèå ïèêîâîé âîëíû îòðàæàåò ïåðèñòàëü-
òè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ÑÎ, êîòîðàÿ ôóíêöè-
îíèðóåò êàê ìåäëåííûé íàñîñ. Ïîýòîìó äàæå 
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â ïîêîå â ïðîñâåò ÄÏÊ âûäåëÿåòñÿ îêîëî 18 
êàïåëü â ìèíóòó.

Èçâåñòíî, ÷òî æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå ãîð-
ìîíû, òàêèå êàê õîëåöèñòîêèíèí, ãëþêàãîí 
è ñåêðåòèí âëèÿþò íà ôóíêöèþ ÑÎ. Õîëåöè-
ñòîêèíèí è ãëþêàãîí ìîãóò ñíèæàòü áàçàëüíîå 
äàâëåíèå è ôàçîâûå âîëíû, à ñåêðåòèí ñíà÷à-
ëà óâåëè÷èâàåò áàçàëüíîå äàâëåíèå ñ ïîñëåäó-
þùèì ñíèæåíèåì, êàê áàçàëüíîãî äàâëåíèÿ, 
òàê è ôàçîâûõ âîëí [20, 21]. Õîëå  öèñòîêèíèí 
ñåêðåòèðóåòñÿ ñëèçèñòîé ÄÏÊ è âåðõíåãî îò-
äåëà òîùåé êèøêè ïðè íàëè÷èè â ïèùå æèðà. 
Îí ïðèâîäèò ê ñîêðàùåíèþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, 
ñòèìóëèðóåò ñåêðåöèþ ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà 
è ñíèæàåò òîíóñ ÑÎ. Âñå ýòè ôàêòîðû ñïîñîá-
ñòâóþò ïîðöèîííîìó âûäåëåíèþ æåë÷è è ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ñîêà â ÄÏÊ  [4].

Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü 
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

Â ýêñïåðèìåíòå íà ñîáàêàõ ïîêàçàíî, 
÷òî æåë÷íûé ïóçûðü (ÆÏ) ãåíåðèðóåò ýëåê-
òðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. ×àñòîòà, àìïëèòóäà 
è ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèõ âîëí 
óñèëèâàþòñÿ â îòâåò íà ðàñòÿæåíèå ñòåíîê 
ÆÏ. Öèðêóëÿðíàÿ ìèîòîìèÿ ÆÏ ïðåêðàùà-
åò ïðîâåäåíèå ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà èç 
ôóíäàëüíîãî îòäåëà â àíòåãðàäíîì íàïðàâëå-
íèè. À. Shafik ïðåäïîëîæèë, ÷òî â ôóíäàëüíîì 
îòäåëå ÆÏ èìååòñÿ ýëåêòðè÷åñêèé âîäèòåëü 
ðèòìà íàïîäîáèå ñèíóñîâîãî óçëà â ñåðäå÷-
íîé ìûøöå [22]. Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ 
îáíàðóæèëè â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå àíòå-
ãðàäíîå ïðîäâèæåíèå ýëåêòðè÷åñêîé âîëíû, 
êîòîðîå ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì âíóòðè 
ïðîñâåòíîãî äàâëåíèÿ [23]. Â ýêñïåðèìåíòå íà 
ñîáàêàõ ïîêàçàíî, ÷òî óâåëè÷åíèå äàâëåíèÿ â 
ÆÏ âûçûâàåò ñíèæåíèå äàâëåíèÿ â ÑÎ. Ïî-
ñëå âàãîòîìèè ðàçäóâàíèå áàëëîíà â ïðîñâåòå 
ÆÏ âûçûâàëî òàêîé æå ýôôåêò. Ïîñëå àíåñòå-
çèè ÆÏ òîíóñ ÑÎ íå èçìåíÿëñÿ. Ðåëàêñàöèþ 
ÑÎ â îòâåò íà ñîêðàùåíèå ÆÏ àâòîð íàçâàë 
õîëåöèñòî-ñôèíêòåðíûì òîðìîçÿùèì ðåô-
ëåêñîì (cholecysto-sphincteric inhibitory reflex) 
[24]. Â ýêñïåðèìåíòå íà ñîáàêàõ îáíàðóæåíî, 
÷òî ðàçäóâàíèå â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå áàë-
ëîíà ïóòåì ââåäåíèÿ â íåãî 0,5 ìë ÑÎ2 ïðèâî-
äèò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â ñàìîì ïðîòîêå 
è ìîìåíòàëüíîìó ñíèæåíèþ äàâëåíèÿ â ÑÎ. 
Ïîñëå ðàçäåëüíîé àíåñòåçèè îáùåãî æåë÷íîãî 
ïðîòîêà èëè ñôèíêòåðà òîíóñ ÑÎ â îòâåò íà 
ðàçäóâàíèå áàëëîíà íå èçìåíÿëñÿ. Ðàñêðûòèå 
ÑÎ â îòâåò íà ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî 
ïðîòîêà àâòîð íàçâàë õîëåäîõîñôèíêòåðíûì 
òîðìîçíûì ðåôëåêñîì (choledochosphincter 
inhibitory reflex) [25]. 

Íàðóøåíèå ôóíêöèè ÑÎ

Â 2006 ãîäó Àìåðèêàíñêàÿ Àññîöèàöèÿ 
Ãàñòðîýíòåðîëîãîâ ñîçäàëà íîâóþ êëàññèôè-
êàöèþ ôóíêöèîíàëüíûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ 
ðàññòðîéñòâ (Rome III), â êîòîðîé äèñôóíêöèÿ 
ñôèíêòåðà Îääè (ÄÑÎ) íàõîäèòñÿ â ãðóïïå 
ôóíêöèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé 
â êàòåãîðèè «Å». Òåðìèí ÄÑÎ èñïîëüçóåòñÿ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìàíîìåòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè 
ó ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíàêàìè è ñèìïòîìàìè,  èñ-
õîäÿùèìè èç æåë÷íîãî è ïàíêðåàòè÷åñêîãî 
ïðîòîêîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïàòîãåíåòè÷åñêèì 
ìåõàíèçìîì è ìàíîìåòðè÷åñêèìè äàííûìè 
ÄÑÎ ïîäðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû: ãðóïïó, 
êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ïðèçíàêîâ 
ñòåíîçà (àíàòîìè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ) è ãðóïïà 
ñ ïðèçíàêàìè äèñêèíåçèè (ôóíêöèîíàëüíàÿ 
ïàòîëîãèÿ) [26]. Â ñîîòâåòñòâèå ñ ÷åòûðüìÿ 
êðèòåðèÿìè ÄÑÎ ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òèïà. 
Æåë÷íûé òèï I (biliary type I) õàðàêòåðèçó-
åòñÿ íàëè÷èåì âñåõ 4-õ êðèòåðèåâ: àíàìíåçà 
æåë÷íûõ êîëèê, íàëè÷èå õîëåñòàçà íà îñíîâà-
íèè áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ðàñøèðå-
íèÿ æåë÷íûõ ïóòåé ïî äàííûì ýíäîñêîïè÷å-
ñêîé ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè 
(ERCP), è çàäåðæêè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â 
æåë÷íûõ ïóòÿõ (ïî äàííûì ERCP). Äëÿ æåë÷-
íîãî òèïà II õàðàêòåðíû ïîëîæèòåëüíûé àíàì-
íåç â ñî÷åòàíèè ñ îäíèì èëè äâóìÿ äðóãèìè 
êðèòåðèÿìè. Äëÿ òèïà III äîñòàòî÷íî íàëè÷èÿ 
îäíèõ æåë÷íûõ êîëèê [26, 27, 28]. Íåêîòîðûå 
àâòîðû âûäåëÿþò òðè êëèíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿ, 
îòâåòñòâåííîñòü çà êîòîðûå âîçëàãàåòñÿ íà 
ÄÑÎ: 1) ïîñòîÿííûå èëè ïîâòîðÿþùèåñÿ áîëè 
â  ïðàâîì ïîäðåáåðüå ïîñëå ïåðåíåñåííîé õî-
ëåöèñòýêòîìèè ïðè îòñóòñòâèè ñòðóêòóðíûõ 
àíîìàëèé; 2) îñòðûé èäèîïàòè÷åñêèé ïàíêðå-
àòèò; 3) áîëü â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ó ïàöèåíòîâ 
áåç ÿâíîé ïàòîëîãèè ÆÏ è áåç êàìíåé â æåë÷-
íûõ ïóòÿõ. ÄÑÎ òàêæå îïèñûâàåòñÿ ó áîëüíûõ, 
ïåðåíåñøèõ òðàíñïëàíòàöèþ ïå÷åíè, ñ ïðèîá-
ðåòåííûì èììóíîäåôèöèòíûì ñèíäðîìîì è 
ãèïåðëèïèäåìèåé [29].

Ìàíîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÑÎ ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðîé 
(gold standard) äëÿ äèàãíîñòèêè êàê ïðè ñòå-
íîçå, òàê è ôóíêöèîíàëüíîé ôîðìå ÄÑÎ. Ïðè 
ýòîì îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: áà-
çàëüíîå äàâëåíèå ñôèíêòåðà, ïèê ñôèíêòåð-
íîãî äàâëåíèÿ, ÷àñòîòà è ðàñïðîñòðàíåíèå 
ôàçîâîé âîëíû. Ïàòîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ÿâëÿþòñÿ: áàçàëüíîå äàâëåíèå áîëåå 40 ìì 
ðò.ñò., ÷àñòîòà ñîêðàùåíèÿ áîëåå 8 â ìèíóòó 
è ïðîïîðöèÿ ðåòðîãðàäíîãî ñîêðàùåíèÿ áîëåå 
50% ïî ñðàâíåíèþ ñ àíòåãðàäíûì. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî â íîðìå ââåäåíèå õîëåöèñòîêèíèíà 
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ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåò ôàçîâûå ñîêðàùåíèÿ 
ÑÎ. Îòñóòñòâèå òàêîé ðåàêöèè, èëè âîçíèêíî-
âåíèå ïàðàäîêñàëüíîé ðåàêöèè â âèäå óâåëè-
÷åíèÿ áàçàëüíîãî äàâëåíèÿ è/èëè ôàçîâûõ ñî-
êðàùåíèé ñ÷èòàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì îòâåòîì 
[30, 31].

Äèñêèíåçèÿ ñôèíêòåðà Îääè äèàãíî-
ñòèðóåòñÿ ïðè íàëè÷èè âûñîêîãî áàçàëüíîãî 
äàâëåíèÿ, êîòîðîå ñíèæàåòñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ 
õîëåöèñòîêèíèíà, è ïàòîëîãè÷åñêè âûñîêîé 
÷àñòîòû ôàçîâîãî ñîêðàùåíèÿ, è/èëè óâåëè÷å-
íèå ÷àñòîòû ðåòðîãðàäíûõ ñîêðàùåíèé, è/èëè 
ïàòîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè íà õîëåöèñòîêèíèí 
ïðè îòñóòñòâèè ñòåíîçà ÑÎ.

Ñòåíîç ñôèíêòåðà Îääè îïðåäåëÿåòñÿ ïðè 
àíîìàëüíî âûñîêîì áàçàëüíîì äàâëåíèè, êî-
òîðîå ñîõðàíÿåòñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ õîëåöèñòî-
êèíèíà, íåçàâèñèìî îò  íàëè÷èÿ íåêîòîðûõ 
ñèìïòîìîâ äèñêèíåçèè [30, 31].

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñëó÷àè ñíèæå-
íèÿ äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ÑÎ îïèñûâàëèñü 
êðàéíå ðåäêî. Z. Zhang et al. [32] ïðè îáñëå-
äîâàíèè 45 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ õîëåöè-
ñòýêòîìèþ ñ Ò-îáðàçíûì äðåíàæåì â îáùåì 
æåë÷íîì ïðîòîêå, âûÿâèëè äóîäåíî-áèëèàð-
íûé ðåôëþêñ ó 16 (35,6%) îáñëåäîâàííûõ. Ó 
íèõ ðàäèîàêòèâíûé ìàðêåð áûë îáíàðóæåí â 
æåë÷è ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå åãî ïðèåìà âíóòðü. Ó 
áîëüøèíñòâà èç íèõ ïðè ìàíîìåòðè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè âûÿâëåíî ñíèæåíèå äâèãàòåëüíîé 
ôóíêöèè ÑÎ. Â 10 (76,9%) ñëó÷àÿõ äàâëåíèå 
â ÄÏÊ áûëî âûøå áàçàëüíîãî äàâëåíèÿ ÑÎ, 
ó 8 (61,5%) ïàöèåíòîâ äàâëåíèå â ÄÏÊ áûëî 
âûøå, ÷åì â îáùåì æåë÷íîì ïðîòîêå. Ýòî ñî-
ïðîâîæäàëîñü ñíèæåíèåì óðîâíÿ ìîòèëèíà 
â ïëàçìå è ñíèæåíèåì ãàñòðèíà â ñûâîðîòêå 
êðîâè [32]. Â äðóãîì èññëåäîâàíèè ñëàáîñòü 
ÑÎ áûëà îáíàðóæåíà ó 45 (46%) èç 98 ïàöè-
åíòîâ ñ êàìíÿìè â æåë÷íûõ ïóòÿõ. Ó 6 èç íèõ 
áûëà âòîðè÷íàÿ ñëàáîñòü (ïîñëå ìàíèïóëÿöèè 
íà ÑÎ), à ó 39 – ïåðâè÷íàÿ, ò.å. áåç âìåøà-
òåëüñòâà. Çàêëþ÷åíèå î ñëàáîñòè ÑÎ îñíîâû-
âàëîñü íà îáíàðóæåíèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà 
â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ ïîñëå äîóäåíîãðàôèè, à 
òàêæå ñâîáîäíîãî ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç ÑÎ ìà-
íèïóëÿòîðà äèàìåòðîì 10 ìì [33].

Ê ïàòîãåíåçó äèñôóíêöèè ÑÎ

Àíîìàëüíîå ñîåäèíåíèå æåë÷íîãî è ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêîâ ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî 
ðåäêèì ñîñòîÿíèåì, êîòîðîå ìîæåò ñîïðîâî-
æäàòüñÿ ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ñîñòî-
ÿíèÿìè æåë÷åïàíêðåàòè÷åñêîé çîíû, âêëþ÷àÿ 
âðîæäåííûå êèñòû îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, 
îïóõîëè æåë÷íûõ ïóòåé è ïàíêðåàòèò. Ýòè 
àíîìàëèè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â Àçèè, ÷åì â Çà-

ïàäíûõ ñòðàíàõ. Òàê â ßïîíèè ñðåäè îáñëå-
äîâàííûõ ñ ïîìîùüþ ERCP îíè îïèñûâàþòñÿ 
îò 1,5% äî 3,2% íàáëþäåíèé [34, 35, 36]. Ïðè 
ýòîé âðîæäåííîé àíîìàëèè æåë÷íûé è ïàí-
êðåàòè÷åñêèé ïðîòîêè ñîåäèíÿþòñÿ âíå ñòåí-
êè ÄÏÊ. Èç-çà ýòîãî îáùèé êàíàë óäëèíåí äî 
6 ìì è áîëåå, à ñàìî ñîåäèíåíèå íàõîäèòñÿ âíå 
äåéñòâèÿ ÑÎ. Òàê êàê äàâëåíèå â ïàíêðåàòè÷å-
ñêîì ïðîòîêå âûøå, ÷åì â æåë÷íîì, ïàíêðå-
àòè÷åñêèé ñîê ïîïàäàåò â æåë÷íûå ïðîòîêè. 
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ óâåëè÷èâàåòñÿ äèàìåòð 
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà äî 10 ìì è áîëåå 
[37, 38].

Çíà÷èòåëüíî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ äèñôóíê-
öèÿ ñôèíêòåðà Îääè – ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôóíê-
öèÿ ÑÎ ïðè íîðìàëüíîì àíàòîìè÷åñêîì ñòðî-
åíèè. Ïðè÷èíà åå íå èçâåñòíà. Âî âñåõ èññëå-
äîâàíèÿõ áîëüøèíñòâî íàáëþäàåìûõ ñ ÄÑÎ 
ýòî ïàöèåíòû ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè. Ïîñëå 
îïåðàöèè æàëîáû íà áîëü â ïðàâîì ïîäðåáå-
ðüå ïðåäúÿâëÿþò îò 1 äî 1,5% ïàöèåíòîâ, à â 
ãðóïïå îòîáðàííûõ ñ ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷å-
ñêèìè ñèìïòîìàìè ó 14% [28]. ×àñòîòà ÄÑÎ 
ïî äàííûì ìàíîìåòðèè êîëåáëåòñÿ îò 65–95% 
ïðè æåë÷íîì òèïå I, 50–63% â æåë÷íîé ãðóïïå 
II è 12–28% â æåë÷íîé ãðóïïå III [28]. Âîçíè-
êàåò âîïðîñ: ÿâëÿåòñÿ ëè ÄÑÎ ïðîäîëæåíèåì 
òîãî ïðîöåññà, êîòîðûé âûçâàë âîçíèêíîâåíèå 
êàìíåé â ÆÏ, èëè ýòî ðåàêöèÿ íà ñôèíêòå-
ðýêòîìèþ? 

Ïðè ìàíîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïà-
öèåíòîâ ñ þêñòàïàïèëëÿðíûìè äèâåðòèêóëà-
ìè ÄÏÊ áûëî îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå áàçàëüíîãî è ôàçîâîãî äàâëåíèÿ, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè áåç äèâåðòèêóëà [40]. 
Òàêèå ñëó÷àè ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâûøåíèåì 
äàâëåíèÿ â ÄÏÊ è ðàñøèðåíèåì îáùåãî æåë÷-
íîãî ïðîòîêà áîëåå 10 ìì [41]. Äðóãèå àâòîðû 
îáíàðóæèëè ñíèæåíèå òîíóñà ÑÎ ïðè þêñòà-
ïàïèëëÿðíûõ äèâåðòèêóëàõ è âûñêàçàëè ïðåä-
ïîëîæåíèå, ÷òî ðåôëþêñ áàêòåðèé èç ÄÏÊ â 
æåë÷íûå ïóòè ìîã èãðàòü îñíîâíóþ ðîëü â âîç-
íèêíîâåíèè êàìíåé ó áîëüíûõ ñ äèâåðòèêóëà-
ìè, à ïðè äóîäåíîïàíêðåàòè÷åñêîì ðåôëþêñå 
âûçûâàòü ïîâðåæäåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
[17]. Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðèâîäÿò è 
äðóãèå àâòîðû. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ñ÷èòàåò, 
÷òî ïðè÷èíîé äèñôóíêöèè ÑÎ ÿâëÿåòñÿ ìåõà-
íè÷åñêîå äàâëåíèå äèâåðòèêóëà íà ÑÎ [40, 41, 
42].

Â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ âåðõíèõ îò-
äåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ñ áàðèåâîé 
âçâåñüþ ìû îáíàðóæèëè ó ïàöèåíòîâ ñ þê-
ñòàïàïèëëÿðíûìè äèâåðòèêóëàìè ðàñøèðåíèå 
ïðîñâåòà ÄÏÊ. Ïîñëå çàêèñëåíèÿ áàðèÿ âèòà-
ìèíîì Ñ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îáíàðóæå-
íî ñîêðàùåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñôèíêòåðîâ 
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Îêñíåðà è Êàïàíäæè. Îñîáåííî áûë ðàñ-
øèðåí ó÷àñòîê ÄÏÊ, ðàñïîëîæåííûé ìåæäó 
ýòèìè ñôèíêòåðàìè. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ïðè âûñîêîé êèñëîòíîñòè 
æåëóäî÷íîãî ñîêà â ÄÏÊ âîçíèêàþò ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå ñôèíêòåðû Îêñíåðà è Êàïàíäæè, 
ñîêðàùåíèå êîòîðûõ ïðåäîòâðàùàåò áûñòðîå 
ïðîíèêíîâåíèå êèñëîãî õèìóñà â òîùóþ êèø-
êó. Îíè ðåãóëèðóþò ìàÿòíèêîîáðàçíûå äâè-
æåíèÿ ÄÏÊ è ïðîïóñêàþò õèìóñ êàóäàëüíî 
òîëüêî ïîñëå åãî îùåëà÷èâàíèÿ æåë÷üþ è ïàí-
êðåàòè÷åñêèì ñîêîì. Ïîâûøåíèå òîíóñà ýòèõ 
ñôèíêòåðîâ ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ 
â ÄÏÊ ìåæäó íèìè. Èçáûòî÷íîå äàâëåíèå âû-
çûâàåò âûäàâëèâàíèå ñëèçèñòîé â ñëàáîé ñòåí-
êå ÄÏÊ è îáðàçîâàíèå äèâåðòèêóëîâ. Êðîìå 
òîãî, âûñîêîå äóîäåíàëüíîå äàâëåíèå òàêæå 
ñïîñîáñòâóåò ðåôëþêñó äóîäåíàëüíîãî ñîäåð-
æèìîãî â æåë÷íûå ïóòè [43, 44].

Òàêèì îáðàçîì, äèñêèíåçèÿ ÄÏÊ, ñîïðî-
âîæäàþùàÿñÿ ïåðèîäè÷åñêèì óâåëè÷åíèåì 
äàâëåíèÿ â ÄÏÊ ìåæäó äâóìÿ ñôèíêòåðàìè, 
êóäà âïàäàåò ÑÎ, âûçûâàåò íàïðÿæåíèå ýòîãî 
ñôèíêòåðà. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîâåñòè æåë÷ü è 
ïàíêðåàòè÷åñêèé ñîê â êàìåðó ñ îòíîñèòåëüíî 
âûñîêèì äàâëåíèåì, ñôèíêòåð äîëæåí ðàáî-
òàòü â óñèëåííîì ðåæèìå. Ýòî ìîæåò âûçâàòü 
ñíà÷àëà ïîâûøåíèå åãî òîíóñà, à ñî âðåìåíåì 
åãî ñëàáîñòü. Êàê â òîì, òàê è â äðóãîì ñëó÷àå 
âîçíèêàþò ìîìåíòû ñïîñîáñòâóþùèå ïðîíèê-
íîâåíèþ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî â ïðîòî-
êè. Ïðè äèñêèíåçèè ÑÎ ñ âûñîêèì äàâëåíèåì 
÷àñòîòà ðåòðîãðàäíîé ïåðèñòàëüòèêè ìîæåò 
ïðåîáëàäàòü íàä àíòåãðàäíîé [30, 31] è â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ ñàì ÑÎ ìîæåò ïðîâîäèòü äóîäåíàëü-
íîå ñîäåðæèìîå â ïðîòîêè.

Âåðîÿòíî, ïåïòè÷åñêàÿ áîëåçíü íå åäèí-
ñòâåííàÿ ïðè÷èíà äèñêèíåçèè ÄÏÊ ñ ïîñëå-
äóþùèì ðàçâèòèåì ÄÑÎ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ 
âíèìàíèå òî, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ 
ñ äèñôóíêöèåé ñôèíêòåðà Îääè áîëåå 50-è ëåò 
[14, 27, 39]. Ê ýòîìó âîçðàñòó ó áîëüøèíñòâà 
æèòåëåé ðàçâèòûõ ñòðàí âîçíèêàþò ôóíêöèî-
íàëüíûå ðàññòðîéñòâà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà. Òàê, íàïðèìåð, áîëåå 50% ïîæèëûõ 
ëþäåé ñòðàäàþò õðîíè÷åñêèì çàïîðîì [45]. 
Èçâåñòíî, ÷òî ðàçäóâàíèå áàëëîíà â ïðÿìîé 
êèøêå â òå÷åíèå ÷àñà, ïðîâîöèðóþùåå èçìå-
íåíèÿ õàðàêòåðíûå äëÿ õðîíè÷åñêîãî çàïîðà, 
âûçûâàåò çíà÷èòåëüíîå çàìåäëåíèå ýâàêóà-
öèè èç æåëóäêà [46]. Óâåëè÷åíèå òîíóñà òîë-
ñòîé êèøêè ïðè õðîíè÷åñêîì çàïîðå è êîëèòå 
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ òîíóñà òîíêîé êèø-
êè, âñëåäñòâèå ÷åãî íàðóøàåòñÿ îòòîê æåë÷è 
è âîçíèêàåò äèñêèíåçèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé [47]. Ó 98% ïàöèåíòîâ ñòàðøå 65 ëåò áûëî 
îáíàðóæåíà ñëàáîñòü íèæíåãî ïèùåâîäíîãî 

ñôèíêòåðà [12]. Èçâåñòíî, ÷òî äèàìåòð îáùåãî 
æåë÷íîãî ïðîòîêà óâåëè÷èâàåòñÿ ñ 3,8±1,3 ñì 
â âîçðàñòå 2–29 ëåò äî 8,9±2,1 ñì ó ïàöèåíòîâ 
ñòàðøå 70 ëåò. Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ýòîò 
ïîêàçàòåëü âàðüèðóåò â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ó 
íàðêîìàíîâ, ïðèíèìàþùèõ ìîðôèé, íàáëþäà-
åòñÿ ñïàçì ÑÎ è ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî 
ïðîòîêà [48]. Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåìîå ñ 
âîçðàñòîì ðàñøèðåíèå îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà, âåðîÿòíî, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè 
äàâëåíèÿ â æåë÷íûõ ïóòÿõ â ðåçóëüòàòå ïîâû-
øåíèÿ òîíóñà ÑÎ ó çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà 
íàñåëåíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå

Ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäû 
äèàãíîñòèêè ÄÑÎ ÿâëÿþòñÿ èíâàçèâíûìè è íå 
ïîçâîëÿþò âûÿâèòü ïàòîëîãèþ ÑÎ íà ðàííèõ 
ýòàïàõ ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó âûòåêàþùèå èç äàí-
íîé ðàáîòû âûâîäû îòíîñèòåëüíî ïàòîãåíåçà 
ÄÑÎ âñå æå ÿâëÿþòñÿ ãèïîòåòè÷åñêèìè.

1. ÄÑÎ ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé ñôèíêòåðà â 
îòâåò íà äèñèíåçèþ ÄÏÊ. Îíà âûðàæàåòñÿ â 
ïåðèîäè÷åñêîì ïîâûøåíèè òîíóñà ñåãìåíòà 
ÄÏÊ, â êîòîðûé îòêðûâàåòñÿ ÑÎ.

2. Äèñêèíåçèÿ ÄÏÊ ðàçâèâàåòñÿ ïðè èç-
áûòî÷íîì êîëè÷åñòâå ñîëÿíîé êèñëîòû, ïðè 
õðîíè÷åñêèõ çàïîðàõ, êîëèòå è ïð.

3. ÄÑÎ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äèñêèíåçèè 
æåë÷íûõ ïóòåé, îáðàçîâàíèÿ â íèõ êàìíåé è 
ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà.

4. ÄÑÎ óñóãóáëÿåòñÿ âî âðåìåíè. Îíà íà-
÷èíàåòñÿ ñ ïîâûøåíèÿ òîíóñà ÑÎ. Ñî âðåìå-
íåì âîçíèêàåò åãî íåäîñòàòî÷íîñòü. È â òîì è 
â äðóãîì ñëó÷àå ïîÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïðî-
íèêíîâåíèÿ äóîäåíàëüíîãî ñîäåðæèìîãî âìå-
ñòå ìèêðîîðãàíèçìàìè â ïðîòîêè.

5. Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì G. 
Tzovaras, B.J. Rowlands, ÷òî «äèñôóíêöèÿ 
ñôèíêòåðà Îääè ìîæåò áûòü ÷àñòüþ áîëåå 
îáùåãî íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, è, ñëåäîâàòåëüíî, îðèåíòàöèÿ 
òîëüêî íà ÑÎ íå ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèåì ïðîáëå-
ìû» [49]. Îòñþäà âûòåêàåò ñëåäóþùèé ïðàê-
òè÷åñêè âûâîä: åñëè ïðèõîäèòñÿ óäàëÿòü æåë÷-
íûé ïóçûðü, íåîáõîäèìî èñêàòü ïðè÷èíó ÄÑÎ 
è ðåøàòü ïðîáëåìó, íå äîæèäàÿñü ïîÿâëåíèÿ 
ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ.
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