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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî (ì. Ëüâ³â)

Äàíå äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì ïëàíîâî¿ ÍÄÐ 
«Âïëèâ ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñòåé òà íàäì³ðíèõ äîç 
àëêîãîëþ íà îñîñáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà òîêñè÷íó êàðä³î-
ì³îïàò³þ òà ãîñòð³ ôîðìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ», 
äåðæàâíèé ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ¹ 0101U009230. 

Âñòóï. Çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì ó íàø ÷àñ çàëè-
øàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ³ ìàº 
âàæëèâå ñîö³àëüíå é ìåäè÷íå çíà÷åííÿ [1]. Àíàë³ç 
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ íàäì³ðíî-
ãî âæèâàííÿ àëêîãîëþ íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè [2, 3, 4]. 
Àëêîãîëü ñóòòºâî ï³äâè ùóº ðèçèê ðîçâèòêó ³íôàðêòó 
ì³îêàðäà (²Ì), ïîðóøóº ðèòì ñåðöÿ, ïðèçâîäèòü äî 
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ , ãîñòðî¿ òà õðîí³÷íî¿ ñåðöå-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³ [6, 7]. 

Äåô³í³ö³¿ âæèâàííÿ àëêîãîëþ çã³äíî ç «Ä³ºòè÷íè-
ìè ðåêîìåíäàö³ÿìè äëÿ àìåðèêàíö³â» ç îãëÿäó íà òå, 
ùî îäíà äîçà ñòàíîâèòü 30 ìë ç ðîçðàõóíêó íà 40 
ãîð³ëêó òà 10 ìë ÷èñòîãî åòàíîëó: 

 ëåãêà âèïèâêà («light drinking»): ìåíøå 1 äîçè 
íà äîáó äëÿ æ³íîê òà2õ äîç äëÿ ÷îëîâ³ê³â;

 ïîì³ðíå âæèâàííÿ àëêîãîëþ («moderate drink-
ing»): 1 äîçà íà äîáó äëÿ æ³íîê ³ 2 äîçè äëÿ ÷îëîâ³-
ê³â (30 ìë ãîð³ëêè äëÿ æ³íîê òà 60 ìë – äëÿ ÷îëîâ³-
ê³â) ñóïðîâîäæóºòüñÿ íèçüêèì ðèçèêîì øê³äëèâîãî 
åôåêòó;

 âàæêå ïèòòÿ àáî íàäì³ðí³ äîçè («heavy drink-
ing»): ïîíàä 1 äîçó íà äîáó äëÿ æ³íîê ³ ïîíàä 2 äîçè 
äëÿ ÷îëîâ³ê³â;

 íàïèòèñÿ äî ñï’ÿí³ííÿ «binge drinking»: âæèâàí-
íÿ æèòòºâî íåáåçïå÷íî¿ äîçè àëêîãîëþ, ùî â³äïîâ³-
äàº > 4 äîç (120 ìë) äëÿ ÷îëîâ³ê³â àáî > 3 äîç (90 ìë) 
äëÿ æ³íîê ïðîòÿãîì 2 ãîäèí ç äîñÿãíåííÿì éîãî êîí-
öåíòðàö³¿ â êðîâ³ ïîíàä 0,08 %. 

Ï³äâèùåííÿ òà çáåðåæåííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ ÑÐÏ 
ó õâîðèõ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì (ÃÊÑ) 
º ôàêòîðîì íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó, ùî, â ïåðøó 
÷åðãó, îáóìîâëåíî çáåðåæåííÿì àêòèâíîñò³ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â, ñèòíòåçîì ³ âèä³ëåííÿì ó ì³æêë³òèííèé 
ïðîñò³ð ìåä³àòîð³â çàïàëüíèõ ðåàêö³é (³íòåðëåéê³íè, 
ÔÍÏ-, ³íòåðôåðîíè), ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó, àêòèâóþòü 
ñèíòåç á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè, çîêðåìà ÑÐÏ òà ²Ë-6. [8]

Äîâåäåíî, ùî àêòèâàö³ÿ ²Ë-6, ÿêà ñóïðî âîäæó-
ºòüñÿ âèðàæåíèì ðåìîäåëþâàííÿì ËØ, õàðàêòåðíà 
äëÿ âåëèêîâîãíèùåâîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, óñêëàä-
íåíîãî ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ [9]. 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ï³ê êîíöåíòðàö³¿ ÑÐÏ êîðåëþº 
ç ìàêñèìàëüíèì çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ²Ë-6 [5]. 
Öèòîê³íè ñòèìóëþþòü êë³òèíè ïå÷³íêè, ÿê³ ñèíòåçó-
þòü ÑÐÏ. 

Îäíàê, ðàí³øå íå âèâ÷àâñÿ ð³âåíü ÑÐÏ òà ²Ë-6 
ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ùî 
çëîâæèâàþòü àëêîãîëåì. Ïðî àêòóàëüí³ñòü òàêîãî 
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü äàí³ ïðî çàõâîðþâàí³ñòü ²ÕÑ 
òà ñòàòèñòè÷í³ äàí³, ùî ãîâîðÿòü ïðî ðîçïîâñþäæå-
í³ñòü àëêîãîë³çìó â Óêðà¿í³ òà ³íøèõ äåðæàâàõ. 

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè ð³âåíü ÑÐÏ òà ²Ë-6 ó 
ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ ³ òèì ñàìèì âñòàíîâèòè ðîëü çàïà-
ëåííÿ ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â â çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ âæèâàííÿ àëêîãîëþ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà áàç³ êîìó-
íàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè (ÊÌÊ ËØÌÄ ) ì. Ëüâîâà ïðîòÿãîì 2010-
2012 ðîê³â ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 110 õâîðèõ â³êîì 
â³ä 34 äî 65 ðîê³â, ÿê³ ïîñòóïèëè â ³íôàðêòíå òà êàð-
ä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì ÃÊÑ. Äëÿ ïîð³â-
íÿííÿ ïàòàëîã³÷íèõ çì³í ó ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï áóëî 
ñôîðìîâàíî êîíòðîëüíó ãðóïó ³ç çäîðîâèõ äîáðî-
âîëüö³â (20 îñ³á). 

Ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè, äî ² ãðóïè (58 ÷î-
ëîâ³ê³â) íàëåæàëè ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ çëîâæèâàëè 
àëêîãîëåì, äî ²² ãðóïè (52 ÷îëîâ³ê³â) ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, 
ÿê³ âæèâàëè àëêîãîëü â ïîì³ðíèõ ê³ëüêîñòÿõ. Ïðè 
çáîð³ àíàìíåçó ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè áóëî ç’ÿñîâàíî, 
ùî êîæåí õâîðèé íàïåðåäîäí³ âæèâàâ íàäì³ðí³ äîçè 
àëêîãîëþ – ãîð³ëêè (200-800 ìë). 

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó õâîðèì ïðîâîäèëî-
ñÿ ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ ó 12 â³äâåäåííÿõ ïðè øâèäêîñò³ 
50 ìì/c, Åõî-ÊÃ äîñë³äæåííÿ, çàãàëüíîêë³í³÷í³ îá-
ñòåæåííÿ, òðîïîí³íîâèé òåñò. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó 
îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî ñòàíäàðòíèìè ìåòî-
äàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïàêå-
òó ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Statistica 6. 0. Ðåçóëüòàòè 
íàâåäåíî ÿê M±m, äå Ì – ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîêàç-
íèêà, m – ñòàíäàðòíà ïîõèáêà. Ïðè àíàë³ç³ ³ìóííîãî 
ñòàòóñó õâîðèõ äîñë³äæóâàëè ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè 
ô³ðìè BioSource (Áåëüã³ÿ): ÑÐÏ, ²Ë-6 ç âèêîðèñòàí-
íÿì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çà (ELISA). Äîñë³äæåí-
íÿ êîðåëÿòèâíèõ çâ’ÿçê³â çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ 
ìåòîäó Ï³ðñîíà. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 
âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ 
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äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â (òàáë.). Çàá³ð âç³ðöÿ 
êðîâ³ äî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ç ë³êòüîâî¿ âåíè çðàí-
êó íàòùå â ñòàí³ ñïîêîþ íà ïåðøó äîáó ïðåáóâàííÿ 
ïàö³ºíòà â ñòàö³îíàð³ òà ÷åðåç 3 òèæí³ òåðàï³¿ ïðîâî-
äèëè ïîâòîðíèé çàá³ð âç³ðö³â êðîâ³ ïî âèùåâêàçàí³é 
ìåòîäèö³. 

Òàáëèöÿ 

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ ÃÊÑ
Ïîêàçíèêè ÑÐÏ òà ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ

Ãîñòðèé
êîðî-
íàðíèé 
ñèí äðîì 

² ãð ²² ãð

ÑÐÏ 
(ìã/ë)

²Ë-6
(ïã/ìë)

ÑÐÏ
(ìã/ë)

²Ë-6
(ïã/ìë)

Êîí-
òðîëüíà
ãðóïà

3,5±1,4 6,93±0,49 3,5±1,4 6,93±0,49

Ã²Ì ç 
ï³ä-
éîìîì 
ST

35 ±2,02
p

1
<0,01

21,72±0,34
p

1
<0,01

27 ±1,32
p

1
<0,01

15,32±0,86
p

1
<0,01

Ã²Ì áåç
ï³ä éîìó 
ST 

24 ±1,25
p

1
<0,01

p
2
<0,01

17,32±0,38
p

1
<0,01

p
2
<0,001

20 ±2,05
p

1
<0,01

p
2
<0,001

7,2±0,58
p

1
<0,01

p
2
<0,001

Íåñòà-
á³ëüíà
ñòåíî-
êàðä³ÿ

17 ±1,12
p

1
<0,05

p
2
<0,001

p
3
<0,01

10,7±0,46
p

1
<0,01

p
2
<0,01

p
3
<0,01

14 ±1,34
p

1
<0,01

p
2
<0,001

p
3
<0,01

7,2±0,58
p

1
<0,01

p
2
<0,001

p
3
<0,01

Ïðèì³òêà: p
1 

– ïîð³âíÿííÿ
 
ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; p

2 
– ïîð³âíÿííÿ

 

ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST; p
3 

– ïîð³âíÿííÿ
 
ç ãðóïîþ 

ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST. 

Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST çíà÷åííÿ 
ÑÐÏ ñòàíîâèëî 35 ±2,02 òà áóëî ó 10 ðàç³â á³ëüøèì 
í³æ ó ïàö³ºíò³â ÊÃ, ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST â 
6,8 ðàç³â á³ëüøèì í³æ ó ïàö³ºíò³â ÊÃ (ð<0,01). Ïîð³â-
íÿíî ç ïîêàçíèêîì ²² ãðóïè ïîêàçíèê ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì 
ç ï³äéîìîì ST â 1,3 ðàçè âèùèé (ð<0,01), à ïîêàçíèê 
ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST â 1,2 ðàçè (ð<0,05). 
Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ ð³âåíü ÑÐÏ â³äïîâ³-
äàâ 17±1,12 òà â 4. 8 ðàçè ïåðåâàæàâ ïîêàçíèêè ÊÃ 
(ð<0,05). Ïîêàçíèêè Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST ïåðåâàæàëè 
òàê³ áåç ï³äéîìó ST (24 ±1,25) â 1,4 ðàçè òà ïðè íå-
ñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ â 2 ðàçè (ð<0,01). Çíà÷åííÿ 
ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ áóëè â 1,4 ðàçè ìåíøè-
ìè í³æ ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST òà â 1,2 ðàçè ïåðåâè-
ùóâàëè ïîêàçíèêè ²² ãðóïè (ð<0,01). 

Ïîêàçíèêè ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ç Ã²Ì ç ï³äéî-
ìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 21,72±0,34 ïã/ìë, ùî 

â 3,1 ðàçè ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè (ð<0,001), â 1,4 ðàçè çíà÷åííÿ ó ²² ãðóï³ òà â 
1,25 ðàçè ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñå-
ãåìíòó ST (ð<0,001). Ïîêàçíèêè ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì 
áåç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 17,32±0,38 ïã/
ìë, ùî â 2,5 ðàçè ïåðâàæàëî ïîêàçíèêè ÊÃ, â 2,4 ðàçè 
ïîêàíèêè ó ²² ãðóï³ òà â 1,6 ðàçè çíà÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â 
ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòå-
íîêàðä³¿ çíà÷åííÿ ²Ë-6 ñòàíîâèëè 10,7±0,46 ïã/ìë, 
ùî â 1,5 ðàçè âèùå ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè äàíîãî 
ïîêàçíèêà ÊÃ òà â 1,5 ðàçè ïåðåâèùóº çíà÷åííÿ ó ïà-
ö³ºíò³â ²² ãðóïè. 

Ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST çíà÷åííÿ 
ÑÐÏ ñòàíîâèëî 27 ±1,32 ïã/ìë òà áóëî ó 7,7 ðàç³â á³ëü-
øèì í³æ ó ïàö³ºíò³â ÊÃ, ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ST â 6,8 ðàç³â á³ëüøèì í³æ ó ïàö³ºíò³â ÊÃ (ð<0,001). 
Ïîêàçíèêè Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST ïåðåâàæàëè òàê³ áåç 
ï³äéîìó ST (20 ±2,05) â 1,35 ðàçè òà ïðè íåñòàá³ëüí³é 
ñòåíîêàðä³¿ â 2 ðàçè (ð<0,01). Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòå-
íîêàðä³¿ ð³âåíü ÑÐÏ â³äïîâ³äàâ 14 ±1,34 òà â 4 ðàçè 
ïåðåâàæàâ ïîêàçíèêè ÊÃ (ð<0,001). Çíà÷åííÿ ïðè 
íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ áóëè â 1,4 ðàçè ìåíøèìè 
í³æ ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST (ð<0,01). Ïîêàçíèêè ²Ë-6 
ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 
15,32±0,86 ïã/ìë, ùî â 2,2 ðàçè ïåðåâèùóâàëî ïî-
êàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001) òà â 1,15 ðàçè 
ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãåìíòó ST 
(ð<0,001). Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ 
²Ë-6 ñòàíîâèëè 7,2±0,58 ïã/ìë, ùî â³äïîâ³äàº çíà-
÷åííÿì äàíîãî ïîêàçíèêà ÊÃ. 

Ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï âèçíà÷àëè êîðåëÿòèâí³ 
çâ’ÿçêè ì³æ ð³âíåì ÑÐÏ òà ²Ë-6 òà âñòàíîèâëè, ùî 
r = 0,83, p<0,01. 

Âèñíîâêè. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü ó ñòàòò³ çðî-
áëåí³ íàñòóïí³ âèñíîâêè: âèÿâëåíî çíà÷íå çðîñòàííÿ 
êîíöåíòðàö³¿ ïîêàçíèê³â ÑÐÏ òà ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â îáîõ 
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ç ä³àãíîçîì ÃÊÑ. Íàéâèùèé ð³-
âåíü äàíèõ ïîêàçíèê³â âèÿâëåíèé ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, 
ÿê³ âæèâàëè àëêîãîëü ó íàäì³ðíèõ äîçàõ, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ àëêîãîëþ íà ðîçâèòîê çàïà-
ëåííÿ.. Ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 35±2,02 
ìã/ë òà 21,72±0,34 ïã/ìë. Ð³âí³ ÑÐÏ òà ²Ë-6 ñïîñòåð³-
ãàëèñü íàéâèùèìè ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ç Ã²Ì ³ç ï³ä-
âèùåííÿì ñèãìåíòó ST, ùî âêàçóº íà çâ’ÿçîê ç âàæ-
ê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Âñòàíîâëåí³ ñèëüí³ êîðåëÿö³éí³ 
çâ’ÿçêè ì³æ çíà÷åííÿìè ÑÐÏ òà ²Ë-6 r = 0,83, p<0,01. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîâ’ÿ-
çàí³ ç ïîäàëüøèì âèâ÷åííÿì ïðîáëåìè çëîâæè-
âàííÿ àëêîãîëåì ó ïàö³ºíò³â ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ 
ïàòîëîã³ºþ. 
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Ñ-ÐÅÀÊÒÈÂÍÈÉ ÏÐÎÒÅ¯Í ÒÀ ²ÍÒÅÐËÅÉÊ²Í-6 Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÃÎÑÒÐÈÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎ-

ÌÎÌ Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä Ê²ËÜÊÎÑÒ² ÂÆÈÂÀÍÍß ÀËÊÎÃÎËÞ

Êèÿê Þ. Ã., Ëàïîâåöü Ë. ª., Îíèùóê Þ. ²., Áàøòà Ã. Â. 

Ðåçþìå. Â ðîáîò³ âèâ÷àëèñü çì³íè ð³âí³â ÑÐÏ òà ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ÿê³ 

âæèâàëè íàäì³ðí³ äîçè àëêîãîëþ òà ó òàêèõ, ùî íå çëîâæèâàëè àëêîãîëåì. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî 

çíà÷íå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïîêàçíèê³â ÑÐÏ òà ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, ÿê³ âæèâàëè íàäì³ðí³ äîçè àëêîãî-

ëþ. Íàéâèù³ ð³âí³ äàíèõ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàëèñü ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äâèùåííÿì ñèãìåíòó ST. Âñòàíîâëåí³ 

ñèëüí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ çíà÷åííÿìè ÑÐÏ òà ²Ë-6. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì, Ñ-ðåàêòèâíèé ïðîòå¿í, ³íòåðëåéê³í-6, àëêîãîëü. 
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Ñ-ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÉ ÏÐÎÒÅÈÍ È ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍ-6 Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÌ ÑÈÍ-

ÄÐÎÌÎÌ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÀ ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß ÀËÊÎÃÎËß

Êèÿê Þ. Ã., Ëàïîâåö Ë. Å., Îíèùóê Þ. È., Áàøòà Ã. Â. 

Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷àëèñü èçìåíåíèÿ óðîâíåé ÑÐÏ è ÈË-6 ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðî-

ìîì, ïðèíèìàâøèõ ÷ðåçìåðíûå äîçû àëêîãîëÿ è ó òàêèõ, êîòîð³å íå çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì. Â ðåçóëüòà-

òå èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå âîçðàñòàíèå êîíöåíòðàöèè ïîêàçàòåëåé ÑÐÏ è ÈË-6 ó ïàöèåíòîâ 

I ãðóïïû, ïðèíèìàâøèõ ÷ðåçìåðíûå äîçû àëêîãîëÿ. Âûñîêèå óðîâíè äàííûõ ïîêàçàòåëåé íàáëþäàëèñü ó 

ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ ñ ïîâûøåíèåì ñèãìåíòà ST. Óñòàíîâëåíû ñèëüíûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó çíà÷å-

íèÿìè ÑÐÏ è ÈË-6. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì, Ñ-ðåàêòèâíûé ïðîòåèí, èíòåðëåéêèí-6, àëêîãîëü. 
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C-reactive Protein and Interleukin-6 in Patients with Acute Coronary Syndrome, Depending on the 

Amount of Alcohol 

Kiyak Y. G., Lapovets L. E., Onischuk Y. I., Bashta G. V. 

Summary. This paper studied the changes in levels of CRP and IL-6 in patients with acute coronary syndrome 

who consumed excessive amounts of alcohol and those who do not abuse alcohol. Our results revealed a significant 

increase in the concentration indices CRP and IL-6 in patients of group who consumed excessive amounts of alco-

hol. The highest levels of these indicators were observed in patients with acute myocardial infarction with increasing 

syhmentu ST. A strong correlation between the values   of CRP and IL-6. 

Key words: acute coronary syndrome, C-reactive protein, interleukin-6, alcohol. 
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