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づだずぽ ぢぎづごぞんどんずぽぞぼび ぱんとどだづだゑ ゑ ぱだづぜごづだゑんぞごご 
がごでぱばぞとぴごご どだずでどだざ とごぷとご ば がぎどぎざ

Abstract

The paper presents data on perinatal risk fac-

tors in children with chronic kolostazom. Com-

parative characteristics of perinatal pathology in 

3 groups of patients with chronic constipation. 

Found that in 31,2% cases of colon dysfunction 

caused by hypoxic and traumatic brain damage. 

It is proved that chronic kolostaz formed with the 

syndrome of autonomic dysfunction.

Key words: constipation, children, perinatal 

risk factors

づñ£0½ñ
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɩɟɪɢɧɚ-

ɬɚɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɪɢɫɤɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ 

ɤɨɥɨɫɬɚɡɨɦ. Ⱦɚɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢ-

ɤɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ 3-ɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɨɥɶ-
ɧɵɯ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɩɨɪɚɦɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 
ɜ 31,2% ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɨɫɬɚɡ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ.
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ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ − ɫɚ-
ɦɵɣ ɱɚɫɬɵɣ ɜɢɞ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɚ [5, 7]. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɷɬɢɯ ɧɚɪɭɲɟ-
ɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɧɨɫɹɬ ɩɨɪɨɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶ-
ɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɇɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɧɟɣɪɨɝɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɨɬ-
ɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶɸ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤɢɲɤɢ, ɫɩɢɧɧɨɦɨɡ-
ɝɨɜɵɯ ɢ ɤɨɪɤɨɜɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɨɛ-

ɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɪɚɬɢɦɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫ-
ɫɬɪɨɣɫɬɜ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɟ, 
ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ [2, 5].

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɨɪɝɚɧɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧ-

ɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ȼɇɋ). ɇɟɞɨɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ, ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ ɢ ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɐɇɋ) 

ɢ ȼɇɋ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɢɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ [1, 3, 4].

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 − ɨɰɟɧɤɚ ɪɨɥɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶ-
ɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɥɨɫɬɚɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 138 ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɟ ɨɬ 3-ɯ ɞɨ 14 ɥɟɬ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɨɫɬɚɡɨɦ, 

ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɜ Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ ɞɟɬɤɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɨɥɶɧɢɰɟ ʋ 15 ɝ. ɉɟɪɦɢ.

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɨɥɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɥɨɫɬɚɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ 

ɤɚɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟ-
ɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɟɱɟɧɢɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɨɞɨɜ, ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɦ ɫɬɚɬɭɫɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɦɨɡɝɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɞɧɟɜɧɨɝɨ 
ɩɨɥɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɜɲɟɝɨ ɪɟ-
ɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɦɦɵ (ɗɗȽ) ɢ ɷɥɟɤ-
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öëÜ¡íëÑóÜÇëí½½▲ (Äとゎ) çÜ II ïöíÖÑíëöÖÜ½ ÜöçñÑñ-
Öóó. が¿　 ÜîñÖ¡ó âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ゑぞで, 

¡íôñïöçí íÑíäöíîóÜÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜëÇíÖó£-
½í óïäÜ¿á£Üçí¿ó ½ñöÜÑ ¡íëÑóÜóÖöñëçí¿ÜÇëíâóó 

(とごゎ).

ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ëñ£Ü¿áöíöÜç ëñÖöÇñÖÜ¿ÜÇó-

ôñï¡ÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 öÜ¿ïöÜÇÜ ¡óüñôÖó¡í ßÜ¿á-

Ö▲ñ ß▲¿ó ëí£Ññ¿ñÖ▲ Öí öëó ÇëÜää▲. ゑ 1-0 ÇëÜääÜ 

çÜü¿ó 43 (31,2%) äíîóñÖöí, ïöëíÑí0àóê êëÜÖó-

ôñï¡ó½ó £íäÜëí½ó, Ü ¡ÜöÜë▲ê äÜ ÑíÖÖ▲½ óëëóÇÜ-

Çëíâóó ÜöïÜöïöçÜçí¿ó äëó£Öí¡ó äíöÜ¿ÜÇóó ¡óü-

¡ó. ゑÜ 2-0 ÇëÜääÜ ç¡¿0ôñÖÜ 67 (48,5%) ßÜ¿áÖ▲ê, 

Ü ¡ÜöÜë▲ê äëó ëñÖöÇñÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ Üßï¿ñÑÜçíÖóó 

ç▲　ç¿ñÖ▲ ½ñÇíÑÜ¿óêÜ¡Ü¿ÜÖ, ½ñÇíëñ¡öÜ½ ó¿ó ÑÜ-

¿óêÜïóÇ½í. 3-0 ÇëÜääÜ ïÜïöíçó¿ó 28 (20,3%) 

äíîóñÖöÜç, Ü ¡ÜöÜë▲ê ó½ñ¿ó ½ñïöÜ ëñÖöÇñÖÜ¿Ü-

Çóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ßÜ¿ñ£Öó ゎóëüäëÜÖÇí. づíïäëñ-

Ññ¿ñÖóñ ßÜ¿áÖ▲ê äÜ äÜ¿Ü ó çÜ£ëíïöÜ äëñÑïöíç¿ñ-

ÖÜ ç öíß¿óîñ 1.

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 £íÑíôó óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÜîñÖó-

çí¿ó ôíïöÜöÜ ó ö　¢ñïöá çÜ£½Ü¢Ö▲ê âí¡öÜëÜç ëóï¡í 
äñëóÖíöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí Ü Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ ¡Ü-

¿Üïöí£Ü½. で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ Ü Ññöñú 1-ú ÇëÜää▲ 

74,4% ½íöñëñú ç äñëóÜÑ ßñëñ½ñÖÖÜïöó óïä▲ö▲çí¿ó 

~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 Ü Ññöñú 3-ú 

ÇëÜää▲ 28,6% ½íöñëñú äÜÑçñëÇí¿óïá äëÜâñïïóÜ-

Öí¿áÖ▲½ çëñÑÖÜïö　½.

だîñÖ¡í ïÜ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöíöÜïí ½íöñëñú äÜ¡í£í-
¿í, ôöÜ Üïöë▲ñ óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 çÜ çëñ-
½　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó äñëñÖñï¿ó 45 (32,6%) ¢ñÖàóÖ, 

íÖñ½ó0 (38,4%), ïóÖÑëÜ½ çñÇñöíöóçÖÜú ÑóïöÜÖóó 

(22,5%), ~ÖÑÜ¡ëóÖÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 (19,6%), äíöÜ¿Ü-

Çó0 ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲ (17,4%). で¿ñÑÜ-

ñö Üö½ñöóöá, ôöÜ íÖñ½ó　 ç 1,5 ëí£í ôíàñ âóÇÜëóëÜ-

çí¿í Ü ½íöñëñú 1-ú ÇëÜää▲ Öíß¿0ÑñÖó　. ゑ ~öÜú ¢ñ 
ÇëÜääñ Üö½ñôí¿ó ç▲ïÜ¡óú äëÜîñÖö (34,9%) ÜÇëÜ£▲ 

äëñë▲çíÖó　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó. ご£ Üï¿Ü¢ÖñÖóú ßñëñ-
½ñÖÖÜïöó Üö½ñôí¿ó ëíÖÖóú (53,6%) ó äÜ£ÑÖóú öÜ¡-

ïó¡Ü£ (31,9%), ÜÇëÜ£Ü äëñë▲çíÖó　 (22,5%), âñöÜ-

ä¿íîñÖöíëÖÜ0 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá (8,7%).

ぢíöÜ¿ÜÇó　 ç ëÜÑíê Üö½ñôñÖí Ü 67 (48,5%) ¢ñÖ-

àóÖ.

ばôóö▲çí　, ôöÜ Öí ïÜïöÜ　Öóñ £ÑÜëÜçá　 ëñßñÖ-

¡í, ñÇÜ íÑíäöíîó0 ç Üßàñïöçñ, í öí¡¢ñ ëí£çóöóñ 
ïÜ½íöóôñï¡Üú ó êóëÜëÇóôñï¡Üú äíöÜ¿ÜÇóó Üäëñ-

Ññ¿ñÖÖ▲½ Üßëí£Ü½ Ü¡í£▲çí0ö ç¿ó　Öóñ äíöÜ¿Ü-

Çóôñï¡óñ ïÜïöÜ　Öó　 äñëóÖíöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí, ½▲ 

ÜîñÖó¿ó óïöÜëó0 ëí£çóöó　 Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ 

¡Ü¿Üïöí£Ü½.

ご£ äíöÜ¿ÜÇóú äñëçÜÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó ¿óÑóëÜ0àññ 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ £íÖó½í¿ó äñëóÖíöí¿áÖ▲ñ äÜçëñ¢ÑñÖó　 

ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ (ぢぢ ぞで), ¡ÜöÜë▲ñ £íâó¡ïóëÜ-

çíÖ▲ ç í½ßÜ¿íöÜëÖ▲ê ¡íëöíê Ü 102 (73,9%) Ññöñú 

(öíß¿. 2).

でÜÇ¿íïÖÜ ~äó¡ëó£Ü ç çÜ£ëíïöñ 1 ÇÜÑí 67 (48,6%) 

Ññöñú ó½ñ¿ó ¡¿óÖóôñï¡óñ ïó½äöÜ½▲ ぢぢ ぞで çÜï-
ïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí (öíß¿. 3).

ぞíóßÜ¿ññ ôíïö▲½ ¡¿óÖóôñï¡ó½ ïóÖÑëÜ½Ü½ 

çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí ぢぢ ぞで ß▲¿í £íÑñë¢¡í 
~öíäÜç äïóêÜ½ÜöÜëÖÜÇÜ ëí£çóöó　. (23,9%). ぞí¿óôóñ 
½ÜÖÜ- ó¿ó äíëíäíëñ£Üç £íëñÇóïöëóëÜçíÖÜ ç 5,2% 

ï¿Üôíñç. でóÖÑëÜ½▲ çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí 
ó½ñ¿ó ½ñïöÜ ßÜ¿ññ ôñ½ Ü äÜ¿ÜçóÖ▲ äíîóñÖöÜç 1-ú 

ó 2-ú ÇëÜää ó ç ôñöçñëöó ï¿Üôíñç ç 3-ú ÇëÜääñ Üß-

ï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê.

だßï¿ñÑÜçíÖóñ Ññöñú ç êóëÜëÇóôñï¡Ü½ ïöíîóÜ-

Öíëñ ó íÖí¿ó£ í½ßÜ¿íöÜëÖ▲ê ¡íëö äÜ¡í£í¿ó, ôöÜ 80 

(57,9%) Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½ ó½ñ¿ó 

ÑëÜÇÜ0 ïÜ½íöóôñï¡Ü0 äíöÜ¿ÜÇó0.

げíßÜ¿ñçíÖó　 Ñ▲êíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ Üö½ñôí¿ó 

Ü 34 (24,6%) Ññöñú. ぢíöÜ¿ÜÇó　 ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú 

ïóïöñ½▲ ß▲¿í ÜïöíÖÜç¿ñÖí Ü 18 (13,0%) ßÜ¿áÖ▲ê. 

ゑ 16 ï¿Üôí　ê ó½ñ¿ó ½ñïöÜ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ñ Öí-
ëÜüñÖó　 (11,6%), çëÜ¢ÑñÖÖ▲ú äÜëÜ¡ ïñëÑîí – ç 2 

(1,4%) ï¿Üôí　ê ó Ü ÜÑÖÜÇÜ – ½óÜ¡íëÑóÜÑóïöëÜâó　 

¡í¡ ï¿ñÑïöçóñ äñëñÖñïñÖÖÜÇÜ ¡íëÑóöí.
げíßÜ¿ñçíÖó　 ÜëÇíÖÜç ½ÜôñçÜú ïóïöñ½▲ ß▲¿ó 

Üö½ñôñÖ▲ Ü 20 (14,5%) Ññöñú, ïöëíÑí0àóê êëÜÖó-

ôñï¡ó½ £íäÜëÜ½. ば 2-ê Ññöñú ï ßÜ¿ñ£Öá0 ゎóëüäëÜÖ-

Çí ß▲¿ ç▲　ç¿ñÖ ÇóÑëÜÖñâëÜ£. ゑ 28 ï¿Üôí　ê Ü Ññöñú 

Üö½ñôí¿ó ÑóïâÜÖ¡îó0 ½ÜôñçÜÇÜ äÜ£▲ë　 (~ÖÜëñ£, 
äÜ¿¿í¡óÜëó　).

で¡¿ÜÖÖÜïöá ¡ ëí£¿óôÖ▲½ í¿¿ñëÇóôñï¡ó½ ëñí¡-

îó　½ Üö½ñôñÖí Ü 36 (26,0%) äíîóñÖöÜç.

ぢíöÜ¿ÜÇó0 ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí ç▲-

　ç¿　¿ó Ü 52 (37,7%) ßÜ¿áÖ▲ê. づí£¿óôÖ▲ñ çíëóíÖö▲ 

ÖíëÜüñÖó　 ÜïíÖ¡ó ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ ç 38 (27,5%) ï¿Ü-

ôí　ê, £íäí£Ñ▲çíÖóñ âÜë½óëÜçíÖó　 ïçÜÑí ïöÜä▲ Ü 14 

(10,1%) äíîóñÖöÜç.

だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ Ü Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ó £í-
äÜëí½ó ÜÑñ¿　¿ó ïÜïöÜ　Öó0 ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲. ÄöÜ 

äëñ¢Ññ çïñÇÜ ß▲¿Ü ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲½ 

íÖí½Öñ£Ü½. ゎëÜßí　 ÜëÇíÖóôñï¡í　 ÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡í　 

äíöÜ¿ÜÇó　 ¡í¡ óïêÜÑ ぢぢ ぞで ç▲　ç¿ñÖí ç 29 (21,0%) 

Öíß¿0ÑñÖó　ê. どí¡, Ññöï¡óú îñëñßëí¿áÖ▲ú äíëí¿óô 

ÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖ Ü 6 (4,3%) ßÜ¿áÖ▲ê (ç 1-ú ÇëÜääñ – 

2 ßÜ¿áÖ▲ê, çÜ 2-ú ÇëÜääñ – 3 ó ç 3-ú ÇëÜääñ – 1). 

でÜÑÜëÜ¢Ö▲ñ äíëÜ¡ïó£½▲, ôíàñ ïç　£íÖÖ▲ñ ï Çóäñë-
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【あいしけぬあ 1. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨ ɩɨɥɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɨɥɶɧɵɯ

ゑÜ£ëíïö, 
ÇÜÑ▲

1-　 ÇëÜääí (n=43) 2-　 ÇëÜääí (n=67) 3-　 ÇëÜääí (n=28) 

ゑïñÇÜ
ÑñçÜô¡ó ½í¿áôó¡ó ÑñçÜô¡ó ½í¿áôó¡ó ÑñçÜô¡ó ½í¿áôó¡ó

3−6 − 7 6 8 2 14 37 (26,8%) 

7−10 5 20 9 29 2 10 75 (54,4%) 

11−14 2 9 4 11 − − 26 (18,8%) 

ɂɬɨɝɨ 7 36 19 48 4 24 138 (100%) 

【あいしけぬあ 3. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɚɩɨɪɚɦɢ

でóÖÑëÜ½▲
ごïï¿ñÑÜñ½▲ñ ÇëÜää▲

1-　 (n=43) 2-　 (n=67) 3-　 (n=28) çïñÇÜ

Ɂɚɞɟɪɠɤɚ ɷɬɚɩɨɜ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 11 18 4 33 (23,9%) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 5 8 1 14 (10,1%) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɵ

5 6 2 13 (9,4%) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 2 4 1 7 (5,2%) 

ɂɬɨɝɨ 23 (53,5%) 36 (53,7%) 8 (28,6%) 67 (48,6%) 

【あいしけぬあ 2. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɨɫɬɚɡɨɦ

でóÖÑëÜ½▲
ごïï¿ñÑÜñ½▲ñ ÇëÜää▲

1-　 (n=43) 2-　 (n=67) 3-　 (n=28) çïñÇÜ

ɋɢɧɞɪɨɦ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨɣ 
ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ 18 28 10 56 (40,6%) 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɜɟɝɟɬɨɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ 10 13 3 26 (18,8%) 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɥɢɤɜɨɪɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 
ɞɢɫɬɟɧɡɢɢ 3 6 1 10 (7,2%) 

ɋɭɞɨɪɨɠɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 3 5 2 10 (7,2%) 

ɂɬɨɝɨ 34 (79,1%) 52 (77,6%) 16 (57,1%) 102 (73,2%) 
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öñë½óñú, ó½ñ¿ó ½ñïöÜ Ü 12 (8,7%) ßÜ¿áÖ▲ê. ゑ 1-ú 

ó çÜ 2-ú ÇëÜääíê ïÜÑÜëÜ¢Ö▲ú ïóÖÑëÜ½ Öíß¿0Ñí¿ï　 

ï ÜÑóÖí¡ÜçÜú ôíïöÜöÜú.

だëÇíÖóôñï¡óñ äÜï¿ñÑïöçó　 ï ÖíëÜüñÖóñ½ äïó-

êóôñï¡Üú ïâñë▲ Öíß¿0Ñí¿ó Ü 11 (7,9%) äíîóñÖöÜç: 

Ü½ïöçñÖÖí　 Üöïöí¿Üïöá (5), ~äó¿ñäïó　 (2), ÇóÑëÜîñ-
âí¿ó　 (4). ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ¡í¡ óïêÜÑ 

ぢぢ ぞで Öíß¿0Ñí¿ó Ü 97 (70,3%) äíîóñÖöÜç ï êëÜ-

Öóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½. ゑñÑÜàó½ó ïëñÑó ÖñäïóêÜöó-

ôñï¡óê ÖíëÜüñÖóú ß▲¿ó îñëñßëÜíïöñÖóôñï¡óñ. ゐ▲-

ïöëÜ0 óïöÜàíñ½Üïöá, äÜç▲üñÖÖÜ0 ÜöÜ½¿　ñ½Üïöá, 

ëíïïñ　ÖÖÜïöá ç äëÜîñïïñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ½ÖÜÇóê çó-

ÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ó Üö½ñôí¿ó Ü 97 (70,3%) 

Ññöñú ï ¡Ü¿Üïöí£Ü½. ぞñäïóêÜöóôñï¡óñ ÖíëÜüñÖó　, 

äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ñ ÖñçëÜ£ÜäÜÑÜßÖ▲½, îñëñßëÜíïöñ-
Öóôñï¡ó½ ïóÖÑëÜ½Ü½, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ëíïöÜë½Ü¢ñÖ-

ÖÜïöá0, óïöñëÜÖñçëÜöóôñï¡ó½ó ó Öíç　£ôóç▲½ó 

ïÜïöÜ　Öó　½ó Üö½ñôí¿óïá Ü 69 (50,0%) ßÜ¿áÖ▲ê êëÜ-

Öóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½.

でó½äöÜ½▲, äëóïÜàóñ ~öó½ ÖíëÜüñÖó　½, ÜÑó-

Öí¡ÜçÜ ôíïöÜ çïöëñôí¿óïá Ü äíîóñÖöÜç 1-ú ó 2-ú 

ÇëÜää (83,7 ó 82,1% äëÜöóç 28,6% ç 3-ú ÇëÜääñ). 
ば 57 (41,3%) Ññöñú ëñÇóïöëóëÜçí¿ó óïöñëÜÖñçëÜöó-

ôñï¡óñ ëñí¡îóó. ゑ äëÜîñÖöÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó äÜ ÇëÜä-

äí½ äÜÑÜßÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ç▲Ç¿　Ññ¿ó ï¿ñÑÜ0àó½ 

Üßëí£Ü½: 41,9%; 50,7%; 20,8%. ぢÜç▲üñÖÖí　 ¡ÜÖ-

â¿ó¡öÖÜïöá, íÇëñïïóçÖÜïöá ç ÜöÖÜüñÖó　ê ïÜ ïçñë-

ïöÖó¡í½ó êíëí¡öñëÖí Ñ¿　 18 (13,0%) Ññöñú 1-ú ó 2-ú 

ÇëÜää. で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, ÜîñÖ¡í ïÜ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöíöÜ-

ïí äíîóñÖöÜç ï êëÜÖóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½ äÜ¡í£í¿í, 
ôöÜ Üö¡¿ÜÖñÖó　 ç ïÜïöÜ　Öóó £ÑÜëÜçá　 Öí ½Ü½ñÖö Üß-

ï¿ñÑÜçíÖó　 ó½ñ¿ó 80 (57,9%) Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê, í Öñ-

çëÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÖíëÜüñÖó　 – 126 (91,3%) ßÜ¿áÖ▲ê. 

ゑ▲ïÜ¡óú äëÜîñÖö âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê ÖíëÜüñÖóú 

ç ïÜ½íöóôñï¡Ü½ ó ÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ ïöíöÜïñ äíîó-

ñÖöÜç ï ¡Ü¿Üïöí£Ü½ äÜöëñßÜçí¿ íÑñ¡çíöÖÜú ÜîñÖ¡ó 

ïÜïöÜ　Öó　 ゑぞで.

でÜïöÜ　Öóñ çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ÇÜ½ñÜïöí£í ÜîñÖó-

çí¿Üïá Öí ÜïÖÜçíÖóó óïï¿ñÑÜçíÖó　 çñÇñöíöóçÖÜ-

ÇÜ öÜÖÜïí (ゑど), çñÇñöíöóçÖÜú ëñí¡öóçÖÜïöó (ゑづ) 

ó çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ゑだが). 

だîñÖ¡í çñÇñöíöóçÖÜÇÜ öÜÖÜïí Ü 138 Ññöñú äÜ¡í£í¿í, 
ôöÜ ç ïÜïöÜ　Öóó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëíçÖÜçñïó　 Üßí 
ÜöÑñ¿í ゑぞで ÖíêÜÑó¿óïá öÜ¿á¡Ü Ü 26 (18,8%) Ññöñú 

ï £íäÜëí½ó. ば 68 (49,3%) ßÜ¿áÖ▲ê äëñÜß¿íÑí¿ öÜ-

ÖÜï äíëíïó½äíöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÑñ¿í ゑぞで, í ç 44 (31,9%) 

Öíß¿0ÑñÖó　ê ßÜ¿áüó½ ç¿ó　Öóñ½ Üß¿íÑí¿ ïó½äíöó-

ôñï¡óú ÜöÑñ¿ ゑぞで.

ゑí¢Öñúüó½ äíëí½ñöëÜ½, êíëí¡öñëó£Ü0àó½ 

ïÜïöÜ　Öóñ ゑぞで, ß▲¿ ゑづ. どÜ¿á¡Ü ç 37 (26,8%) Öíß¿0-

ÑñÖó　ê ÜïöíÖÜç¿ñÖ ÖÜë½í¿áÖ▲ú Üöçñö ゑぞで Öí ¡¿ó-

ÖÜ-ÜëöÜïöíöóôñï¡Ü0 äëÜßÜ (とだぢ). ば 71 (51,5%) äí-
îóñÖöÜç £íëñÇóïöëóëÜçíÖí íïó½äíöó¡ÜöÜÖóôñï¡í　 

ゑづ, í Ü 30 (21,7%) Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê – Çóäñëïó½äíöó-

¡ÜöÜÖóôñï¡í　 (öíß¿. 4). でÜàñïöçñÖÖÜú ïç　£ó ½ñ¢-

ÑÜ óïêÜÑÖ▲½ ゑど ó öóäÜ½ ゑづ ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ Öñ ß▲¿Ü 

(p>0,05; でで=0,189).

ご£ öíß¿óî▲ ï¿ñÑÜñö, ôöÜ ç 1-ú ÇëÜääñ Ññöñú, 

ÇÑñ £íäÜë ÖÜïó¿ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ú êíëí¡öñë ç 37 

(86,0%) Öíß¿0ÑñÖó　ê ëñÇóïöëóëÜçí¿ó äíöÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡óú öóä ゑづ. んïó½äíöó¡ÜöÜÖóôñï¡óú öóä ゑづ çïöëñ-
ôí¿ï　 ç 2,4 ëí£í ôíàñ, ôñ½ Çóäñëïó½äíöó¡ÜöÜÖóôñ-
ï¡óú. ば Ññöñú 2-ú ÇëÜää▲, ÇÑñ £íäÜë▲ çÜ£Öó¡í¿ó 

Öí âÜÖñ çëÜ¢ÑñÖÖ▲ê íÖÜ½í¿óú öÜ¿ïöÜú ¡óü¡ó, 

【あいしけぬあ 4. ゑñÇñöíöóçÖí　 ëñí¡öóçÖÜïöá ç ÇëÜääíê Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ £íäÜëÜ½

ゎëÜää▲ 
ßÜ¿áÖ▲ê

ゑñÇñöíöóçÖí　 ëñí¡öóçÖÜïöá

ÖÜë½í¿áÖí　 íïó½äíöó¡ÜöÜÖó　 Çóäñëïó½äíöó¡ÜöÜÖó　 çïñÇÜ

1-　, ôñ¿. (%) 6 (13,9%) 26 (60,5%) 11 (25,6%) 43 (31,2%) 

2-　, ôñ¿. (%) 14 (20,9%) 39 (58,2%) 14 (20,9%) 67 (48,5%) 

3-　, ôñ¿. (%) 17 (60,7%) 6 (21,4%) 5 (17,9%) 28 (20,3%) 

ゑïñÇÜ ôñ¿. (%) 37 (26,8%) 71 (51,5%) 30 (21,7%) 138 (100%) 

ぢëó½ñôíÖóñ: ぬ2=6,7082,  p=0,034907, と ïÜäë　¢ñÖÖÜïöó = 0,238726.
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ó½ñ¿Ü ½ñïöÜ âÜë½óëÜçíÖóñ äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ öóäí 
ゑづ Ü 53 (79,1%) äíîóñÖöÜç. ぢëó ~öÜ½ íïó½äíöó¡Ü-

öÜÖóôñï¡óú öóä ゑづ äëñÜß¿íÑí¿ ÖíÑ Çóäñëïó½äíöó-

¡ÜöÜÖóôñï¡ó½ (ç 2,8 ëí£í). ゑ 3-ú ÇëÜääñ Ü äíîóñÖöÜç 
ï ßÜ¿ñ£Öá0 ゎóëüäëÜÖÇí äíöÜ¿ÜÇóôñï¡óú öóä ゑづ Öí-
ß¿0Ñí¿ó ç 11 (39,3%) ï¿Üôí　ê.

ぢëÜçñÑñÖÖ▲ú ½íöñ½íöóôñï¡óú íÖí¿ó£ äÜ¡í£í¿ 

Öí¿óôóñ ÑÜïöÜçñëÖÜú ïç　£ó (p=0,01) ½ñ¢ÑÜ äñëó-

Öíöí¿áÖ▲½ó äÜëí¢ñÖó　½ó ½Ü£Çí ó äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ 

öóäÜ½ ゑづ ç 101 (73,2%) ó£ 138 Öíß¿0ÑñÖóú. でëñÑó 

äñëóÖíöí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç ÖíóßÜ¿ññ ïó¿áÖ▲½ ç¿ó　-
Öóñ½ Öí öóä ゑづ Üß¿íÑí¿ó äñëñÖñïñÖÖ▲ñ ½íöñëá0 

çÜ çëñ½　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó Üïöë▲ñ óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ñ £í-
ßÜ¿ñçíÖó　 (でで=0,21). ぞí¿óôóñ Ü ½íöñëó ïóÖÑëÜ-

½í çñÇñöíöóçÖ▲ê ÑóïâÜÖ¡îóú Üçñ¿óôóçí¿Ü ëóï¡ 
âÜë½óëÜçíÖó　 äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ öóäí ゑづ Ü ëñßñÖ¡í 
ÑÜ 73,7%. びíëí¡öñë ïç　£ó ÑíÖÖ▲ê 　ç¿ñÖóú ç▲ëí-
¢í¿ï　 ¡Ü~ââóîóñÖöÜ½ 0,18. ゑ ëíçÖÜú ïöñäñÖó Ü¡í-
£▲çí¿ó ç¿ó　Öóñ Öí öóä ゑづ £íßÜ¿ñçíÖó　 ïñëÑñôÖÜ-

ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲ Ü ½íöñëó ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ 
çëñÑÖÜïöó Ü ëÜÑóöñ¿ñú (でで=0,17), £¿ÜÜäÜöëñß¿ñ-
Öóñ í¿¡ÜÇÜ¿ñ½, í öí¡¢ñ öÜ¡ïó¡Ü£▲ ßñëñ½ñÖÖÜïöó 

(でで=0,16).

ぜñÖññ ç▲ëí¢ñÖÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
ゑづ Ü¡í£▲çí¿ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ÖíÇëÜ£¡ó çÜ çëñ½　 
ßñëñ½ñÖÖÜïöó (でで=0,14). ぞíóßÜ¿ññ öñïÖí　 ïç　£á 
ß▲¿í ÜïöíÖÜç¿ñÖí ½ñ¢ÑÜ ÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äíöÜ-

¿ÜÇóñú ó Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá0 ゑづ (でで=0,265). ば 60% 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê ï ïó½äöÜ½í½ó äÜëí¢ñÖó　 
ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ ¿ñÇ¡Üú ó ïëñÑÖñú ïöñäñÖó ç▲-

ëí¢ñÖÖÜïöó £íëñÇóïöëóëÜçíÖ ÖñíÑñ¡çíöÖ▲ú Üöçñö 
Öí とだぢ, äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ (Ü 50%) íïó½äíöó¡ÜöÜ-

Öóôñï¡óú. ゎëÜßí　 ÜëÇíÖóôñï¡í　 äíöÜ¿ÜÇó　 ïÜäëÜ-

çÜ¢Ñí¿íïá ÖíëÜüñÖó　½ó çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ÇÜ½ñÜïöí£í 
ç 35,7% Öíß¿0ÑñÖóú; ç 52,4% íïó½äíöó¡ÜöÜÖóôñ-
ï¡Üú ó ç 33,3% Çóäñëïó½äíöó¡ÜöÜÖóôñï¡Üú Öíäëíç-
¿ñÖÖÜïöó.

ゑñÇñöíöóçÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

äÜ äÜ¡í£íöñ¿　½ íëöñëóí¿áÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　 ó äÜ¿áïí 
ç äëÜîñïïñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 とだぢ ó£ÜôñÖÜ Ü 138 Ññ-
öñú. ぞÜë½í¿áÖ▲ú öóä Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó ó½ñ¿ó öÜ¿á¡Ü 

20 (14,5%) äíîóñÖöÜç, Ü 56 (40,6%) Öíß¿0Ñí¿íïá 
íïó½äíöó¡ÜöÜÖó　, Ü 27 (19,6%) – Çóäñëïó½äíöó¡Ü-

öÜÖó　, 21 (15,2%) ëñßñÖÜ¡ ó½ñ¿ ïó½äíöó¡ÜíïöñÖó-

ôñï¡óú, í 10 (7,2%) ÇóäñëÑóíïöÜ¿óôñï¡óú ó öÜ¿á¡Ü 

4 (2,9%) íïöñÖÜïó½äíöóôñï¡óú çíëóíÖö Çñ½ÜÑóÖí-
½ó¡ó. で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ ïÜàñïöçñÖÖÜú ïç　£ó 

½ñ¢ÑÜ êíëí¡öñëÜ½ ゑづ ó ゑだが Ü ÑíÖÖÜÇÜ ¡ÜÖöóÖ-

ÇñÖöí Ññöñú Öñ ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ. でëñÑó äñëóÖíöí¿áÖ▲ê 

âí¡öÜëÜç ëóï¡í ÑÜïöÜçñëÖ▲½ ç¿ó　Öóñ½ (p<0,05) 

Öí öóä Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó Üß¿íÑí¿í äíöÜ¿ÜÇó　 ïñëÑñô-

ÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲, ïÜàñïöçÜçíçüí　 çÜ çëñ½　 
ßñëñ½ñÖÖÜïöó Ü ½íöñëñú (でで=0,30). ごÖâÜë½íöóç-
Ö▲ öí¡óñ äñëóÖíöí¿áÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ëóï¡í, ¡í¡ íÖñ-
½ó　 Ü ½íöñëó çÜ çëñ½　 ßñëñ½ñÖÖÜïöó (でで=0,37), 

äÜ£ÑÖóú öÜ¡ïó¡Ü£ (でで=0,27), £íßÜ¿ñçíÖó　 ÖñëçÖÜú 

ïóïöñ½▲ ç äñëóÜÑñ ÖÜçÜëÜ¢ÑñÖÖÜïöó (でで=0,27), 

Öí¿óôóñ Ü ½íöñëó ïóÖÑëÜ½í çñÇñöíöóçÖÜú ÑóïâÜÖ¡-
îóó (でで=0,26).

で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ ÑÜïöÜçñëÖÜñ 
ç¿ó　Öóñ äñëñÖñïñÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó ぴぞで äñëóÜÑñ 
ÖÜçÜëÜ¢ÑñÖÖÜïöó Öí öóä ゑづ Ü Ññöñú ï £íäÜëí½ó. 

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ ç¿ó　Öóñ ~¡£ÜÇñÖÖ▲ê ó ~ÖÑÜÇñÖÖ▲ê 

âí¡öÜëÜç 　ç¿　ñöï　 äëóôóÖÜú öÜÇÜ, ôöÜ Ü 73,2% Ññ-
öñú Öíß¿0Ñíñöï　 ïë▲ç ゑづ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ íïó½-

äíöó¡ÜöÜÖóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó. づñ£Ü¿áöíö▲ 

¡íëÑóÜóÖöñëçí¿ÜÇëíâóó äÜ¡í£í¿ó ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëó-

öñ¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ íÑíäöíîóÜÖÖÜ-¡Ü½äñÖïíöÜëÖ▲ê 

½ñêíÖó£½Üç Ü Ññöñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½. 

ばïöíÖÜç¿ñÖÜ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜñ Üôíïöóñ ïó½äíöÜíÑëñ-
Öí¿ÜçÜú ïóïöñ½▲ ç äëÜîñïïñ çñÇñöíöóçÖÜú ëñÇÜ¿　-
îóó äëóïäÜïÜßóöñ¿áÖ▲ê ëñí¡îóú.

ごïêÜÑ　 ó£ öÜÇÜ ôöÜ ゑぞで 　ç¿　ñöï　 Ç¿íçÖ▲½ ëñ-
ÇÜ¿　öÜëÜ½ óÖöñÇëíöóçÖ▲ê äëÜîñïïÜç, Üßñïäñôóçí-
0àóê âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜ0 ïç　£á ïóïöñ½ ó ÜëÇíÖÜç, 
ïÜêëíÖÖÜïöá ½ñöíßÜ¿óôñï¡óê äëÜîñïïÜç, ç£íó½Ü-

Ññúïöçóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑÜú, ïöíÖÜçóöï　 　ïÖÜ, 

ôöÜ ó£½ñÖñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ññ ïñÇ½ñÖöíëÖ▲ê 

ó ÖíÑïñÇ½ñÖöíëÖ▲ê ïöëÜ¡öÜë ½Ü¢ñö ÜßÜï¿Üçóöá 
ÑóïâÜÖ¡îó0 ¿0ßÜÇÜ ÜëÇíÖí ó ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖó£½í.

がÖñçÖÜñ äÜ¿óÇëíâóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ïó-

ïöñ½ ½Ü£Çí äëÜçñÑñÖÜ 47 Ññö　½ ï £íäÜëí½ó (1-　 ÇëÜä-

äí – 14, 2-　 – 23, 3-　 – 10). ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ 
ïçóÑñöñ¿áïöçÜçí¿ó, ôöÜ Ü 35 äíîóñÖöÜç (1-　 ÇëÜä-

äí – 13, 2-　 – 20, 3-　 – 5) ó½ñ¿ó ½ñïöÜ äëó£Öí¡ó 

âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Öñ£ëñ¿Üïöó Öñïäñîóâóôñï¡óê ïó-

ïöñ½ ½Ü£Çí, äëÜ　ç¿　0àóñï　 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜú äëñÑ-

ïöíçóöñ¿áÖÜïöá0 í¿áâí-ëóö½í ÄÄゎ, ÜïöÜúôóçÜïöá0 

çñÇñöíöóçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÜëóñÖöóëÜçÜôÖÜú ëñí¡-
îóó ç Üöçñö Öí äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ äëñÑé　ç¿ñÖÖÜ0 ïñ-
ëó0 óÖÑóââñëñÖöÖ▲ê £çÜ¡Üç▲ê ïóÇÖí¿Üç. んÖí¿ó£ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 Ñí¿ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÑñ¿íöá 
£í¡¿0ôñÖóñ Ü Ñó£ëñÇÜ¿　îóó ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñïäñî-

óâóôñï¡óê ïóïöñ½ ½Ü£Çí ç ÇëÜääíê Ññöñú ï êëÜÖó-

ôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½.

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, âÜë½óëÜçíÖóñ êëÜÖóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü-
¿Üïöí£í Ü Ññöñú ïç　£íÖÜ ï ÑçÜ½　 âí¡öÜëí½ó: ÇóäÜ¡ïó-

ñú ó öëíç½Üú ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí, ¡ÜöÜë▲ñ çÜ£ÑñúïöçÜ0ö 
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Öí ÇóäÜöí¿í½Üï, äëóçÜÑ　 ¡ ÖíëÜüñÖó0 ½ñ¢äÜ¿Üüíë-
Ö▲ê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ó ó£½ñÖ　　 âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóñ 
¿ó½ßó¡Ü-ëñöó¡Ü¿　ëÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí, ÇÑñ ¿Ü¡í¿ó£Ü0öï　 
çñÇñöíöóçÖ▲ñ îñÖöë▲. ゎóäÜ¡ïó　 äëóçÜÑóö ¡ ÖíëÜüñ-
Öó0 âÜë½óëÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê âÜÖ¡îóú ゑぞで, ç äñë-
çÜ0 ÜôñëñÑá ññ óÖöñÇëíöóçÖÜú âÜÖ¡îóó. がóïâÜÖ¡îó　 
ゑぞで ÖíëÜüíñö óÖÖñëçíîó0 çÖÜöëñÖÖóê ÜëÇíÖÜç. ご£-
½ñÖñÖó　 Öñ ÖÜï　ö ¿Ü¡í¿áÖ▲ú êíëí¡öñë, í £íöëíÇóçí0ö 
½ÖÜÇóñ ÜëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲. だÑÖó½ ó£ äëÜ　ç¿ñÖóú ~öóê 

ëíïïöëÜúïöç ゑぞで 　ç¿　0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ çíëóíÖö▲ Ñóï-
âÜÖ¡îóó öÜ¿ïöÜú ¡óü¡ó.

ゑ▲çÜÑ▲
1. だîñÖ¡í äñëóÖíöí¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç ëóï¡í Ü Ññ-

öñú ï êëÜÖóôñï¡ó½ ¡Ü¿Üïöí£Ü½ äÜ¡í£í¿í, ôöÜ ç 31,2% 

ï¿Üôíñç ÑóïâÜÖ¡îó　 öÜ¿ïöÜÇÜ ¡óüñôÖó¡í ÜßÜï¿Üç-
¿ñÖí óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ ÇóäÜ¡ïóñú ó¿ó öëíç½íöóôñ-
ï¡ó½ äÜçëñ¢ÑñÖóñ½ ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí.

2. ぢëó ëí£¿óôÖ▲ê çíëóíÖöíê çëÜ¢ÑñÖÖÜÇÜ ÜÑ-

¿óÖñÖó　 ó ëíïüóëñÖó　 ¡óüñôÖó¡í çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóñ 

ó ö　¢ñïöá öñôñÖó　 ¡Ü¿Üïöí£í ÖíêÜÑ　öï　 ç äë　½Üú 

£íçóïó½Üïöó Üö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 äíöÜ-

¿ÜÇóôñï¡óê âí¡öÜëÜç äñëóÖíöí¿áÖÜÇÜ äñëóÜÑí. 
ゑñÑÜàññ ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó Ü Ññ-
öñú ~öÜú ÇëÜää▲ äëóÖíÑ¿ñ¢óö ÖñçëÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 

äíöÜ¿ÜÇóó, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜú Ü 82,1% Üßï¿ñÑÜçíÖ-

Ö▲ê.

3. びëÜÖóôñï¡óú ¡Ü¿Üïöí£ Ü Ññöñú âÜë½óëÜñöï　 
äëó ïóÖÑëÜ½ñ çñÇñöíöóçÖÜú ÑóïâÜÖ¡îóó, äëñÑïöíç-
¿ñÖÖÜú ó£½ñÖñÖó　½ó çñÇñöíöóçÖÜú ëñí¡öóçÖÜïöó 

(73,2%) ó çñÇñöíöóçÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ç 85,5% ï¿Üôíñç.
4. だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ ¿ñôñÖó　 ¡Ü¿Üïöí£í 

Ü Ññöñú – ëíÖÖ　　 ïöíßó¿ó£íîó　 ó çÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ÖíëÜüñÖÖ▲ê âÜÖ¡îóú ぴぞで ó ゑぞで çï¿ñÑïöçóñ 
äñëóÖíöí¿áÖÜÇÜ äÜçëñ¢ÑñÖó　 ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí. 
ぢëó Öí¿óôóó äÜ¡í£íÖóú ¡ êóëÜëÇóôñï¡Üú ¡Üëëñ¡-
îóó ÑíÖÖí　 öñëíäó　 ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ç¡¿0ôñÖí ç äëÜ-

Çëí½½Ü äëñÑÜäñëíîóÜÖÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ó äÜï¿ñÜäñ-
ëíîóÜÖÖÜú ëñíßó¿óöíîóó äíîóñÖöí.
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