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ОБЗОРЫ

Ðàçðàáîòêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè
îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ îòðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè (ÍÑ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ãëàâíûõ ïðîáëåì
ñóäåáíîé ìåäèöèíû [6, 13, 14, 20]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ êîëè-
÷åñòâî ïóáëèêàöèé ïî ýòîé òåìå çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî [13,
14, 20]. Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî â ÷èñëî íàèáîëåå ñïå-
öèôè÷íûõ äëÿ íàðêîìàíèè (Í) ïîðàæåíèé âõîäÿò ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, íàáëþäàåìûå â ïå÷åíè [6, 10, 12]. Èõ
àíàëèçó è ïîñâÿùåí äàííûé îáçîð.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýòèîëîãèè âûäåëÿþò èíôåêöèîííûå
(â ïåðâóþ î÷åðåäü âèðóñíûå), òîêñè÷åñêèå (â ò. ÷. àëêîãîëü-
íûå, ëåêàðñòâåííûå), îáìåííûå è äèñöèðêóëÿòîðíûå ïî-
ðàæåíèÿ ïå÷åíè, à â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàþùåãî ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ðàçëè÷àþò ãåïàòîçû (åñëè ïðåîá-
ëàäàþò äèñòðîôèÿ è íåêðîç ãåïàòîöèòîâ), ãåïàòèòû (ïðå-
îáëàäàåò âîñïàëåíèå), öèððîçû (ïðåîáëàäàåò ñêëåðîç ñòðî-
ìû è íàðóøåíèå ðåãåíåðàöèè ïàðåíõèìû, âåäóùåå ê ïåðå-
ñòðîéêå åå ñòðóêòóðû) è îïóõîëè [17].

Ïîñëå îòêðûòèÿ âèðóñîâ ãåïàòèòà ðàñïðîñòðàíèëîñü
ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ïàòîëîãèÿ ïå÷åíè ó íàðêîìàíîâ îáû÷-
íî èìååò âèðóñíóþ ýòèîëîãèþ, à ðîëü ñîáñòâåííî ÍÑ íå-
çíà÷èòåëüíà [40]. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò ãëàâíûì îáðàçîì
ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè ÍÑ, êîãäà äëÿ èíúåêöèé èñ-
ïîëüçóþòñÿ íåñòåðèëüíûå øïðèöû [44]. Îäíàêî èíãàëÿ-
öèîííîå, â ÷àñòíîñòè, èíòðàíàçàëüíîå ââåäåíèå ÍÑ, òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñàìè ãåïà-
òèòà, ïî-âèäèìîìó, â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ öåëîñòè ñëèçèñ-
òîé äûõàòåëüíûõ ïóòåé [44]. Êðîìå òîãî, ìîëîäîé âîçðàñò
è îáðàç æèçíè íàðêîìàíîâ ñïîñîáñòâóþò èõ çàðàæåíèþ
ïîëîâûì ïóòåì [21].

Âèðóñû ãåïàòèòà ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ÷åòûðåõ òè-
ïîâ ïîðàæåíèé ïå÷åíè, êîòîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ñòàäèÿìè
åäèíîãî ïðîöåññà: îñòðûé è õðîíè÷åñêèé ãåïàòèòû, öèð-
ðîç ïå÷åíè è ãåïàòîöåëëþëÿðíóþ êàðöèíîìó [8, 11]. Ïîñ-
ëåäíÿÿ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, íå õàðàêòåðíà äëÿ íàðêî-
ìàíîâ [12, 20]. Ïî-âèäèìîìó, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè
óìèðàþò ðàíüøå, ÷åì ó íèõ óñïååò ðàçâèòüñÿ êàðöèíîìà.

Äîêàçàíî, ÷òî îñòðûé ãåïàòèò ìîãóò âûçûâàòü 5 âèðó-
ñîâ: âèðóñ ãåïàòèòà À (ÂÃÀ), âèðóñ ãåïàòèòà Â (ÂÃÂ), âèðóñ
ãåïàòèòà Ñ (ÂÃÑ), âèðóñ ãåïàòèòà D (ÂÃD) è âèðóñ ãåïàòèòà
Å (ÂÃÅ). Íåäàâíî áûëè îòêðûòû åùå äâà ãåïàòîòðîïíûõ âè-
ðóñà — âèðóñ ãåïàòèòà G (ÂÃG) è ÒÒ-âèðóñ (ÒÒÂ) [26, 31, 41].

ÂÃÀ. Âåäóùèì ìåõàíèçìîì çàðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôå-
êàëüíî-îðàëüíûé, ïîýòîìó ãëàâíóþ óãðîçó çàáîëåâàíèÿ
îñòðûì âèðóñíûì ãåïàòèòîì À (ÎÂÃÀ) ñîçäàþò ïëîõèå

© È.Í. Áîãîìîëîâà, 2005
ÓÄÊ 340.627 : 340.636.2

È.Í. Áîãîìîëîâà

ÐÎËÜ ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÅ×ÅÍÈ Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÎÒÐÀÂËÅÍÈÉ ÍÀÐÊÎÒÈÊÀÌÈ

Ðîññèéñêèé öåíòð ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ÌÇ ÐÔ (äèðåêòîð — ÷ëåí.-êîðð. ÐÀÌÍ, ïðîô. Þ.È. Ïèãîëêèí)

ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ. Âîçìîæíîñòü âåðòè-
êàëüíîé (èíòðàíàòàëüíîé) ïåðåäà÷è èíôåêöèè â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ îòðèöàåòñÿ. Ïîëîâîé è ïàðåíòåðàëüíûé ïóòè
çàðàæåíèÿ âîçìîæíû, íî íà ïðàêòèêå âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî
[11]. Âíóòðèâåííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîâûøàåò
ðèñê çàðàæåíèÿ ÂÃÀ [48]. Îäíàêî ó÷àùåíèå ÎÂÃÀ â ýòîé
ïîïóëÿöèè ìîæåò áûòü ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ ïàðåíòåðàëü-
íûì çàðàæåíèåì, ñêîëüêî ñ íåäîñòàòî÷íûì ñîáëþäåíèåì
òðåáîâàíèé ãèãèåíû [5, 48]. Ðàíüøå ãåïàòèò À âñòðå÷àëñÿ
ãëàâíûì îáðàçîì ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, à â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ýòî çàáîëåâàíèå ñòàëî ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ ó âçðîñëûõ [11].
Ïðè÷èíû òàêîãî èçìåíåíèÿ ïîêà íå èçó÷åíû, íî â èõ ÷èñ-
ëå ìîæåò áûòü è ðàñïðîñòðàíåíèå Í.

Â öåëîì ÎÂÃÀ íåëüçÿ ñ÷èòàòü õàðàêòåðíûì äëÿ íàð-
êîìàíîâ ïîðàæåíèåì ïå÷åíè è èñïîëüçîâàòü äëÿ äèàãíîñ-
òèêè Í. Îäíàêî â áóäóùåì âîçìîæíî, ÷òî â ñâÿçè ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì óïîòðåáëåíèÿ ÍÑ ÎÂÃÀ ó íàðêîìàíîâ áó-
äåò ó÷àùàòüñÿ, à ðîëü ïàðåíòåðàëüíîãî ïóòè çàðàæåíèÿ ÂÃÀ
áóäåò âîçðàñòàòü.

ÂÃÂ. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå ïðîíèêíî-
âåíèÿ âèðóñà ÷åðåç ïîâðåæäåííóþ êîæó è ñëèçèñòûå îáî-
ëî÷êè ïðè ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ, ââåäåíèè ÍÑ, òà-
òóèðîâêå, ïðîêàëûâàíèè óøåé è ò. ä., ïðè ïîëîâûõ êîí-
òàêòàõ (îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ïîëîâûõ èçâðàùåíèé), èíòðà-
íàòàëüíî [11]. Ìàðêåðû ÂÃÂ âûÿâëÿþòñÿ ó 55-63,97% íàð-
êîìàíîâ [44, 46]. Ñòîëü âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü èí-
ôåêöèè ÂÃÂ äåëàåò àêòóàëüíûì èçó÷åíèå åå îñîáåííîñòåé
â ýòîé ïîïóëÿöèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ êàê äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé è êëèíèêî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè Í, òàê è äëÿ âûÿâëåíèÿ ïàòîãåíå-
çà è ïàòîìîðôîçà ïîðàæåíèé ïå÷åíè ó íàðêîìàíîâ, ÷òî íå-
îáõîäèìî äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ èõ ëå÷åíèÿ.

ÂÃÑ. Ãëàâíûé ïóòü çàðàæåíèÿ — ïàðåíòåðàëüíûé. Âîç-
ìîæíî òàêæå èíôèöèðîâàíèå ÂÃÑ ïðè ïîëîâûõ êîíòàê-
òàõ è èíòðàíàòàëüíî [11], íî ðîëü ýòèõ ïóòåé çàðàæåíèÿ
çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì â ñëó÷àå âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â. Â
38.7% èñòî÷íèê è ïóòü çàðàæåíèÿ íå óäàåòñÿ âûÿâèòü, ÷òî
çàñòàâëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå èíûõ, ïîêà íåèçâåñòíûõ
ïóòåé ïåðåäà÷è [23]. Ãåïàòèò íàðêîìàíîâ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñâÿçàí èìåííî ñ èíôåêöèåé ÂÃÑ [36]. Ðàñïðîñòðà-
íåíèå ÂÃÑ ó íàðêîìàíîâ, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè âíóò-
ðèâåííî, äîñòèãàåò 95,7% [26]. Íàèáîëåå ÷àñòî â ýòîé ïî-
ïóëÿöèè âñòðå÷àþòñÿ ãåíåòè÷åñêèå âàðèàíòû ÂÃÑ 1 è 3 [24],
à èìåííî ïîäòèïû 1a è 3a [27, 50]. Âëèÿíèå ãåíåòè÷åñêèõ
ðàçëè÷èé ÂÃÑ íà òå÷åíèå ãåïàòèòîâ èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî
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[24, 43, 50]. Êðîìå òîãî, ó íàðêîìàíîâ âñòðå÷àåòñÿ êîèí-
ôåêöèÿ äâóìÿ ðàçíûìè ãåíîòèïàìè ÂÃÑ, ïðè êîòîðîé àê-
òèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áûâàåò âûøå, ÷åì ïðè
ìîíîèíôåêöèè [43].

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ïðèçíàêîâ èíôåêöèè
ÂÃÑ ó íàðêîìàíîâ è îòíîñèòåëüíàÿ ëåãêîñòü âûÿâëåíèÿ åå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ðÿä àâòî-
ðîâ ðåêîìåíäóåò ñ÷èòàòü êàðòèíó õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà
Ñ, âûÿâëåííóþ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïå÷å-
íè, îäíèì èç êðèòåðèåâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé è êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè Í [14, 20]. Îäíàêî ïðè ýòîì,
êàê ïðàâèëî, íå ó÷èòûâàåòñÿ, ÷òî çàðàæåíèå ÂÃÑ âîçìîæ-
íî íå òîëüêî ïðè èíúåêöèÿõ ÍÑ, è, ñëåäîâàòåëüíî, íå âñå
èíôèöèðîâàííûå ýòèì âèðóñîì ÿâëÿþòñÿ íàðêîìàíàìè.
Äëÿ ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ èññëå-
äîâàíèÿ ïå÷åíè â óñòàíîâëåíèè ôàêòà óïîòðåáëåíèÿ ÍÑ
íåîáõîäèìû âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ
ãåíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà ÂÃÑ, à òàêæå âûÿâëåíèå îñîáåí-
íîñòåé ãåïàòèòà Ñ íà ôîíå Í è óòî÷íåíèå íà èõ îñíîâå ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè Í.

ÂÃD. Âîçáóäèòåëü ãåïàòèòà D (ÂÃÄ) — äåôåêòíûé ÐÍÊ-
ñîäåðæàùèé âèðóñ (âèðîèä), ñïîñîáíûé ðåïëèöèðîâàòüñÿ
òîëüêî â ïðèñóòñòâèè âèðóñà ãåïàòèòà Â. Ïîýòîìó ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ýòèõ âèðóñîâ èäåíòè÷íû. Îñòðûé âè-
ðóñíûé ãåïàòèò D âñòðå÷àåòñÿ â ïîïóëÿöèè ñðàâíèòåëüíî
ðåäêî, ãëàâíûì îáðàçîì â ãðóïïàõ ðèñêà, â ò.÷. ó íàðêîìà-
íîâ [11, 44]. Ó ëèö, ïðàêòèêóþùèõ âíóòðèâåííîå ââåäåíèå
ÍÑ, îí îáíàðóæèâàåòñÿ â 5,79% ñëó÷àåâ [46]. Ïî-âèäèìîìó,
îáíàðóæåíèå ýòîãî âèðóñà òàêæå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â
êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî êðèòåðèÿ äèàãíîñòèêè Í.

ÂÃÅ. Ïî êëàññè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, çàðàæåíèå ïðî-
èñõîäèò ôåêàëüíî-îðàëüíûì ïóòåì [11]. Ðàíüøå îñòðûé âè-
ðóñíûé ãåïàòèò Å (ÎÂÃÅ) âñòðå÷àëñÿ â îñíîâíîì â ýíäåìè-
÷åñêèõ î÷àãàõ- â ñòðàíàõ ñ ñóáòðîïè÷åñêèì è òðîïè÷åñêèì
êëèìàòîì è ïëîõèìè ãèãèåíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè [11]. Íî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îáíàðóæåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ
àíòèòåë ê ÂÃÅ ó ëèö, íå âûåçæàâøèõ â ýíäåìè÷íûå ïî íåìó
ðàéîíû, â ò.÷. ó íàðêîìàíîâ, ÷òî çàñòàâëÿåò ïðåäïîëîæèòü
âîçìîæíîñòü äðóãèõ ïóòåé ïåðåäà÷è èíôåêöèè, ïðåæäå âñå-
ãî ïàðåíòåðàëüíîãî [2]. Îäíàêî íàëè÷èå ïàðåíòåðàëüíîãî
ïóòè çàðàæåíèÿ ÂÃÅ ïîêà íå äîêàçàíî, ïîýòîìó äëÿ äèàãíîñ-
òèêè Í âûÿâëåíèå ýòîãî âèðóñà áîëüøîãî çíà÷åíèÿ íå èìååò.

ÂÃG è ÒÒÂ — íåäàâíî îòêðûòûå âèðóñû, â ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ïîäîáíûå ÂÃÑ, ò.å. ãëàâíûé ïóòü
çàðàæåíèÿ- ïàðåíòåðàëüíûé. ÂÃG âûÿâëÿåòñÿ ó 35-89,2%
ëèö, ââîäÿùèõ ÍÑ âíóòðèâåííî, à ÒÒÂ — ó 32,7-81,7% [26,
31, 35, 41]. Ýòèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü ýòèõ âèðóñîâ â ðàçâèòèè çà-
áîëåâàíèé ïå÷åíè, â ò. ÷. ó íàðêîìàíîâ, íå èçó÷åíà, îäíàêî
èõ îáíàðóæåíèå ìîæåò èìåòü êëèíè÷åñêîå è ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîå çíà÷åíèå êàê îäèí èç êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè Í.

Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå îáñóæäàåòñÿ òàêæå ðîëü
âèðóñà Ýïøòåéíà-Áàððà (ÝÁÂ), ãåðïåñâèðóñîâ è öèòîìå-
ãàëîâèðóñà (ÖÌÂ) â ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà, â ò.÷.
ó íàðêîìàíîâ [22]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü èíôåêöèé íà ôîíå
Í íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé â îáùåé ïîïóëÿöèè, íî ÷àñòî-
òà èõ ðåàêòèâàöèè ïîâûøåíà, ÷òî äåìîíñòðèðóåò íàðêî-
ãåííóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü èììóííîãî îòâåòà [22].

Åùå îäíî âèðóñíîå ïîðàæåíèå, õàðàêòåðíîå äëÿ íàð-
êîìàíîâ — èíôåêöèÿ ÂÈ×. Ïðè åå íàëè÷èè òàêæå îòìå÷à-
þòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè: 1) ñîïóòñòâóþùèå
âèðóñíûå ãåïàòèòû Â, Ñ, D è àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü ïå÷åíè; 2)
ëåêàðñòâåííûé ãåïàòèò â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ ãåïàòî-
òîêñè÷íûõ ïðåïàðàòîâ; 3) ÝÁÂ, ÖÌÂ, ãåðïåñâèðóñíàÿ èíôåê-

öèè, òóáåðêóëåç, ãèñòîïëàçìîç, êðèïòîñïîðèäèîç (ðàçâèâà-
þùèåñÿ â ðåçóëüòàòå èììóíîäåôèöèòà); 4) ãåïàòîöåëëþëÿð-
íàÿ êàðöèíîìà, ëèìôîìû ïå÷åíè è ñàðêîìà Êàïîøè; 5)
âíóòðèïå÷åíî÷íàÿ îêêëþçèÿ âåí [3]. Âñå ýòè âàðèàíòû íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
ïîðàæåíèé ïå÷åíè â ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèÿ íà Í.

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò è öèððîç ïå÷åíè â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñ÷èòàþò ñòàäèÿìè îäíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé ìîãóò
âûçûâàòü ÂÃÂ, ÂÃÑ è ÂÃD [17, 19].

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Â ìîðôîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ
áåëêîâîé äèñòðîôèåé ãåïàòîöèòîâ è ëèìôîìàêðîôàãàëü-
íîé èíôèëüòðàöèåé ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ, ïðèâîäÿùåé ê èõ
ôèáðîçó [17, 19]. Ñïåöèôè÷åñêèìè ìàðêåðàìè ýòîé èíôåê-
öèè ñ÷èòàþò ìàòîâî-ñòåêëîâèäíûå îðñåèíïîëîæèòåëüíûå
ãåïàòîöèòû è ò. í. «ïåñî÷íûå ÿäðà» [17, 19]. Ïðè àêòèâàöèè
ïðîöåññà íàáëþäàþòñÿ òàêæå âíóòðèäîëüêîâûå, ïåðèïîð-
òàëüíûå è ìîñòîâèäíûå íåêðîçû ãåïàòîöèòîâ, âûõîä âîñ-
ïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà çà ïðåäåëû ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ
è åãî ïðîíèêíîâåíèå â ïåðèïîðòàëüíûå è öåíòðàëüíûå çîíû
äîëåê, àêòèâàöèÿ è ãèïåðïëàçèÿ çâåçä÷àòûõ ýíäîòåëèîöè-
òîâ, äåñòðóêöèÿ ñòåíîê æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è èõ ïðîëèôåðà-
öèÿ, ñêëåðîç ñòðîìû ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ ñ îáðàçîâàíèåì
ôèáðîçíûõ ñåïò, ñîåäèíÿþùèõ ïîðòàëüíûå òðàêòû äðóã ñ
äðóãîì èëè ñ öåíòðàëüíûìè âåíàìè [17].

Ó 15-30 % áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Â ðàçâè-
âàåòñÿ öèððîç ïå÷åíè, êîòîðûé ìîðôîëîãè÷åñêè õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ êðóïíûìè óçëàìè, ñëàáîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèåé è ïîä÷åðêíóòîé ðåãåíåðàòîðíîé àêòèâíîñòüþ ãåïà-
òîöèòîâ [33].

Äëÿ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Ñ õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå
ìàëîàêòèâíûõ ôîðì. Ïðèçíàêàìè àêòèâíîé ôàçû ñëóæàò òå
æå èçìåíåíèÿ, ÷òî è ïðè ãåïàòèòå Â, íî áåç ìîñòîâèäíûõ íå-
êðîçîâ è ãëóáîêîãî ïðîíèêíîâåíèÿ ïîðòàëüíûõ èíôèëüòðà-
òîâ â äîëüêè [4, 19]. Ìîðôîëîãè÷åñêèì êðèòåðèÿìè äèàãíî-
ñòèêè ÂÃÑ-èíôåêöèè ñ÷èòàþòñÿ: 1) ëèìôîèäíûå ôîëëèêó-
ëû â ïîðòàëüíûõ òðàêòàõ è âíóòðè äîëåê; 2) öåïî÷êè ëèìôî-
öèòîâ â ñèíóñîèäàõ; 3) ïðîëèôåðàöèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ; 4)
ñî÷åòàíèå æèðîâîé è ãèäðîïè÷åñêîé äèñòðîôèè; 5) àêòèâà-
öèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ çâåçä÷àòûõ ýíäîòåëèîöèòîâ; 6) ãåòåðî-
ãåííîñòü ãåïàòîöèòîâ; 7) àïîïòîçíûå òåëüöà Êàóíñèëìåíà.
Ïîëíûé íàáîð ýòèõ ïðèçíàêîâ âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî, îñîáåííî
ïðè íèçêîé àêòèâíîñòè ïðîöåññà, ïîýòîìó äèàãíîñòè÷åñêè
çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ òîëüêî èõ ñî÷åòàíèå [19]. Êðîìå òîãî,
èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Ñ áîëåå
âûðàæåíà âíóòðèäîëüêîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ, à ïðè õðîíè÷åñ-
êîì ãåïàòèòå Â-íåêðîçû ãåïàòîöèòîâ (â ñóáêëèíè÷åñêèõ ñëó-
÷àÿõ — ïåðèïîðòàëüíûå è î÷àãîâûå âíóòðèäîëüêîâûå) [4].
Ñ÷èòàþò òàêæå, ÷òî ãåïàòèòû Ñ îáû÷íî ìåíåå àêòèâíû, ÷åì
ãåïàòèòû Â [4]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñïåöèôè÷íîñòü
äàííûõ ïðèçíàêîâ äëÿ èíôåêöèè ÂÃÑ ïðèçíàåòñÿ íå âñåìè
èññëåäîâàòåëÿìè. Òàê, Êîìàðîâà Ä.Â. è Öèíçåðëèíã Â.À. [7]
îòðèöàþò íàëè÷èå ôîëëèêóëîïîäîáíûõ ñêîïëåíèé ëèìôî-
öèòîâ è ïîðàæåíèå áèëèàðíîãî ýïèòåëèÿ ïðè ãåïàòèòå Ñ.

×àñòîòà ðàçâèòèÿ öèððîçà ó ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì
ãåïàòèòîì Ñ ñîñòàâëÿåò îêîëî 11-30% [23]. Ñîãëàñíî ìíå-
íèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Ñ íå-
ðåäêî âûÿâëÿþòñÿ ïåðèïîðòàëüíûå èëè ïîðòî-ïîðòàëüíûå
ôèáðîçíûå ñåïòû, íî ñòåïåíü ôèáðîçà ïðè ýòîì ìèíèìàëü-
íà, à ïåðåñòðîéêè ãèñòîàðõèòåêòîíèêè ïðàêòè÷åñêè íå íà-
áëþäàåòñÿ [24]. Äðóãèå èññëåäîâàòåëè óòâåðæäàþò, ÷òî íå-
ñìîòðÿ íà íèçêóþ àêòèâíîñòü ãåïàòèòà, ïðè ÂÃÑ- èíôåê-
öèè âåëèê ðèñê ðàçâèòèÿ öèððîçà ïå÷åíè ñ ñîõðàíåíèåì ïðè-
çíàêîâ àêòèâíîñòè ïðîöåññà, è ÷òî öèððîç ïðè ýòîì õàðàê-
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òåðèçóåòñÿ øèðîêèìè ñîåäèíèòåëüíîòêàííûìè ñåïòàìè,
ìåëêèìè óçåëêàìè, ñëàáîé ðåãåíåðàòîðíîé àêòèâíîñòüþ ãå-
ïàòîöèòîâ è ñðàâíèòåëüíî ñèëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèåé ñ êðóïíûìè ëèìôîèäíûìè àãðåãàòàìè [19, 33].

Ïî íåêîòîðûì äàííûì, ìîðôîëîãè÷åñêè ãåïàòèò, âûç-
âàííûé ñî÷åòàíèåì ÂÃÂ è ÂÃD, íàïîìèíàåò ãåïàòèò Ñ: îò-
ìå÷àþòñÿ ñî÷åòàíèå æèðîâîé è áåëêîâîé äèñòðîôèè, ñêîï-
ëåíèÿ ëèìôîöèòîâ â ïîðòàëüíûõ òðàêòàõ â âèäå ôîëëèêó-
ëîâ [17]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ëîãèíîâ À.Ñ. è ñîàâò. îòðèöà-
þò íàëè÷èå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãåïàòèòà-
ìè Â è Â+D [9].

Ñóììèðóÿ èçëîæåííîå, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî âèðóñ-
íûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè òèïè÷íû äëÿ íàðêîìàíîâ, è èçó÷å-
íèå èõ ïðîÿâëåíèé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðàáîòêå è óòî÷-
íåíèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè Í. Îäíà-
êî êîëè÷åñòâî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ âûÿâëåíèþ îñîáåííîñ-
òåé õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ íà ôîíå Í, îòíîñè-
òåëüíî íåâåëèêî, à ïðèâîäèìûå â íèõ ñâåäåíèÿ êðàéíå ïðî-
òèâîðå÷èâû. Òàê, èñõîä õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â öèððîç
ïå÷åíè îäíè èññëåäîâàòåëè îáíàðóæèâàþò â 2% ñëó÷àåâ,
äðóãèå — â 52,2% [37, 40]. Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì äëÿ íàð-
êîìàíîâ áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñ÷èòàåò õðîíè÷åñêèé
ìàëîàêòèâíûé ãåïàòèò, îäíàêî îäíè îáíàðóæèâàþò åãî â
100% ñëó÷àåâ, òîãäà êàê äðóãèå óòâåðæäàþò, ÷òî ó 54% ëèö,
óïîòðåáëÿþùèõ ÍÑ, òêàíü ïå÷åíè íå èçìåíåíà [6, 20, 45]
Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ó 10,4% íàðêîìàíîâ ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà îòñóòñòâóþò äàæå
ïðè íàëè÷èè â ñûâîðîòêå àíòèòåë ê âèðóñó ãåïàòèòà Ñ [39].
Îñîáîå óäèâëåíèå âûçûâàþò äàííûå Îðëîâñêîé À.Â. è ñî-
àâò., ñîãëàñíî êîòîðûì ëèìôîèäíî-ìàêðîôàãàëüíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ âñòðå÷àåòñÿ ïðè Í âñåãî â
30% ñëó÷àåâ, òåì íå ìåíåå ñêëåðîç èõ íàáëþäàåòñÿ ó 80%
íàðêîìàíîâ [13]. Ñîãëàñèå äîñòèãíóòî òîëüêî ïî âîïðîñó î
ðàñïðîñòðàíåííîñòè â ýòîé ïîïóëÿöèè õðîíè÷åñêîãî àêòèâ-
íîãî ãåïàòèòà, êîòîðûé îáíàðóæèâàþò â 19,6-24% ñëó÷àåâ
[34, 37, 45]. Îäíàêî öåííîñòü ýòèõ ðåçóëüòàòîâ çíà÷èòåëüíî
óìåíüøàåòñÿ, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñðåäè ìîðôîëîãîâ íèêîãäà
íå áûëî åäèíîãî ìíåíèÿ î òîì, êàê îöåíèâàòü ãåïàòèò ñ ìåë-
êèìè î÷àãàìè ðàçðóøåíèÿ ïîãðàíè÷íîé ïëàñòèíêè — êàê
ïåðñèñòèðóþùèé èëè êàê àêòèâíûé, è ÷òî òåïåðü ýòîò âîï-
ðîñ âîîáùå óòðàòèë àêòóàëüíîñòü â ñâÿçè ñ îòêàçîì îò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äàííûõ òåðìèíîâ è ââåäåíèåì íîâîé êëàññè-
ôèêàöèè õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ [19].

Ðÿä àâòîðîâ óòâåðæäàåò, ÷òî íà ôîíå Í âèðóñíûå ãå-
ïàòèòû ïðîòåêàþò ëåã÷å, ÷åì ó áîëüíûõ, íå óïîòðåáëÿþ-
ùèõ íàðêîòèêè è çàðàçèâøèõñÿ ïðè ïåðåëèâàíèè êðîâè
èëè äðóãèì ïóòåì. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ íàðêîìàíîâ ñ÷èòàåòñÿ
õàðàêòåðíûì ìàëîñèìïòîìíîå òå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé ïå÷åíè [10]. Îïèñàíû ïðåîáëàäàíèå ó íàðêîìà-
íîâ ìîðôîëîãè÷åñêè íåàêòèâíûõ è ìàëîàêòèâíûõ ôîðì
ãåïàòèòà [10, 30, 39]. Îòìå÷åíà ðåäêîñòü è ìàëàÿ âûðàæåí-
íîñòü ïåðèïîðòàëüíîãî ôèáðîçà ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöè-
åíòîâ [12, 30, 36, 39]. Ïî íåêîòîðûì äàííûì, ëèìôîèäíûå
ôîëëèêóëû è ïîâðåæäåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ áîëåå õà-
ðàêòåðíû äëÿ ïîñòòðàíñôóçèîííîãî ãåïàòèòà, ÷òî ñâÿçû-
âàþò ñ áîëüøåé àêòèâíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
ïðè ýòîì ïóòè çàðàæåíèÿ [30].

Îäíàêî åñòü èññëåäîâàòåëè, êîòîðûå äîêàçûâàþò, ÷òî
ó íàðêîìàíîâ âèðóñíûå ãåïàòèòû, íàïðîòèâ, ïðîòåêàþò òÿ-
æåëåå. Êàê ïðàâèëî, àâòîðàìè òàêèõ ïóáëèêàöèé ÿâëÿþòñÿ
êëèíèöèñòû, à ðå÷ü èäåò îá îñòðûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè
[21]. Íî åñòü è ðåçóëüòàòû ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ñîãëàñíî êîòîðûì äëÿ íàðêîìàíîâ õàðàêòåðåí õðîíè÷åñ-

êèé ãåïàòèò ñ ìèíèìàëüíîé àêòèâíîñòüþ, íî ñ ïðîãðåññè-
ðóþùèì ôèáðîçîì ñòðîìû, íàëè÷èåì òîíêèõ ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûõ òÿæåé, îòøíóðîâûâàþùèõ îò äîëåê èõ ÷à-
ñòè, è ñ áûñòðî ðàçâèâàþùèìñÿ öèððîçîì [16, 27]. Ââèäó
ñâîåîáðàçèÿ ýòîãî ïðîöåññà ðÿä àâòîðîâ èñïîëüçóåò òåð-
ìèí «íåïîëíûé ñåïòàëüíûé öèððîç ïå÷åíè» [6, 8].

Èìåþòñÿ òàêæå ïóáëèêàöèè, àâòîðû êîòîðûõ îòðè-
öàþò êàêîå-ëèáî âëèÿíèå ñïîñîáà çàðàæåíèÿ íà òÿæåñòü è
òå÷åíèå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè [24, 50].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ íà ôîíå Í îñòàåòñÿ íåðå-
øåííîé.

Åùå îäèí âàæíûé, íî ìàëîèçó÷åííûé âîïðîñ êàñàåòñÿ
ìîðôîëîãèè òàê íàçûâàåìûõ ìèêñò-ãåïàòèòîâ, âûçûâàåìûõ
ñî÷åòàíèåì äâóõ è áîëåå âèðóñîâ (÷àùå âñåãî ÂÃÂ + ÂÃÑ, à
òàêæå ÂÃG + ÂÃÂ è ÂÃG +ÂÃÑ). Â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì
îáùèõ øïðèöîâ è èãë ìèêñò-èíôåêöèè âñòðå÷àþòñÿ ó íàð-
êîìàíîâ äîâîëüíî ÷àñòî — â 22,7-35,35% ñëó÷àåâ [16, 21, 26,
46]. Äîêàçàíî, ÷òî ÂÃÑ è ÂÃÂ ìîãóò âçàèìíî ïîäàâëÿòü ðåï-
ëèêàöèþ äðóã äðóãà, ÷òî è ïðèâîäèò ê îòñóòñòâèþ îáîèõ
âèðåìèé ïðè èíôèöèðîâàíèè îáîèìè âèðóñàìè [25]. Â äðó-
ãèõ ñëó÷àÿõ ðåïëèêàöèÿ ÂÃÂ èíãèáèðóåò ðåïëèêàöèþ ÂÃÑ,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå íèçêèì óðîâíåì ÐÍÊ ÂÃÑ â ñûâî-
ðîòêå ïðè êîèíôåêöèè [49]. Íåñìîòðÿ íà ýòî, àêòèâíîñòü
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ öèððîçà ïðè
ñî÷åòàíèè ýòèõ âèðóñîâ âîçðàñòàþò, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè
ðåïëèêàöèè ÂÃÂ [49]. Íàèáîëåå òÿæåëûå ïîðàæåíèÿ ïå÷å-
íè îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè êîèíôåêöèè ÂÃÂ, ÂÃÑ è ÂÃD [36].
Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó, ïîêàçàíî, ÷òî ïðèñîåäèíåíèå
ÂÃG ê ÂÃÑ íå ïîâûøàåò àêòèâíîñòü õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà
è íå âëèÿåò íà óðîâåíü âèðåìèè ÂÃÑ [29].

Ñ÷èòàþò, ÷òî ñïîñîá çàðàæåíèÿ ìàëî âëèÿåò íà õàðàê-
òåðèñòèêè ïàöèåíòîâ ñ êîèíôåêöèåé [49]. Â öåëîì æå ñâå-
äåíèÿ î âçàèìîäåéñòâèè ðàçíûõ âèðóñîâ ãåïàòèòà, à òàêæå
î ðàñïðîñòðàíåííîñòè è îá îñîáåííîñòÿõ ìèêñò-ãåïàòèòîâ
íà ôîíå Í, êðàéíå ñêóäíû.

Åùå îäèí âàðèàíò ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ïðè Í ðàñöåíè-
âàåòñÿ êàê ëåêàðñòâåííûé (òîêñè÷åñêèé) ãåïàòèò. Ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ýòîãî äèàãíîçà ñ÷èòàþò: 1) æè-
ðîâóþ äèñòðîôèþ ãåïàòîöèòîâ, 2) öåíòðîëîáóëÿðíûå î÷à-
ãè êîëëèêâàöèîííîãî íåêðîçà, 3) íàëè÷èå ëèïîôóñöèíà (íî
íå ãåìîñèäåðèíà) â ïå÷åíî÷íûõ êëåòêàõ è öåðîèäà â ìàê-
ðîôàãàõ, 4) ïðèìåñü ýîçèíîôèëîâ â èíôèëüòðàòå, 5) íàëè-
÷èå íåñïåöèôè÷åñêèõ ãðàíóëåì, 6) îòñóòñòâèå âûðàæåííî-
ãî ñêëåðîçà 7) ïîðàæåíèå ìåæäîëüêîâûõ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ ñ äèñòðîôèåé èõ ýïèòåëèÿ è õîëåñòàçîì, 8) ìåíüøóþ
âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè, ÷åì ïðè
âèðóñíîì ãåïàòèòå, 9) íàëè÷èå ãåïàòîöèòîâ, èìåþùèõ âèä
ìàòîâî-ñòåêëîâèäíûõ, â êîòîðûõ, îäíàêî, íå îïðåäåëÿåò-
ñÿ HBsAg, 10) ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ïðè ãèñòî-
õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè [8,18,42]. Îäíàêî âñå ýòè ïðè-
çíàêè èìåþò ëèøü îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó ëè-
ïîôóñöèíîç è ïðèìåñü ýîçèíîôèëîâ íåêîòîðûå àâòîðû
èíòåðïðåòèðóþò êàê ïðèñïîñîáèòåëüíûå ðåàêöèè, ñòåïåíü
êîòîðûõ çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà, à íå îò ýòèîëî-
ãèè ïðîöåññà [15], öåíòðîëîáóëÿðíûå êîëëèêâàöèîííûå
íåêðîçû ñ÷èòàþòñÿ òàêæå êðèòåðèåì àëêîãîëüíîãî ïîðà-
æåíèÿ, ïðîëèôåðàöèÿ ìåæäîëüêîâûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ
íàáëþäàåòñÿ ïðè ãåïàòèòå Ñ, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ëåêàð-
ñòâåííîãî ãåïàòèòà îïèñàíî ðàçâèòèå öèððîçà ïå÷åíè [18,
19]. Îñîáûå çàòðóäíåíèÿ âûçûâàåò èñïîëüçîâàíèå â êà÷å-
ñòâå êðèòåðèÿ æèðîâîé äèñòðîôèè, ïîñêîëüêó îíà ñ÷èòà-
åòñÿ õàðàêòåðíîé è äëÿ ëåêàðñòâåííîãî (òîêñè÷åñêîãî), è äëÿ
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àëêîãîëüíîãî, è äëÿ Ñ-âèðóñíîãî, è äëÿ ðåàêòèâíîãî (âòî-
ðè÷íîãî) ãåïàòèòîâ, à íåêîòîðûå àâòîðû îïèñûâàëè åå òàê-
æå ïðè õðîíè÷åñêîé Â-âèðóñíîé èíôåêöèèè [8, 15, 18].

Ó íàðêîìàíîâ íàáëþäàþòñÿ ìíîãèå èç ïåðå÷èñëåííûõ
ïðèçíàêîâ. Â ÷àñòíîñòè, îäíèì èç íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ
ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïðè Í ñ÷èòàåòñÿ äèñòðîôèÿ ãåïàòîöè-
òîâ ðàçíûõ âèäîâ [20]. Äîêàçàíî, ÷òî îïèàòû âõîäÿò â ÷èñ-
ëî ìåäèêàìåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü õîëåñòàòè÷åñ-
êèé ãåïàòèò [42]. Ïðè ãåïàòèòå íà ôîíå Í ÷àñòî íàáëþäà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ïðèìåñü â èíôèëüòðàòàõ ýîçèíîôèëîâ
[12]. Îäíàêî ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ïîðàæåíèÿ ãåïàòîöèòîâ íà ôîíå Í âåñüìà ïðîòèâî-
ðå÷èâû. Íàïðèìåð, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè æèðîâîé äèñò-
ðîôèè ïå÷åíè, ñîãëàñíî îäíèì èñòî÷íèêàì, ñîñòàâëÿåò
70%, à ïî äðóãèì âñåãî 3,3% [13, 40].

Íàèáîëåå ïîäðîáíîå îïèñàíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé ïå÷åíè íàðêîìàíîâ ïðèâåäåíî â ðàáîòå Ã.È. Íå-
ïîìíÿùèõ è ñîàâò. [12]. Ïî ìíåíèþ ýòèõ àâòîðîâ, äåéñòâèå
ÍÑ ïðîÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà âíóòðèêëåòî÷íîì
óðîâíå â âèäå ãèïåðïëàçèè ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêó-
ëóìà, òåíäåíöèè ê ïîâûøåíèþ îáúåìíîé ïëîòíîñòè ìè-
òîõîíäðèé è èõ ðàçìåðîâ è áîëåå ðåäêîé âñòðå÷àåìîñòè
ôîêóñîâ âíóòðèêëåòî÷íîé ðåãåíåðàöèè, ÷åì â êëåòêàõ ïå-
÷åíè ïàöèåíòîâ, íå óïîòðåáëÿþùèõ ÍÑ. Ýòè ïðèçíàêè îò-
ðàæàþò íå ñòîëüêî òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, ñêîëüêî ïî-
âûøåííóþ ôóíêöèîíàëüíóþ íàãðóçêó íà îðãàí â ñâÿçè ñ
íåîáõîäèìîñòüþ ìåòàáîëèçèðîâàòü áîëüøèå êîëè÷åñòâà
÷óæåðîäíûõ âåùåñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå äàííûå î ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ïðèçíàêîâ òîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ó
íàðêîìàíîâ íåìíîãî÷èñëåííû è ïðîòèâîðå÷èâû.

Íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíî è âëèÿíèå íà ïå÷åíü ðàçëè÷íûõ
ïðèìåñåé ê ÍÂ, à òàêæå âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè ôàëü-
ñèôèêàöèè ÍÑ. Terzakis J. A. è ñîàâò. ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îá-
íàðóæèëè â ïå÷åíè óïîòðåáëÿþùèõ ÍÑ èíîðîäíûå òåëà â
âèäå êðèñòàëëîâ ñ ôîðìèðîâàíèåì ãðàíóëåì [47]. Ïî ðàç-
ëè÷íûì äàííûì, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ãðàíóëåìàòîçíîãî
ãåïàòèòà ïðè Í êîëåáëåòñÿ îò 0 äî 38 % [34, 37, 40]. Êðîìå
òîãî, ïîêàçàíî, ÷òî êðèñòàëëû òàëüêà èãðàþò âàæíóþ ðîëü
â ìîðôîãåíåçå ïîðòàëüíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ÷òî
ïðè ãåïàòèòå íà ôîíå Í íåðåäêî îòìå÷àåòñÿ ïðèìåñü â èí-
ôèëüòðàòàõ ìàêðîôàãîâ, ÷òî òàêæå ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ
ââåäåíèåì â îðãàíèçì íåìåòàáîëèçèðóåìûõ ÷óæåðîäíûõ
âåùåñòâ [12, 34]. Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ î ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè, ïàòîãåíåçå è îñîáåííîñòÿõ ãðàíóëåìàòîçíîãî ãåïàòèòà
ïðè Í òàêæå òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðè Í íåñïåöèôè÷åñêîãî ðåàê-
òèâíîãî ãåïàòèòà (ÍÐÃ), ïî íåêîòîðûì äàííûì, äîñòèãàåò
65%, òîãäà êàê äðóãèå èññëåäîâàòåëè âîîáùå íå ñòàâÿò òà-
êîé äèàãíîç [34, 37, 40]. Èíòåðïðåòàöèþ ïîäîáíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ñèëüíî çàòðóäíÿåò îòñóòñòâèå åäèíûõ êðèòåðèåâ äè-
àãíîçà ÍÐÃ. Îáû÷íî åãî îïðåäåëÿþò êàê ãåïàòèò, ÿâëÿþ-
ùèéñÿ ïðîÿâëåíèåì èëè îñëîæíåíèåì äðóãîãî çàáîëåâà-
íèÿ, íàïðèìåð, æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè, òóáåðêóëåçà, ñåï-
ñèñà è äð. [18]. Îäíàêî íà ïðàêòèêå äèàãíîç ÍÐÃ ñòàâèòñÿ
íà îñíîâàíèè ñëåäóþùèõ êðèòåðèåâ: ñî÷åòàíèå ãèäðîïè-
÷åñêîé è æèðîâîé äèñòðîôèè ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê, î÷àãè
íåêðîçà ãåïàòîöèòîâ â ðàçíûõ îòäåëàõ äîëåê è ïðåèìóùå-
ñòâåííî ìàêðîôàãàëüíûé õàðàêòåð èíôèëüòðàòà, â ò. ÷. ñ
ôîðìèðîâàíèåì ãðàíóëåì [18]. Ïåðâûå äâà èç ýòèõ ïðè-
çíàêîâ ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðè ëþáûõ ïîðà-
æåíèÿõ ïå÷åíè è ïîòîìó íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ íàäåæíûìè
îñíîâàíèÿìè äëÿ äèàãíîñòèêè, à ðåàêöèÿ ìàêðîôàãîâ, â ò.

÷. ïî ãðàíóëåìàòîçíîìó òèïó, âîçìîæíà è ïðè ëåêàðñòâåí-
íîì ãåïàòèòå. Â ÷àñòíîñòè, èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î ðàçâè-
òèè ãðàíóëåìàòîçíîãî ãåïàòèòà â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî
ïðèåìà ôåíàçåïàìà [18]. Ïîýòîìó äèàãíîç ÍÐÃ ïðè Í ìîæ-
íî ñ÷èòàòü îáîñíîâàííûì òîëüêî ïðè âûÿâëåíèè ïåðâè÷-
íîãî ïîðàæåíèÿ äðóãîãî îðãàíà èëè ñèñòåìíîãî èíôåêöè-
îííîãî ïðîöåññà, íå ñâÿçàííîãî ñ âèðóñàìè ãåïàòèòà (íà-
ïðèìåð, òóáåðêóëåçà èëè ñåïñèñà).

Ïîìèìî òîêñè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà ïå÷åíü ñîáñòâåííî
íàðêîòèêîâ è ïðèìåñåé ê íèì, ðîëü â ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè
ó íàðêîìàíîâ ìîæåò èãðàòü âîçäåéñòâèå ýòàíîëà. Ïî ìíå-
íèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, ðàííåå (â ìîëîäîì âîçðàñ-
òå) ðàçâèòèå öèððîçà ïå÷åíè ó íàðêîìàíîâ, ñâÿçàíî íå
ñòîëüêî ñ âèðóñíîé èíôåêöèåé, ñêîëüêî ñ õðîíè÷åñêîé àë-
êîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé, ÷àñòî ñîïóòñòâóþùåé Í [28, 37].
Îïèñàí òèïè÷íûé àëêîãîëüíûé ãåïàòèò ó íàðêîìàíîâ [45].
Ïî äðóãèì äàííûì, àëêîãîëü óñèëèâàåò ôèáðîç ïå÷åíè, âûç-
âàííûé ÂÃÑ, òîëüêî ïðè óïîòðåáëåíèè òîêñè÷åñêèõ äîç (áî-
ëåå 80 ã ýòèëîâîãî ñïèðòà â äåíü) [32]. Òàêèì îáðàçîì, ðîëü
ýòàíîëà â ðàçâèòèè öèððîçà ïå÷åíè ó íàðêîìàíîâ îñòàåòñÿ
íåÿñíîé, à äàííûå î ìîðôîëîãèè ñî÷åòàííîé èíòîêñèêàöèè
àëêîãîëåì è ÍÑ â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò.

Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ èçìåíåíèé ñòðóêòóðû ïå÷å-
íî÷íîé òêàíè ïðè Í, îïèñàíû è äðóãèå, áîëåå ðåäêèå âà-
ðèàíòû. Òàê, îïèñàíî íàáëþäåíèå âòîðè÷íîãî ñèñòåìíîãî
àìèëîèäîçà, âêëþ÷àâøåãî ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ó 16 ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûå óïîòðåáëÿëè ÍÑ (ãåðîèí, êîêàèí) ïàðåí-
òåðàëüíî. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå îíè èìåëè íà êîæå
õðîíè÷åñêèå ãíîéíûå ÿçâû, êîòîðûå, ïî-âèäèìîìó, è ñïî-
ñîáñòâîâàëè ðàçâèòèþ àìèëîèäîçà [38].

Îáîáùàÿ èçëîæåííîå, ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî îòìåòèòü
ïîëèýòèîëîãè÷íîñòü ïîðàæåíèé ïå÷åíè ïðè Í, â ìîðôîãå-
íåçå êîòîðûõ ìîãóò ó÷àñòâîâàòü è ðàçíîîáðàçíûå âèðóñû, è
ðàçëè÷íûå òîêñè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ, è îòëîæåíèÿ èíîðîä-
íîãî íåìåòàáîëèçèðóåìîãî ìàòåðèàëà â ðàçëè÷íûõ êîìáè-
íàöèÿõ. Êðîìå òîãî, íà òå÷åíèå ðàçâèâàþùèõñÿ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ ìîãóò âëèÿòü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè èììóí-
íîé ñèñòåìû, âûçûâàåìûå êàê íåïîñðåäñòâåííûì äåéñòâè-
åì ÍÑ, òàê è ïîðàæåíèåì ëèìôîöèòîâ ÂÃÂ, ÂÃÑ è ÂÈ×, à
òàêæå íàðóøåíèåì íåéðîýíäîêðèííîé ðåãóëÿöèè. Òàêîå
ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, ïîâðåæäàþùèõ òêàíü è ìîäóëèðóþ-
ùèõ îòâåòíûå ðåàêöèè, çàêîíîìåðíî âåäåò ê ìíîãîîáðàçèþ
è àòèïè÷íîìó òå÷åíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à óíè-
êàëüíîñòü èõ êîìáèíàöèè â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïî-
ðîæäàåò çíà÷èòåëüíûå èíäèâèäóàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå âà-
ðèàöèè ðàçíûõ òèïîâ ïîðàæåíèé ïå÷åíè. Ýòè ñîîáðàæåíèÿ,
íà íàø âçãëÿä, â íåêîòîðîé ñòåïåíè îáúÿñíÿþò ïðîòèâîðå-
÷èâîñòü ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, à òàêæå ïîäòâåðæäàþò íå-
îáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ïðîáëåìû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè.

Íàèáîëåå äîñòîâåðíûì è èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ åå ãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îäíàêî êàê â îòå÷åñòâåííîé, òàê è â
çàðóáåæíîé ïðàêòèêå îíî ÷àùå âñåãî ñâîäèòñÿ ê êà÷åñòâåí-
íîìó îïèñàíèþ íàáëþäàåìûõ èçìåíåíèé, èíîãäà ñ ïðèìå-
íåíèåì ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïî R.G. Knodell et al.
è åãî ìîäèôèêàöèé [7, 15, 19]. Ãèñòîõèìè÷åñêèå è ýëåêò-
ðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû èãðàþò â äèàãíîñòè÷åñ-
êîé ðàáîòå ëèøü âòîðîñòåïåííóþ ðîëü, ïîñêîëüêó âûÿâ-
ëÿåìûå ñ èõ ïîìîùüþ èçìåíåíèÿ ëèáî ìàëîñïåöèôè÷íû,
ëèáî îáíàðóæèâàþòñÿ è ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè [12,
42]. Ïîýòîìó ãëàâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïîðàæåíèé ïå÷åíè íàðêîìàíîâ, â îñîáåííî-
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ñòè âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ âû-
ÿâëåíèå ìàðêåðîâ òîé èëè èíîé ýòèîëîãèè ïðîöåññîâ ïðè
ñâåòîîïòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, à òàêæå óñîâåðøåíñòâîâà-
íèå êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè è ñòàäèè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà [7, 15, 19].

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ñïîñîáîì îáúåêòèâèçàöèè
äàííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä
ê êîëè÷åñòâåííûì ìåòîäàì àíàëèçà [1]. Îäíàêî ðàáîòû,
ïîñâÿùåííûå ìîðôîìåòðèè ïå÷åíè ïðè ðàçëè÷íûõ åå ïî-
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ðàæåíèÿõ, íåìíîãî÷èñëåííû [1]. Òàêîå ïîëîæåíèå â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè
êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïå÷åíî÷íîé òêàíè. Îäíàêî ïðè-
ìåíåíèå ñîâðåìåííîé êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, â ÷àñòíî-
ñòè, ñèñòåì àíàëèçà èçîáðàæåíèé, ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåòü
ýòè òðóäíîñòè [1]. Ïðèâåäåííûå ñîîáðàæåíèÿ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïå÷åíè íàðêîìàíîâ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ êðèòåðèåâ äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÏÐÈÆÈÇÍÅÍÍÎÑÒÈ
È ÄÀÂÍÎÑÒÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ

Êàôåäðà ãèñòîëîãèè (çàâ. — ä.ì.í. Õ.Õ. Ìóðçàáàåâ) Áàøêèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû (çàâ. — ïðîô. Â.È. Âèòåð) Èæåâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Óñòàíîâëåíèå äàâíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèé ÿâëÿåòñÿ âåñüìà òðóäíîé è î÷åíü âàæíîé â
ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè çàäà÷åé, âûäåëèâøåéñÿ â êîíöå
XX âåêà â ñàìîñòîÿòåëüíóþ íàó÷íóþ ïðîáëåìó [49].

Ïåðâûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå ðåøåíèþ óêàçàí-
íîé ïðîáëåìû, ïîÿâèëèñü åùå íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ
ñóäåáíîé ìåäèöèíû — ñåðåäèíà XVIII âåêà [9]. Â òî âðåìÿ
äëÿ åå ðàçðåøåíèÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ÿâëÿëñÿ
ìàêðîñêîïè÷åñêèé. Íåñêîëüêî ïîçæå ñòàë ïðîâîäèòüñÿ
ïîèñê ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, à òàêæå äðóãèõ êðè-
òåðèåâ äàâíîñòè îáðàçîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé. Âî âñå âðåìå-
íà îáúåêòîì èññëåäîâàíèé ïðåèìóùåñòâåííî ÿâëÿëàñü
êîæà, ïîòîìó ÷òî îíà ïîâðåæäàåòñÿ îáû÷íî ïðè ëþáîì ðà-
íåíèè, äîñòóïíà äëÿ èçó÷åíèÿ íå òîëüêî íà òðóïå, íî è ó
æèâîãî ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, îíà äîâîëüíî óñòîé÷èâà ê
ïîñìåðòíûì ïðîöåññàì.

Íî ïîçäíåå âûÿñíèëîñü, ÷òî íåêîòîðûå ïîâðåæäåíèÿ,
îáðàçîâàâøèñü â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè, èìåþò ñõîæóþ âèçóàëüíóþ êàðòèíó ñ ïðèæèçíåí-
íûìè. Êðîìå òîãî, êàæäûé âèä òðàâìàòè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ èìååò ïðèñóùèå åìó ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ,
çíàíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî äëÿ ïðàâèëüíîãî è îáúåêòèâ-
íîãî ðàçðåøåíèÿ âîïðîñîâ, ñòîÿùèõ ïåðåä ñëåäîâàòåëåì
è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ýêñïåðòîì [46].

Ïîýòîìó äëÿ áîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè çàäà÷, âîçíèê-
øèõ ïåðåä ñóäåáíîé ìåäèöèíîé, ó÷åíûìè ñòàëè ðàçðàáà-
òûâàòüñÿ è âíåäðÿòüñÿ â ïðàêòèêó è äðóãèå, áîëåå ñîâåð-
øåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïðèæèçíåííî-
ñòè è äàâíîñòè îáðàçîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, îñíîâûâàåòñÿ íà èçó÷åíèè ëîêàëüíûõ ðå-
àêòèâíûõ èçìåíåíèé â ìåñòå òðàâìû, òàêèõ êàê íåñïåöè-
ôè÷åñêèå âàçîìîòîðíûå, âîñïàëèòåëüíûå è ïðîëèôåðàòèâ-
íûå ðåàêöèè [28, 34], ñ ó÷åòîì ñòàäèéíîñòè èõ èçìåíåíèé.

Ñðîêè ðàçâèòèÿ ëåéêîöèòàðíîé ðåàêöèè íàõîäÿòñÿ â
ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ðàí [58, 59], êîíêðåò-
íîé ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðîâ ïîâðåæäåíèÿ [30], ïîâåðõíî-
ñòíîé òåìïåðàòóðû êîæè, ñòåïåíè êðîâîñíàáæåíèÿ êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ [11], ôîíîâîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà [33],
ïðèñóòñòâèÿ èíôåêöèè [5].

Èñïîëüçîâàíèå ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ äàëî âîç-
ìîæíîñòü âûÿâèòü çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ óðîâíÿ
ãëèêîçîàìèíîãëèêàíîâ, ãëèêîïðîòåèäîâ è íåñïåöèôè÷åñ-
êîé ýñòåðàçû â êðîâîïîäòåêàõ è ðàíàõ ñ äàâíîñòüþ ïðè÷è-
íåíèÿ îò 30 ìèíóò äî 7 ñóòîê [57, 64].

Îäíàêî G. Walter [68] óêàçûâàë, ÷òî ìåòîäû ãèñòîõè-
ìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôåðìåíòîâ, à èìåííî äåãèäðîãå-
íàç, äàþò íàäåæíûå ðåçóëüòàòû ëèøü â ýêñïåðèìåíòàõ íà

æèâîòíûõ. Äîñòîâåðíûå ðåçóëüòàòû óäàåòñÿ ïîëó÷èòü â
òå÷åíèå âåñüìà êîðîòêîãî ïåðèîäà ïîñëå òðàâìû [66]. Áûëî
îòìå÷åíî îòñóòñòâèå ëèíåéíîñòè èçó÷åííûõ èçìåíåíèé
àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ è äîñòîâåðíîé êîððåëÿöèè ñ äàâ-
íîñòüþ òðàâìû, ÷òî äåëàåò ýòè ìåòîäû ìàëîïðèãîäíûìè
äëÿ ýêñïåðòíîé ïðàêòèêè.

Ñ êîíöà 60-õ ãîäîâ â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ ïóáëè-
êàöèè îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé áèîôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè [42].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äàííûå ìåòîäû ñòàëè øèðîêî ïðè-
ìåíÿòüñÿ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðèæèçíåííîñòè è äàâíîñòè
âîçíèêíîâåíèÿ ïîâðåæäåíèé, ò.ê. îíè, îáëàäàÿ âûñîêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è âîçìîæíîñòüþ ñòðîãî îáúåêòèâíîé
ðåãèñòðàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ [45], ïîçâîëÿþò íà
áîëåå òîíêîì óðîâíå ôèêñèðîâàòü èçìåíåíèÿ, íåäîñòóï-
íûå äëÿ èõ âèçóàëüíîé îöåíêè [36].

Ðÿäîì àâòîðîâ ñ öåëüþ ýêñïåðòíîé äèàãíîñòèêè äàâ-
íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû ïðèìåíÿëñÿ
ìåòîä ýëåêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðåçîíàíñà [7, 40, 47],
èññëåäîâàëèñü èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ èíäóöèðîâàííîé
èîíàìè äâóõâàëåíòíîãî æåëåçà õåìèëþìèíåñöåíòíîé ìû-
øå÷íîé òêàíè, ïëàçìû êðîâè è ïå÷åíè [43].

Èñïîëüçîâàâ ýòó æå ìåòîäèêó â îòíîøåíèè êîæè, äëÿ
êîíêðåòèçàöèè ñðîêîâ âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîïîäòåêîâ, Ã.Â.
Àíàíüåâ [2] óñòàíîâèë, ÷òî ïàðàìåòðû õåìèëþìèíåñöåí-
öèè êîæè èç îáëàñòè êðîâîïîäòåêîâ ñóùåñòâåííî îòëè÷à-
þòñÿ îò íåïîâðåæäåííîé êîæè è èçìåíÿþòñÿ ñ òå÷åíèåì
âðåìåíè ïîñëå èõ îáðàçîâàíèÿ.

Îïðåäåëåíèå ýëåêòðè÷åñêèõ ñâîéñòâ áèîëîãè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé íà ðàçëè÷íûõ ÷àñòîòàõ ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà
ñâÿçàíî ñ íåêîòîðûìè îáùèìè ïàðàìåòðàìè áèîëîãè÷åñ-
êèõ ñèñòåì (ñîäåðæàíèå âîäû, ñòðóêòóðà ìàêðîìîëåêóë
áåëêà, ëèïèäîâ è ò.ï.) è èõ èçìåíåíèÿìè â ðåçóëüòàòå äåé-
ñòâèÿ íà òêàíü ïîâðåæäàþùåãî ôàêòîðà [54].

Ñîâðåìåííûå ôèçè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò ñ âûñî-
êîé ñòåïåíüþ òî÷íîñòè îïðåäåëÿòü èçìåíåíèÿ òåïëîôè-
çè÷åñêèõ ñâîéñòâ îáúåêòîâ. Ýòè ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, êàê
ïðàâèëî, îñíîâàíû íà òåõ èçìåíåíèÿõ â ôèçè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðàõ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþò êîìïëèìåíòàðíûé ïðî-
öåññ èëè èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêöèþ. Èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ
ôîðìû è ðàçìåðîâ ìàêðîìîëåêóë, è, ñëåäîâàòåëüíî, êîð-
ðåëèðóþò ñ õàðàêòåðîì èõ òåïëîâîãî äâèæåíèÿ. Ê ýòèì ôè-
çè÷åñêèì ñâîéñòâàì ñëåäóåò îòíåñòè äèôôóçèþ, âÿçêîñòü,
òåìïåðàòóðîïðîâîäíîñòü è òåïëîïðîâîäíîñòü, êîòîðûå
ïðèíèìàþò áèîïîëèìåðû â ðàñòâîðå.

À.Þ. Âàâèëîâ [8], ïðèìåíèâ îðèãèíàëüíûé ïðîãðàìì-
íî-àïïàðàòíûé êîìïëåêñ â óñòàíîâêå èñïîëüçóþùåé ìå-
òîä «ïëîñêîãî ñëîÿ» [6], îïðåäåëèë çíà÷åíèÿ êîýôôèöè-


