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OoneBaHUS (MilleMUUYecKas OOAE3Hb CEepAlla, I'MIepToHuYecKas O0Ae3Hb, caxapHbIY AuabeT, XpOHUUYeCKUe
3a00AeBaHUS AETKHUX).

VY 36 (27,9 %) nanueHTOB UMeAACh OIIyXOAb CUTMOBUAHOM KUIIKY, B 36 (27,9 %) cAydYasixX OIIyXOAb PSIMOM
KHUIIKY, ¥ 23 (22,3 %) OOABHBIX — OIYXOAb HUCXOASAIIIETO OTAEAA TOACTOM KUIIKY, y 22 (17 %) — omyxoAb BOC-
XOAALILEro OTAeAd TOACTOU KHUIIKY, B 11 (8,5 %) — OIyXOAb IOIepeyHOU KUIIKY, crenlasd Kumka — 1 (0,97%),
IepBUYHO-MHOXecTBeHHOoe nnopakenue — 1 (0,97 %). I'To kaaccudpukaruu TNM — 86,8 % (112 narueHToB) C
1T u IV cTtapuen.

CrTeneHb BEIPA’KEHHOCTH KAWHUYECKON 1 PEHTI€HOAOTMYeCKOM KapTUHBI KUIITeUHON HEIIPOXOAMMOCTH, a
TaK’Ke HaAu4Yre CUMIITOMOB IIEPUTOHUTA OIIPEAECATIAN CPOKU U 00'bEM IIPeAOIIePAlJUOHHON IIOATOTOBKH U O0'b-
€M OIIepaTUBHOTO BMeIIaTeALCTBA.

MBI BCIIOAB3yEeM KAACCU(PUKALMIO TOACTOKHUIIEYHOM HentpoxoauMocTu ['HI] koronnpokTororuu: 1 crapms
— KOMIIEHCHUPOBaHHAas, 2 CTaAusl — CyOKOMIIEHCUPOBaHHas, 3 CTapAUsl — AeKOMIIeHCUPOBaHHas.

B 97 (75,2 %) cAyuasix O0ABHBIE OBIAU OIIEPUPOBAHEL B IIEPBBIE YaChl IOCAE IOCTyIIAeHUS, 16 (12,4 %) 60ABb-
HBIX — AO 2-X CcyTOK. AO 3-X CyTOK OBIAM OIIEPUPOBAHEI 6 (4,6 %) OOABHBIX, AO 4-X cyTOK U 6oAree — 10 (7,7 %)
HaIUeHTOB.

O06beM ollepaliu OIPEAEASIACS CTEIIeHbIO BEIPa>KeHHOCTH OHKOIIPOIlecca, HaAMYreM OCAOKHEHUH (mep-
dopanus, IepUTOHUT, IPOPACTAHKE B OKPY’Kalolye opradbl). OCHOBHBIM METOAOM OIlePallii B 9KCTPEHHOM
IIOPSIAKE OBIAO YAAAEHUE OITYXOAU C BEIBEACHUEM CTOMBI AU IIPU Hepe3eKTaOEeALHOCTH OITYXOAU — BEIBEACHUE
CTOMBI MAU HAAOJKEeHUEe 0OXOAHOIO aHAcTOMO3a. O0g3aTeABHBIM IBAIAOCH BEIIIOAHEHUE HA30MHTEeCTUHAABHOU
UHTyOaluu.

PE3VYJIbTATbI

[TocheonepallnOHHBIE OCAOKHEHUS Pa3BUAUCH Y 35 (27 %) O0ABHBIX: ¥ 10 HEIIPOXOAMMOCTS KUIIIEYHNKA Ha
PaHHUX CPOKaX IIOCAEOINEePAMOHHOTrO IIepUOA], Y 20 pa3BUACSI II€PUTOHUT PA3ANYHOIO reHe3a, Y 5 OOABHBIX
HaOAIOAAACS HEKPO3 CTOMBI. AeTaAbHBIN MCX0A ObIA B 11 (8,5 %) cayuaax.

Y 68 (52,7 %) OOABHBIX B AAABHEMNIIIEM ObIAA IPOBEAEHA PEKOHCTPYKTUBHO-BOCCTAHOBUTEABHAS OIlePalUs.

SAKJTIO4YEHUE

Pe3yAbTaTI:I XUPYPIruiecKoro Ae4eHus OOABHBIX C TOACTOKUIIIEUHOM HEIIPOXOAVMOCTBIO OITYXOAE€BOI'O I'eHe3a
HeyTeIINTeABHBI: AOBOABHO BBEICOK YPOBEHE ITOCAEOIIePATMOHHBIX OCAOKHEHUHN U AeTaAbHOCTH. HpeACTaBAH-
€TCA BO3MOJXHBIM PACCMOTPETH BOIIPOC O ABYX3TAaIlIHOM A€UeHNU HEIIPOXOAUMOCTH C IIPUMeHeHeM Ha IIePBOM
9Talle MAAOMHBA3UBHBIX METOAUK C Y4€TOM CTeIleHU HEeIIPOXOAUMOCTU U HHTpaa6AOMHHaAbHOﬁ TUIIEePTEH3UU.

B.I'. Hruarbes, B.M. Muxarnaosa, A.A. CoaosbeB, H.A. XoarocyHos, (I.A. KpuBomankuHa,
A.10. Hukudgopos

PE3YJIbTATbI JIEHEHNA TPOMBO3A ME3SEHTEPUAJIbHbBIX COCYA OB

Pecny6nukaHckas 6onbHuya Ne 2 — LjeHTp aKCTpeHHOW MeanuLNHCKOV NoMOoLYM, KOJIOMPOKTOJIOrM4ecKoe
otaeneHue (SkyTck)

TpoM603 Me3eHTepUAABHBIX COCYAOB — HCKAIOUHTEABLHO TsKeaoe 3aboaeBaHUe. SIBAeHUsS HapacTaioT
OYeHb OBICTPO U B OOABIIMHCTBE CAYYaeB 3aKaHUYMBAIOTCS A€TaABHO. AMarHo3 OOABIIIEH YaCThIO AO OTleparuu
He yCTaHaBAMBaeTCs. B psgae caydaeB TpoMOO3 MOKET BOBHUKHYTDH Y UeAOBEKA, He IIPEABSIBASIBIIIEIO HUKAKUX
JKan00.

IleAb: u3yueHUE Pe3yABTATOB A€UEeHHUs OOABHBIX C OCTPBIM TPOMGO30M Me3eHTepHUaAbHBIX COCYAOB.

MATEPWUAJIbl U METOAbl

C 2008110 2011 IT. B OTAEAEHUM KOAOIIPOKTOAOTHY LIeHTpa 9KCTpeHHOU MEeAUIIMHCKOM IIOMOIIIN I SIKyTCKa
Pecnyoanku Caxa (SIKyTus) ObIAO BCero IpoAedeHo 23 OOABHBIX 110 IIOBOAY TPOMOO03a Me3eHTepUaAbHBIX COCY-
A0B. [IpeoOrapary My>kuuHbL — 15 (65,2 %), Bo3pacToMm oT 46 A0 85 AeT. JKenmuH — 8 (34,8 %), Bo3pacT oT 47 A0
80 aeT. Bce OOABHBIE OBIAY FOCIIUTAANM3UPOBAHEI 110 9KCTPEHHBIM ITI0Ka3aHUIM MallluHOM CKOPOM MEAUIIMHCKOMN
IIOMOIIIM AOCTaBAeHO 19 yeroBek (82,6 %), ABOe IAIMEeHTOB IIepeBEAEHBI U3 APYTUX AeUeOHBIX YUpeKAeHUU
(8,7 %) u pABoe — camooOpatieHue (8,7%). BOABIIMHCTBO OOABHBIX IIOCTYIIUAN B CPOKHY, IIPEBHIIIAONINE CYTKI
U 6oAee, TIOCAE TIOSIBA€HUS IIEePBBIX CUMIITOMOB 3a00A€BaHMs, Kak IIPaBUAO, C IBACHUSIMU IIepUTOHUTA. Bece
OOABHBIE C HAPYLIEHUSIMU CePAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI.

IMpeponiepalinoHHbBIe OOCAEAOBAHUS BKAIOUAAU B ce0sl OOIeKANHUUECKUe, PEHTT€HOAOTHUYEeCKHe, SHAO-
CKOIIMYecKue, MOPPOAOTUUECKHE U YABTPA3BYKOBEIE METOABI UCCAEAOBaHUSA. BceM OOABHBEIM OBIAO IIPOBEAEHO
ollepaTUBHOE AeUeHUe 10 9KCTPEHHBIM ITOKa3aHusIM. [Tocae yCTaHOBAEHUS AMAarH03a, YUUTHIBas TSIJKeCThb CO-
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CTOSIHUS OOABHBIX, KOTOPAas OIIPEAEASINACE XaPAKTEPOM OCHOBHOM ITATOAOIMU U OCAOSKHEHUSIMU, HAAUYHEM CO-
IIYTCTBYIOLINX 3a00A€BaHUM B CpeAHEM B TeueHUe 12 4acoB, B 3aBUCUMOCTH OT TSIXKECTH COCTOSTHUS, IPOBOAUAU
IpeAOIlePalMOHHYIO IOATOTOBKY, HAlIPDABAEHHYIO Ha KOPPEKIIUIO rOMeOCTa3a U KOMIIEHCAIUIO HapYyIIeHHbIX
dyukrnul opranusma. [ I[poBepeHMe TaKOM IOATOTOBKY IIPOBOAUANCE B YCAOBUSIX PEaHUMAIIOHHOTI'O OTACACHHS.
O0OBeM OIIEPATUBHOTIO A€UEHUS OIIPEAECASIACI HHTPAOIIEPALIMOHHO, B 3aBUCUMOCTH OT BUAA TPOMOUPOBAH-
HOTO COCYAAa U PaclpoCTpaHeHHOCTH HeKpo3a Ha (poHe KpatHe TSXKEAOTO COCTOSHUS. Y 14 GOABHBIX OTMed4eH
TPOMOO3 BepXHel OpPBIKeeUHO! apTepuH, y 5 — COYeTaHHBIN TPOMOO3 BepXHel U HU)KHeU OpbI’KeeuHO! apTe-
puy, y 2-x — Tpom003 a. ileocolica, 2 — TpoMO03 HU)KHeU OpbI)KeeuyHOM apTepuu. Bo Bcex caydasax 3a00AeBaHUSA
BBIIBA€H HEKPO3 KUIIIEUYHUKA. BEITOAHEHBI CAEAYIONINEe Ollepalii: CyOTOTaAbHAs Pe3eKIUs TOHKOU KUIIKY,
reMHKOADKTOMHMS CIIPaBa C BEIBEACHUEM €IOHOCTOMBL — 4; pe3eKIUs TOHKOM KUIIIKK + FeMUKOAIKTOMHUS CIIpaBa
C HAAOJKEeHHEeM eIOHOTPAHCBEP30aHaCTOMO3a — 9; FeMUKOAIKTOMHUS CA€BA — 2; FeMUKOASKTOMUS CIIpaBa — 2;
AUArHOCTUYECKAs AAllapOTOMUS IIPOBeAeHa B 6 cAydasixX. BeimoaHeHme TpOMOIKTOMUYN OBIAO 00513aTEALHBIM.

PE3VIJIbTATbI

YMmepao 18 nanueHToB, AeTaABHOCTb — 78,3 %. YPOBEHb AeTaABHOCTH HAIIPSIMYIO 3aBUCUT OT YPOBHS Me-
3eHTepHUaArbHOIo TpoMO03a. [TocaeonepanioHHbIe OCAOSKHEHUS IIPU OCTPOM TPOMOO3e OPBIXKEeeUHBIX COCYAOB
He oOpallaoT Ha cebs 0co00 BHUMAHUS BBUAY KPATKOCTH IIOCACOIIEPAIIOHHOTO IEPHUOAA Y OOABIITUHCTBA
OOABHBIX U OBICTPO HACTYyIAIOIel CMepTH OT OCHOBHOTO 3a00A€BaHUSA. Y BBIKUBIIUX IAIJMEHTOB IIOCAEO-
IeparuoHHbIe OCAOKHEHHUS CO CTOPOHBI CEPACUHO-AETOUHON CHUCTEMBI, OCAOKHEHUM CO CTOPOHEBI PAHBI U
aHacToMO3a He OBIAO.

BbiBOAbl

Bricokasi AeTaABHOCTD IIpu OCTPpOM TpOM603e Me3eHTepPHUAABHBIX COCYAOB O6YCAOBA€HO TeM, 4YTO 3TU OOAB-
HBbIE ITOCTYIIAIOT ITIO3AHO, B 3allyIIIEeHHOM COCTOAHUU. Toabko opu paHHefI AVATHOCTHKE BO3MOXHO IIpUMEHEeHNe
COBpPEMEHHBIX CDEACTB 60pB6BI C AQHHBIM 3a00AeBaHUEeM. SIBAeHUST IIePpUTOHUTAQ, IIOK U COCTOAHHNE TSI>KEeAOU
VHTOKCUKAITUU UTPAIOT 3HAYUTECABHYTIO POAB B ACTAABHBIX UCXOAAX X1 YACTO CAYIKAT HpH‘{HHOﬁ CMepTHu OOABHOTO.

H.H. HraarbeBa, B.B. Hruarbes

AWATHOCTUKA XXETYHOKAMEHHOW BONIE3HU B YCJI0BUSIX NOJIMKNUHUKU

I'BY MonuknuHuka Ne 1 (SkyTck)

B HacrosIee BpeMs Ollepaljiy II0 IIOBOAY OCTPOT'O XOACIIUCTUTA CTAAU HauOOAee YaCTBIMU B YPreHTHOU
xupypruu. KoannuecTBo OCAOSKHEHHBIX (DOPM XOAeAUTHA3a AOCTUTAET 35 %. BOABIIMHCTBO OOABHBIX — AIOAU
IIOJKUAOI'O U CTAPYECKOI'0 BO3PACTa, UMeEIOIINe Pa3ANYHble COIYTCTBYIOLINE 3a00AeBaHUsA. AeTaABHOCTb —
2,5 %. ImeHHO MO3TOMY O4YeHb Ba)KHO BOBPeMs YCTAaHOBUTH AMArHO3 JKEAYHOKAMeHHON OOAe3HU, 0COOEeHHO
OCTPOTO AeCTPYKTUBHOTO XOAEIIUCTUTA U MEXaHNYECKOU JKeATYXHU.

ITeAb HCCAEAOBAHUSE: OIIPEACAUTH KOMIIAEKC ANAaTHOCTUYECKUX MEePONIPUATUHN Y OOABHBIX JKEAUHOKaMEeHHON
OOAE3HBIO B YCAOBUAX MOAUKAUHUKY, AAABHEUIIIYIO TAKTUKY.

MATEPUAN U METOAbI

3a nepuop, 2010 —2011 r. B noaukAuHuKe Ne 1 BBIIBA€HO 224 OOABHBIX C JKEAUHOKaMEeHHOW OOAEe3HBIO.
BospacTt — ot 19 po 86 aeT. JKenmun — 87 %, My>xuuH — 13 %. CocTossH1Ee OOABHBIX OIIeHUBAAOCH KaK YAOB-
AETBOPUTEABHOE MAU CPepHel TsyKeCTH. BceM manueHTaM, KpoMe OOBbeKTUBHOTO OCMOTpPa U (PU3UKAABHOTO
006CAeAOBaHNSA IPOBOAMAUCH CAEAYIOIIUEe AMAaTHOCTUYEeCKUEe MepONpUATUS: OOIMUN aHaAW3 KPOBU U MOUH,
CBePTBIBAEMOCTb KPOBH, I'PYIIIIa KPOBHU U pe3yc (PaKTopP, CTAPUAOKOKK 13 3eBa U Hoca, IKI', Y3U OpromrHoi
norocty, OIOTAC. BOABLHBIM € JKEATYXON ITPOBOAUAACEH AN depeHIInarbHas AMarHOCTUKA JKEATYXU. AOIIOA-
HUTEABHO IIDOBOAUAM aHaAM3 KpoBU Ha OuAupyOouH, ACAT, AAAT, MapKephl BUPYCHBIX I'elIaTUTOB, caxap. [1pu
BBIpa’KeHHOM OOAEBOM CHUHAPOME IPOU3BOAUAU UHBEKIIUY aHAABIeTUKOB U CIIa3MOAUTHKOB, HAaIIPABASIAU B
AHEBHOM CTAIlMOHAp.

PE3YJIbTATbI

[MTocae mpoBepeHHBIX UCCAeAOBAaHUN 9 (4,1 %) OOABHBIM yCTAaHOBAEH AMATHO3: JKeAYHOKAMeHHas OOAE3Hb,
OCTPBIN KaAbKyAe3HbBIU xoAenucTUT; 210 (93,7 %) O0ABHBIM — >KeAdYHOKaMeHHas 00Ae3Hb, XPOHUUYECKUU KaAb-
KYAE3HBIM XOAEIUCTHUT; O (2,2 %) OOABHBIM — >KeAYHOKaMeHHas OOAe3Hb, MeXaHUYeCKas JKeATyXa.

B PecniyObaukaHcKyto 60ABHUITY Ne 2 — []eHTp 3KCTpeHHOU MeAUITUHCKOM ITIOMOIIY HanpaBAeHOo 9 (4 %)
OOABHBIX, B PeciyOAMKaHCKYIO O0ABHUIYY Ne | — HarnoHaABHBIN IIEHTP MepAuIMHBL — 128 (57,5 %) OOABHBIX.
Ha amOyaaTopHOe AeueHue HarrpaBAeHO 87 (38,5 %) 6oabHEIX. [IpooniepupoBaHo 115 (51 %) OOABHBIX.
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