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OnepaTuBHast aKTUBHOCTL COCTaBUAA 72 %, IPOOIIEPUPOBAHO B 9KCTPEHHOM U CPOYHOM ITOpsIAKE 345 GOADL-
HBIX. XapaKTep OllepaTUBHBIX BMENIaTEeABCTB 1 IOCAEOIIepallOHHbIe OCAOKHEHMS IIPEACTaBAEHEI B TaOAuIIe 1.

Ta6nunuya 1
XapakTtep onepaTuBHbIX BMELUAaTeJIbCTB U rnocJsieonepaLnoHHbie OCJIOXHEeHUs
Bua xoneuncTakromumn
6l'pynm:l Yucno ; MocneonepaunoHHbIe NeTanLHoCTL
OnbHBIX onepaumm OTKpbITaA nanapockonuyeckasi | MUHU-BOCTYN OCIIOKHEHWs
16-35 net 42 10 (24 %) 27 (64 %) 512 %) 2 (5,7 %) 0 (0 %)
36-60 net 235 133 (56 %) 100 (43 %) 2 (0,9 %) 27 (11,6 %) 3(1,3%)
61-90 net 68 46 (67,7 %) 12 (17,6 %) 10 (14,7 %) 15 (22 %) 9 (13 %)
Bcero 345 189 (54,8 %) 139 (40,3 %) 17 (5 %) 44 (12,8 %) 12 (3,5 %)

I'pymna 60ABHBIX MOAOAOIO BO3PACTa IIPU AFOOBIX BUAAX OIIEPATUBHOI'O BMeEIIATEeABCTBA XapaKTepU30Ba-
AACh MUHUMaABHBIM IIPOIIEHTOM IIOCACOIIEPAIMOHHBIX OCAOKHEHUH 1 OTCYTCTBUEM A€TAaALHOCTH. XOACIIUCTIK-
TOMMS U3 MUHU-AAIIAPOTOMHOTI'O AOCTYIIA, BLITOAHEHHAd y 17 OOABHBIX B Pa3HBIX BO3PACTHBIX I'PYIIIAX, IPAKTU-
YeCKHU He COIIPOBOKAANACEH CEPLE3HBIMU OCAOKHEHUSIMHU 1 A€TAABHOCTBIO, OAHAKO MaAoe YUCAO ollepaluil He
IO3BOASIET CAEAQTb AOCTOBEPHBIE U IIOAHOILIEHHBIE BBIBOABL [IpM AaIlapOCKONUYECKOU XOAEIIUCTIKTOMUU Y
139 nanueHTOB IIOCAEOIIepaliiOHHEIe OCAOKHEHUS (KPOBOTEUEHHE, JKeAuencTeueHre B OPIOIIHYIO ITOAOCTD)
HAOAIOAQAUCE B 3 % CAydYaeB, 4YTO IOTPeOOBAAO PEAAIIAPOCKOIINHU C IIeABIO YCTPAHEHUS OCAOJKHEHUN. AeTanb-
HBIX UCXOAOB He ObInO. [TokazaTeab koHBepcuu — 12 %. HanOOABIIIUM TPOIEHT OCAOKHEHUHU (22 %) U AeTaAb-
HOCTH (13 %) IPH OCTPOM AeCTPYKTUBHOM XOAELIUCTUTE HAOAIOAQETCS B I'PYIIIIe OOABHBIX IIOJKUAOI'O U CTapuec-
KOT'0 BO3PacCTa, UTO AUKTYET HEOOXOAUMOCTE AaAbHeHIIIeN pa3pab0TKU ONTUMAABHBIX METOAUK aHEeCTe3UOAOI -
4eCKOro o0ecliedeHus U OIIePATUBHBIX BMEIIaTeAbCTB Y AQHHOI'O KOHTUHI€HTa OOABHBIX.

10.A. Konosen, A.A. MazypeHko, II.B. Toanbirux, P.B. Koaorosa, [1.A. PoauoHos

PE3VYJ1bTATbI IEHEHUAA NALUVEHTOB
C OCTPOUN APTEPUAJIbHON HEMPOXOAUMOCTbIO

Ory3 «Amypckas obnactHasi KnuHu4yeckasi 6onbHuya» (r. bnaroesewyeHck)
roy Br1O ArMA (r. bnaroseujeHck)

LLEJIb UCCJIEOOBAHUA
AHaAM3 HETIOCPEeACTBEHHBIX Pe3yABTaTOB A€UeHH ITAIJeHTOB C OCTPOY apTepHUarbHOMN HEIPOXOAUMOCTLIO.

MATEPUAJIbl U METOAbI

B oTaeAeHUU COCYAUCTOM XUPYPruu AMypPCKOM OOAACTHOM KAMHUUYECKOU O0OABbHUIlE B Itepuoa ¢ 2004 mo
2006 rT. ontepupoBaHO 77 OOABHBIX C OCTPOM apTepPUAAbHOM HEIPOXOAUMMOCTEBIO. M3 HUX MY’>KUMH OBIAO —
43 (44,1 %), >xenmumH — 34 (55,8 %). Cpepnuti Bo3pacT nanueHToB — 62,4. [TpeobArapaam TalleHTHI C UIIIEMU-
4yecKoU OOAE3HBIO cepAlla — 55. VI3 HUX ¢ HapyllleHueM CepPAEYHOro puTMa — 49, C aHeBpU3MOU A€BOTO Ke-
AyAOUKa — 5, peBMaTHUueCKOU 00Ae3HbIO cepalla — 4. MIleMuio KOHeYHOCTe! IPU IIOCTYIIACHUHU OIle HUBAAU
o kaaccudpukranum B.C. CaBeaneBa. ['lo cTenenu unmemMnn paciupepereHne ObIAO CAEAYIOIIUM: UIleMUs Ha-
npsokenusa — 1 (1,1 %) manment, 1A — 1 (1,1 %), 1B — 12 (13,9 %), 2A — 18 (20,9 %), 2b — 26 (30,2 %), 3A —
26 (30,2 %) , 3B — 2 (2,3 %). C ocTpoi apTeprarbHON HEIIPOXOAUMOCTBIO apTepPU BEepXHUX KOHEYHOCTEU —
23 (26,4 %), HU>KHUX KOHeYHOCcTel — 63 (72,4 %), 1 (1,1%) — BHUCLIeparbHBIX COCYAOB. Bcero BBEIIIOAHEHO
98 onepanuii, u3 HUX IepBUYHO 88. XapaKTep BHIIIOAHEHHBIX OllepaTUBHBIX Tocoouii: B 29 (32,9 %) cayuasax
BBIIIOAHSIAACE TPOMO3KTOMUS, B 55 (62,5 %) TpoMO3MOOAIKTOMUS, 2 (2,3 %) — aMIyTalus KOHEeYHOCTH, 2 (2,3 %)
— ayTOBEHO3HOe OeApPEHHO-IIOAKOAEHHOE IIYHTUPOBAaHUeE in situ. Y 26 IaleHTOB Ollepalliio BOCCTaHOBAE-
HUS KPOBOTOKA AOIIOAHAAM (PACIIMOTOMUEN.

PE3VJIbTATbI

KpoBOTOK OBIA BOCCTAHOBAEH IIEPBUYHOU ollepanue B 74 (96,1 %) cayuasax. B AByx cayuasx (2,6 %) Oblra
cAeraHa IIepBHUYHAs aMITyTallusi KOHEUYHOCTH Ha YPOBHE BepxXHel TpeTu 6eppa B BHAY 3allpeAeAbHON ulile-
muu. [ToBropHO onnepupoBaHo 11 (14,3 %) nanuenTos. ITpu aToM B 6 (54,5 %) cAydasix yAQAOCh BOCCTAHOBUTH
KPOBOTOK, @ B 5 (45,5 %) NPUIIAOCE aMIIyTUPOBATh KOHEYHOCTE. [ lanieHTy ¢ TpOMO03MOOAMEN BepXHEN OpHI-
SKeeUHOU apTepUH IIpOBeAeHa TPOMOIMOOAIKTOMUS U3 OCHOBHOTO CTBOAQ, IIOCAE UeTO IIPOU3BeACHA Pe3eK-
11 HEJKM3HECIIOCOOHOI0 y9acTKa TOHKOU KUIIKU. Y 2 (18,1 %) nanueHTOB ¢ TPOMO0O30M OEAPEHHOU apTepuu
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BOCCTAHOBUTH KPOBOTOK IIyTeM TpOM63KTOMI/II/I He YAAAOCH, HO BBEIIIOAHEHHOE ayTOBEHO3HOe 6eApeHHO-HOA-
KOAEHHOe ITYHTUPOBaHNEe in situ TO3BOAUAO €TI0 BOCCTAHOBUTh.

BblBOA

CBOGBpeMeHHOQ " aAeKBATHOE OIlepaTuBHOE mocoOue TT03BOASIET BOCCTaHOBUTH KPOBOTOK Y COXPAHUTH
KOHEYHOCTB.

B.H. Kononenko, 10.B. 2Kearosckun, A.B. Ayauuk, C.A. KplliTbIMOB

KOMMJIEKCHAS MPOrPAMMA XUPYPITM4ECKOW MPODUIIAKTUKU
OCTPbIX HAPYLLEHUA MO3roBOro KPOBOOBPALLEHUS

ry HUPBX CO PAMH (r. UpkyTck)
roy Brio UrmMy (r. Mpkyrck)
K3 «UpkyTckas rocygapcTBeHHass obnacTHasl KnuHu4eckasi 6onbHuua» (r. Upkyrck)

CMEepTHOCTB OT CEPACUHO-COCYAUCTEIX 3a00AeBaHUN 3aHUMAET IIePBOE MECTO C GOABIINM OTPLIBOM OT APY-
IUX [IPUYUH (TPaBM M OTPABAEHUM, HOBOOOPA30BaHMUM U T.A.) M UMeeT TEHAECHIIUIO K HEYKAOHHOMY pocTy. [Tpu
srom OHMK 3aHuMaeT 0AHO U3 IIePBLIX MECT CPeAU IPUYNH CMEPTHOCTU ¥ MHBAAUAN3AITUY HAaCEAEHUS. YAEAD-
Hasl 4aCTOTa UHCYABTOB COCTaBASIET 2 — 5 4eAroBeK Ha 1 ThIC. HaceAeHUs B roa. B CIITA npoucxopuT okoao 700 ThIC.
UHCYABTOB, a B Poccuu okoao 400 ThIC. HHCYABTOB €KeropHo. [To MMeIonIuMcsT CTaTUCTUYECKUM AQHHBIM Ae-
TAABHOCTD IIPU UHCYABTe cocTaBageT B cpepHeM 30 %, a 4epe3 5 AeT B JKUBBIX OCTAETCS TOABKO 43 %.

E>keropHBIV PUCK Pa3BUTHS UHCYABTA IIOCAE TPAH3UTOPHOU uilteMudyeckot ataku (THA) cocraBasgeT 10 %
B IIEPBBIU I'OA U 5 % B paabHenIeM. Ecan Ke 4enOBeK IepeHeC UHCYABT, TO €KETrOAHBIM PUCK IIOBTOPHOI'O
UHCYABTa cocTaBAsgeT OT 10 % a0 30 %. [1pu aTOM orpoMHas CollMarbHO-3KOHOMUYECKas 3HAYUMMOCTb HHCYAbB-
TOB OIIPEAEASIETCS He TOABKO BBICOKOM A€TaAbHOCTbIO, HO M UHBAAMAU3AIIMEN HaCeAeHUsT, KOTOpas AOCTUTaeT
60 %, IpU 3TOM AOASL HY>KAQIOLIMXCSA B IOCTOSHHOU IIOMOIIU COCTaBAsIeT OKOAO 40 %.

AOAS UIlleMUYeCKUX UHCYABTOB COCTaBAdeT 85 %. [IpakTUueCcKU 04eHb Ba’KHO TO, YTO CPEAU HIIeMUdec-
KHUX UHCYABTOB AOASI 9MOOANYECKUX IPUUMH COCTaBASIET 95 %, M AUIIIB OKOAO 5 % IPUXOAUTCS HA OCTPBIN TPOM-
003. I'Ipu 3TOM Ha AOAIO apTePUO-aPTEPUANBHBIX 39MOOANY IPUXOAUTCSI OKOAO 75 — 80 %, B 3TOM IpyIIIle HAU-
OoAee YacTOU NPUUYNHON UHCYALTOB SIBASIETCSI aT€POCKAEPO3 HaUaAbHOT'O CerMeHTa BHyTpeHHel COHHOMU ap-
Tepuu (95 %). Kapauorenusle 5MOOAUY IBASIOTCS IPUYUHON UIIEeMUYEeCKUX UHCYABTOB B 20 — 25 % cayuaes.
[Tpu 3TOM CcumTaeTcs, 4TO OKOAO 20 % BCeX UIIeMHUYEeCKUX MHCYABTOB CBS3aHBI C (DUOPUAAATIEN TPEACED-
AU, OTU (paKThl UMEIOT OTPOMHOE IIPAKTUYeCKOoe 3HaUeHMe B CBA3U C TeM, YTO 00e OCHOBHbIE TPUYNHEI MIIIe-
MHUYECKUX MHCYABTOB (3MOOAOTEeHHAs aTepPOCKAepOTUYecKas OASIIKA BHyTPeHHelN COHHOM apTepuu 1 uo-
PHUAAILNS IPEACEPANI) IOTEeHIIUAABHO YCTPAHUMBL!

KapoTtupnas sapaprepakromusa (KO3J) aBasieTcs onepaliyieil, B OTHOIIIEHUN KOTOPOM aOCOAIOTHO AOKa3aH
NPOTEKTOPHBIM 3(D(EKT B OTHOLIEHUU UIITeMUYeCKUX HHCYABTOB. Hanboaee MoKa3aTeAbHBIM SBUAOCH UCCAE-
poBanue apdertuBHOoCcTH KO3 NASCET, KOoTOpOe OBIAO IIpeKpallleHO AOCPOYHO [0 ATUYEeCKUM cooOpake-
HUSM B CBSI3U C OUEBUAHBIMU IIPEUMYIeCTBAMU XUPYPrUUeCKOro AeUeHHUs.

Camoit 3(p(peKTUBHON TEXHOAOTHEN PAAUKAABHOTO AeUeHUs PUOPUANIIUN TPEACEPAUN Ha CETOAHSIII-
HUU AeHb CAeAyeT CUUTATh METOAUKY PAAMOYACTOTHEBIX Ollepaljuil Ha AeBOM IIPEACEPAUHU C UCIIOAB30BAHUEM
cucteMbl TpexMepHot HaBuranum CARTO. CucreMa I03BOASIET CTPOUTH TPEXMEPHYIO BUPTYaAbHYIO @aHATO-
MHYeCKYIO KapTy, 3allOMUHATh AOKAABHOE BpeMs aKTUBALIMY, BOABTA K, UMIIEAQHC U ADYTHUE XapaKTePUCTUKHU
B Ka’KAOM TOUKeE, UYTO IIO3BOASIET B AQABHEMIIIEM (IOCAE IIPUCBOEHUS TIOAYUYEHHBIM 3HaUeHUSIM IIBETOBOTO K-
BUBaAEHTa) BEICTPAUBATH IIBETHBIE aKTHUBAIIMOHHBIE, BOABTaKHEBIE U T.A. KapThl. [loMUMO 3TOTO cCucTeMa «3a-
TIOMHUHAET» Ka’KAYIO TOUKY, B KOTOPOM IPOBOAUAACH aDAAINS, UTO ITO3BOASIET IIOCAEAOBATEABHO (TOUKA 3@ TOU-
KOM) co3paBaTh abranuoHuble AmMHUM. C momomibio nmporpamMmmuoro obecrnevenns CARTO Merge BO3MOKHO
UHTEIPUPOBaHME B CUCTEMY AQHHBIX MYABTUCIIMPAABHOY KOMIIBIOTEPHOM TOMOTpadUuu, 4To IIO3BOASIET MaK-
CUMAaAbHO IIPUOAM3UTE BEICTPauBaeMble KapThl K peaAbHOM aHaToMuu nanuenTa. Co3paBaeMble B XOAE BMe-
1IaTeAbCTBa aOAAIMOHHBIE AMHUY TPU (PUOPUANAIIUY IPEACEPAUM IBASIIOTCSI OapbepaMU AASI BOAH MaKpOpH-
eHTpH. TakuM 00pa3oM, 3TO 110 CBOEU CyTU MAaAOMHBA3UBHAA KaTeTepHas IIponeaypa «/NaOUPUHT».

Ha ocHOBaHUN U3AOKEHHOI'O IIPEAAATaeTCsI KOMIIAEKCHAS IIporpaMMa IpOMUAAKTUKY UHCYABTOB, OCHOB-
HBIM KOMIIOHEHTOM KOTOPOM SBASIETCSI 3HAUUTEABHOE YBeANUYeHUe KOAUUEeCTBA BBIIIOAHSIEMBIX KaPOTUAHBIX
9HAAPTEPIKTOMUH, a TaK’)Ke BHEAPEHUE U BEIIIOAHEHME B OOABIIIOM KOANUYECTBE PAANKAABHBIX WHTEPBEHIIN-
OHHBIX ITPOLIEAYP Y OOABHBIX C PUOPUAAILIUEN IPEACEPAUN.

[Tpu o1jeHKe 9KOHOMUYECKOT0 dh(eKTa OT pearnsaliy IPorpaMMbL CAAYET YUIUTLIBATh IIpeKpacHble OT-
AAAEHHBIE PE3YABTATH (B IIAaHE IPOMUAAKTUKY HHCYABTOB) KAPOTUAHON SHAAPTEPIKTOMUU U Ollepauuu «\a-
OHMPUHT» (€€ paAMOYaCTOTHOI'O BapraHTa), IPOTEKTOPHEBIN 9(h(PeKT KOTOPBIX COXPAHSIETCS ACCITUACTUSIMU.
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