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ìåòîäà çàêðûòèÿ äåôåêòà îáëàñòè ãîëîâû è øåè â ïåð-
âóþ î÷åðåäü çàâèñåë îò ïåðâîíà÷àëüíîãî ðàçìåðà äå-
ôåêòà. Ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ïëîùàäü äåôåêòà ñîñòàâ-
ëÿëà 25 ñì2 è áîëåå, áûëî âûïîëíåíî 96 ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêèõ  àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ðàçëè÷íûõ êîìïëåêñîâ
òêàíåé. Ïðèæèëèñü 83 (86,4 %) àóòîòðàíñïëàíòàòà. Ó
66 ïàöèåíòîâ ñ äåôåêòîì ïëîùàäüþ 25 ñì2 è ìåíåå
âûïîëíåíà ìåñòíàÿ ïëàñòèêà.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòîâ
ãîëîâû è øåè èñïîëüçîâàëè òîðàêîäîðñàëüíûé ëîñ-
êóò � 38 (39,5 %), ëîïàòî÷íûé ëîñêóò � 12 (12,5 %),
áîëüøîé ñàëüíèê � 12 (12,5 %), ïàõîâî-ïîäâçäîøíûé
ëîñêóò � 10 (10,4 %), ëó÷åâîé ëîñêóò � 13 (13,5 %),
ëîñêóò òûëà ñòîïû � 6 (6,25 %), ïðåôàáðèêîâàííûé íà
îñíîâå áîëüøîãî ñàëüíèêà � 2 (2,08 %), íåæíàÿ ìûø-
öà áåäðà � 1 (1,04 %), ïðÿìàÿ ìûøöà æèâîòà �
1 (1,04 %), äåëüòîâèäíûé ëîñêóò � 1 (1,04 %). Ýòèîëî-
ãè÷åñêèå ôàêòîðû, âåäóùèå ê âîçíèêíîâåíèþ äåôåê-
òîâ: çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ è ïîçäíèå ëó-
÷åâûå ïîâðåæäåíèÿ � 61 (35,05 %), äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ � 42 (24,13 %), ïîñëåîæîãîâûå
äåôåêòû � 29 (16,6 %), òðàâìû � 26 (14,9 %), âðîæäåí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ � 9 (5,17 %), ÿòðîãåííîå âîçäåéñòâèå � 2
(1,1 %). Ëîêàëèçàöèÿ äåôåêòîâ: âîëîñèñòàÿ ÷àñòü ãî-
ëîâû � 52, ëèöî � 98, øåÿ � 8.

Âûáîð ìåòîäà çàêðûòèÿ äåôåêòà çàâèñåë îò åãî
õàðàêòåðà, ïëîùàäè, ãëóáèíû, ëîêàëèçàöèè è  èíôè-
öèðîâàííîñòè. Ïðè çàêðûòèè äåôåêòîâ â îáëàñòè
ñðåäíåé òðåòè ëèöà èñïîëüçîâàëè êîæíî-ìûøå÷íûé
ÒÄË, êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîïàòî÷íûé, ïàõîâûé èëè
ëó÷åâîé ëîñêóòû. Ïðè ïëàñòèêå äåôåêòîâ ìåíüøåé
ãëóáèíû ïðèìåíÿëè äåëüòîâèäíûé ëîñêóò èëè ëîñ-
êóò òûëà ñòîïû. Èíôèöèðîâàííûå, ãëóáîêèå è îá-
øèðíûå äåôåêòû  ïîñëå ïðèìåíåíèÿ  ëó÷åâîé òåðà-
ïèè çàêðûâàëè òîðàêîäîðñàëüíûì ëîñêóòîì è áîëü-

øèì ñàëüíèêîì. Ìåòîä ìåñòíîé ïëàñòèêè ïðèìåíåí
ó 66 ïàöèåíòîâ, èç íèõ 32 ìóæ÷èíû è 34 æåíùèíû, â
âîçðàñòå îò 14 äî 65 ëåò. Äëÿ óñòðàíåíèÿ ðóáöîâûõ
äåôîðìàöèé èñïîëüçîâàëè ìåòîäû âñòðå÷íûõ òðåó-
ãîëüíûõ ëîñêóòîâ (Z-ïëàñòèêà), ñêîëüçÿùèå ëîñêó-
òû, êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäû. Êðèòåðèè îöåíêè
ïðîâåäåííûõ âìåøàòåëüñòâ � ýñòåòè÷åñêèé ðåçóëü-
òàò, âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííîé ôóíêöèè, ñóáúåê-
òèâíàÿ îöåíêà ïàöèåíòîì.

Ìåòîä ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè ïðèìåíåí ó 11
ïàöèåíòîâ (èç íèõ 9 æåíùèí è 2 ìóæ÷èí). Öåëü � ñî-
çäàíèå äîïîëíèòåëüíîãî çàïàñà êîæè äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåãî çàêðûòèÿ äåôåêòà âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 4 äî 40 ëåò. Ýòèîëîãèÿ äåôåê-
òîâ: ïîñëåîæîãîâûå äåôåêòû � 20 %, òðàâìû � 20 %,
âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ (àëëîïåöèÿ, âîëîñÿíîé ïèãìåí-
òíûé íåâóñ, êàïèëëÿðíàÿ ãåìàíãèîìà) � 60 %. Ðàçìåð
äåôåêòà âàðüèðîâàë îò 20 äî 120 ñì2.  Ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ äëÿ äåðìàòåíçèè èñïîëüçîâàëè êðóãëûå è ïîëó-
ëóííûå âûñîêîïðîôèëüíûå ýêñïàíäåðû ñî âñòðîåí-
íûì ïîðòîì ôèðìû Mentor îáúåìîì 250�600 ìë.
Îñíîâíûå îáëàñòè, êóäà ïîìåùàëè ýêñïàíäåð, � òå-
ìåííî-âèñî÷íàÿ, òåìåííî-çàòûëî÷íàÿ, îêîëîóøíàÿ.
Âòîðûì ýòàïîì âûïîëíÿëè îêîí÷àòåëüíóþ ïëàñòèêó,
èñïîëüçóÿ ðàñòÿíóòûé ó÷àñòîê êîæè. Ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëü-
òàò. Îïðåäåëåííûì íåäîñòàòêîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ äëè-
òåëüíîñòü ëå÷åíèÿ, òåì íå ìåíåå ýòî êîìïåíñèðóåòñÿ
õîðîøèì ýñòåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
äåôåêòàìè îáëàñòè ãîëîâû è øåè ïîêàçàëè, ÷òî ðàç-
ðàáîòàííûå è óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìåòîäû ïîçâî-
ëÿþò ýôôåêòèâíî ëèêâèäèðîâàòü èìåþùèåñÿ ïîðà-
æåíèÿ è óñòðàíÿòü êàê ôóíêöèîíàëüíûå, òàê è êîñìå-
òè÷åñêèå äåôåêòû ýòîé çîíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ ó

áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõ.
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Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè è ðåàáèëèòàöèÿ áîëü-
íûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ãîðòàíè
ïóòåì ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé ËÎÐ-îíêîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 122
áîëüíûõ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ãîðòàíè.
Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû è âíåäðå-
íû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó: ñïîñîá îðãàíîñîõðàíÿ-
þùåãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ îäíîìîìåíòíîé ðå-
êîíñòðóêöèåé êàðêàñà ãîðòàíè îðèãèíàëüíîé ôîðìû
ýíäîïðîòåçîì èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà; ñïîñî-
áû ñîçäàíèÿ ñòîéêîé áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû ó
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óäàëåíèå ãîðòàíè ïóòåì ýíäî-
ïðîòåçèðîâàíèÿ òðàõåè, èñïîëüçîâàíèå ñâåðõýëàñòè÷-
íîé íèòè èç íèêåëèäà òèòàíà äëÿ óøèâàíèÿ äåôåêòîâ
ãëîòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ãîðòàíè, à òàêæå ñïîñîá ôîð-
ìèðîâàíèÿ áåñêàíþëüíîé òðàõåîñòîìû ñâåðõýëàñòè÷-
íîé íèòüþ èç íèêåëèäà òèòàíà.
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Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè
ãîðòàíè ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ïîðèñòûì íèêåëè-
äîì òèòàíà ãîëîñîâàÿ è äûõàòåëüíàÿ ôóíêöèè âîññòà-
íîâëåíû â 92 % ñëó÷àåâ, çàùèòíàÿ ôóíêöèÿ ãîðòàíè
ñîõðàíåíà ó 96 % ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Îïûò
èñïîëüçîâàíèÿ ñâåðõýëàñòè÷íîé íèòè èç NiTi äëÿ óøè-
âàíèÿ äåôåêòîâ ãëîòêè è ôîðìèðîâàíèÿ áåñêàíþëü-
íîé òðàõåîñòîìû ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åå â êà÷å-
ñòâå ýôôåêòèâíîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà â õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè ðàêà ãîðòàíè.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå áèîàäàïòèðîâàííûõ èì-
ïëàíòàòîâ íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ îðãàíî- è ôóí-
êöèîíàëüíî-ñîõðàíÿþùèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ ðàêà ãîðòàíè,
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ðåçóëüòàòû êà÷åñòâà æèçíè è ðå-
àáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàáëþäàëîñü 47 áîëüíûõ ñ
ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûìè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ
III�IV ñò. Ïðîâîäèëîñü êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå:
ÄÃÒ, îïåðàöèÿ ñ ÈÎËÒ, ýíäîïðîòåçèðîâàíèå äåôåêòà
èìïëàíòàòàìè èç íèêåëèäà òèòàíà. Ðåæèì ÄÃÒ � ÐÎÄ
3,0 Ãð, 5 ðàç â íåäåëþ, 10�12 ôðàêöèé, ÑÎÄ 44 ± 1,3 èçîÃð.
Äîçà ÈÎËÒ áûñòðûìè ýëåêòðîíàìè 6 ÌýÂ ñîñòàâëÿ-
ëà 10�12 Ãð. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 20 áîëüíûõ, ïðîâî-
äèëîñü êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ÄÃÒ â ñòàíäàðòíîì ðåæèìå ÑÎÄ 40�45 Ãð.

Ðåçóëüòàòû. Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ ñîñòàâèëî 10 (21,2 %) èç
47 áîëüíûõ, â ñðîêè îò 7 ìåñ äî 3 ëåò. Ëîêàëüíîå îò-
òîðæåíèå ýíäîïðîòåçîâ äèàãíîñòèðîâàíî ó 5 (26 %)
èç 19 áîëüíûõ ïðåèìóùåñòâåííî â òå÷åíèå 3 ìåñ, ÷òî
ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì ïîñòëó÷åâûõ èçìåíåíèé íîðìàëü-

íûõ òêàíåé. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â 2 ñëó-
÷àÿõ, â îäíîì ñëó÷àå ñèìïòîìàòèêà áûëà îáóñëîâëå-
íà îòòîðæåíèåì ïðîòåçà, âî âòîðîì � ôèáðîçíûìè
èçìåíåíèÿìè òêàíè ïîñëå ÈÎËÒ 10 Ãð. ×èñëî ðåöè-
äèâîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 13 (65 %) èç 20
áîëüíûõ. Ðåöèäèâû ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷å-
íèÿ ñ ÈÎËÒ è ÄÃÒ âîçíèêàëè âíå çîíû ïðîâåäåíèÿ
èíòðàîïåðàöèîííîé ëó÷åâîé òåðàïèè. Ââèäó òîãî, ÷òî
ïëîùàäü ñìåøàííîãî îáëó÷åíèÿ (ÈÎËÒ è ÄÃÒ) íå
ïðåâûøàëà 24 ñì2, óìåíüøåíèå ÷èñëà ìåñòíûõ ðåöè-
äèâîâ â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò âêëàäà
ÄÃÒ â êóðñîâóþ äîçó.

Âûâîäû. Ïÿòèëåòíÿÿ áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàå-
ìîñòü áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿ-
ìè ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 63,5 ± 8,0 %, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå �
35 ± 4,1 % (p<0,05).


