
Ñåãîäíÿ ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íûõ àðòåðèé ïðî-
÷íî çàíÿëî ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå â ëå÷åíèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ). Íåò ñîìíå-
íèÿ, ÷òî âîññòàíîâëåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ñåðäöà
ïóòåì ñòåíòèðîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
óëó÷øàåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, à
òàêæå áëèæàéøèé è îòäàëåííûé åãî ïðîãíîçû. Ìå-
æäó òåì íåæåëàòåëüíûì ïîáî÷íûì ýôôåêòîì
ñòåíòèðîâàíèÿ îñòàåòñÿ in-stent ñòåíîç â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå ïðîöåäóðû. Ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé îí
íàáëþäàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ëþáîãî èç èìåþ-
ùèõñÿ íà âîîðóæåíèè ñòåíòîâ. Âíåäðåíèå â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-
òèåì â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèçèëî ÷àñòîòó òà-
êèõ íåæåëàòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Îäíàêî, âî ïåð-
âûõ, ïðîáëåìà in-stent ñòåíîçà, õîòÿ è â ìåíüøåé
ñòåïåíè, íî âñå æå îñòàåòñÿ, à âî-âòîðûõ, ñòîè-
ìîñòü ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì ñåãîä-
íÿ êðàéíå âûñîêàÿ è çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ñòî-
èìîñòü îáû÷íûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëüøèíñòâî ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé íå â ñîñòîÿíèè îòêàçàòüñÿ îò
èñïîëüçîâàíèÿ îáû÷íûõ ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåí-
òîâ. Èìåííî ïîýòîìó ñëåäóåò òùàòåëüíî èçó÷àòü
ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàç-
íûõ ñòåíòîâ, äàáû îïðåäåëèòü ìåñòî êàæäîãî èç
íèõ â ñòåíòèðîâàíèè âåíå÷íûõ àðòåðèé â êîíêðåò-
íîì ñëó÷àå. 

Â Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì öåíòðå èíòåðâåíöèîí-
íîé êàðäèîàíãèîëîãèè íàêîïëåí îïûò èìïëàíòàöèè
íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ ñòåíòîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ. Â íà-
ñòîÿùåé ïóáëèêàöèè íàøà öåëü — îáîáùèòü ñîá-
ñòâåííûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ìàòðè÷íûõ êîðîíàð-
íûõ ñòåíòîâ ñåìåéñòâà BX, êîòîðûå áûëè èìïëàí-
òèðîâàíû â îäíîì ó÷ðåæäåíèè, â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ — îäíèìè è òåìè æå âðà÷à-
ìè ïî åäèíîìó ïðîòîêîëó, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ïî-
âûøàåò îäíîðîäíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ çà
ñ÷åò åäèíîé, ïðèíÿòîé íàìè òàêòèêè è ìåòîäèêè îò-
áîðà áîëüíûõ, òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ âûïîëíåíèÿ
ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû è äàëüíåéøåé ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè. 

Ïî ïðèíÿòîìó â öåíòðå ïðîòîêîëó âñåì ïàöèåí-

òàì, ïåðåíåñøèì ýíäîâàñêóëÿðíîå ñòåíòèðîâàíèå
âåíå÷íûõ àðòåðèé, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîéòè êîíò-
ðîëüíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèþ, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðî-
öåäóðû. Ýòî ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ íå
òîëüêî î áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòàõ ñòåíòèðîâàíèÿ,
íî è î ñîñòîÿíèè áîëüíîãî è åãî âåíå÷íûõ ñîñóäîâ
â îòäàëåííûå ñðîêè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü
íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìàòðè÷íû-
ìè ñòåíòàìè èäåíòè÷íîãî «äèçàéíà» ñåìåéñòâà BX:
BX Sonic è BX Velocity ôèðìû Cordis, Johnson &
Johnson (USA). Ñòåíòû ñåìåéñòâà BX âûïîëíåíû èç
ìåäèöèíñêîé ñòàëè 316L ìåòîäîì ëàçåðíîé âûðà-
áîòêè èç öåëüíîé ñòàëüíîé òðóáêè íîìèíàëüíîãî
äèàìåòðà ñ ïîñëåäóþùåé ýëåêòðîííîé ïîëèðîâêîé.
Ýëåìåíòîì ñòåíòà ÿâëÿåòñÿ ÿ÷åéêà òàê íàçûâàåìîãî
çàêðûòîãî òèïà, êîãäà ýëåìåíòû êîíñòðóêöèè ïðîòåçà
îáðàçóþò «çàêðûòûå» èëè íåðàçîìêíóòûå ÿ÷åéêè
(ðèñ. 1). Îòëè÷àåò ñòåíòû òîëüêî ñèñòåìà äîñòàâêè:
òàê â êà÷åñòâå äîñòàâëÿþùåãî áàëëîíà äëÿ ñòåíòà
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BX Velocity èñïîëüçîâàëñÿ áàëëîííûé êàòåòåð
Raptor, òîãäà êàê äëÿ ñòåíòà BX Sonic – U-Pass. «Ëè-
íåéêà» äëèí è äèàìåòðîâ ñòåíòîâ èäåíòè÷íà: äèà-
ìåòð 2,25, 2,5, 2,75, 3,0, 3,5 è 4,0 ìì (çà èñêëþ÷åíè-
åì ñòåíòà BX Velocity ñ ìàêñèìàëüíûì äèàìåòðîì 5
ìì); äëèíà îò 8 äî 33 ìì ñ øàãîì 5 ìì. Íîìèíàëü-
íûé ðàçìåð ñòåíò ïðèîáðåòàåò ïðè ðàçäóâàíèè äîñ-
òàâëÿþùåãî áàëëîíà äî 10-12 àòì., äàâëåíèå ðàçðû-
âà – 16 àòì. Ïðîôèëü äèñòàëüíîãî êîíöà ñèñòåìû
«ñòåíò-äîñòàâëÿþùåå óñòðîéñòâî» ñîñòàâëÿåò 2,7
Fr.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ: ñ ÿí-
âàðÿ 2000 ïî ìàðò 2005 ãã. â Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì
öåíòðå èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè ã. Ìîñ-
êâû âñåãî áûëî èìïëàíòèðîâàíî 2130 ñòåíòîâ, èç
íèõ 701 — ñåìåéñòâà BX (176 ñòåíòîâ BX Velocity è
525 — BX Sonic), êîòîðûå áûëè èìïëàíòèðîâàíû
561 ïàöèåíòó â 667 íàòèâíûå êîðîíàðíûå àðòåðèè
ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî (de novo) àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî ñóæåíèÿ. Ïîìèìî âûøå óêàçàííûõ ñòåíòîâ ñå-
ìåéñòâà BX, 81-ìó èç ýòèõ 561 ïàöèåíòîâ (÷òî ñî-
ñòàâèëî 14,4%) â 104 êîðîíàðíûå àðòåðèè áûëî
èìïëàíòèðîâàíî 112 ñòåíòîâ äðóãèõ òèïîâ è ïðîèç-
âîäèòåëåé. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêàÿ è ëàáîðà-
òîðíàÿ õàðàêòåðèñòèêà èçó÷åííûõ áîëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèöå 1. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë 58±12,4 ãîäà (îò 32 äî 83), ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëî ìóæñêîãî ïîëà – 472
(84,1%). Ïîâîäîì äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ (ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè NYHA) – 350 (62,4%); äèàãíîç íåñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèè èìåë ìåñòî ó 138 (24,6%) ïà-
öèåíòîâ; èíôàðêò ìèîêàðäà – ó 73 (13%). Ïðè ýòîì
43 áîëüíûì ñ ÎÈÌ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ïðîöåäóðà
áûëà âûïîëíåíà â ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, îñòàëüíûì 30 ïàöèåíòàì – â
ñðîêè äî 14 äíåé. 

Òàáëèöà 1. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå äàííûå èçó-
÷åííûõ áîëüíûõ (n=561)

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ è ýíäî-
âàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû âûïîëíÿëèñü ïî îáùåïðè-
íÿòîé ìåòîäèêå. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç äàííûõ
êîðîíàðîàíãèîãðàôèè ïðîâîäèëè íà êîìïüþòåðå
Hicor àíãèîãðàôè÷åñêîé óñòàíîâêè Coroscop
Classic (Siemens, Germany) è Axiom Artis FC. Äàí-
íûå ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè è ýíäîâà-
ñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2. Äàííûå ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, ëåâîé âåí-
òðèêóëîãðàôèè è ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ó èçó÷åííûõ áîëüíûõ

Èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçà âûïîëíÿëàñü ïîä äàâëå-

íèåì, ðàâíûì èëè ïðåâûøàþùèì íîìèíàëüíîå,
ñîãëàñíî òàáëèöå êîìïëàéíñà äëÿ äîñòèæåíèÿ íå-
îáõîäèìîãî äèàìåòðà ñòåíòà è óñòðàíåíèÿ îñòàòî-
÷íîãî ñòåíîçà. Ïðîöåäóðó ðàñöåíèâàëè êàê óñïåø-
íóþ è íåîñëîæíåííóþ ïðè:

1) íàëè÷èè ðåçèäóàëüíîãî ñòåíîçà, íå ïðåâûøà-
þùåãî 20% îò ðåôåðåíòíîãî äèàìåòðà öåëåâî-
ãî ñåãìåíòà;

2) àíòåãðàäíîì êðîâîòîêå TIMI 3;
3) îòñóòñòâèè óãðîæàþùåé äèññåêöèè;
4) îêêëþçèè çíà÷èìîé áîêîâîé âåòâè.

Îòñóòñòâèå ðåöèäèâà ÎÈÌ, ñåðüåçíûõ íàðóøå-
íèé ðèòìà, êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, áåç îñëîæíåíèé ïðîöåäóðû â îáëà-
ñòè äîñòóïà è ïðî÷èõ îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèå,
ïîòðåáîâàâøåå ãåìîòðàñôóçèè èëè õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà), áåç íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ
ïîâòîðíîé ïðîöåäóðû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ðàñöåíè-
âàëîñü íàìè êàê ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå íà
ñòàöèîíàðíîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ.

Ñïóñòÿ â ñðåäíåì 7,8±2,4 ìåñÿöà ïîñëå ïðîöå-
äóðû ñòåíòèðîâàíèÿ êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå
(âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ è ëå-
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî

Ñðåäíèé âîçðàñò 58±12,4 ãîäà

Ïàöèåíòîâ ìóæ. ïîëà 472 (84,1%)

Îñíîâíîé äèàãíîç:
Ñòåíîêàðäèÿ 2-4 ÔÊ
Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ

350 (62,4%)
138 (24,6%)

ÎÈÌ 73 (13%)

ÔÂ ËÆ ≤40% 70 (12,4%)

Ñàõàðíûé äèàáåò 68 (12,1%) 

ÈÌ â àíàìíåçå 327 (58,3%) 

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 494 (88,1%)

Îæèðåíèå 17 (3%)

Êóðåíèå 343 (61,1%) 

Äèñëèïîïðîòåèíåìèÿ 328 (58,5%)

Îòÿãîùåííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü 201 (35,8%)

Ïîêàçàòåëü BX Velocity BX Sonic Ð

Ïîðàæåíèå 2-õ è áîëåå àðòåðèé 47 (32,6%) 133(31,9%) NS

Ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ:

ÏÌÆÂ ËÊÀ 87 (49,4%) 279 (53,1%) NS

ÎÂ ËÊÀ 20 (11,4%) 72 (13,7%) NS

ÏÊÀ 50 (28,4%) 137 (26,1%) NS

ÄÂ è ÌÂ 19 (10,8%) 37 (7,1%) NS

Ñðåäíèé ðåôåðåíòíûé äèàìåòð
àðòåðèè â îáëàñòè ÝÂÏ (ìì) 2,87±0,41 2,98±0,57 NS

Ñðåäíèé ïðîöåíò ñòåíîçà (%) 80,2±16,7 78,4±11,3 NS

Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð ïðîñâåòà â
îáëàñòè ñòåíîçà äî ïðîöåäóðû (ìì) 0,68±0,29 0,7±0,31 NS

Ñðåäíèé äèàìåòð ïðîñâåòà â îáëàñòè
âìåøàòåëüñòâà ïîñëå  ïðîöåäóðû
(ìì)

3,06±0,46 3,01±0,32 NS

Èñõîäíûé òèï ñòåíîçà Â2/Ñ 115 (65,3%) 360 (68,6%) NS

Õðîíè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ 20 (11,4%) 47 (9%) NS

Îñòðàÿ îêêëþçèÿ 8 (4,5%) 32 (6,1%) NS

Ñðåäíÿÿ ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçà (ìì) 14,2±5,7 13,1±6,6 NS

Äèàìåòð ïðîñâåòà àðòåðèè â îáëàñòè
âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ïðîöåäóðû
(ìì)

3,3±0,12 3,01±03,56 NS
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âóþ âåíòðèêóëîãðàôèþ) ïðîøëè 329 (58,6%) ïàöè-
åíòîâ (èíîãîðîäíèå ïàöèåíòû, êàê ïðàâèëî, íå ïðè-
åçæàëè íà êîíòðîëüíîå èññëåäîâàíèå, òàêæå â ðÿ-
äå ñëó÷àåâ áîëüíûå â ñâÿçè ñ õîðîøèì ñàìî÷óâñò-
âèåì îòêàçûâàëèñü îò ãîñïèòàëèçàöèè; ó îïðåäå-
ëåííîé ÷àñòè ïàöèåíòîâ ê ìîìåíòó íàïèñàíèÿ ñòà-
òüè íå ïîäîøåë ñðîê êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ).
Ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ
ó÷èòûâàëè ëåòàëüíîñòü, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàð-
äà, âîçîáíîâëåíèå ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, ïîâòîð-
íûå ïðîöåäóðû ðåâàñêóëÿðèçàöèè â áàññåéíå öå-
ëåâîé àðòåðèè. Â ðåçóëüòàòå ïîâòîðíîãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëà ïîëó÷åíà èíôîðìàöèÿ î ñîñòîÿíèè
389 ñòåíòîâ (87 – BX Velocity è 302 – BX Sonic). Ðå-
ñòåíîçîì ñ÷èòàëè óìåíüøåíèå äèàìåòðà àðòåðèè â
ñòåíòå (in-stent stenosis) èëè ïðèëåæàùèõ ñåãìåí-
òàõ (in-segment stenosis) íà 50% è áîëåå îò ðåôå-
ðåíòíîãî äèàìåòðà. Îêêëþçèåé ñîñóäà â ñòåíòèðî-
âàííîì ó÷àñòêå ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå àíòåãðàäíîãî
êðîâîòîêà (TIMI 0) äèñòàëüíåå ñòåíòà.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà äàííûõ èñïîëüçî-
âàëè: îöåíêó ðàíãîâîé êîððåëÿöèè ïî Ñïèðìåíó,
êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè (íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòå-
ðèé ñðàâíåíèÿ ñðåäíèõ è êðèòåðèé Âèëêîêñîíà (íå-
ïàðàìåòðè÷åñêèé ïàðíûé êðèòåðèé ñðàâíåíèÿ
ñðåäíèõ) – ïðè îöåíêå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ðàçíèöû ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîãî è èñ-
õîäíîãî èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå 
Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ ïðî-

öåäóðû áûë äîñòèãíóò â 692 (98,7%) èç 701 ïîïûòêè
èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ. Ñõîæèå äàííûå áûëè ïîëó÷å-
íû òàêæå â ðàáîòå A. Kastrati, â êîòîðîé àâòîðû ñðàâ-
íèâàëè ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ ïÿòüþ ðàçëè÷íû-
ìè ïðîòåçàìè (1). Îïòèìàëüíîãî ýôôåêòà â îñòàâ-
øèõñÿ 9 (1,3%) ñëó÷àÿõ íå óäàëîñü äîñòè÷ü ââèäó:
ðàçâèòèÿ óãðîæàþùåé, çàòðóäíÿþùåé êðîâîòîê öèð-
êóëÿðíîé äèññåêöèè íà äèñòàëüíîì êîíöå ñòåíòà â 5
ñëó÷àÿõ; îêêëþçèè êðóïíîé áîêîâîé âåòâè ñ áåçóñ-
ïåøíîé ïîïûòêîé âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà è ðàç-
âèòèåì ÎÈÌ – â 2 ñëó÷àÿõ; ýôôåêòà no-refflow –
åùå â 2 ñëó÷àÿõ (â îáîèõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâî
âûïîëíÿëîñü ïðè ÎÈÌ íà îñòðî îêêëþçèðîâàííîé
èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè). Èç
507 (72,3%) ïîïûòîê âûïîëíåíèÿ ïðÿìîãî ñòåíòèðî-
âàíèÿ óñïåøíî çàâåðøèòü çàïëàíèðîâàííóþ ïðîöå-
äóðó óäàëîñü â 493 ñëó÷àÿõ (97,2%). Èç 14 áåçóñ-
ïåøíûõ ïîïûòîê ïðîâåñòè ñòåíò ÷åðåç ñóæåíèå áåç
ïðåäèëàòàöèè â 6 (1,2%) ñëó÷àÿõ ýòî áûëè ñòåíòû
BX Veloñity, â 8 (1,6%) – BX Sonic. Âûñîêèé ïðîöåíò
óñïåøíîãî ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïîä÷åðêèâàåò
âûñîêóþ «ïðîõîäèìîñòü» íèçêîïðîôèëüíûõ êîìï-
ëåêñîâ «ñòåíò-äîñòàâëÿþùåå óñòðîéñòâî» è ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ äàííûìè Serruys P. et al. (2) ïî èçó÷åíèþ ðå-
çóëüòàòîâ ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ. Âûñîêàÿ «ïðîõî-
äèìîñòü» ñòåíòîâ ñåìåéñòâà ÂÕ áûëà îòìå÷åíà òàê-
æå  â ðàáîòå Wei-Chin Hung è ñîàâòîðîâ, êîòîðûå
àíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ
øóíòîâ èç âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè (3). Ñëåäóåò

îòìåòèòü, ÷òî íèçêèé ïðîôèëü êîíñòðóêöèè ñî÷åòà-
åòñÿ ñ îïòèìàëüíîé âèçóàëèçàöèåé ñòåíòà, ÷òî ïîç-
âîëÿåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, óñïåøíî ïîçèöèîíèðîâàòü
ïðîòåç ïðè åãî èìïëàíòàöèè è ÷åòêî âèçóàëèçèðî-
âàòü ëîêàëèçàöèþ ñòåíòà ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäî-
âàíèè, à ñ äðóãîé — êîíñòðóêöèÿ ñòåíòà è åãî êîíò-
ðàñòíîñòü íå çàòðóäíÿþò ñïåöèàëèñòó îöåíèòü ïðî-
ñâåò è êðîâîòîê â ñòåíòå. Ïðè èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ
íàìè íå áûëî îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ èõ äèñëî-
êàöèè èëè ðàçðûâà äîñòàâëÿþùåãî áàëëîííîãî êà-
òåòåðà, ÷òî îáåñïå÷èâàëî ïðåäñêàçóåìîñòü ðåçóëü-
òàòîâ ïðîöåäóðû â âîïðîñå åå òåõíè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ. Êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ãîñ-
ïèòàëüíîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ïðèâåäåíû â òàá-
ëèöå 3.

Òàáëèöà 3. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé
ðåçóëüòàò ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ñêîí÷àëèñü 3
ïàöèåíòà (0,5%). Â îäíîì ñëó÷àå, íåñìîòðÿ íà óñ-
ïåøíî âûïîëíåííóþ ïðîöåäóðó âîññòàíîâëåíèÿ
êðîâîòîêà â èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé ÏÌÆÂ ËÊÀ â

ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ïðè÷èíîé
ñìåðòè ñòàëà ïðîãðåññèðóþùàÿ ëåâîæåëóäî÷êîâàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ó ïàöèåíòà ñ Q-îáðàçóþùèì ïå-
ðåäíèì ÎÈÌ, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè êàðäèî-
ãåííîãî øîêà. Â äâóõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ (0,36%) ïðî-
èçîøåë îñòðûé òðîìáîç ñòåíòîâ â ïåðâûå ÷àñû ïî-
ñëå ïðîöåäóðû ñ ðàçâèòèåì ðåôðàêòåðíîãî ê ìåäè-
êàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ êàðäèîãåííîãî øîêà ó ïà-
öèåíòîâ ñ èñõîäíîé âûðàæåííîé ìèîêàðäèàëüíîé
äèñôóíêöèåé (ÔÂ ËÆ ≤40%) è òðåõñîñóäèñòûì ïî-
ðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Èç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé â îáëàñòè àðòåðèàëü-
íîãî äîñòóïà (1,4%) ñëåäóåò îòìåòèòü ðàçâèòèå çà-
áðþøèííîé è ïîäêîæíîé ãåìàòîì, ïîòðåáîâàâøèõ
ãåìîòðàíñôóçèè â îäíîì ñëó÷àå. Åùå â 6 ñëó÷àÿõ
èìåëî ìåñòî ðàçâèòèå ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû (õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïîòðåáîâàëîñü òîëüêî
â îäíîì ñëó÷àå, â 5 ñëó÷àÿõ ãåìàòîìà áûëà óñòðà-
íåíà ïóòåì ïîâòîðíîãî ìåõàíè÷åñêîãî ïðèæàòèÿ â
îáëàñòè ïóíêöèè). Â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëè îñò-
ðûé òðîìáîç áåäðåííîé àðòåðèè â îáëàñòè äîñòóïà,
óñòðàíåííûé õèðóðãè÷åñêè.

Ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå íàáëþäàëè â
95,4% ñëó÷àåâ.

Êàê áûëî óêàçàíî âûøå, ïîâòîðíîå îáñëåäîâà-
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî
Àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ ïðîöåäóðû 692 (98,7%)

Ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå 507 (72,3%)

Äèàìåòð ïðîñâåòà àðòåðèè â îáëàñòè
âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ïðîöåäóðû (ìì) 3,02±0,32

Ãëàäêîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå 535 (95,4%)
Îñëîæíåíèÿ:

ÎÈÌ/Q-îáðàçóþùèé 4 (0,7%)/2 (0,4%)
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü 3 (0,5%)
Ïîâòîðíûå ÝÂÏ 10 (1,8%)
Ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ 8 (1,4%)
Îñòðûé ïñèõîç 1 (0,2%)



Ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ BX Sonic è BX Velocity 
(Cordis, Johnson & Johnson) ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ

íèå âûïîëíåíî ó 329 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî
58,6% îò âñåõ ñòåíòèðîâàííûõ áîëüíûõ, âîøåäøèõ
â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå. Àíãèîãðàôè÷åñêè èçó-
÷åíî ñîñòîÿíèå 389 ïðîòåçîâ (87 – BX Velocity è
302 – BX Sonic). Ó 266 (80,9%) èç 329 îáñëåäîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ áûëî îòìå÷åíî êëèíè÷åñêîå óëó÷-
øåíèå ñîñòîÿíèÿ â âèäå ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîãî êëàññà ñòåíîêàðäèè (ïî êëàññèôèêàöèè
NYHA) íà 1-2 ñòóïåíè. Ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðî-
âàíèÿ òîëüêî ó 41,8% ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü íåîá-
õîäèìîñòü â ïðîäîëæåíèè àíòèàíãèíàëüíîé òåðà-
ïèè (áåòà-àäðåíîáëîêàòîðû, íèòðàòû). Ìåæäó òåì
íå îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé â ïðèåìå
èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ, àíòàãîíèñòîâ êàëüöèÿ, äèóðåòè-
êîâ. “Áîëüøèå” êàðäèàëüíûå ñîáûòèÿ (ñìåðòü, íå-
ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, íåôàòàëüíûé ÎÈÌ) çà
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñóììàðíî ñîñòàâèëè 11,1%.
Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå áîëüíûõ â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 4. 

Òàáëèöà 4. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ (n=329)

Â òàáëèöå 5 ïðèâåäåíû äàííûå êîíòðîëüíîé ñå-
ëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè.

Òàáëèöà 5. Äàííûå êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè â ñðåä-
íåîòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ
(n=329)

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äâóõ ñòåíòîâ (BX Sonic è
BX Velocity) íå ïîêàçàë êàêîãî-ëèáî äîñòîâåðíîãî
ðàçëè÷èÿ ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì, êàê in-stent ñòåíîç è

îêêëþçèÿ â ñòåíòå. Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé ñåëåê-
òèâíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè â ñðåäíåîòäàëåííûå
ñðîêè â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ÷àñòîòà ðåñòåíîçà â
ñòåíòå è ïðèëåæàùèõ ñåãìåíòàõ (+5 ìì) ñîñòàâèëà
36,3%, îêêëþçèÿ â ñòåíòå – 2,5%. 

Íàìè áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
(ïî ìåòîäó ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà), íà-

ïðàâëåííûé íà âûÿâëåíèå èñõîäíûõ êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêèõ è àíãèîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
âëèÿþùèõ íà êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ
âîîáùå è íà ñîñòîÿíèå ñòåíòà è ñîñóäà, ïîäâåðã-
øåãîñÿ ñòåíòèðîâàíèþ, â ÷àñòíîñòè. Áûëà âûÿâëå-
íà äîñòîâåðíàÿ îáðàòíàÿ  êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ìåæäó íåáëàãîïðèÿòíûì îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì
ñòåíòèðîâàíèÿ (ðåñòåíîç èëè îêêëþçèÿ) è äèàìåò-
ðîì ïðîñâåòà ñîñóäà (R=-0,302; p<0,03); ñ îáëà-
ñòüþ èìïëàíòàöèè ñòåíòà â êîðîíàðíîé àðòåðèè (à
èìåííî: óñòüå è ïðîêñèìàëüíûé ñåãìåíò ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè (R=0,280; p<0,04); ñ èñõîäíî ìîðôîëîãè÷åñêè
ñëîæíûì õàðàêòåðîì ïîðàæåíèÿ (ïîðàæåíèå òèï
Ñ) (R=0,270; p<0,04). Îòìå÷åíà òàêæå òåíäåíöèÿ ê
äîñòîâåðíîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìåæäó
ðåñòåíîçîì è äëèíîé (áîëåå 13 ìì) èìïëàíòèðî-
âàííîãî ïðîòåçà (R=0,245; p<0,072). 

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî êîððåëÿöèîííîãî
àíàëèçà ìû ðàçäåëèëè èçó÷åííûõ ïàöèåíòîâ íà
äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ (ãðóïïà «âûñîêîãî ðèñêà»)
áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå, êîòîðûì ñòåíòû áûëè
èìïëàíòèðîâàíû (n=133 ñòåíòà) â óñòüå è ïðîêñè-
ìàëüíûé ñåãìåíò ÏÌÆÂ ËÊÀ. Â ýòó æå ãðóïïó âî-
øëè áîëüíûå ñ ïîðàæåíèåì ñòåíòèðîâàííîãî ñåã-
ìåíòà ñîñóäà òèïà Ñ è ïàöèåíòû ñ äèàìåòðîì ñòåí-
òèðîâàííîãî ñîñóäà ìåíåå 3,0 ìì. Âòîðóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè áîëüíûå, êîòîðûì ñòåíòû (n=55 ñòåíòà)
áûëè èìïëàíòèðîâàíû â ÏÊÀ, ÎÂ ËÊÀ è â ñðåäíèé
ñåãìåíò ÏÌÆÂ ËÊÀ, à òàêæå ïàöèåíòû ñ ïîðàæåíè-
åì òèï À-Â1, è äèàìåòð ñîñóäà êîòîðûõ áûë áîëåå
3,0 ìì. Ïî âñåì ïðî÷èì êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèì
õàðàêòåðèñòèêàì ãðóïïû äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷à-
ëèñü ìåæäó ñîáîé. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ îêà-
çàëîñü, ÷òî ÷àñòîòà íåáëàãîïðèÿòíîãî ñðåäíåîòäà-
ëåííîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (ðåñòåíîç
èëè îêêëþçèÿ) â ïåðâîé ãðóïïå (ãðóïïà «âûñîêîãî
ðèñêà») ñîñòàâèëà 51,4%, òîãäà êàê âî âòîðîé ãðóï-
ïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 8,6% (ð<0,002)! 

Âûâîäû
Èñïîëüçîâàíèå ìàòðè÷íûõ ñòåíòîâ BX Velocity è

BX Sonic (Cordis, USA) ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ îïòè-
ìàëüíîãî íåïîñðåäñòâåííîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî
ðåçóëüòàòà â àáñîëþòíî ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñò-
âå ñëó÷àåâ (98,7%). Ñåãîäíÿ, êîãäà øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå ïîëó÷èëè ñòåíòû ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-
òèåì, ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðûõ ÷àñòîòà ðåñòåíî-
çà çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ïðè ïðèìåíåíèè îáû÷-
íûõ ìàòðè÷íûõ ñòåíòîâ, îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîá-
ðåòàåò âîïðîñ î ðîëè ïîñëåäíèõ â ëå÷åíèè êîðî-
íàðíîé áîëåçíè, òî åñòü ñëåäóåò ëè ïîëíîñòüþ îò-
êàçàòüñÿ îò “íåïîêðûòûõ” ñòåíòîâ  èëè èõ ìîæíî ñ
óñïåõîì èñïîëüçîâàòü â îïðåäåëåííûõ ñèòóàöèÿõ,
ïðè ÷åòêî îáîñíîâàííûõ ïîêàçàíèÿõ. Ïðîâåäåííàÿ
ðàáîòà ïîêàçàëà, ÷òî ïðèìåíåíèå “íåïîêðûòûõ”
ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè ñòåíòîâ ñåìåéñòâà
BX ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ïðè ïîðàæåíèÿõ òèïà À-
Â1 â ÏÊÀ, ÎÂ ËÊÀ è ñðåäíåì ñåãìåíòå ÏÌÆÂ ËÊÀ,
ïðè äèàìåòðå ñîñóäà áîëåå 3,0 ìì ñ âûñîêèì íåïî-
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Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî

Ëåòàëüíîñòü 2 (0,6%)

Íåôàòàëüíûé ÎÈÌ 13 (4%)

Q-ÎÈÌ 9 (2,7%)

Íå Q-ÎÈÌ 4 (1,2%)

Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ 21 (6,4%)

Ïîâòîðíàÿ ÒËÀÏ 117 (35,6%)

Ïîâòîðíîå ñòåíòèðîâàíèå 12 (3,6%)

Êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå 4 (1,2%)

Ïîêàçàòåëü BX Velocity BX Sonic Ð

Ðåñòåíîç â ñòåíòèðîâàííîì ñåãìåíòå 32 (36,8%) 108 (35,8%) NS

In-stent ñòåíîç 29 (33,3%) 96 (31,8%) NS

Äèôôóçíûé ðåñòåíîç 18 (20,7%) 56 (18,5%) NS

Ëîêàëüíûé ðåñòåíîç 11 (12,6%) 40 (13,2%) NS

Îêêëþçèÿ â ñòåíòå 2 (2,3%) 8 (2,6%) NS



Ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâàíèÿ êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ BX Sonic è BX Velocity 
(Cordis, Johnson & Johnson) ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ

ñðåäñòâåííûì ýôôåêòîì è õîðîøèìè ñðåäíåîòäà-
ëåííûìè ðåçóëüòàòàìè (in-stent ñòåíîç – 8,6%), òî-
ãäà êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ñòåíòîâ ïðè ïðî-
êñèìàëüíîì ïîðàæåíèè ÏÌÆÂ ËÊÀ (òèï Ñ) îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû íå î÷åíü óòåøèòåëüíû (in-stent
ñòåíîç ñîñòàâèë 51,4%), ÷òî óêàçûâàåò íà íåîáõî-
äèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ â ýòèõ ñèòóàöèÿõ äðóãèõ
ñòåíòîâ, ïî âñåé âèäèìîñòè, ñ ëåêàðñòâåííûì ïî-
êðûòèåì. Êàê èçâåñòíî èç ðÿäà êîîïåðàòèâíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ÷àñòîòà in-stent ñòåíîçà â îòäàëåííûå
ñðîêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåí-
íûì ïîêðûòèåì â öåëîì ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 6-
9%. Ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå âî
âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ, âïîëíå ñîïîñòàâèìû ñ òà-
êîâûìè ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåí-
íûì ïîêðûòèåì. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî â îïðåäå-
ëåííûõ ñëó÷àÿõ âïîëíå âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå
ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ è ìîæíî îáîéòèñü áåç
ïðèìåíåíèÿ äîðîãîñòîÿùèõ ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåí-
íûì ïîêðûòèåì. 
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